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RESUMEN

Objetivo: Determinar la aplicacion de los principios bioéticos del profesional de
enfermeria de las unidades criticas del Hospital Zacarias Valdivia Correa
Huancavelica -2021. Materiales y método: cuantitativa, no experimental,
descriptiva, transversal realizada en un total de 25 enfermeras de las unidades
criticas. Como técnica se usara la encuesta y como instrumento un cuestionario de
30 items y 4 dimensiones: principio de beneficencia, principio de no maleficencia,
principio de autonomia y principio de justicia; con resultados finales de: No aplica
de 30-60 puntos y Aplica de 61 a 90 puntos. Resultados: Con la investigacion
buscamos conseguir que se incluya este tema dentro del plan de capacitacion que
elabora la jefatura para los profesionales enfermeros, de tal manera que se pueda
fortalecer la importancia de los factores bioéticos en su quehacer diario.
Conclusion: Los resultados obtenidos permitiran aumentar mejorar la practica y

aplicacion de los factores bioéticos en las unidades criticas.

Palabras clave: Principios, bioética, ética, enfermeria (DeCS).



ABSTRACT

Objective: to determine the application of the bioethical principles of the nursing
professional of the critical units of the Zacarias Valdivia Correa Huancavelica
Hospital -2021. Material and method: quantitative, non-experimental, descriptive,
cross-sectional carried out in a total of 25 nurses from critical units. Data collection
technique and instrument. The survey will be used as a technique and a
guestionnaire with 30 items and 4 dimensions as an instrument: principle of
beneficence, principle of non-maleficence, principle of autonomy and principle of
justice; with final results of: Does not apply from 30-60 points and Applies from 61
to 90 points. Results: With the research we seek to include this topic in the training
plan prepared by the leadership for nursing professionals, in such a way that the
importance of bioethical factors in their daily work can be strengthened.
Conclusion: The results obtained will allow to improve the practice and application

of bioethical factors in critical units.

Keywords: beginning, bioethics, ethics, nursing(MeSH)



l. INTRODUCCION

Uno de los componentes mas importantes del éxito del cuidado es la atencién
fundamentada en los cuatro principios bioéticos; en el 203 estudios realizados en
Iran, en el afio 2013, sefialan que el 79% de personal profesional de enfermeria
poseia estudios de ética desde el pregrado, el 40,5% de usuarios atendidos
manifestd percibir cuidados respetando estos principios, destaca que el 68,1% de

profesionales se encuentran satisfechos de los cuidados que brinda(l).

Tenemos pues que, en el 2017, en Espania, estudios de investigacion bibliografica,
obtienen como resultados que existe evidencia que atentan contra los derechos del
ser humano, asi como una atencion que deja de lado los cuatros principios bioéticos
elementales: autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia, que trae como
consecuencia una atencion de enfermeria insegura que pone en riesgo la vida y la

salud del paciente (2).

Por otro lado, en Nigeria, en el 2015, se producen cambios en las sociedades que
repercuten en beneficio de los derechos que todos tenemos a la salud y a su
cuidado con principios éticos y respetando aspectos legales, obligando a los
trabajadores asistenciales a su preparacién; es asi que hallazgos de
investigaciones denotan que el 82,6% de los enfermeros tenian preparacion

relacionada a aspectos éticos, que el 31% ya lo habia adquirido en el pre grado(3).

La poblacion hospitalaria de Espafa, durante el 2019, cada profesional atiende
1400 pacientes en promedio y siendo 1100 su capacidad resolutiva,
aproximadamente la mitad de ellas presentan el estrés cronico, lo que presume una
excesiva sobrecarga de trabajo que afecta nocivamente en la atencion y cuidados
gue reciben los ciudadanos y pacientes dejando de lado la aplicacion de los

principios bioéticos(4).

Por otro lado, en el Programa de Base de Estudios sobre Bioética de la UNESCO,
del 2008, menciona que desde su creacion se han ido elaborando y adoptando

instrumentos normativos universales en esta area y el programa se enfoca en
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expandir y fomentar la normativa, trabajar en la implementacion con las naciones
miembros, elaborar reglamentos nacionales, establecer infraestructura para la

ejecucion de las declaraciones sobre los principios bioéticos (5).

El Cddigo Internacional de Enfermeria que las enfermeras poseen cuatro
obligaciones fundamentales que son el fomentar la salud, prevenir la enfermedad,
restablecer la salud y mitigar el dolor. Ademas, indica que es inherente a la
profesion de enfermeria, el respeto de los derechos humanos, tanto cultural, a la

vida al libre albedrio, a la dignidad y a ser tratado con respeto(6).

A este respecto, investigaciones realizadas en Ecuador, en el 2015, que consideran
siendo el quehacer diario de la enfermera el cuidado, este debe ser humanizado
por tanto; realizado respetando los principios bioéticos que rigen la profesion; en
dichos trabajos encontraron que solo el 45% de este grupo ocupacional conoce los
conceptos, finalidad e importancia del Codigo Deontolégico, y mas del 50%

desconoce estos aspectos (7).

En este mismo contexto, en el 2016, realizaron investigaciones de los
conocimientos que poseia el licenciado enfermero de los cuatro principales
aspectos bioéticos que deben ser puestos en practica por la enfermera,
encontrando 80,0% conocimientos de beneficencia, 50,0% conocimientos de

autonomia, 63,3% de la muestra conocia lo relacionado al principio de justicia (8).

Por otro lado, es necesario que el licenciado enfermero en su quehacer diario, se
desenvuelve en circunstancias biopsicosociales, siendo el cuidado holistico su
principal funcion para la cual él debe tener presente los principios bioéticos en todo
momento. En estudios realizados en Venezuela, durante el 2018 que el 100% de
los profesionales tienen conocimientos generales e identificas los principios

bioéticos, y el 83,3% los practican (9).

Dentro de este marco de ideas es necesario considerar, que los aspectos
relacionados a la bioética deben ser abordador desde el pregrado de tal manera

gue su aplicacion pueda darse cuando se inicie su labor profesional, en Guatemala,



en el 2016, los resultados de una investigacion dan a conocer que el 59 % de
profesionales ha recibido formacion en bioética en sus etapas de estudiante, por lo
gue continuamente suele confundir terminologias especialmente las relacionadas

con la beneficencia (10).

Atendiendo a estas consideraciones y considerando que se requiere conocer la
opinién de los familiares de usuarios en relacion a la percepcion del cuidado
humanistico, en Huancayo, en el 2018, los resultados generales denotan que
85.71% refieren precepcion favorable, en lo que respecta a la autonomia 57.14%,
en relacion a la justicia 85.71%, sobre la beneficencia 61,90% y por ultimo no
maleficencia 80.95%(11).

Por lo expuesto en parrafos anteriores, es necesario que las enfermeras conozcan
los aspectos bioéticos que rigen nuestra profesion para lograr, cuidados seguros, y
de calidad al individuo desde su nacimiento hasta su deceso. En estudios
realizados en Tarapoto, en el 2018, para conocer el nivel de conocimientos y la
aplicacion de estos principios en la practica de la labor diaria del enfermero se
realiza una investigacion donde dan a conocer que el nivel de conocimiento es
medio 72,50% (12).

Asi mismo, ante la necesidad de conocer la aplicacion de estos principios bioéticos
en el desempefio de los profesionales de enfermeria, estudios realizados en el
Callao, durante el 2020, encuentran aplicacion del principio de autonomia
aplicacion buena 43.3%; justicia aplicacion regular 46.7%; la beneficencia y no
maleficencia es aplicada de manera deficiente 40% (13).

Por su parte, en Tacna, en el afio 2019, consideran que el licenciado enfermero es
responsable de conducirse durante su trabajo siempre basandose en los principios
de bioética: autonomia, justicia, beneficencia y no maleficencia, por lo que es
importante conocer la percepciéon de los usuarios sobre la aplicacion de estos
principios durante el cuidado que recibe del enfermero, hallAndose 72,8% de

percepcion regular, y 27,2% tienen una percepcion buen (14).



En lineas generales los resultados del estudio realizado en Lima, durante el 2021,
fueron 45% de usuarios con percepcion de cuidados regular, y 41% de percepcion
buena, de este total 48% percibe la autonomia y beneficencia con resultados
regular, y la no maleficencia 47% de manera regular por ultimo percibe la justicia
en 42% regular (15).

Los resultados de los estudios presentados, nos evidencian que los principios
bioéticos son el nexo entre los aspectos culturales la ciencia y de las humanidades,
buscando aseguramiento de las personas, contribuir a la mejora de su calidad de

vida, aspectos analizados segun la practica de sus valores y principios morales.

Por lo tanto, la ética de la enfermeria estudia las razones de las conductas en la
practica de la profesion, los fundamentos reguladores de dichos procederes, los
estimulos y las virtudes del ejercicio profesional, asi como las variaciones y los
cambios en el tiempo, fundamentando en los principios de promover y restaurar la

salud, prevenir las enfermedades y aliviar el sufrimiento(16).

De acuerdo con ello existen la ética se puede conceptualizar en descriptiva y
normativa o prescriptiva. La primera describe comportamientos morales o sus fines;
la segunda la conforman reglas y disposiciones. A lo largo de la historia, los filésofos
han considerado el comportamiento de las personas y en funcion a ellos

establecieron cédigos de conducta o éticos (17).

En este contexto, la ética es un tema de reflexion o de tipo tedrico, tematica que
procura situar la accion humana de manera racional, es decir buscar que el ser
humana actie y desenvuelva racionalmente; por tanto su objetivo principal es
comprender y no decidir, se distancia de asuntos de indole practico, de esta manera
intenta encontrar patrones implicitos en la vasta variedad de decisiones morales y

practicas, tanto de tipo individual como social (18).



El enfermero es un profesional moralmente preparado, con responsabilidad del
cuidado de las personas, para lo cual durante todo su proceso debe conocer, tener
en cuenta y aplicar un pensamiento ético, lo que le permitird examinar su proceder
de esta manera satisfacer las necesidades de los pacientes respetando sus

convicciones y virtudes morales como la dignidad, autonomia y privacidad (19).

Por otro lado, la Asociacion Internacional de Bioética (IAB), la define como el
estudio de los temas moralistas, sociales, legales, ideologicos y afines; Temas
presentes en el cuidado de la salud y en las ciencias bioldgicas. La literatura nos
indica que es la introspeccién ética de los problemas que competen la vida del ser
humano en general (20).

Es primordial indicar que, los principios universales de la bioética persiguen
humanizar tanto los ambientes criticos, asistenciales en general y ambulatorios, asi
como el actuar de los responsables de la atencion directa del paciente. Para esto
Se proponen cuatro principios autonomia, no maleficencia, beneficencias y justicia
(22).

Por lo tanto, se puede decir que estos principios sirven como guia en los cuidados
directos otorgados al usuario y su familia, previniendo situaciones generadoras de
conflictos con los integrantes del equipo de pluriprofesional, los pacientes y sus

familiares (22).

Cuando nos referimos al principio de beneficencia, es necesario tener en cuenta
que su esencia es prevenir o mitigar el padecimiento y prestar asistencia
sobreponiendo el beneficio del paciente a los nuestros; por otra parte, el principio
de justicia esta en relacion con el trato igualitario para todos los pacientes, sin hacer

distinciones durante el proceso de la atencion(23).
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Con respecto al principio de autonomia que esta en relacion con las implicancias
competitivas de las personas para discernir y tomar decisiones autonomas,
basandose en argumentos y elecciones que se tomen independiente y libremente,

sin ser influenciados o impedidos (24).

Finalmente, el principio de la no maleficencia directamente relacionado con el
juramento hipocratico, hace referencia a no producir perjuicio al paciente; por tanto
se requiere que el licenciado en enfermeria respete la integridad fisica y psicologica

evitando producirle en todo momento dafio (25).

La tedrica en enfermeria Ernestine Wiedenbach propicia en sus ensefianzas la
importancia de la orientacion filosofica enfatizando que los cuidados deben estar
basados en 4 fundamentos: filosofia, objetivo, practica y arte; la enfermera debe
dirigir sus esfuerzos a estos fundamentos, buscando enfocar sus acciones al
bienestar bio-psico-social-emocional de los pacientes, reforzando en esta teoria el

principio de beneficencia (26).

El profesional enfermero debera poseer una postura efectiva hacia la vida y un
codigo de conducta que motivara su accionar, debe guiar el razonamiento e influir
en el proceso que le permita tomar acciones en su vida laboral. Los elementos
principales de reflexion sobre aspecto del cuidado son: veneracion por la vida,
respeto a la dignidad, al valor, la autonomia e individualidad de cada persona. La
enfermera debe considerar al paciente que posee caracteristicas, contrariedades,

anhelos, necesidades y capacidades personales(27) .

Estas razones llevaron a Briones (28), en Colombia, durante el 2020, a investigar
“La percepcién que tienen los pacientes del Hospital Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social de la ciudad de Portoviejo sobre la aplicacion de principios
bioéticos y cuidados por parte de los estudiantes de enfermeria”. Se trato de un
estudio cuali-cuantitativo, descriptivo, no experimental, los datos se obtuvieron a
través de una encuesta, aplicada a 36 unidades muestrales, que recogia los datos

de la aplicacion de cuatro principales principios. Se hallo como resultados
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aproximadamente 70% respeta la autonomia, 50% la justicia, 75% beneficencia y
70% no maleficencia. Concluyendo que los estudiantes de enfermeria aplican los

principios de la bioética en la atencién y cuidados que brindan a los pacientes.

Eécalante (29), en Ecuador, en el 2020, realizaron un estudio para “Evaluar la
aplicacion de la bioética del cuidado del enfermero en pacientes contagiados con
Covid-19 hospitalizados en el Hospital Le6n Becerra Camacho de la Ciudad de
Milagro”. Se tratd de un estudio cuantitativo, descriptivo l6gico inductivo, realizado
en 30 pacientes, de quienes se obtuvo la informacién a través de una encuesta,
con los resultados se establecié que 46,67% refiere que siempre es atendido
respetando el principio de beneficencia, 45 % manifiesta casi siempre aplican la no
maleficencia, 35% hacen perciben su justo derecho de autonomia y 35,6%

manifiesta lo propio de la autonomia.

Santes y colaboradores (30) Espafia, durante el 2017, investigaron Aplicaciéon de
principios bioéticos y clima organizacional en enfermeria, buscando analizar la
asociacion de los principios bioéticos y el clima organizacional, como resultado
encontraron que 75% no utilizan los principios bioéticos y 54% considera clima
organizacional deficiente. Concluyendo que es evidente reconocer la necesidad de
planear, ejecutar y valorar intervenciones de salud orientado al personal de

enfermeria, con el fin lograr la interiorizacion de la aplicacién de estos principios.

Cabe sefialar como precedente el estudio realizado Castro(31), en Cuzco, durante
el 2021, “Factores estresores asociados a la aplicaciéon de Principios Bioéticos en
el cuidado del enfermero del Hospital Antonio Lorena, 2020. Investigacion basica
cuantitativa, disefio experimental, correlacional y transversal, el estudio lo
conformaron 75 licenciados, los datos se recogieron utilizando 2 cuestionarios. Los
resultados evidencian que 37,3% aplican principios, 36% los aplican de manera
parcial y el 8% no aplica, concluye que existen relacion entre las variables

estudiadas.
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Como complemento de lo planteado Castro y colaboradores(32), en Perq, en el
2021, realizaron la investigacion “Conocimiento y Aplicacion de los Principios
Bioéticos en el ejercicio profesional de Enfermeria — Hospital Victor Ramos Guardia
— Huaraz, 2021”. Se trata de un estudio cuantitativo, correlacional, aplicado no
experimental, en el que se trabajé con 36 licenciados enfermeros, los datos los
recogieron utilizando un cuestionario y una guia de observacion, los resultados
resaltan el 38.9% de nivel de conocimiento bajo, 33.3% medio y alto el 27.8%; el
72.2% aplican los principios bioéticos durante la atencion a los pacientes, es decir

existe relacién significativa entre ambas variables

Otras de las investigaciones realizada fue la Vera(33), en Perq, en el 2018, quien
estudio aplicacién de los principios bioéticos por profesionales de enfermeria del
centro quirargico hospital Il Sullana; estudio cuantitativo, descriptivo y transversal,
para determinar la aplicaciébn de los principios bioéticos en el desempefio
profesionales se aplicé un cuestionario a una muestra de 20. Los resultados les
permitieron observar que el 95 de los profesionales aplica los principios bioéticos
en su atenciéon al paciente, correspondiendo 85% a la autonomia, justicia y no
maleficenciay 75 al principio de beneficencia. Llegando a la conclusion general que
estos profesionales aplican los principios en un 95%.

La importacion de la investigacion se encuentra en el beneficio que supone el uso
de los principios bioéticos en el cuidado humanizado que se brinda al paciente,
principios indispensables en la practica diaria de sus funciones. Ademas, se
considera importante porque permitira plantear estrategias de mejoras continua, de
tal manera que se favorezca el crecimiento personal y profesional de los integrantes
del equipo de salud. En efecto, el uso y la aplicabilidad de estos principios en la
atencion diaria requieren comprension del conocimiento filoséfico explicado por las

teoristas de enfermeria.

La bioética es el estudio sistematico de la conducta humana en el area de las

ciencias de la vida y del cuidado de la salud, en cuanto que dicha conducta es
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examinada a la luz de los valores y de los principios morales. La ética y la
deontologia para la profesion de enfermeria a través de un codigo deontologico son
una guia para actuar sobre la base de valores y necesidades sociales. El valor de
los cuidados que brinda se apoya en una ética tendiente a proteger y respetar la

dignidad humana de las personas que reciben atencion en salud.

Como profesién cuyo quehacer diario es el cuidado, la enfermera debe fortalecer
sus valores éticos-morales que le permita atender con principios éticos con base
en el cédigo deontologico, puesto que la profesion de enfermero es destacada por
la planificacion ejecucion y evaluacion de la gestién del cuidado y la atencién en
salud, y a ello apunta la creciente profesionalizacién y especializaciéon de la
Enfermeria. Por tanto, la ética del cuidado desarrollada desde Enfermeria supone
una importante contribucién a la adecuacion de la ética clinica a la situacion

concreta de los hospitales y de la atencion general en salud.

En ese contexto el estudio planteado se desarrollara dentro de los margenes de los
estudios cualitativos, siguiendo la normativa de la casa de estudios, analizando,
abstrayendo y sintetizando la informacién utilizada para su elaboracién que
involucre soporte avanzado de los casos complejos que por ende de dificil abordaje,
utilizando tecnologia de punta sin descuidar el aspecto humanistico pues la razén
de la carrera no es la utilizacion de tecnologia avanzada si no el cuidado del

individuo familia y comunidad.

De acuerdo con ello, nos planteamos como objetivo determinar la aplicaciéon de los
principios bioéticos del profesional de enfermeria de las unidades criticas del

Hospital Zacarias Valdivia Correa Huancavelica -2021
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Il MATERIALES Y METODOS

2.1 ENFOQUE Y DISENO DE INVESTIGACION

Estudio cuantitativo debido a que la informacion serd recolectada empleando
herramientas estadisticas y matematicas para conseguir resultados. Disefio no
experimental ya que los investigadores solo observaran los hechos en la realidad
tal y como suceden sin alteraciones, es descriptiva debido porque muestra las
caracteristicas, fendmenos y comportamiento de las variables a estudiar, de corte

transversal porque los datos seran recolectados en un solo espacio de tiempo (34).

2.2 POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
El trabajo académico, analizara a la poblacién total de las licenciadas de enfermeria
gue trabajan en la unidad de servicios criticas del Hospital Nacional Zacarias Correa

Valdivia en un total 25 enfermeras, durante diciembre de 2021.

Criterios de Inclusion: Licenciadas que realizan labor asistencial con tiempo de
servicio superior al afio y que acepten ser parte de la muestra firmando el

consentimiento informado.

Criterios de Exclusién: Licenciadas que se encuentran en proceso de

aprendizaje, volantes y aquellas que no hayan firmado el consentimiento informado.

Muestra: Para la investigacion se usara la poblacion total por considerarse

pequefia y manejable (35).

2.3 VARIABLES DE INVESTIGACION

Aplicacién de los principios bioéticos

Definicién conceptual:

Son aquellos valores empleados para tomar decisiones buscando incrementar la
calidad del cuidado y corregir errores para preservar la salud y conservar la vida
humana (36).
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Definicion operacional:

Son aquellos valores utilizados para la toma de decisiones del profesional
enfermero del Hospital Zacarias Correa con el objetivo de incrementar la calidad
del cuidado y corregir errores con el objetivo de preservar la salud y la vida humana,
para lo cual se utilizara las dimensiones: principio de beneficencia, no maleficencia,

autonomia y justicia.

2.4 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Utilizaremos para recoger los datos como técnica la encuesta, instrumento que
permite la recoleccion de los datos porque nos va a permitir recolectar la
informacion de cada unidad de analisis (37), de acuerdo a la técnica empleada, nos
corresponde usar el cuestionario como instrumento de 30 items, 4 dimensiones:
principio de beneficencia, principio de no maleficencia, principio de autonomia y
principio de justicia; con resultados finales de: No aplica de 30-60 puntos y Aplica
de 61 a 90 puntos.

Validez y confiabilidad: El instrumento a utilizar, sera el adaptado por Henotroza
(38) en Perq, durante el 2016 en su estudio “Conocimiento y practica de los
principios bioéticos en la atencion de enfermeria del paciente critico. 2015”, el cuél
fue validado por 3 jueces expertos, cuenta con confiabilidad estadistica aplicando
Alpha de Cronbach 0,879.

2.5 PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

2.5.1 Autorizaciéon y coordinaciones previas para la recolecciéon de datos

Para la elaboracion de la investigacion en la institucion mencionada, requeriremos
a la Direccion de la escuela de la Universidad Maria Auxiliadora la credencial que
nos certifique como estudiantes de segunda especialidad para gestionar ante la
direccibn de Hospital Correa Valdivia el permiso para el desarrollo de la
investigacion, asi como para realizar las coordinaciones previas donde se explicara
el motivo del estudio, finalmente se coordinara con la jefa de servicio de las areas
criticas para obtener la firma de autorizacion de participaciéon de cada unidad

muestral.
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2.5.2 Aplicacion de instrumento de recolecciéon de datos

La recoleccion de datos se realizara en el mes de diciembre del presente afio, en
un periodo estimado de 10 dias. Una vez explicada la razon del trabajo, se
procedera a solicitarles su participacion, validada con su firma en el formato
consentimiento informado. Se estima que este proceso demandara un tiempo
maximo aproximado de 35 minutos. Al concluir se recogeran las encuestas, se

evaluara el llenado y se codificaran cada una de estas.

2.6 METODO DE ANALISIS ESTADISTICO

Andlisis descriptivo: Este andlisis nos ayudard a describir ordenada y
debidamente las caracteristicas de la poblacién en estudio, utilizando para este fin
tablas y graficos estadisticos donde se plasmara la informacion sobresaliente; asi
mismo nos proporcionard las medidas de tendencias central. Para este andlisis

emplearemos el paquete estadistico SPSS 26 (39).

2.7 ASPECTOS ETICOS

Para la investigacion se emplearan los principios de la bioética.

Principio de Autonomia: Debido a que los investigadores les consultaran a
los profesionales seleccionados si desean participar libremente de la
investigacién o no, como evidencia se les solicitara la firma del consentimiento

informado sefal de conformidad (40).

Principio de Beneficencia: En consideracion a este principio, todos los
participantes del estudio seran informados sobre los beneficios y los
resultados que permitirdan mejorar la calidad de cuidado, asi mismo
garantizamos que su integridad estara protegida frente a la adulteracion o

mancilla personal(41).

Principio de No maleficencia: Para respetar este principio, garantizamos que
la investigacion no generara molestia o dafio fisico, psicologico o emocional a

los participantes del estudio (42).
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Principio de Justicia: Los investigadores nos comprometemos a que todos
los participantes seran tratados de forma cordial con igualdad y respeto, sin ser

rechazados o discriminados de alguna forma(43).
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3.1 Cronograma de actividades.

[l ASPECTOS ADMINISTRATIVO

ACTIVIDADES

Identificacion del Problema

Busqueda bibliografica

Elaboracién de la seccién introduccion:
Situacion problemética, marco teérico
referencial y antecedentes.

Elaboracién de la seccion introduccion:
Importancia y justificacion de la
investigacion.

2021 2022
MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE ENERO
3 2|34 1|23 |4|1| 2| 3{4a|1|2]|3|4|1|2|3]| 4| 1| 2| 3| 4| 1| 2| 3| 4| 1| 2|3

Elaboracién de la seccion introduccién:
Objetivos de la de la investigacion

Elaboraciéon de la seccion material y
métodos: Enfoque y disefio de investigacion

Elaboracién de la seccion material y
métodos: Poblacién, muestra y muestreo

Elaboracion de la seccionmaterial y
métodos: Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos

Elaboracién de la seccion material y
métodos: Aspectos bioéticos

Elaboracién de la seccion material y
métodos: Métodos de andlisis de
informacion

Elaboracién de aspectos administrativos
del estudio.

Elaboracién de los anexos

Revisién del proyecto

Aprobacion del proyecto

Trabajo de campo

Redaccion del trabajo académico

Sustentacion del trabajo académico
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3.2 Recursos financieros

MATERIALES 2021 TOTAL
MAY | JUN | JUL | AGO | SET| OCT | NOV| DIC Sl.
Equipos
1 Laptop S/.1600 S/.3000 S/.4600
USB S1.25 S/.25
Utiles de
escritorio
Lapiceros S/.6 S/.6
Lapiz S/10 S/.10
Tableros S/.30 S/.30
Hojas bond A4 S/.80 S/.80
Material
Bibliogréafico
Libros S/.15 | S/.18 S/.33
Fotocopias S/.10 |S/.10 |S/.10| S/.10 S1.20 s/.50| S/-130
Trabajos de S/.10 |S/.10 |S/.10| S/.10 S/.20 s/.50, S/-130
Impresion
Anillados S1.20 s/s0| S/70
Otros
Transporte S/.50 S/.50
Alimentos S/.10 |Sl10 |S/.10| S/.10 | S.10|S/.10 |s/.10|sn.10 S/-80
Llamadas S/.20 | S/.20 |S/.20| S/.20 |S/.20|S/.20 |S/.20|S/.20] S/.160
Recursos
Humanos
Digitadora S/.50 | S/.50[ S/.100
Imprevistos* S/.100 S/.10{ S/.200
0
TOTAL S/.5704
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Anexo A. Matriz de Operacionalizacién

Tipo de
vaFr)iabIe Definicién Definicién Dimensiones Indicadores N° de Valor final Criterios para
Variable segun su conceptual operacional items asignar valores
naturalezay
escala de
medicion
Aplicabilidad Son aquellos | La variable | Principio de | Ejecucion del proceso
de los valores sera Beneficencia | Elaboracion de diagnésticos de
principios empleados operada enfermeria.
éticos Cuantitativo para tomar | utilizando la Intervenciones
decisiones medicion de Monitoreo del cuidado
buscando sus Educa sobre autocuidado 1-6
Ordinal incrementar la | dimensiones Plan de capacitacién
calidad del | e Principio  de | Resguardo fisico
cuidado y | indicadores | No Resguardo psicoldgico.
corregir plasmados maleficencia. | Contacto visual. Nunca:1l
errores para | en el Saludo cortés 7-13
preservar la | instrumento Mantiene  comodidad del Aveces:2 30 al 60 No
salud y | utilizado usuario Aplica
conservar la | pararecoger Cuidado humanizado Siempre:3 61 al 90 Aplica
vida la Trasmite tranquilidad
humana(36) informacion. | Principio de | Respuestas
Autonomia. Provee informacion
Es atenta al dirigirse al paciente | 14-20
Es Empatica
Pautas de autocuidado
Genera confianza
Principio de | Reporte de enfermeria
Justicia. Priorizacién de actividades
Atencién prioritaria 21-30

Escucha activa
Se identifica
Llama al
nombre
Administracién de tratamiento
Tipo de atencion.

paciente por su
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UMA Anexo B. Instrumentos de Recoleccion de Datos
ersidad
uxiliadora CUESTIONARIO

APLICACION DE PRINCIPIOS BIOETICOS POR EL

PROFESIONAL DE ENFERMERIA

PRESENTACION.

Buenos dias colegas, le saluda la estudiante de segunda de la Especialidad de
Enfermeria de la Universidad Maria Auxiliadora, sabido es que para obtener el titulo
de segunda especialidad se requiere un trabajo de investigacion, el cual estoy
realizando en las éareas criticas con la venia de la direccion y las jefaturas de
enfermeria, estudio realizado para conocer la aplicabilidad de los principios bioéticos.
Agradeceré responder con la mayor veracidad posible de tal manera que obtengamos

datos veraces.

Indicaciones: En los enunciados nombrados lineas abajo; responda sefialando una
sola alternativa por pregunta (+).

DATOS GENERALES:
Edad: afnos Sexo: Masculino () Femenino ()

Tiempo de servicio:

Leyenda
N AV S
Nunca Aveces | Siempre
N° ENUNCIADOS

BENEFICIENCIA

01 Ejecuta sus actividades de manera segura

02 Elabora los diagnésticos de enfermeria en sus
labores asistencia diaria

03 Realiza sus intervenciones de manera segura y

oportuna

04 Controla y valora el avance de sus cuidados al
paciente

05 Genera el arte del autocuidado en el paciente y
familia

06 Planifica y ejecuta su plan de capacitacion
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NO MALEFICIENCIA

07 Considera el resguardo fisico del cliente.

08 Considera el resguardo psicolégico del cliente.

09 Cuando se comunica con el cliente mantiene
contacto visual y gesticula cordialmente.

10 Al ingresar a las habitaciones saluda cortésmente.

11 Muestra preocupacion por mantener la comodidad
e intimidad de usuario.

12 Ofrece cuidado humanizado de manera calida,
oportuna y segura.

13 En su labor diaria transmite tranquilidad y calma a
los pacientes

AUTONOMIA

14 Respondes de manera clara y sencilla a las
preguntas que le formula el paciente o familiar.

15 Provee informacién veraz

16 Presta atencion cuando un paciente o familiar se
dirige a usted

17 Atiende con empatia al usuario

18 Haces participe al paciente y familia de su
autocuidado

19 Le das confianza al paciente o familia para que
compartan sus ansiedades, miedos y dudas.

20 Educa al paciente y familiar para su participacion
en su cuidado

JUSTICIA

21 Al reporte transmite las incidencias ocurridas en
su turno

22 Su labor asistencial es prioritaria a la
administrativa

23 Evalla la situacién de cada usuario que le permita
una atencién prioritaria

24 Presta atencion a la manifestacion de dolor de los
pacientesx

25 Al inicio de su turno se identifica correctamente

26 Se dirige al paciente por su hombre

27 Administra el tratamiento correctamente

28 Atiende por igual a los pacientes sin tener en
cuenta su raza

29 Respeta las creencias e ideologias del paciente

30 En su atencion, atiende a todos los pacientes sin

considerar su condicion social

Muy agradecida
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Anexo C. Consentimiento Informado

bniversidad CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

Usted ha sido seleccionada para ser parte de este estudio en salud. Le sugerimos leer
atentamente la informaciéon detallada lineas debajo de tal manera que se encuentre enreda
del objetivo que pretendemos.

Titulo del proyecto: Aplicabilidad de los Principios Bioéticos de las Enfermeras del Hospital
Zacarias Correa Valdivia — Huancavelica 2021

Nombre del investigador principal: Cullanco Landeo Katheryne Pamela

Propodsito del estudio: Conocer hasta qué punto las licenciadas de enfermeria aplican los
principios bioéticos en su labor diaria en la unidad de cuidados intensivos del Servicio de
Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Zacarias Correa Valdivia- Huancavelica,2021

Beneficios por participar: El estudio nos permitira identificar la aplicacion de los principios
bioéticos en el quehacer diario, de tal manera que a partir de los resultados se elaboren planes
de accién para corregir y mejorar las observaciones halladas.

Inconvenientes y riesgos: Por tratarse de preguntas seguras, claras de respuesta anonima,
el responder el cuestionario no representara riesgo

Costo por participar: EIl ser parte de la muestra no implica que deba realizar ninguna
donacion econdmica.

Confidencialidad: Los responsables del estudio garantizan la anonimidad de las respuestas,
ni los responsables del estudio conoceran su identidad, pues las encuestas son codificadas
para su ingreso a la base de datos se garantiza que los resultados seran publicados de
manera anénima.

Renuncia: Los integrantes de la muestra podran ejercer su derecho de dejar de pertenecer
al estudio cuando en el momento que lo crean conveniente.

Consultas posteriores: Las interrogaciones que pudieran presentarsele antes y durante su
participacion que estén vinculadas al articulo, pueden ser consultadas dirigiéndose a la Lic.
CULLANCO LANDEO KATHERYNE PAMELA investigadora principal a través del celular
(986308859) email: kattyclandeo23@gmail.com. Asi mismo podra ponerse en comunicacion
con los integrantes del Comité de Etica, para efectuar cualquier sospecha de manipulacion de
la informacion que nos brinda.

Contacto con el Comité de Etica de la UMA, ubicada en la Provincia de Lima, distrito

de San Juan de Lurigancho, correo electrénico.
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Participacion voluntaria:

Su colaboracién en esta investigacion es totalmente potestativa, por lo que esta facultada
para rechazarla cuando crea conveniente.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO:

Expreso haber analizado y entendido, lo que explica lo plasmado en el documento, ademas
de estar satisfecha de las respuestas recibidas por parte de los investigadores, por otra
parte, declaro no haber sido obligada, influenciada ilicitamente para colaborar con el estudio
y por ultimo me comprometo en contribuir de manera voluntaria en su realizacién.

Nombres y apellidos del participante o
apoderado Firma o huella
digital

N° de DNI:

N° de teléfono: fijo o mévil o WhatsApp

Correo electrénico

Nombre y apellidos del investigador Firma

CULLANCO LANDEO KATHERYNE PAMELA
N° de DNI
47260948

N° teléfono movil
986308859

Nombre y apellidos del responsable de Firma
encuestador

CULLANCO LANDEO KATHERYNE PAMELA
N° de DNI

47260948

Ne teléfono

986308859

Datos del testigo para los casos de Firma o huella
participantes iletrados digital

Nombre y apellido:

DNI:

Teléfono:
Acuso recibida copia del documento.

Firma del participante
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Anexo D. Hoja de Informe de Similitud

INFORME DE ORIGINALIDAD

214 18

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET

2

PUBLICACIONES

154

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

-

Submitted to Universidad Maria Auxiliadora

SAC

Trabajo del estudiante

B2

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuente de Internet

)

Submitted to Universidad Wiener

Trabajo del estudiante

=]

scielo.sld.cu

Fuente de Internet

(=

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

9

repositorio.upeu.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.udh.edu.pe

Fuente de Internet

revenfermeria.sld.cu

Fuente de Internet

repositorio.ual.edu.pe

Fuente de Internet
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f
%
Submitted to Universidad Manuela Beltran / y
Virtual 0
Trabajo del estudiante
revistas.ucla.edu.ve /
Fuente de Internet %
tesis.ucsm.edu.pe )
Fuente de Internet %

—
(W]

Submitted to Universidad Catolica De Cuenca

Trabajo del estudiante

Tw

—
s

Submitted to Universidad de Valladolid

Trabajo del estudiante

Tw

vsip.info 1
Fuente de Internet %
WWW.repositorio.uma.edu.pe )
] . %
uente de Internet

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia ~ Apagado
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