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OBJETIVO DEL TRABAJO DE
INVESTIGACIÓN O TESIS

(Inglés)

Determine the relationship between self-medication and

confinement in Urb. Canto Bello, San Juan de Lurigancho-

2021.

RESUMEN DEL TRABAJO DE
INVESTIGACIÓN O TESIS

(Máximo 200 palabras y en
castellano)

Objetivo: Determinar la relación entre la automedicación y el
confinamiento en la Urb. Canto Bello, San Juan de
Lurigancho2021. Metodología: El método de estudio fue
cualitativo descriptivo, con un tamaño de muestra de 348
pobladores de la Urb. Canto Bello - San Juan de Lurigancho que
fueron encuestados mediante una escala de 44 items. El
procesamiento de datos se realizó con el programa estadístico
SPSS versión 26 y Microsoft Excel versión 2016. Resultado:
Respecto a la automedicación en los pobladores de Canto Bello
se tuvo un bajo nivel (61,21%), seguido de un nivel medio
(38,79%), no se evidenció alto nivel de medicación Referente a
salud física y mental, procedente del confinamiento perciben
un nivel bajo (72,41%). La población mayoritariamente
encuestada se encontraba en los rangos de 18 a 38 años de
edad (60.34%) y entre 39 a 58 años (37.64%). Se identificó que
el 52,3% de los pobladores que se automedican son mujeres y
el 35.63% cuentan con un nivel de educación secundaria.
Conclusión: Existe una relación entre la Automedicación y el
Confinamiento en los habitantes de la Urb. Canto Bello en San
Juan de Lurigancho, comprobando que la pandemia genera
impactos a través del confinamiento los cuales derivan en un
consumo de fármacos.

PALABRAS CLAVES
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Automedicación, confinamiento, cualitativo, dimensión.

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE
LA SUNEDU

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO

Yo, GABRIELA SOLEDAD DE LA CRUZ VILCA, con DNI N° 48034349 en mi condición de autor(a) de
la tesis presentada para optar el título profesional que corresponda, CEDO LOS DERECHOS DE
AUTORIA a la Universidad María Auxiliadora (UMA) para publicar de manera indefinida en el
repositorio institucional, el archivo digital que estoy entregando, en cumplimiento a la Ley
N°30035 que regula el Repositorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación de acceso abierto
y su respectivo Reglamento.
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Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento
sustentado y aprobado por el jurado evaluador.

___________________
Firma del autor

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN
(Indicar con una X)

Acceso Abierto X Acceso Restringido

JUSTIFICACIÓN
(En caso eligió
la opción
restringida)

Descripción Marcar
con un X

1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo
embargo será de 24 meses
2. La investigación comprende una patente de invención, modelo
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de
12 meses.

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo)

3. Otro: El embargo será de 24 meses.
Deberá justificar los motivos a continuación:



Versión 2, 2021

__________________________________
    (Nombre y Firma)

Autor: Gabriela Soledad De la Cruz Vilca



Versión 2, 2021

FORMATO DE REGISTRO DE TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN O TESIS PARA
REPOSITORIO

448

No. De Registro:

Fecha de sustentación: (17/06/2021)

A) DATOS DEL AUTOR:
NOMBRES Y APELLIDOS GABRIELA GIULIANA GIRON SACSA

DNI 71790767 PASAPORTE
CARNE DE EXTRANJERÍA PAÍS PERÚ

GRADO
ACADÉMICO Doctor Maestría

Título de
segunda

especialidad

Título
Profesional X Bachiller

MENCIÓN DEL GRADO O
TÍTULO

TITULO PROFESIONAL DE QUIMICO FARMACEUTICO
FACULTAD/CARRERA/
ESCUELA
O PROGRAMA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
EP FARMACIA Y BIOQUIMICA

CARRERA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
PAÍS PERÚ

CORREO ELECTRÓNICO Gsgaby98@hotmail.com
Teléfono: 9 3 3 7 3 0 8 1 3

INDICAR SI LOS ESTUDIOS FUERON REALIZADOS EN EL MARCO DE UNA
BECA (Marcar con una X)

SI NO X

Indicar el nombre de la Beca:

Indicar nombre de la institución que otorgo la beca:

B) DATOS DEL ASESOR:
NOMBRES Y APELLIDOS Mg. BRAVO ARAUJO, GLORIA TULA

DNI 40863215
CODIGO ORCID 0000-0002-8133-3370



Versión 2, 2021
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OBJETIVO DEL TRABAJO DE
INVESTIGACIÓN O TESIS

(Inglés)

Determine the relationship between self-medication and

confinement in Urb. Canto Bello, San Juan de Lurigancho-

2021.

RESUMEN DEL TRABAJO DE
INVESTIGACIÓN O TESIS

(Máximo 200 palabras y en
castellano)

Objetivo: Determinar la relación entre la automedicación y el
confinamiento en la Urb. Canto Bello, San Juan de
Lurigancho2021. Metodología: El método de estudio fue
cualitativo descriptivo, con un tamaño de muestra de 348
pobladores de la Urb. Canto Bello - San Juan de Lurigancho que
fueron encuestados mediante una escala de 44 items. El
procesamiento de datos se realizó con el programa estadístico
SPSS versión 26 y Microsoft Excel versión 2016. Resultado:
Respecto a la automedicación en los pobladores de Canto Bello
se tuvo un bajo nivel (61,21%), seguido de un nivel medio
(38,79%), no se evidenció alto nivel de medicación Referente a
salud física y mental, procedente del confinamiento perciben
un nivel bajo (72,41%). La población mayoritariamente
encuestada se encontraba en los rangos de 18 a 38 años de
edad (60.34%) y entre 39 a 58 años (37.64%). Se identificó que
el 52,3% de los pobladores que se automedican son mujeres y
el 35.63% cuentan con un nivel de educación secundaria.
Conclusión: Existe una relación entre la Automedicación y el
Confinamiento en los habitantes de la Urb. Canto Bello en San
Juan de Lurigancho, comprobando que la pandemia genera
impactos a través del confinamiento los cuales derivan en un
consumo de fármacos.
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Automedicación, confinamiento, cualitativo, dimensión.

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE
LA SUNEDU

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO

Yo, GABRIELA SOLEDAD DE LA CRUZ VILCA, con DNI N° 48034349 en mi condición de autor(a) de
la tesis presentada para optar el título profesional que corresponda, CEDO LOS DERECHOS DE
AUTORIA a la Universidad María Auxiliadora (UMA) para publicar de manera indefinida en el
repositorio institucional, el archivo digital que estoy entregando, en cumplimiento a la Ley
N°30035 que regula el Repositorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación de acceso abierto
y su respectivo Reglamento.
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Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento
sustentado y aprobado por el jurado evaluador.

___________________
Firma del autor
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(Indicar con una X)

Acceso Abierto X Acceso Restringido

JUSTIFICACIÓN
(En caso eligió
la opción
restringida)

Descripción Marcar
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1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo
embargo será de 24 meses
2. La investigación comprende una patente de invención, modelo
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de
12 meses.

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo)

3. Otro: El embargo será de 24 meses.
Deberá justificar los motivos a continuación:
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