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Resumen

Objetivo: La presente investigacion plantea evaluar los efectos adversos de la
ivermectina en pacientes con COVID-19 en boticas de la Urbanizacion Los Ficus -
Distrito de Santa Anita, 2020.

Material y método: La presente investigacion es de tipo no experimental, presenta
un disefio descriptivo transversal. Se uso la técnica de la encuesta y un instrumento
de tipo cuestionario que se aplico en pacientes con COVID -19 que acuden a las
boticas ubicadas en la Urbanizacion Los Ficus en el Distrito de Santa Anita. Los
datos se analizaron con estadisticos descriptivos de tendencia central y presentado

en tablas y graficos

Resultados: Los resultados de la aplicacién del instrumento en los adultos de la
urbanizacion Ficus en el distrito de Santa Anita, indican que los que evidenciaron
alguna reaccion adversa al consumir ivermectina fueron el 70.41% y los que no
evidenciaron reaccion adversa alguna fueron el 29.59%; de igual importancia los
que padecieron una RAM leve son el 46.15%, los que padecieron una RAM
moderado 21.30%, RAM grave 2.96% y los que no padecieron ninguna RAM fueron
el 29.59%.

Conclusiones: El 70.41% de los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los
Ficus en el distrito de Santa Anita, evidenciaron alguna reaccion adversa al consumir

ivermectina.

Palabras clave: Ivermectina.; efecto adverso; COVID-19
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Abstract

Objective: The present investigation proposes to evaluate the adverse effects of
ivermectin in patients with COVID-19 in apothecaries of Los Ficus Urbanization -
Santa Anita District, 2020.

Method: The present investigation is of non-experimental type, it presents a
transversal descriptive design. We used the survey technique and a questionnaire
type instrument that was applied to patients with COVID-19 who go to the
pharmacies located in the Urbanization Los Ficus in the District of Santa Anita. The
data was analyzed with descriptive statistics of central tendency and presented in

tables and graphs

Results: The results of the application of the instrument in adults of Ficus
urbanization in Santa Anita district, indicate that those who showed some adverse
reaction when consuming ivermectin were 70.41% and those who did not show any
adverse reaction were 29.59%; of equal importance those who suffered a mild ADR
are 46.15%, those who suffered a moderate ADR 21.30%, severe ADR 2.96% and
those who did not suffer any ADR were 29.59%.

Conclusions: 70.41% of COVID-19 patients from Los Ficus urbanization
apothecaries in Santa Anita district, showed some adverse reaction when

consuming ivermectin.

Keywords: Ivermectin; adverse effect; COVID-19



I. INTRODUCCION

A lo largo de la historia, las diferentes patologias que presentan los pueblos en el
mundo, son tratados con remedios naturales derivados de plantas, animales y
minerales; asimismo en la actualidad con medicamentos sintéticos, logrando
alcanzar el objetivo terapéutico, sin embargo la aparicion de reacciones adversas,
generan motivos de preocupacion para el bienestar del paciente (1,2). En Espafa
en un hospital de 253 pacientes, se reporta un 21.34% con casos de reacciones
adversas a medicamentos, con 81.2 % de casos graves y 1.97 % de casos mortales
(3). En Estados Unidos del 3 al 7 % de ingresos hospitalarios, se deben a
reacciones adversas y son graves de 10 — 20 % de los casos (4). En Argentina en
el Hospital Austral, de 1 262 pacientes ancianos, el 50.9 % presenta al menos un
evento adverso y el 12.2 % requieren atencion de emergencia (5). En Colombia en
una institucién de salud, de 801 pacientes, se encuentra que el 68.78 % de casos
de efectos adversos son de pacientes del género femenino y el 31.22 % del género
masculino en el rango de 50 a 64 afios (6). En Chile en un hospital, de 163 adultos,
56.4 % del género femenino y 43.6 % masculino, el 24,5% de los pacientes presenta
al menos un efecto adverso, de las cuales el 60 % es probable y un 40 % inevitable
(7). En el Pera en la farmacia institucional del ministerio de salud, de 44 pacientes,
28 mujeres (64%) y 16 varones (36%). Se notifica un total de 77 efectos adversos,
en el rango de 40-79 afios. El promedio de incidencias de efectos adversos
prevenibles se reporta en 21% (8). Ademas, son escasas las notificaciones en la
farmacia; mayormente provienen de pacientes hospitalizados (8,9). Por otra parte
la infeccion por COVID-19 se ha convertido en una pandemia después de su primer
brote en Wuhan, China en 2019, causada por el virus SARS-CoV-2. Hasta el 09 de
abril de 2020, 1 496.055 casos se han confirmado a nivel mundial, con 89 435
muertes, mientras que 336 780 personas se recuperaron en todo el mundo. Estos
datos sugieren que la infeccidn se estd extendiendo exponencialmente en nuevos
puntos criticos en comparacion con el primer epicentro de Wuhan
(10). Recientemente algunos de los informes sobre Ivermectina han mostrado
efectos terapéuticos contra la nueva infeccion por coronavirus (11). Sin embargo
debido a las pocas investigaciones sobre el COVID-19 en nuestro pais, es que no

se cuenta con un reporte actualizado, por lo tanto la presente investigacion propone



identificar los efectos adversos de la ivermectina en pacientes con COVID-19 que
acuden a las boticas.

El sindrome respiratorio agudo severo coronavirus 2 (SARS-CoV-2), produce la
enfermedad (COVID-19), posee una morfologia esférica con proyecciones de picos
en la superficie, ademas tiene una patogenicidad menor que el SARS-CoV pero
una mayor transmisibilidad entre humanos, siendo la entrada celular el primer paso
de la transmision entre especies (12,13), con mas probabilidades de infectar las
células alveolares pulmonares tipo Il, esto explica el dafio alveolar severo después
de la infeccion. La rpida propagacion del COVID-19 requiere de estrategias
terapéuticas (14,15), por lo tanto el tratamiento farmacolégico se basa en la
experiencia médica, estudios revelan que una lactona macrociclica con actividad
antiparasitaria de amplio espectro, seguro y efectivo de la clase de avermectinas,
descubierto en 1975 por el profesor Satoshi Omura, producto de la fermentacion de
Streptomyces avermitilis denominado ivermectina (16,17), posee actividad antiviral
contra virus del dengue, del Nilo e influenza en condiciones in vitro, asimismo se ha
demostrado que el farmaco puede inhibir la replicaciéon viral del SARS-CoV-2,
reduciendo el virus hasta 5000 veces en cultivo en 48 h. (18-22). Sin embargo, no
se informan de los efectos adversos consecuentes, denominados como efecto
indeseado que se origina tras la administracion de una dosis terapéutica, usado en

profilaxis, diagndstico y tratamiento de una enfermedad (23-25).

A nivel nacional, Ramal et al. (2020) en su estudio demuestra que pacientes con
COVID-19 en Loreto, fueron inyectados con ivermectina via subcutanea en el
hombro, 5 a 8 dias después, en la zona de inoculacién, se noté un nédulo
eritematoso necrotico, dejando una ulcera con signos inflamatorios (26). Por otro
lado Taype et al. (2020) indican que el Ministerio de Salud — MINSA, ha publicado
resoluciones ministeriales (RM) con el objetivo de normar el tratamiento para
personas con COVID-19, incluyendo farmacos como la ivermectina dejando en
claro sus posibles efectos adversos como artralgia, dolor abdominal, vémitos,
diarrea, urticaria y sintomas de neurotoxicidad (27). De igual importancia Flores
(2020), presenta una revision sobre estudios del uso de ivermectina en gestantes a
dosis de 150 pg/kg en infeccidn parasitaria, presentando como resultado abortos
espontaneos y muertes fetales, concluyen que las pacientes gestantes con COVID-
19 merecen un adecuado estudio de investigacion para la prevencion de
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posteriores muertes (28). A nivel internacional, Momekov et al. (2020) muestran que
la aplicacion terapéutica de ivermectina contra el SARS-CoV-2 a dosis de 200 pg/kg
en adelante, se asocia a vomitos, taquicardia y anomalias en el electrocardiograma,
fluctuaciones significativas de la presion arterial, somnolencia, ataxia y trastornos
visuales como la midriasis (29). De igual importancia Schmith et al. (2020) en su
estudio de administracion por via oral en ayunas de ivermectina en pacientes
COVID-19, a dosis uUnica de 120 mg y después de 60 mg tres veces por semana
(cada 72 horas), presentaron dolor de cabeza, nauseas, mareos y erupcion cutanea
(30). Finalmente Alam et al. (2020) evallan terapéuticamente una combinacion de
ivermectina 200 pg/kg dosis Unica y doxiciclina 100 mg ¢/12h por 10 dias, para
tratar a 100 pacientes con COVID-19, mejorando significativamente y presentando
ocasionalmente algunos efectos adversos como nausea, mareo Yy taquicardia

transitoria (31).

Desde el ambito tedrico la presente investigacion nace con el propdsito de aportar
al conocimiento actual sobre los efectos adversos producidos por la administracion
de ivermectina en pacientes con la enfermedad de COVID-19, cuyos resultados
serviran para recomendar y prevenir el consumo excesivo y la automedicacion.
Ademas, en el aspecto practico el aporte brindado de este estudio, servird como
fuente de consulta en el personal de salud en la toma de decisiones terapéuticas
en los pacientes y evitar eventos indeseados que interfieran con el tratamiento.
Asimismo, en el rubro metodoldgico, el presente estudio tiene como fin proveer
herramientas aplicativas disefiadas, que sera de gran interés para otros estudios
de investigacion y al régimen de los organismos reguladores del Ministerio de
Salud.

El objetivo de esta investigacion es evaluar los efectos adversos de la ivermectina
en pacientes con COVID-19 en boticas de la Urbanizacion Los Ficus - Distrito de
Santa Anita, 2020.



ll. MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoquey disefio de investigacion

La presente investigacion es de enfoque cualitativo. La investigacion es de tipo no
experimental, ya que los ensayos que se ejecutardn no presentan grupo control ni
se pretende evidenciar relacion de tipo causa-efecto con ninguna variable (32). Esta
investigacion presenta un disefio descriptivo transversal, ya que se pretende
describir a la variable al determinar los efectos adversos de la ivermectina en
pacientes COVID en boticas de la Urbanizacién Los Ficus - Distrito de Santa Anita

en un momento determinado (33).

2.2. Poblacién, muestray muestreo

2.2.1. Poblacién

300 pacientes con COVID-19 distribuidos en 3 boticas (100 pacientes
cada uno), denominadas Botica CASHY ubicada en la Av. 7 de Junio
N° 436 Urb. Los ficus, Botica OPEN FARMA Calle Marcelino Varela
N° 351 Int. 5 Urb. Los ficus, Botica D'TOTY FARMA en Av. 7 de junio
N° 361 Urb. Los ficus. Todos los establecimientos farmacéuticos de la

presente investigacion pertenecen al distrito de Santa Anita.

2.2.2. Muestra

k"'l*p*q*m

(8" (N-1))+k"**p*g

N= Tamario de la poblacion (nUmero total de usuarios).

k = Es la constante que depende del nivel de confianza que asignemos. (Para el
caso del calculo se uso el nivel de confianza del 95% que corresponde como valor

de la constante = 1.96)

p = Es la proporcién de individuos que poseen en la poblacion la caracteristica de
estudio. Este dato es generalmente desconocido y se suele suponer que p=g=0.5

gue es la opcién mas segura.



q = Es la proporcion de individuos que no poseen esa caracteristica, es decir, es 1-
p.

n= Es el tamafo de la muestra (nimero de encuestas).

e= Error que se previsto.

1.96% x 0.5 x 0.5 x 300
n=
(0.05%2(300-1))+1.962 x 0.5x 0.5

n= 288.12
1.7079

n=168.69 <> 169

2.2.3. Criterio de inclusion
» Pacientes infectados con el SARS-CoV-2
= Pacientes que hayan tomado Ivermectina
» Pacientes que acuden a las boticas de la Urbanizacién Los Ficus -

Distrito de Santa Anita.

2.2.4. Criterio de exclusion
» Pacientes sin diagnéstico COVID-19
» Pacientes que tomen Ivermectina para un fin terapéutico diferente al
de combatir la enfermedad por COVID-19

= Pacientes que acuden a otras boticas.

2.3. Variables de investigacion
Efectos adversos de la Ivermectina en pacientes con COVID-19 en boticas de la

Urbanizacién Los Ficus - Distrito de Santa Anita, 2020.

2.3.1. Definicién conceptual
Son los efectos no deseados producidos por el farmaco Ivermectina a
dosis terapéuticas (34).



2.3.2. Definicion operacional
Se registrardn los efectos no deseados producidos a dosis
terapéuticas en pacientes con COVID-19 que acuden a las boticas de

la Urbanizacién Los Ficus - Distrito de Santa Anita.

2.4. Técnica e instrumento de recoleccion de datos

2.4.1. Técnica
La técnica que se utilizara para la ejecucion de esta investigacion
sera la encuesta, con la cual se podra recolectar una cantidad

significativa de informacion optima y eficaz (33).

2.4.2. Instrumento
Ficha de observacion disefiada para el presente estudio, validadas

mediante el juicio de expertos (Anexo A).

2.5. Proceso de recoleccion de datos

El instrumento que corresponde a un cuestionario en este estudio, sera aplicado en
pacientes con COVID -19 que acuden a las 3 boticas (Botica Cashy, Open Farma
y D'toty Farma) ubicadas en la Urbanizacion Los Ficus en el Distrito de Santa Anita,
departamento de Lima en los meses de setiembre - noviembre del 2020. Asimismo,
se explicara las instrucciones del instrumento, el objetivo de la investigacion y todas
las dudas que presenten los pacientes; después se les entregara el consentimiento
informado para la autorizacién del paciente y ser admitidos en el estudio. Luego se
les proporcionara el instrumento para su desarrollo en un lapso de 15 min

aproximadamente.

Los datos seran colectados en el instrumento descrito en el anexo A para luego ser
ordenados e ingresados a Excel para su edicién y su posterior procesamiento al

software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).

2.6. Métodos de analisis estadisticos
Los datos seran analizados con estadisticos descriptivos de tendencia central y

presentada en tablas y graficos.



2.7. Aspectos éticos
La presente investigacidon se ejecutara respetando la identidad y datos brindados
por los individuos encuestados en la presente investigacion. La informacion

recolectada seré usada exclusivamente para un fin académico.



[ll. RESULTADOS

La siguiente tabla y figura muestran la distribucion de las edades de los pacientes

COVID-19 de las 3 boticas de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.

Tabla 1.Frecuencia de las edades de los pacientes COVID-19

Edad

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido | 18-29 40 23,7 23,7 23,7
30-40 44 26,0 26,0 49,7
41-51 42 24,9 24,9 74,6
52-62 37 21,9 21,9 96,4
63-73 6 3,6 3,6 100,0

Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

Edad
30
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- 21 B9%
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18-29 30-40 4151 52-62 63-73
Edad

Figura 1. Diagrama de barras de la frecuencia de las edades

Fuente: elaboracion propia



Como se observa en latabla N°01 y figura N°01, los pacientes COVID-19 de boticas

de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que presentan edades

entre 18 y 29 afios son el 23.67%, los que presentan edades entre 30 y 40 afios

son el 26.04%, los que presentan edades entre 41 y 51 afios son el 24.85%, los

que presentan edades entre 52 y 62 afios son el 21.89% vy, por ultimo, los adultos

gue presentan edades entre 63 y 73 afios son el 3.55%

La siguiente tabla y figura muestran la distribucion del género de los pacientes

COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.

Tabla 2. Distribucion del género

Género
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Femenino 104 61,5 61,5 61,5
Masculino 65 38,5 38,5 100,0
Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Figura 2. Diagrama de barras de la frecuencia del genero

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla N°02 y la figura N°02, los pacientes COVID-19 de
boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que son de género

femenino son el 61.54% y los adultos que son de género masculino son el 38.46%
La siguiente tabla y figura muestran la distribucion de la respuesta a la pregunta

¢Evidencio alguna reaccion adversa al consumir ivermectina? de los pacientes

COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.
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Tabla 3. Distribucion de las respuestas a la pregunta ¢Evidencié alguna

reaccion adversa al consumir ivermectina?

¢Evidenci6 alguna reaccion adversa al consumir ivermectina?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | No 50 29,6 29,6 29,6
Si 119 70,4 70,4 100,0
Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia

iEvidencié alguna reaccién adversa al consumir ivermectina?

80

60

40

Porcentaje

20

I
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T
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¢Evidencio alguna reaccion adversa al consumir ivermectina?

Figura 3. Diagrama de barras de las respuestas ala pregunta ¢Evidencio

alguna reaccién adversa al consumir ivermectina?

Fuente: elaboracion propia
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Como se observa en la tabla N° 03 y figura N° 03, los pacientes COVID-19 de

boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que si

evidenciaron alguna reaccion adversa al consumir ivermectina fueron el 70.41% y

los que no evidenciaron reaccion adversa alguna fueron el 29.59%

La siguiente tabla y figura muestran la distribucién la respuesta a la pregunta

¢, Cuantas reacciones adversas present6? de los pacientes COVID-19 de boticas

de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.

Tabla 4. Distribucién de las respuestas a la pregunta ¢ Cuéntas reacciones

adversas present6?

¢,Cuantas reacciones adversas present6?

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Una 48 28,4 28,4 28,4
Dos 62 36,7 36,7 65,1
Mas de dos 9 53 53 70,4
Ninguna 50 29,6 29,6 100,0
Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Figura 4. Diagrama de barras de las respuestas a la pregunta ¢Cuantas
reacciones adversas presento?

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla N° 04 y la figura N° 04, los pacientes COVID-19 de
boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que presentaron
una reaccién adversa fueron 28.40%, los que presentaron dos reacciones adversas
fueron 36.69%, los que presentaron mas de dos reacciones adversas fueron el
5.33% vy, por ultimo, los adultos que no presentaron ninguna reaccion adversa
fueron el 29.59%

La siguiente tabla y figura muestran la distribucion la respuesta a la pregunta ¢en
gué 6rgano o sistema le afecté la RAM? de los pacientes COVID-19 de boticas de

la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.
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Tabla 5. Distribucién de las respuestas a la pregunta ¢en qué 6rgano o
sistema le afecté la RAM?
¢En qué organo o sistema le afecto la RAM?
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido | Piel y anexos 26 15,4 15,4 15,4
Sistemas del musculo 28 16,6 16,6 32,0
esquelético
Sistema hepatico y biliar 9 53 53 37,3
Otro 51 30,2 30,2 67,5
Ninguno 50 29,6 29,6 97,0
Mas de uno 5 3,0 3,0 100,0
Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Figura 5. Diagrama de barras de las respuestas a la pregunta ¢ En qué érgano

o sistema le afect6 la RAM?

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla N° 05 y la figura N° 05, los pacientes COVID-19 de
boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que se les afectd
la piel y anexos debido a las RAM fueron el 15.38%, los que les afect6 el sistema
muscular debido a las RAM fueron el 16.57%, los que les afecto el sistema hepatico
y biliar fueron e 5.33%, los que les afect6 otro érgano o sistema fueron el 30.18%,
los que les afectd mas de un érgano o sistema fueron el 2.96% y, por ultimo, los

gue no les afect6 ningan 6rgano fueron el 29.59%

La siguiente tabla y figura muestran la distribucion la gravedad de la RAM de los
pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa

Anita.
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Tabla 6.Distribucion de las respuestas a la pregunta ¢ cuén grave fue la RAM?

¢Cuan grave fue la RAM?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Leve 78 46,2 46,2 46,2
Moderado 36 21,3 21,3 67,5
Grave 5 3,0 3,0 70,4
Ninguno 50 29,6 29,6 100,0
Total 169 100,0 100,0
Fuente: elaboracion propia
éCuan grave fue la RAM
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Figura 6. Diagrama de barras de las respuestas a la pregunta ¢ Cuan grave fue

la RAM?

Fuente: elaboracion propia
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Como se observa en la tabla N° 06 y la figura N° 06, los pacientes COVID-19 de

boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que padecieron

una RAM leve fueron el 46.15%, los que padecieron una RAM moderada fueron el

21.30%, los que padecieron una RAM grave fueron el 2.96%, los que no padecieron
ninguna RAM fueron el 29.59%

La siguiente tabla y figura muestran la distribucién la respuesta a la pregunta ¢ Qué

RAM padecié? de los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus,

distrito de Santa Anita.

Tabla 7. Distribucién de las respuestas a la pregunta ¢ Qué RAM padecié?

¢ Qué RAM padecié? (Frecuentes)

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido | Vision borrosa 2 1,2 1,2 1,2
Artralgia 5 3,0 3,0 41
Dolor abdominal 7 4,1 4,1 8,3
Vémitos 1 ,6 ,6 8,9
Diarrea 6 3,6 3,6 12,4
Pirexia 2 1,2 1,2 13,6
Mareos 9 5,3 53 18,9
Urticaria 9 53 53 24,3
Caida de cabello 4 2,4 2,4 26,6
Diarrea y mareos 67 39,6 39,6 66,3
Otros 49 29,0 29,0 95,3
Ninguno 8 4,7 4,7 100,0

Total 169 100,0 100,0

Fuente: elaboracion propia
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Figura 7. Diagrama de barras de las respuestas a la pregunta ¢(Qué RAM
padeci6?

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla N° 07 y la figura N° 07, los pacientes COVID-19 de
boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de Santa Anita, que padecieron
vision borrosa fueron 1.18%, los que padecieron artralgia fueron el 2.96%, los que
padecieron dolor abdominal fueron 4.14%, los que padecieron vomitos fueron el
0.59%, los que padecieron de diarreas fueron el 3.55%, los que padecieron de
pirexia fueron el 1.18%, los que padecieron de mareos fueron el 5.33%, los que
padecieron de urticaria fueron el 5.33%, los padecieron de caida de cabello fueron
el 2.37%, los que padecieron de diarrea y mareos fueron el 39.64%, los que
padecieron otras RAM fueron el 28.99%, los que no padecieron ninguna RAM

frecuente fueron el 4.73%.

La siguiente tabla y figura muestran la distribucién la respuesta a la pregunta ¢ Qué
RAM padecié? de los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus,

distrito de Santa Anita.
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Tabla 8. Distribucién de las respuestas a la pregunta ¢ Qué RAM padecio?

¢ Qué RAM padecié? (Poco frecuente, raro, frecuencia indeterminada)

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido Cefalea 48 28,4 28,4 28,4
Hipotension 11 6,5 6,5 34,9
Edema facial 1 ,6 ,6 35,5
Taquicardia 2 1,2 1,2 36,7
Mas de uno 9 53 53 42,0
Ninguno 98 58,0 58,0 100,0

Total 169 100,0 100,0
Fuente: elaboracion propia
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Figura 8. Diagrama de barras de las respuestas a la pregunta ¢(Qué RAM
padeci6?

Fuente: elaboracion propia

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que padecieron cefalea fueron el 28.40%, los que padecieron
hipotensién fueron el 6.51%, los que padecieron de edema facial fueron el 0.59%,
los que padecieron taquicardia fueron el 1.18%, los que padecieron mas de una
RAM poco frecuente fueron el 5.33% y, por ultimo, los que no padecieron ninguna

RAM poco frecuente fueron el 57.99%.
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IV. DISCUSION

4.1. Discusion

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que presentan edades entre 18 y 29 afios son el 23.67%, los que
presentan edades entre 30 y 40 afios son el 26.04%, los que presentan edades
entre 41 y 51 afios son el 24.85%, los que presentan edades entre 52 y 62 afos
son el 21.89% vy, por ultimo, los adultos que presentan edades entre 63 y 73 afios
son el 3.55%. Santana (2019) en un estudio similar, donde también media los
efectos de la ivermectina, se vio que la edad de las personas que participaban en
su estudio eran de 1 a 10 afios, el 9.52%; de 11 a 20 afios, el 47.62%; de 21 a 30
afos, el 9.52%; de 31 a 40 afios, el 23.81% y, por ultimo, de 41 a 50 afios eran el
9.52%.(35)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que son de género femenino son el 61.54% y los adultos que son de
género masculino son el 38.46%. Santana (2019) en un estudio, donde también
media los efectos de la ivermectina, se vio que el 66.67% de las personas que
participaban en su investigacion eran de sexo masculino y el 33.33% era de sexo

femenino.(35)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que si evidenciaron alguna reaccion adversa al consumir ivermectina
fueron el 70.41% y los que no evidenciaron reaccion adversa alguna fueron el
29.59%. Chandler (2018) en un estudio similar donde se vio los eventos adversos
luego del consumo de ivermectina se observa que 1668 casos de reacciones

adversas causadas por ivermectina fueron reportadas.(36)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, presentaron una reaccion adversa fueron 28.40%, los que presentaron
dos reacciones adversas fueron 36.69%, los que presentaron mas de dos
reacciones adversas fueron el 5.33% y, por ultimo, los adultos que no presentaron

ninguna reaccion adversa fueron el 29.59%. Herrick et al (2017) en un estudio
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similar, observé los eventos adversos causados por la ivermectina y se observo que

todos los participantes solo padecieron una reaccion adversa. (37)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que se les afecto la piel y anexos debido a las RAM fueron el 15.38%,
los que les afectd el sistema muscular debido a las RAM fueron el 16.57%, los que
les afecto el sistema hepatico y biliar fueron e 5.33%, los que les afecto otro 6érgano
o sistema fueron el 30.18%, los que les afecté mas de un 6rgano o sistema fueron
el 2.96% vy, por ultimo, los que no les afect6 ningun érgano fueron el 29.59%. Herrick
(2017) en un estudio similar, observo los eventos adversos causados por la
ivermectinay los resultados de ese estudio evidenciaron que todos los participantes
padecieron reacciones adversas de leves a moderadas, siendo el mas afectado el
sistema musculo esquelético con 15 casos, seguido del cardiovascular con 14
casos, luego esta el sistema gastrointestinal y neuroldgico con 13 casos cada uno

y, por altimo, se encuentra el sistema tegumentario con 10 casos. (37)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que padecieron una RAM leve fueron el 46.15%, los que padecieron
una RAM moderada fueron el 21.30%, los que padecieron una RAM grave fueron
el 2.96%, los que no padecieron ninguna RAM fueron el 29.59%. Foy (2019) en un
estudio similar, donde observoé la eficacia y los riesgos de administrarse ivermectina
se dieron los siguientes resultados respecto a la gravedad de las RAM que
padecieron los participantes: el 13% sufri6 una RAM leve, el 40% sufrié una RAM

grave, el 13% sufri6 RAM grave y el 2% sufri6 RAM potencialmente mortal(38)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que padecieron vision borrosa fueron 1.18%, los que padecieron
artralgia fueron el 2.96%, los que padecieron dolor abdominal fueron 4.14%, los que
padecieron vomitos fueron el 0.59%, los que padecieron de diarreas fueron el
3.55%, los que padecieron de pirexia fueron el 1.18%, los que padecieron de
mareos fueron el 5.33%, los que padecieron de urticaria fueron el 5.33%, los
padecieron de caida de cabello fueron el 2.37%, los que padecieron de diarrea y
mareos fueron el 39.64%, los que padecieron otras RAM fueron el 28.99%, los que

no padecieron ninguna RAM frecuente fueron el 4.73%. Chandler (2018) en un
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estudio similar Se identificaron un total de 1.668 notificaciones de ivermectina. Los
eventos adversos notificados con mayor frecuencia para la ivermectina fueron
prurito (25,3%), dolor de cabeza (13,9%) y mareos (7,5%).(36)

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito de
Santa Anita, que padecieron cefalea fueron el 28.40%, los que padecieron
hipotensién fueron el 6.51%, los que padecieron de edema facial fueron el 0.59%,
los que padecieron taquicardia fueron el 1.18%, los que padecieron mas de una
RAM poco frecuente fueron el 5.33% vy, por ultimo, los que no padecieron ninguna
RAM poco frecuente fueron el 57.99%. Chandler (2018) en un estudio similar,
observdé que otras reacciones poco frecuentes iban relacionadas a trastornos
neuroldgicos, donde hubo un total de 426 reportes, de los cuales 156 de ellos fueron

clasificados como graves.(36)

4.2. Conclusiones
= EI70.41% de los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus
en el distrito de Santa Anita, evidenciaron alguna reaccion adversa al consumir

ivermectina.

= El 28.40, 36.69 y 5.33 % de los pacientes COVID-19 de boticas de la
urbanizacién Los Ficus en el distrito de Santa Anita presentaron una, dos y mas

de dos reaccion adversas medicamentosas a la ivermectina.

= Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacién Los Ficus en el distrito
de Santa Anita, que fueron afectados a la piel y anexos debido a las RAM por
ivermectina representan el 15.38%, al sistema muscular fueron el 16.57%, al
sistema hepatico y biliar fueron e 5.33%, a los que les afect6 otro 6érgano o

sistema el 30.18% y a los que les afecté mas de un 6rgano o sistema el 2.96%.

= Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito
de Santa Anita, que padecieron una RAM leve fueron el 46.15%, los que
padecieron una RAM moderada fueron el 21.30%, los que padecieron una RAM
grave fueron el 2.96%, los que no padecieron ninguna RAM fueron el 29.59%.
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Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito
de Santa Anita, que padecieron visidbn borrosa fueron 1.18%, los que
padecieron artralgia fueron el 2.96%, los que padecieron dolor abdominal
fueron 4.14%, los que padecieron vomitos fueron el 0.59%, los que padecieron
de diarreas fueron el 3.55%, los que padecieron de pirexia fueron el 1.18%, los
que padecieron de mareos fueron el 5.33%, los que padecieron de urticaria
fueron el 5.33%, los padecieron de caida de cabello fueron el 2.37%, los que
padecieron de diarrea y mareos fueron el 39.64%, los que padecieron otras
RAM fueron el 28.99%, los que no padecieron ninguna RAM frecuente fueron
el 4.73%.

Los pacientes COVID-19 de boticas de la urbanizacion Los Ficus en el distrito
de Santa Anita, que padecieron cefalea fueron el 28.40%, los que padecieron
hipotension fueron el 6.51%, los que padecieron de edema facial fueron el
0.59%, los que padecieron taquicardia fueron el 1.18%, los que padecieron mas
de una RAM poco frecuente fueron el 5.33% vy, por ultimo, los que no

padecieron ninguna RAM poco frecuente fueron el 57.99%.

4.3 Recomendaciones

Realizar  investigaciones para evaluar las reacciones adversas
medicamentosas a farmacos usados en el tratamiento de la COVID-19 en

boticas de la urbanizacién Los Ficus, distrito de Santa Anita.

Realizar  investigaciones para evaluar las reacciones adversas
medicamentosas a farmacos usados en el tratamiento de la COVID-19 en otra

poblacion.

Realizar investigaciones para determinar los factores relacionados a las
reacciones adversas medicamentosas a farmacos usados en el tratamiento de

la COVID-19 en boticas de la urbanizacion Los Ficus, distrito de Santa Anita.
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ANEXOS

Anexo A. Operacionalizacion de la variable o variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores | Escala | Valor
conceptual operacional
Efectos Son los | Se describiran | RAM ¢ Padecio Nominal | No
adversos de | efectos no | los efectos no alguna RAM? Si
la deseados deseados
Ivermectina producidos por | producidos a | Nimero de Vision
en pacientes | el farmaco | dosis RAMs borrosa
con COVID- | Ivermectina a | terapéuticas ,Cuédl RAM Artralgia
19 en boticas | dosis en pacientes frecuente Dolor
de la | terapéuticas con COVID-19 padeci6? abdominal
Urbanizacion en boticas de | Localizacion de Vémitos
Los Ficus - la RAM Diarrea
Distrito  de Urbanizacion
Santa Anita, Los Ficus - ;Cudl RAM Cefalea
2020. Distrito de | Tipo de RAM poco Conjuntivitis
Santa  Anita, frecuente? Eosinofilia
2020. Hipotension
¢Cuantas Una
RAMs? Dos
Més de dos
Piel y anexos
Sistemas del
Organo y musculo
sistema que esquelético
afecto la Sistema
RAM hepatico vy
biliar
Otro
Gravedad de Leve
la RAM Moderado
Grave
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Anexo B. Instrumentos de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO DE EVALUACION DE EFECTOS ADVERSOS DE
IVERMECTINA

|. PRESENTACION
Sr(a) o Srta.:

Buenos dias, somos los egresados de la carrera de farmacia y bioquimica de la Universidad
Maria Auxiliadora, estamos realizando un estudio, cuyo objetivo es EVALUAR LOS
EFECTOS ADVERSOS DE LA IVERMECTINA EN PACIENTES CON COVID-19 EN
BOTICAS DE LA URBANIZACION LOS FICUS - DISTRITO DE SANTA ANITA, 2020.
Pedimos su colaboracion para que nos facilite ciertos datos que nos permitiran llegar al
objetivo de estudio ya mencionado.

[I. INSTRUCCIONES GENERALES

Este cuestionario no contiene preguntas correctas ni incorrectas. Por favor responda con
total sinceridad, ademas mencionarle que sus datos seran tratados de forma anénima y
confidencial. Si Ud. tuviera alguna duda, preguntele a la persona a cargo.

I1l. DATOS GENERALES
EDAD:
GENERO:

NUMERO DE RAMS:

1. ¢ Evidencié alguna reaccién adversa al consumir lvermectina?
a. No
b. Si

2. ¢, Cuantas reacciones adversas presento?
a. Una
b. Dos
c. Mas de dos

3. ¢En qué érgano y sistema le afect6 el RAM?
a. Piel y anexos
b. Sistemas del musculo esquelético
c. Sistema hepético y biliar
d. Otro

4, ¢, Cuan grave fue la RAM?
a. Leve
b. Moderado
c. Grave

32



5. ¢,Cudl de estos RAMs padecio? (frecuentes)
Visién borrosa
Artralgia

Dolor abdominal
Vomitos

Diarrea

Astenia

Pirexia

Mareos

Urticaria
Neurotoxicidad
Mas de uno.
Caida de cabello

TRT T S@Tm0o o0 Ty

0. ¢, Cual de estos RAMs padecié? (Poco frecuentes, raras, frecuencia no
determinada)
a. Cefalea
Conjuntivitis
Eosinofilia
Hipotensién
Edema facial
Taquicardia
Disnea

@ ~poocC

Gracias por su colaboracion
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Anexo C. Consentimiento Informado

A usted se le estd invitando a participar en este estudio de investigacion en salud. Antes
de decidir si participa 0 no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes
apartados.

Titulo del proyecto: Evaluacion de los efectos adversos de la ivermectina en pacientes
con COVID-19 en boticas de la Urbanizacion Los Ficus - Distrito de Santa Anita, 2020.
Nombre del investigador(a) principal:

Galindo Salinas, Melanie Allison y Polanco Yauris, Jakelyn

Propésito del estudio: Evaluar los efectos adversos de la ivermectina en pacientes con
COVID-19 en boticas de la Urbanizacion Los Ficus - Distrito de Santa Anita, 2020.
Beneficios por participar: Tiene la posibilidad de conocer los resultados de la
investigacion por los medios mas adecuados (de manera individual o grupal) que le puede
ser de mucha utilidad en su actividad personal y profesional

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.

Costo por participar: Usted no hara gasto alguno durante el estudio.

Confidencialidad: La informacion que usted proporcione estara protegido, solo los
investigadores pueden conocer. Fuera de esta informacion confidencial, usted no sera
identificado cuando los resultados sean publicados.

Renuncia: Usted puede retirarse del estudio en cualquier momento, sin sancién o pérdida
de los beneficios a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese preguntas adicionales durante el desarrollo de
este estudio o acerca de la investigacion, puede dirigirse a .........c.cooiiiiiiiiiiiinn . ,
coordinadora de equipo.

Contacto con el Comité de Etica: Si usted tuviese preguntas sobre sus derechos como
voluntario, o si piensa que sus derechos han sido vulnerados, puede dirigirse al
..................................... , Presidente del Comité de Etica de 1a ......ccvveuvveeenninn,
ubicadaenla ......... , correo electréonico: .......ooovviviiiiial.

Participacion voluntaria: Su participacion en este estudio es completamente voluntaria y
puede retirarse en cualguier momento.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO: Declaro que he leido y comprendido, tuve
tiempo y oportunidad de hacer preguntas, las cuales fueron respondidas
satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he sido influido indebidamente a participar
o continuar participando en el estudio y que finalmente acepto participar voluntariamente

en el estudio.

Firma del participante
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Anexo D. Evidencias de trabajo de campo

@BOTICA

OPEN FARMA PFN

CUIDAMOS T

Figura 9. Aplicacion del instrumento en la botica Open Farma
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Figura 10. Aplicacion del instrumento en la botica Cashy
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Figura 11. Aplicacion del instrumento en la botica D' Toty Farma
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