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RESUMEN 

 

Objetivo: Realizar una revisión sistemática de la literatura científica sobre la 

actividad insecticida de plantas medicinales frente a Aedes aegypti. 

 

Materiales y Métodos: Estudio cualitativo, no experimental y transversal. Se 

realizó una búsqueda de información científica en bases de datos como Lilacs, 

Dialnet, Scielo y Scopus. Como criterios de elegibilidad se establecieron que los 

manuscritos tenían que tener una antigüedad de 10 años, los idiomas serían solo 

español e inglés y solo se aceptaron artículos originales y experimentales que 

abarquen aspectos farmacológicos, fitoquímicos y toxicológicos.  

 

Resultados: Luego de aplicar los criterios de elegibilidad solo se evaluaron 30 

artículos. A nivel fitoquímico las plantas presentaron fitoconstituyentes como 

alcaloides, compuestos fenólicos, terpenos y monoterpenos, principalmente.  A 

nivel farmacológico, las especies vegetales se emplearon bajo la forma de 

aceites esenciales los cuales tuvieron un adecuado efecto larvicida y a nivel 

toxicológico, las diferentes dosis utilizadas ocasionaron la mortalidad de cada 

uno de los estadios del mosquito.  

 

Conclusiones: La variedad de estudios de plantas medicinales con actividad 

insecticida frente a Aedes aegypti, indican una alta eficacia para alterar el ciclo 

de vida del mosquito.  

 

Palabras clave: Aedes aegypti, flavonoides, insecticida, monoterpenos, plantas 

medicinales. (Descriptor: DeCS/MeSH) 

  

 

 

 

 

 



 

xi 
 

 

 

ABSTRACT 

 

Objective: To conduct a systematic review of the scientific literature on the 

insecticidal activity of medicinal plants against Aedes aegypti. 

 

Materials and Methods: Qualitative, non-experimental, cross-sectional study. A 

search for scientific information was carried out in databases such as Lilacs, 

Dialnet, Scielo and Scopus. Eligibility criteria established those manuscripts had 

to be 10 years old, the languages were only Spanish and English, and only 

original and experimental articles covering pharmacological, phytochemical and 

toxicological aspects were accepted. 

 

Results: After applying the eligibility criteria, only 30 articles were evaluated. At 

the phytochemical level, the plants mainly presented phytoconstituents such as 

alkaloids, phenolic compounds, terpenes and monoterpenes. At the 

pharmacological level, the plant species were used in the form of essential oils 

which had an adequate larvicidal effect and at the toxicological level, the different 

doses used caused the mortality of each of the mosquito stages. 

 

Conclusions: The different studies of medicinal plants with insecticidal activity 

against Aedes aegypti indicate a high efficacy in altering the mosquito's life cycle. 

 

Key words: Aedes aegypti, flavonoids, insecticide, monoterpenes, medicinal 

plants (Source: DeCS/MeSH). 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

El dengue es un flavivirus responsable de causar la fiebre del dengue, 

considerada como un serio desafío para la sanidad pública y está clasificada 

como una enfermedad tropical desatendida1. Este virus presenta principalmente 

cuatro serotipos, cada uno de ellos con características antigénicas distintas1. Su 

transmisión ocurre mediante la picadura de Aedes aegypti, un mosquito 

hematófago que habita en regiones tropicale2.  

 

El período de incubación oscila de 4 a 7 días. Una vez transcurrido este tiempo, 

la enfermedad puede no presentar síntomas, luego se puede presentar con 

fiebre moderada, o evolucionar hacia formas más graves (fiebre hemorrágica o 

síndrome de choque por dengue)2. Este último es el más peligroso debido a los 

síntomas que ocasiona, tales como anomalías en la coagulación y aumento de 

fragilidad vascular2. Se estima que cada año unas 390 millones de personas 

contraen el virus, de las cuales 96 millones manifiestan síntomas clínicos, lo que 

resulta en 500 mil hospitalizaciones y 25 mil fallecimientos3.  

  

Los brotes de dengue afectan gravemente la economía así como los sistemas 

de salud de cada país, debido a la enorme carga de pacientes infectados4. 

Durante el 2022 en Asia, uno de los países más afectados fue Filipinas, con una 

cifra de 420 mil casos, seguido de Vietnam con 320 mil. En Europa, los primeros 

casos se reportaron en el año 2018, en países como España y Francia4. En 2023, 

la región de las Américas alcanzó cifras récord con más de 4 millones de casos, 

reportándose 2,363 fallecimientos5. 

 

Perú se encuentra entre los países de América Latina con la mayor cantidad de 

casos y muertes registradas anualmente6. En el año 2020 se reportaron 47 932 

casos con 86 muertes; en el 2022, los casos aumentaron hasta 63 221 y en el 

2023, hubo 98 760 casos con 121 muertes6.  
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El incremento en la incidencia del dengue se debe al cambio climático, pero 

sobre todo a las débiles políticas sanitarias en el control del mosquito A.  

Aegypti7–10. Esto ha ocasionado que el vector presente resistencia ante los 

insecticidas comerciales tales como temefos, permetrina, deltametrina, entre 

otros11,12.   

 

Ante esta situación en los últimos años se han realizado investigaciones en el 

uso de plantas con actividad insecticida que puedan alterar el ciclo de 

crecimiento en cada de uno de los estadios del mosquito. Estas alternativas 

naturales no solo presentan menor toxicidad contra el ser humano y el medio 

ambiente a comparación de los insecticidas sintéticos, sino que también 

disminuiría la incidencia de la enfermedad13. 

 

Por ello, es necesario reunir información científica que confirme la eficacia de las 

plantas medicinales como insecticidas naturales, identifique vacíos en el 

conocimiento actual y promueva la estandarización de metodologías. Esto 

permitirá generar una base sólida de evidencia para implementar medidas de 

control basadas en recursos naturales. En un contexto de creciente resistencia 

a insecticidas químicos y preocupaciones medioambientales, esta investigación 

es crucial para descubrir soluciones innovadoras y sostenibles en el control de 

las poblaciones de A. aegypti. 

Las plantas medicinales hacen referencia para aquellas especies utilizadas en el 

tratamiento y prevención de enfermedades debido a los compuestos químicos 

presentes en sus diversas partes, que sirven como precursores moleculares para 

los principios activos empleados en la formulación de medicamentos. Estas 

exhiben efectos terapéuticos variados, tales como adelgazantes, 

antimicrobianos, antiinflamatorios, antioxidantes, anticoagulantes, 

antiespasmódicos, digestivos, expectorantes, sedantes, etc. Dichas propiedades 

se deben a la presencia de moléculas conocidas como metabolitos secundarios, 

que incluyen alcaloides, flavonoides, taninos, glucósidos y saponinas, entre 

otros.  Además, las plantas también contienen metabolitos primarios, como 

aminoácidos, carbohidratos y lípidos, que son esenciales para sus funciones 

vitales14,15. En cuanto a la actividad insecticida, se debe principalmente a la 
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presencia de monoterpenos, terpenos y alcaloides, los cuales a través de 

diferentes mecanismos de acción interrumpen el ciclo de vida de los insectos16,17.   

Aedes aegypti es una especie de mosquito con significativa relevancia médica, 

que pertenece al orden Diptera, la familia Culicidae y el género Aedes. Esta 

especie pasa por una metamorfosis de cuatro estadios (huevo, larva, pupa y 

adulto). Los huevos se depositan de forma individual en superficies húmedas 

cercanas al agua y eclosionan cuando se inundan. Las larvas acuáticas 

atraviesan cuatro estadios, alimentándose de microorganismos. La fase de pupa, 

también acuática, es un período de transformación que dura aproximadamente 

dos días. Finalmente, emergen los adultos alados, siendo las hembras las que, 

tras el apareamiento, buscan sangre humana para la maduración de sus huevos, 

perpetuando así el ciclo. Este proceso completo suele durar entre 8 y 10 días en 

condiciones óptimas de temperatura y disponibilidad de alimento18,19. 

En 2020, en Chiclayo (Perú), Burga S y Medina S, llevaron a cabo un estudio 

sistemático sobre la diversidad vegetal para el control de A. aegypti. Para ello 

realizaron una búsqueda en bases de datos regionales y repositorios 

institucionales, obteniendo un total de 90 artículos. En el 60% de estos estudios 

se describe la metodología para la extracción de compuestos con efecto 

insecticida, mientras que el 40% menciona el uso de 96 plantas para el control 

del vector. Además, encontraron que las familias con mayor número de 

ejemplares evaluados fueron Lamiaceae y Asteraceae. Entre las especies más 

efectivas se incluyen Catharanthus roseus, Tagetes patula y Clerodendrum 

phillomedis20. 

En 2020, en Lima (Perú), Bobadilla M y Reyes S, investigaron los efectos tóxicos 

de las semillas de Annona muricata sobre diferentes estadios de A. aegypti. 

Utilizaron la técnica de maceración para obtener extractos etanólicos, acuosos y 

etanólico-dimetilsulfóxido. Sus resultados mostraron que los extractos etanólicos 

y acuosos provocaron la muerte del 100% de las larvas después de 24 horas21. 

En 2022, en Tumbes (Perú), Castillo-Carrillo P, Cornejo, Solís J y Gómez M, 

llevaron a cabo una investigación experimental en el que analizaron las 

propiedades larvicidas, ovicidas y repelentes del aceite esencial de Bursera 

graveolens sobre A. aegypti. En dicho estudio obtuvieron el aceite esencial a 
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través de la técnica de hidrodestilación. Utilizaron concentraciones de 0,01 % 

hasta 0,04 % para evaluar el efecto larvicida. Mientras que para el análisis del 

efecto ovicida utilizaron dosis de 0,01 % hasta 0,05 %, y en la evaluación contra 

ejemplares adultos del mosquito aplicaron concentraciones más altas (25, 50 y 

75 %). Como resultados obtuvieron que la efectividad crecía con la concentración 

del aceite esencial22. 

En 2020, en Brasil, De Souza M y et al., llevaron a cabo artículo de revisión sobre 

la actividad larvicida de aceites esenciales contra A. aegypti. Siguiendo las 

directrices PRISMA, buscaron literatura en bases de datos. Tras analizar la 

información, descubrieron que las familias Lamiaceae, Myrtaceae, Piperaceae, 

Asteraceae, Rutaceae, Euphorbiaceae y Lauraceae presentaban propiedades 

tóxicas para las larvas del vector. También encontraron que las técnicas más 

comunes para obtener los aceites esenciales eran la hidrodestilación y la 

destilación por arrastre de vapor23. 

En 2020 en Brasil, Luz T y et al., elaboraron una revisión sistemática sobre los 

aceites esenciales y sus componentes químicos con actividad larvicida frente A. 

aegypti. La recopilación de literatura se realizó en base datos y se seleccionaron 

artículos de los últimos 6 años. Como resultados hallaron que se han utilizado 

aceites esenciales de 225 especies vegetales, el 60 % de ellos presento alta 

toxicidad contra larvas. Por otro lado, la mayoría de las especies en estudio 

pertenecían a las familias Lamiaceae y Lauraceae con un 19,3 y 9,9 %, con 

respecto a cada uno. En cuanto a los fitoconstituyentes, se observó que las 

muestras más activas presentaban hidrocarburos sesquiterpénicos, 

sesquiterpenos oxigenados e hidrocarburos monoterpénicos24. 

En 2024, en Malasia, Bharathithasan M, Kotra V, Abbas S y Mathews A, 

realizaron una búsqueda sobre los insecticidas naturales en plantas tropicales 

de la región. Durante la recopilación de datos, identificaron que las plantas con 

mayor capacidad insecticida eran Areca catechu, Azolla pinnata y Lantana 

camara, principalmente. Entre los compuestos químicos encontrados en estas 

plantas se incluyen ácidos grasos, ésteres metílicos de ácidos y flavonoides 

como la catequina.25. 
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La justificación teórica radica en la imperiosa necesidad de afrontar un problema 

de sanidad pública global de gran relevancia. El mosquito Aedes aegypti actúa 

como principal vector de enfermedades como el dengue, entre otras. Las cuales 

afectan a millones de personas cada año, especialmente en regiones tropicales 

y subtropicales. La creciente resistencia a insecticidas sintéticos y las 

preocupaciones sobre sus efectos negativos en el ambiente y la salud han 

impulsado la búsqueda de opciones más sostenibles y ecológicas para su 

control. Las plantas medicinales, con su rica variedad de compuestos bioactivos, 

presentan un potencial prometedor como fuente de nuevos insecticidas. Esta 

investigación es esencial para sintetizar la evidencia disponible sobre la eficacia 

de extractos vegetales contra A. aegypti, proporcionando una base sólida para 

desarrollar estrategias innovadoras y ecológicamente responsables en el control 

de vectores. Su implementación podría contribuir significativamente a reducir la 

carga de enfermedades transmitidas por mosquitos y a mejorar la salud pública 

a nivel mundial. En términos de justificación práctica, los resultados de este 

proyecto podrían promover el estudio de insecticidas naturales para el control 

del vector, lo que podría llevar al descubrimiento de nuevas moléculas activas. 

Estas, en una forma farmacéutica adecuada, podrían ayudar a las poblaciones 

de las zonas tropicales en Perú a evitar las picaduras del insecto y reducir la alta 

prevalencia de dengue en el país. Finalmente, en cuanto a la justificación 

metodológica, se seguirán lineamientos específicos para realizar una búsqueda 

sistemática de información, garantizando la recopilación de datos de manera 

estructurada y precisa.  

Ante lo expuesto previamente, el objetivo principal del estudio es realizar una 

revisión sistemática de la literatura científica sobre la actividad insecticida de 

plantas medicinales frente a Aedes aegypti.  
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II. MATERIALES Y MÉTODOS 

 

2.1. ENFOQUE Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

El estudio adoptó un enfoque cualitativo, ya que no se emplearon técnicas 

estadísticas o matemáticas para el análisis de datos y únicamente se 

recopiló información científica. Además, el diseño fue no experimental, 

dado que sólo se consideró una variable de estudio, y fue de corte 

transversal, ya que la recolección de la información se realizó en un 

momento específico26,27.   

 

2.2. POBLACIÓN, MUESTRA Y MUESTREO 

• Población: 836 manuscritos científicos hallados en las bases de 

datos.   

• Muestra: 30 artículos originales luego de aplicar los criterios de 

elegibilidad.   

• Muestreo:  No probabilístico intencional.  

 

2.3. VARIABLES DE ESTUDIO 

Variable 1: Plantas medicinales con actividad insecticida.  

• Definición conceptual: Las plantas medicinales son recursos 

naturales que son utilizadas de manera tradicional para el tratamiento 

de diferentes patologías. En cuanto a las especies vegetales con 

actividad insecticida, están tienen la capacidad de alterar el ciclo de 

vida de los insectos, evitando su completo desarrollo hasta la fase 

adulta14,15.   

• Definición operacional: La recopilación de literatura científica se llevó 

a cabo utilizando diversas bases de datos. Para garantizar una 

selección adecuada, se aplicaron criterios específicos de elegibilidad. 

 

 

 



 

18 
 

Tabla 1: Operacionalización de variables 

Operacionalización de variables 

Variable Dimensión Indicadores 

Plantas medicinales 

con actividad 

insecticida 

Fitoquímica 

Metabolitos primarios y 
secundarios. 

 
 

Farmacológica Forma de administración. 
Dosis y/o concentración   

Toxicológica 

Actividad toxicológica 
Concentración letal media 

(DL50) 
Concentración letal total 

(DL90/DL99) 

 

Fuente: elaboración propia 

 

2.4. TÉCNICA E INSTRUMENTO DE MEDICIÓN  

Se aplicó la técnica de revisión valorativa para artículos científicos. Este 

procedimiento permitió realizar una adecuada revisión y validación de la 

información técnica necesaria para cumplir con el objetivo principal del 

proyecto. Por otro lado, el instrumento fue el algoritmo de búsqueda de 

información28.  

 

2.5. PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS 

2.5.1. Formulación de la pregunta de investigación  

La pregunta se formuló de acuerdo a la metodología PICO29: 
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Actividad insecticida de plantas medicinales frente a 

Aedes aegypti  

▪ P: plantas medicinales con actividad insecticida 

▪ I: uso de plantas medicinales con actividad insecticida 

(extractos o aceites esenciales) 

▪ C: actividad insecticida de plantas medicinales en 

comparación con insecticidas comerciales 

▪ O: alteración de los estadios de crecimiento del 

mosquito A. aegypti  

 

2.5.2. Criterios de elegibilidad   

 

Tabla 2: Criterios de inclusión y exclusión para la revisión sistemática 

Criterios de 

selección 
Criterios de inclusión Criterios de exclusión 

Tipos de estudio 
Artículos originales y 

experimentales 

Artículos de revisión, 

casos clínicos y cartas 

al editor 

Intervención 
Actividad insecticida de 

plantas medicinales 
Otros estudios 

Acceso 
Acceso completo al 

documento original 

Acceso restringido al 

documento 

Periodo temporal 
Desde el año 2014 hasta 

el 2024 

Artículos publicados 

antes del año 2014 

Idiomas de 

publicación 
Español e inglés Portugués, chino, etc. 

Bases de datos 
Scielo, Lilacs, Dialnet y 

Scopus 
Repositorios de tesis 

Fuente: elaboración propia 
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2.5.3. Investigación de la literatura   

Para realizar una adecuada búsqueda de información científica se 

emplearán los siguientes términos: “actividad insecticida”, “Aedes 

aegypti” y “plantas medicinales”, según los criterios de elegibilidad 

previamente establecidos.  

 

2.5.4. Validación y síntesis de la información   

Cada artículo seleccionado pasó por cada uno de los siguientes 

procesos: 

• Extracción de la información necesaria para la elaboración 

de un resumen. 

• Se realizará un análisis de sesgos con el objetivo de analizar 

la calidad de cada artículo seleccionado.  

• Se realizará una síntesis de cada artículo hallado y la 

información se colocará en una tabla.  

 

2.5.5. Interpretación de resultados  

Esta sección se llevó a cabo a través del análisis de los resultados, 

con el propósito de detectar investigaciones con características 

particulares o situaciones inusuales. Además, las conclusiones se 

vincularon directamente con los propósitos del estudio. 

 

2.6. MÉTODOS DEL ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

No aplica.  

 

2.7. ASPECTOS ÉTICOS 

En este estudio se abordaron diversos aspectos éticos que garantizaron 

la integridad de la investigación y el rigor científico. Para asegurar la 

confiabilidad de los datos recopilados, se seleccionaron cuidadosamente 

las fuentes de información, priorizando estudios publicados en revistas 

científicas revisadas por pares. Asimismo, el análisis de los estudios se 

realizó de manera imparcial, minimizando posibles sesgos que pudieran 

comprometer la interpretación de los resultados. Un punto clave fue la 
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correcta citación de todas las fuentes utilizadas, lo que permitió evitar 

cualquier forma de plagio y reconocer debidamente el trabajo de otros 

investigadores en el área. También se establecieron criterios de inclusión 

y exclusión que orientaron la selección de los estudios revisados, 

fortaleciendo el enfoque adoptado y la validez de los hallazgos. Este 

proceso fue descrito detalladamente, especificando las bases de datos 

consultadas y las palabras clave empleadas. En cuanto al manejo ético 

de la información, los hallazgos se presentaron de manera equilibrada, 

evitando exageraciones respecto a las propiedades farmacológicas y 

toxicológicas de las especies vegetales. Cada afirmación realizada fue 

respaldada por evidencia sólida, lo que contribuyó a la credibilidad del 

trabajo. Al enfatizar estas consideraciones, el estudio busca promover el 

avance del conocimiento científico de forma responsable y respetuosa, 

fomentando un entorno académico caracterizado por la integridad y la 

confianza. 
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III. RESULTADOS 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

La figura 1 muestra el proceso utilizado para la búsqueda de información 

científica en diversas bases de datos. Inicialmente, se localizaron 836 artículos, 

de los cuales 750 fueron eliminados tras realizar un primer filtro para detectar 

duplicados. A continuación, se revisaron los títulos y resúmenes de los 86 

artículos restantes, y se determinó que 41 de ellos no cumplían con los criterios 

de elegibilidad, dejando una diferencia de 45 artículos. Finalmente, 15 artículos 

completos fueron descartados. De esta manera, se seleccionaron 30 artículos, 

de los cuales se extrajo información relacionada con la actividad insecticida, 

fitoquímica y toxicología de las plantas medicinales contra A. aegypti. 

 

 

Figura 1: Algoritmo de la estrategia de búsqueda en bases de datos 



 

23 
 

 

Tabla 3: Artículos seleccionados según bases de datos 

N° Bases de datos 
Artículos 

seleccionados 
Porcentaje (%) 

01 Lilacs 10 33,333 

02 Dialnet 04 13,333 

03 Scielo 07 23,333 

04 Scopus 09 30,00 

Total 30 100 

Fuente: Elaboración propia 

 

La tabla 2 muestra el número y porcentaje de artículos seleccionados, según las 

bases de datos utilizadas en esta revisión. Lilacs fue la base de datos de donde 

se obtuvo la mayor cantidad de estudios que cumplían con los criterios de 

elegibilidad (33.33%). La recolección de información se llevó a cabo durante 

noviembre de 2024. 
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Tabla 4: Base de extracción de datos fitoquímicos relacionados con plantas medicinales con efecto insecticida frente a Aedes 
aegypti 

N° País Año Planta  Droga vegetal Método  Componentes fitoquímicos Referencia 

01 Indonesia 2023 Aegle marmelos  Hojas 

Cromatografía 

de gases 

acoplada a 

espectrometría 

de masas (GC-

MS) 

Ácido oleico, 9-hexadecenoico y 
digitoxina. 

30  

02 Colombia 2022 Annona muricata  Semillas GC-MS 
Acetogeninas bistetrahidrofuranicas 
y monotetrahidrofuranicas. 31  

03 India 2023 Annona squamosa  Hojas GC-MS 
Terpenoides, taninos, flavonoides y 
glucósidos cardiotónicos. 32  

04 Nigeria 2024 Bocageopsis multiflora  Hojas GC-MS 
Sesquiterpenos como β-elemeno, α-
selineno y β-selineno. 33  

05 Brasil 2023 Citrus reticulata  
Cáscara del 

fruto 
GC-MS 

Limoneno, ɣ-terpineno y β-mirceno. 
34  

06 Brasil 2021 
Citrus sinensis (L.) 

Osbeck  

Cáscara del 

fruto 
GC-MS 

Limoneno, linalool y β-mirceno 
35  

07 
Alemania y 

Cuba 
2020 Curcuma longa L  Rizoma 

Espectrometría 

UV-VIS e IR 

Ar-tumerona, monoterpenos, 
sesquiterpenos y fenilalcanos.  36  
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08 Brasil 2021 
Cymbopogon 

winterianus  
Hojas GC-MS 

Citronelal, geraniol, citronelol, D-
limoneno y β-elemeno.  37  

09 Brasil 2023 Dizygostemon riparius  Hojas 

Cromatografía 

líquida de alta 

eficacia 

acoplada a 

espectrometría 

de masas 

(HPLC-MS) 

Polimetoxiflavonas y cumarinas, 
incluyendo eupatilina y irigenina 

38  

10 Cuba 2020 Eucalyptus globulus  Hojas GC-MS 
1,8-cineol, p-cimeno y γ-terpineno 

39  

11 Brasil 2021 Gallesia integrifolia  
Hojas, flores y 

frutos 
GC-MS 

Fitoesteroles, vitaminas, diterpenos 
oxigenados y compuestos 
organosulfurados.  

40  

12 Brasil 2021 Garcinia gardneriana  Hojas y frutos GC-MS 
α-cedreno, α-chamigreno, α-trans-
bergamoteno y β-curcumeno  41  

13 Costa Rica 2023 Ipomoea cairica  Hojas y tallos GC-MS 

Alcaloides, carbohidratos, taninos, 
compuestos fenólicos, terpenoides, 
esteroles, saponinas, lignanos y 
cumarinas.  

42  

14 Brasil 2021 Mauritia flexuosa  Hojas GC-MS 
Ácido oleico, acido palmítico y acido 
linoleico.  43  

15 Vietnam  2023 Murraya glabra  Hojas GC-MS 
Hidrocarburos sesquiterpénicos, 
como el cis-β-elemeno y el 
biciclogermacreno.  

44  
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16 India 2023 Ocimum americanum L.  Hojas GC-MS 

Alcanfor, α-pineno, limoneno, 
cariofileno, longifoleno y veridiflorol.  

 

45  

17 India 2023 Ocimum basilicum L.  Hojas GC-MS 
Alcanfor, estragol, β-citral, 
cariofileno y levomenol. 45  

18 Brasil 2022 Pimenta dioica  Hojas GC-MS 
Eugenol, limoneno, fenilpropanoides 
y monoterpenos 46  

19 Brasil 2020 Piper corcovadensis  Raíz GC-MS 
Piperovatina, flavonoides y ácido 
cafeico.  47 

20 Colombia 2020 Salvia officinalis  Hojas GC-MS 
Eugenol, limoneno, fenilpropanoides 
y monoterpenos.  48  

21 Brasil 2016 
Croton jacobinenesis 

Baill 

Hojas, tallos e 

inflorescencias  
GC-MS 

E-cariofileno, 1,8-cineol, α pineno, 

viridifloreno y δ cadineno. 
49  

22 Colombia 2017 
Ambrosia peruviana 

Willd 
Hojas 

Cromatografía 

de capa 

delgada (TLC) 

γ-curcumeno, α-curcumeno, acetato 
de bornilo, cánfora y epóxido de 
oximeno. 

50 
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Tabla 5: Base de extracción de datos toxicológicos relacionados con plantas medicinales con efecto insecticida frente a Aedes 
aegypti 

N° País Año Planta  Droga vegetal 
Estadio del 

mosquito 

Actividad 

toxicológica  
DL50/DL90/DL99 Referencia 

01 Indonesia 2023 Aegle marmelos  Hojas Larva (E4) Larvicida 
DL50: 33,917 ppm 

DL90: 7,341 ppm 

30 

02 Colombia 2022 Annona muricata  Semillas Larva (E3) Larvicida 
DL50: 0,01 mg/dL 

 

31  

03 India 2023 Annona squamosa  Hojas Larva (E3) Larvicida 
DL50: 51,450 ppm 

DL90:  87,318 ppm 
32  

04 Nigeria 2024 Bocageopsis multiflora  Hojas 

Larva (E4 y 

E3) 

Adulto 

Larvicida y 

adulticida 

DL50: 40,8 ug/mL 

(larvas) 

DL50: 12,5 ug/mL 

(adultos) 

33  

05 Brasil 2023 Citrus reticulata  
Cáscara del 

fruto 
Larva (E3) Larvicida 

DL50: 58,35 ug/mL 

 

34  

06 Brasil 2021 

Citrus sinensis (L.) 

Osbeck  

 

Cáscara del 

fruto 
Larva (E3) Larvicida 

DL50: 99,01 ug/mL 

 

35  

07 
Alemania y 

Cuba 
2020 Curcuma longa L  Rizoma 

Larva (E4 y 

E3) 

Adulto 

Larvicida y 

adulticida 

DL50: <100 mg/L 

(adulto y larva) 

 

36  
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08 Brasil 2021 
Cymbopogon 

winterianus  
Hojas 

Larva (E4 y 

E3) 
Larvicida 

DL50: 111,84 ug/mL 

 
37  

09 Brasil 2023 Dizygostemon riparius  Hojas Larva (E3) Larvicida 
DL50: 542,2 ug/mL 

 
38  

10 Cuba 2020 Eucalyptus globulus  Hojas 
Larva (E3) 

Adulto 

Larvicida y 

adulticida 

DL50: <100 mg/L 

(adulto y larva) 
39  

11 Brasil 2021 Gallesia integrifolia  
Hojas, flores y 

frutos 

Larva (E3) 

Pupas 
Larvicida y pupicida 

DL99: 0,032 mg/mL 

(larvicida-flores) 

DL99: 0,124 mg/mL 

(larvicida-frutos) 

DL99: 0278 mg/mL 

(larvicida-hojas) 

DL99: 0,969 mg/mL 

(pupicida-flores) 

DL99: 6,086 mg/mL 

(pupicida-frutos) 

40 

12 Brasil 2021 Garcinia gardneriana  Hojas y frutos 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

Hojas: 

DL50: 5,4 mg/mL 

DL99:  11,6 mg/mL 

Frutos: 

DL50: 6,4 mg/mL 

DL99:  13,9 mg/mL 

41 
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13 Costa Rica 2023 Ipomoea cairica  Hojas y tallos 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

Hojas: 

DL50: 0,121 mg/mL 

DL90:  0,337 mg/mL 

Tallos: 

DL50: 0,0341 mg/mL 

DL90:  0,0578 

mg/mL 

42  

14 Brasil 2021 Mauritia flexuosa  Hojas 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 648 ppm 

DL90:  1794 ppm 
43  

15 Vietnam  2023 Murraya glabra  Hojas 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 20,86 ug/mL 

DL90:  37,90 ug/mL 

 

44  

16 India 2023 Ocimum americanum L.  Hojas 
Larva (E2 y 

E3) 
Larvicida 

Larvas E2: 

DL50: 87,96 ppm 

DL90:  439,54 ppm 

Larvas E3: 

DL50: 73,73 ppm 

DL90:  577,28 ppm 

45  

17 India 2023 Ocimum basilicum L.  Hojas 
Larva (E2 y 

E3) 
Larvicida 

Larvas E2: 

DL50: 37,14 ppm 

DL90:  286,55 ppm 

Larvas E3: 

DL50: 31,43 ppm 

DL90:  233,43 ppm 

45  
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18 Brasil 2022 Pimenta dioica  Hojas 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 38,86 ppm 

 

46  

19 Brasil 2020 Piper corcovadensis  Raíz 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 4,86 ug/mL 

DL99:  15,50 ug/mL 
47 

20 Colombia 2020 Salvia officinalis  Hojas 
Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 76,43 mg/L 

DL90:  123,92 ug/L 
48  

21 Brasil 2016 
Croton jacobinenesis 

Baill 

Hojas, tallos e 

inflorescencias 

Larva (E3) 

 
Larvicida 

DL50: 79,3 ug/mL 

(hojas) 

DL50: 117,2 ug/mL 

(tallos) 

DL50: 65,8 ug/mL 

(inflorescencias)  

49 

22 Brasil  2024 Croton cordiifolius Hojas 

 

Larva (E3) 

 

Larvicida 
DL50: 1,55 mg/L 

DL90:  5,35 mg/L 

51  

23 Guatemala  2017 

 
 Lippia graveolens 

Kunth 

Hojas 
Larva (E1, 2, 

3 y 4) 
Larvicida 

Larva E1 

DL50: 0,056 mg/mL 

Larva E2 

DL50: 0,068 mg/mL 

Larva E3 

DL50: 0,088 mg/mL 

Larva E4 

DL50: 0,092 mg/mL 

52  
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Tabla 6: Base de extracción de datos farmacológicos relacionados con plantas medicinales con efecto insecticida frente a Aedes 
aegypti 

N° País Año Especie vegetal Droga vegetal 
Forma de 

administración 
Dosis y/o concentración Referencia 

01 México 2022 Acacia farnesiana Fruto Extracto acuoso Concentración al 35 % 53  

02 Indonesia 2023 Aegle marmelos Hojas 
Extracto de acetato 

de etilo 
Concentración al 4 % 30  

03 Colombia 2022 Annona muricata Semillas Extracto etanólico 0,001 mg/mL 31  

04 India 2023 Annona squamosa Hojas Extracto metanólico 51,450 ppm y 87,318 ppm 32  

05 Ecuador 2020      Azadirachta indica Hojas Extracto etanólico 50 mg/L 54  

06 Nigeria 2024 Bocageopsis multiflora Hojas Aceite esencial 40,8 ug/mL y 12,5 ug/mL 33 

07 Perú 2022 Bursera graveolens Partes leñosas Aceite esencial 
Concentración al 0,05 % y al 

0,04 % 
22 

08 Brasil 2021 Caryocar coriaceum No especifica 
Aceite esencial 

comercial 
2500 ppm 43 

09 Brasil 2023 Citrus reticulata 
Cáscara del 

fruto 
Aceite esencial 150 µg/mL 34  

10 Brasil 2021 
Citrus sinensis (L.) 

Osbeck 

Cáscara del 

fruto 
Aceite esencial 150 µg/mL 35  
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11 
Alemania y 

Cuba 
2020 Curcuma longa L Rizoma Aceite esencial <100 mg/L 36 

12 Brasil 2021 
Cymbopogon 

winterianus 
Hojas Aceite esencial 111,84 µg g/mL 37  

13 Brasil 2023 Dizygostemon riparius Hojas 
Extracto de acetato 

de etilo 
542,2 μg/mL 38  

14 Cuba 2020 Eucalyptus globulus Hojas Aceite esencial  <100 mg/L 39  

15 Brasil 2021 Gallesia integrifolia  
Hojas, flores y 

frutos 
Extracto etanólico  

0,032 mg/mL y 0,969 mg/mL 

(flores) 

0,124 mg/mL y 6,086 mg/mL 

(frutos) 

0278 mg/mL (hojas) 

40  

16 Brasil 2021 Garcinia gardneriana  Hojas y frutos Aceite esencial  

5,4 mg/mL y 11,6 mg/mL 

(hojas) 

6,4 mg/mL y 13,9 mg/mL 

(frutos) 

41  

17 Costa Rica 2023 Ipomoea cairica  Hojas y tallos Extracto etanólico  100 ppm (tallos) 42 

18 
Costa de 

Marfil 
2024 Lippia alba Hojas Aceite esencial  Concentración al 5 % 55 

19 Brasil 2021 Mauritia flexuosa  Hojas Aceite esencial  500 ppm  43 
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20 Brasil 2022 
Mormodica charantia 

L. 
Flores y frutos 

Extracto de acetato 

de etilo y 

metanólico 

200 µg/mL  56 

21 Vietnam 2023 Murraya glabra Hojas Aceite esencial 20,86 μg /mL y 37,90 μg /mL 
44 

22 India 2023 
Ocimum americanum 

L.  
Hojas Aceite esencial  87,96 ppm y 439,54 ppm 

45  

23 India 2023 Ocimum basilicum L.  Hojas Aceite esencial  37,14 ppm y 286,55 ppm 
45  

24 Brasil 2022 Pimenta dioica  Hojas Aceite esencial  70 a 120 µg/mL 46  

25 Brasil 2020 Piper corcovadensis  Raíz Aceite esencial  10 a 30 µg/mL 47 

26 Colombia 2020 Salvia officinalis  Hojas Aceite esencial  50 mg/L 48  

27 Vietnam 2020 

Zingiber montanum (J. 

Koenig) Link ex. A. 

Dietr 

Hojas y 

rizomas  
Aceite esencial  50 µg/mL 57  

28 Brasil 2016 
Croton jacobinenesis 

Baill 

Hojas, tallos e 

inflorescencias  
Aceite esencial  65,8 μg/mL (inflorescencias) 49  

29 Colombia 2017 
Ambrosia peruviana 

Willd 
Hojas Aceite esencial  200 ppm 50 

30 Brasil  2024 Croton cordiifolius Hojas Aceite esencial  14 mg/mL 51  

31 Guatemala  2017 Lippia graveolens K. 
Hojas 

 
Aceite esencial  0,056 mg/mL y 0,092 mg/mL 52  
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IV. DISCUSIÒN 

 

4.1. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

Se llevó a cabo una búsqueda en bases de datos internacionales de literatura 

científica relacionada con estudios farmacológicos, toxicológicos y fitoquímicos 

de plantas medicinales con propiedades insecticidas contra A. aegypti. Los 

criterios principales para esta búsqueda incluyeron un período de tiempo entre 

2014 y 2024, y se seleccionaron artículos únicamente en inglés y español. Las 

bases de datos utilizadas fueron Lilacs, Dialnet, Scielo y Scopus. La información 

extraída muestra importantes hallazgos sobre propiedades medicinales debido 

a los componentes fitoquímicos y también sus posibles efectos toxicológicos de 

las diferentes plantas medicinales empleadas como insecticidas naturales contra 

el vector A. aegypti.  

 

La actividad insecticida de las plantas medicinales frente a este mosquito está 

relacionada principalmente con los metabolitos secundarios, que presentan 

actividades biológicas específicas como la interferencia en los sistemas 

nervioso, respiratorio y hormonal del insecto58,59. Los resultados de la revisión 

dejan en evidencia que los aceites esenciales como el de L. graveolens y 

extractos etanólicos de A. muricata son efectivos en las primeras etapas 

larvarias. El aceite esencial de L. graveolens mostró una DL50 de 0,056 mg/mL 

en larvas de primer estadio y 0,092 mg/mL en larvas de cuarto estadio. Esta 

capacidad de inducir toxicidad en todos los estadios larvarios lo posiciona como 

uno de los agentes más prometedores evaluados en la revisión. Ambos 

resultados son respaldados por los estudios de Bobadilla M y Reyes (2020)21 y 

Camilo C, et al (2022)60.  

Los resultados obtenidos en las investigaciones de Burga S y Medina S (2020)20, 

Luz T, et al (2020)24 y De Souza M, et al (2020)23, resaltaron la capacidad 

larvicida de aceites esenciales de especies de las familias Lamiaceae y 

Verbenaceae. Por ejemplo, C. winterianus y O. basilicum han demostrado ser 

igualmente efectivos debido a la presencia de metabolitos como citronelal y 
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alcanfor, respectivamente. Por otro lado, los extractos de A. squamosa y D. 

riparius también fueron efectivos, aunque en concentraciones más altas (51,45 

ppm y 542,2 μg/mL), evidenciando que los aceites esenciales tienden a ser más 

potentes debido a su mayor concentración de compuestos volátiles bioactivos61. 

Es importante destacar que la eficacia insecticida de los compuestos depende 

no solo de su concentración, sino también del estadio larvario tal como reporta 

el estudio de Lim H, et al (2023)62, ya que indican que los primeros estadios 

larvarios son más sensibles a los compuestos vegetales que los estadios 

avanzados, debido probablemente a una menor capacidad de desintoxicación 

en larvas jóvenes. Este hallazgo sugiere que la aplicación de estos compuestos 

podría ser más efectiva como medida preventiva, interrumpiendo el ciclo de vida 

del mosquito antes de que alcance la madurez y se convierta en vector. 

Adicionalmente, el uso de extractos acuosos y etanólicos ha demostrado ser 

menos tóxico que los aceites esenciales, lo cual podría tener implicancias en 

aplicaciones más seguras en comunidades humanas62. Sin embargo, esto viene 

acompañado de una menor efectividad en comparación con los aceites 

esenciales, como se observa en el estudio Castillo-Carrillo P, et al (2022)22, en 

el cual utilizaron el aceite esencial de B. graveolens, donde la concentración 

mínima efectiva del 0,05 %, la cual produjo un alto efecto ovicida.  

Desde el punto de vista toxicológico, se analizó el vínculo entre concentración y 

mortalidad larvaria. El estudio muestra que aceites esenciales de L. graveolens 

presentan las concentraciones letales más bajas (DL50: 0,092 mg/mL para larvas 

de cuarto estadio), lo que indica un alto nivel de toxicidad frente al vector. Esto 

coincide con estudios realizados por Pereira F, et al (2021)63 y Silva J, et al 

(2024)33, cuyos aceites esenciales alcanzaron niveles de toxicidad similares, 

aunque con diferencias significativas en los estadios larvarios. Sin embargo, es 

importante considerar el perfil toxicológico hacia organismos no objetivo, como 

peces y anfibios, lo que aún representa un área pendiente de estudio para 

garantizar la seguridad ambiental64. 

La caracterización fitoquímica de los extractos y aceites esenciales reveló la 

presencia de compuestos clave responsables de la actividad insecticida. Por 

ejemplo, en C. jacobinenesis se identificaron componentes como 1,8-cineol y E-
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cariofileno mediante GC-MS, mientras que en L. graveolens el timol dominó el 

perfil químico de esta especie. Estudios previos también destacan la relevancia 

de sesquiterpenos oxigenados e hidrocarburos monoterpénicos como 

responsables de la toxicidad larvicida62,65. Además, Bharathithasan M, et al 

(2024)25, añaden a los compuestos fenólicos, como potenciales metabolitos 

insecticidas.  

Según Manh H, et al (2020)66, la técnica de extracción y el tipo de metabolitos 

secundarios juegan un rol crucial en la eficacia del producto final. Por ejemplo, 

los aceites esenciales obtenidos por hidrodestilación, como en C. winterianus y 

C. longa, tienden a concentrar compuestos activos específicos, mientras que los 

extractos acuosos o metanólicos pueden contener una mezcla más heterogénea 

de metabolitos, reduciendo su eficacia larvicida62. 

Adicionalmente, el análisis fitoquímico es esencial para comprender el modo de 

acción de los fitoconstituyentes, como el caso de los monoterpenos que 

interfieren en la respiración celular y el sistema nervioso de las larvas, mientras 

que alcaloides y flavonoides actúan como inhibidores enzimáticos67. Este 

conocimiento podría ser aprovechado para el diseño de formulaciones más 

específicas y efectivas. 
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4.2 CONCLUSIONES 

 

La variedad de estudios de plantas medicinales con actividad insecticida 

frente a Aedes aegypti, indican una alta eficacia para alterar el ciclo de vida 

del mosquito.  

Las plantas medicinales con actividad insecticida, presentan en su 

composición fitoquímica, monoterpenos, terpenos, sesquiterpenos, 

compuestos fenólicos y alcaloides.  

En cuanto a los aspectos toxicológicos, la gran mayoría de especies 

presentaron valores de DL50, DL90 y DL99 favorables que ocasionaran la 

mortalidad de los diferentes estadios del mosquito.  

Con respecto a los aspectos farmacológicos, las plantas estudiadas se 

analizaron bajo la forma de aceites esenciales extraídos de diferentes 

partes de estas, demostrando un alto efecto larvicida.  
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4.3 RECOMENDACIONES 

 

▪ Realizar estudios experimentales, en los cuales se pueda aislar y cuantificar 

mediante técnicas instrumentales los principales metabolitos secundarios 

con actividad insecticida. Con la finalidad de aclarar su mecanismo de 

acción.  

▪ Fomentar el uso de plantas medicinales nativas con propiedades insecticida 

a la población en general para evitar la prevalencia de las diferentes 

enfermedades que puede provocar este vector. 

▪ Seguir con la realización de revisiones sistemáticas de este tema, pero 

ampliando los criterios de elegibilidad, tales como el año de publicación o 

tomando en cuenta otras dimensiones.  
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ANEXO A. Operacionalización de las variables  

 

VARIABLES 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL  
DIMENSIONES INDICADORES 

Plantas medicinales con 
actividad insecticida  

Son recursos naturales 

utilizadas de manera 

tradicional para el 

tratamiento de 

diferentes patologías. 

En cuanto a las 

especies vegetales con 

actividad insecticida, 

están tienen la 

capacidad de alterar el 

ciclo de vida de los 

insectos, evitando su 

completo desarrollo 

hasta la fase adulta.   

 

La recopilación de 
información científica se 
realizará en bases de 
datos, para que la 
selección sea la adecuada 
se aplicaran los criterios de 
elegibilidad.    

Fitoquímica 
Metabolitos primarios y 
secundarios  

Farmacológica 
Forma de administración. 
Dosis y/o concentración   

Toxicológica  

Actividad toxicológica  
Concentración letal media 
(DL50) 
Concentración letal total 
(DL90/DL99) 
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ANEXO B. Matriz de consistencia  

 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 

 

¿Existirán artículos científicos que evalúen la 

actividad insecticida de plantas medicinales frente 

a Aedes aegypti?  

 

Realizar una revisión sistemática de la literatura 

científica sobre la actividad insecticida de plantas 

medicinales frente a Aedes aegypti. 

 

 

No aplica 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

 

¿Cuál es la composición fitoquímica de las plantas 

medicinales con actividad insecticida frente a 

Aedes aegypti?  

 

¿Cuáles son los aspectos toxicológicos de la 

actividad insecticida de plantas medicinales frente 

a Aedes aegypti? 

 

¿Cuáles son los aspectos farmacológicos de la 

actividad insecticida de plantas medicinales frente 

a Aedes aegypti? 

 

 

Recolectar información sobre la composición 

fitoquímica de las plantas medicinales con actividad 

insecticida frente a Aedes aegypti.  

 

Revisar los aspectos toxicológicos de los estudios 

acerca de la actividad insecticida de plantas 

medicinales frente a Aedes aegypti. 

 

Analizar los aspectos farmacológicos de los estudios 

acerca de la actividad insecticida de plantas 

medicinales frente a Aedes aegypti.  

 

No aplica 
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ANEXO C: Base de extracción de datos 

A nivel fitoquímico 

 

N° País Año Planta  Droga vegetal Método  Componentes fitoquímicos Referencia 
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A nivel toxicológico  

 

N° País Año Planta  Droga vegetal 
Estadio del 

mosquito 

Actividad 

toxicológica  
DL50/DL90/DL99 Referencia 
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A nivel farmacológico 

N° País Año Especie vegetal Droga vegetal 
Forma de 

administración 
Dosis y/o concentración Referencia 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 

 


