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Resumen

Objetivo: Determinar la relacion entre conocimientos y actitudes de los padres
hacia la vacuna del papiloma humano en la institucion educativa San Francisco de
Cayran, San Martin de Porres 2024. Materiales y métodos: Enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, transversal y correlacional. la poblacién estuvo conformada
por 86 padres de la institucién educativa San Francisco de Cayran, San Martin de
Porres 2024. El muestreo fue censal. El instrumento para evaluar los conocimientos
fue un cuestionario y para evaluar las actitudes fue una escala tipo Likert.
Resultados: El 40,70%(N=35) de los padres tuvieron edades menores o iguales a
35 afios, el 44,19%(N=38) de los padres tuvieron educacién superior, el
46,51%(N=40) tuvieron estado civil casado. el conocimiento de los padres sobre la
vacuna VPH fue medio en el 47,67%(N=41), seguido de alto en el 41,86%(N=36) y
bajo en el 10,47%(N=9), el 53,49%(N=46) de padres tuvieron actitudes regulares,
seguido de un 37,21%(N=32) con actitudes buenas y 9,30%(N=8) actitudes malas.
En la prueba de correlacion se observa que, se obtuvo un valor de chi cuadrado
18,165 con su valor p 0,001 siendo menor a 0,05, por lo tanto, de rechaza la
hipétesis nula y se acepta la alterna. Conclusiones: Existe relacion significativa
entre conocimientos y actitudes de los padres hacia la vacuna del papiloma humano

en la institucion educativa San Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.

Palabras clave: Actitudes, conocimiento, papiloma humano, vacuna (DeCS)
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between knowledge and attitudes of
parents towards the human papilloma vaccine at the San Francisco de Cayran
educational institution, San Martin de Porres 2024. Materials and methods:
Quantitative approach, non-experimental, cross-sectional and correlational design.
The population was made up of 86 parents from the San Francisco de Cayran
educational institution, San Martin de Porres 2024. The sampling was census. The
instrument to evaluate knowledge was a questionnaire and to evaluate attitudes was
a Likert-type scale. Results: 40.70%(N=35) of parents were less than or equal to
35 years old, 44.19%(N=38) of parents had higher education, 46.51%(N=40 ) had
married marital status. Parents' knowledge about the HPV vaccine was medium in
47.67% (N=41), followed by high in 41.86% (N=36) and low in 10.47% (N=9). ,
53.49% (N=46) of parents had regular attitudes, followed by 37.21% (N=32) with
good attitudes and 9.30% (N=8) with bad attitudes. In the evaluation test it is
observed that a chi square value of 18.165 was obtained with its p value of 0.001
being less than 0.05, therefore, the null hypothesis is rejected and the alternative
hypothesis is accepted. Conclusions: There is a significant relationship between
knowledge and attitudes of parents towards the human papilloma vaccine at the San

Francisco de Cayran educational institution, San Martin de Porres 2024.

Keywords: Attitudes, human papilloma, knowledge, vaccine (MeSH)
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|. INTRODUCCION

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el cancer de cuello
uterino (CCU) es el cuarto cancer mas frecuente en mujeres a nivel mundial, con
aproximadamente 604,000 casos nuevos diagnosticados en 2020. De las 342,000
muertes relacionadas con el cancer de cuello uterino en ese mismo afio, alrededor
del 90% se presentaron en paises de bajos ingresos y medianos. En estas
naciones, la accesibilidad a medidas de prevencion suele ser limitado, lo que resulta
en diagnosticos tardios del cancer de cuello uterino. Ademas, los accesos al manejo
de las lesiones cancerigenas puede ser restringido, lo que contribuye a tasas mas
altas de mortalidad(1). Segun una investigacion en el 2021, se ha comprobado que
las vacunas contra el virus del papiloma humano (VPH) son seguras y efectivas
para reducir el riesgo de cancer de cuello uterino. Sin embargo, la cantidad de
personas gue reciben esta vacuna sigue siendo insuficiente. A penas el 53,8% de
las nifias y el 48,6% de los nifios de 13 a 17 afos lograron completar las dosis
necesarias. Ademas, existen desigualdades en las tasas de vacunacion segun
etnias o razas. Las féminas hispanas, asiaticas y afroamericanas entre 19 y 26 afios
presentan tasas de vacunacion menores cuando se compara con las mujeres
blancas. (2). Un estudio realizado en Arabia Saudita, en el 2023, donde se incluyo
un total de 380 participantes, la mayoria de los cuales eran mujeres, casadas, con
buena educacioén y residentes de Al-Ahsa. El conocimiento sobre la vacuna contra
el virus papiloma humano fue modesto: sélo el 46,6% de los participantes habia
oido hablar de ella. La mayor parte de los progenitores informaron que sus médicos
no mencionaron la vacuna (62,9%) y el 67,1% afirmo6 que sus hijos no la habian
recibido (3). Otro estudio realizado en Polonia, en el 2022, participaron 288 padres,
pero unicamente 180 de ellos indicaron tener conocimiento previo sobre el virus
papiloma humano, lo que representa un 62,5%. Por ende, solo estos progenitores
lograron completar todas las 34 preguntas. Las respuestas proporcionadas por los
progenitores se analizaron utilizando pruebas estadisticas como Fisher y chi
cuadrado. Los resultados revelaron que el nivel de conocimiento de los progenitores

sobre el virus papiloma humano y la vacunacién en Polonia es bajo, con un 49,4%



de respuestas correctas. Ademas, se observo que las actitudes de los padres solo
estaban relacionadas con su conocimiento y nivel educativo, sin ser influenciadas
por otros factores como la edad, el sexo, residencia o el cantidad de hijos (4). Un
estudio en Etiopia, en el 2022, donde participaron un total de 619 padres, de los
cuales sélo 242 (39,1%) y 249 (40,2%) de entrevistados tuvieron conocimientos y
actitudes favorables hacia el virus papiloma humano, respectivamente. La edad
(AOR 1,98; IC del 95 %: 1,07; 3,69), el lugar de residencia (AOR 3,6; IC del 95 %:
1,45; 8,92) y el nivel economico (AOR 1,89; IC del 95 %: 1,09; 3,26) se asociaron

de forma independiente con el Conocimiento de los padres (5).

Los paises de América Latina han recibido cuentan con el respaldo politico y la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) para la implementacion de
intervenciones de vacunacion, centrandose principalmente en las nifias. Segun
estimaciones que pronostican tasas de muerte de 13,2 por cada 100 000 féminas
en 2020, se proyecta que las vacunaciones por si solas puede reducir las muertes
por cancer de cuello uterino en apenas un 0,1 % en un lapso de 10 afios, en
comparacion con la situacion actual. Sin embargo, el diagndéstico temprano y el
tratamiento, realizados en dos ocasiones durante la vida, podrian disminuir esta
tasa en un 34,2% (6). Un estudio realizado en Ecuador, en el 2022, la mayoria de
los progenitores mostraron niveles de conocimientos muy limitado (46,6%),
mientras que las actitudes hacia la vacunacion fueron mayoritariamente negativas
(88,54%). Solo el 18,3% de los progenitores indicaron haber vacunado a sus hijas,
y un adicional del 65,6% expresaron su disposicion a vacunarlas contra el virus del
papiloma humano (7). Un estudio realizado en México en el 2021, donde
participaron 83 padres de familia, se hall6 que el entendimiento acerca del virus
papiloma humano entre los padres es limitado, aunque se considera que tienen un
conocimiento moderado sobre la vacuna. La disponibilidad de la vacuna en la
ciudad es conocida por la mayoria de los padres; no obstante, hay una aceptacion
muy baja para su administracion. Entre las razones principales para no optar por la
vacunacion se destacan el temor a los posibles efectos adversos y la percepciéon

dudosa sobre la eficacia de la vacuna (8). Un estudio realizado en Brasil, en el 2022,



evidencio que, de los participantes encuestados, un total de 327 (87,0 %) indicaron
haber recibido informacion sobre el virus del papiloma humano. De los padres que
estaban informados sobre el VPH, 152 (46,5 %) reconocieron que se trata de una
infeccion de transmision sexual, 245 (74,9 %) sefalaron que la transmision ocurre
principalmente durante el contacto sexual sin protegerse, 275 (75,5 %) admitieron
desconocer sintomatologia asociada, 218 (66,7 %) afirmaron incorrectamente que
esta infeccién es curable, y 283 (86,5 %) conocian sobre la existencia de una
vacuna. En cuanto a las intenciones de los encuestados, el 98,1 % expresaron su
disposicion a vacunar a sus hijos contra este virus (9). Un estudio realizado en
Argentina, en el 2018, se observo que, el 96,8% de los participantes de la encuesta
fueron mujeres. Un 26% tenia completado el nivel secundario. Un 53% indicé tener
conocimiento sobre la enfermedad, pero Unicamente un 13% comprendia
realmente lo que significaba tener virus papiloma humano. El 73% de las nifias
encuestadas tenian su carnet de vacunacion completo. Se identificaron
correlaciones significativas entre el nivel educativo y el conocimiento acerca del
virus papiloma humano, asi como entre el conocimiento del riesgo del contagio y la

cobertura de vacunacion de las nifias (10).

En el afio 2018, en el Perld se aprob6 la “Normativa Sanitaria N° 141-
MINSA/2018/DGIESP”, denominada "Norma Técnica Sanitaria que establece el
Esquema Nacional de Vacunacion", a través de la “Resolucién Ministerial N° 719-
2018/MINSA”. Esta normativa describe el esquema de vacunacion dirigido a nifias
y mujeres adolescentes de 5° grado de primaria, tanto en instituciones del sector
publico y privado, asi como a nifias adolescentes de 9 a 13 afios con 11 meses y
29 dias que, por algun motivo, no acudian al colegio. Los objetivos de vacunacién
establecidas por el Ministerio de Salud (MINSA) para el afio 2019, basadas en
padrones nominales de vacunacion, fueron de 269 316 nifias, logrando una
cobertura del 87% para la primera dosis y del 78% para la segunda dosis, que
alcanzaron 234 535 y 211 339 vacunas aplicadas, respectivamente (11). En un
estudio llevado a cabo en Pimentel en el afio 2020, se encontré que, del total de 47

padres encuestados, el 55.3% manifestd desconocimiento sobre el tema, mientras



que el 44.7% afirmo tener algun grado de conocimiento al respecto. En lo que
respecta a las actitudes, el 58% de los padres mostré indiferencia, sin embargo, el
19% tuvo unas actitudes favorables y el 23% desfavorables. Al analizar el vinculo
entre las variables mediante un contraste estadistico, utilizando un nivel de
significancia del 5% (0.05), se concluyé que no existe una relacion significativa
entre estas variables (12). Otra investigacion realizada en Lima, en el 2018, mostr6
que, de la totalidad de progenitores de las adolescentes del 5° y 6° de primaria 50
(100%) de entrevistados, 28 (56%) no conocian sobre la vacunay 24 (48%) tuvieron
actitudes indiferentes (13). Por otra parte, un estudio realizado en el distrito de
Ventanilla, en el 2021, reveld6 que solamente 36.7% alguna vez recibieron
orientaciones acerca de virus papiloma humano y solo el 6.7% vacunaron a sus
hijas menores. Los niveles de conocimientos sobre la vacuna fueron bajos (54.7%)
y las actitudes hacia las mismas fueron de indiferencia (72%). Se hall6 una
correlacion con significancia directa moderada entre ambas variables (14). Otra
investigacion ejecutada en Cafiete, en el 2021, on la participacion de 63 madres,
se evidencia que los niveles de conocimientos de estas sobre el tema son
calificados como regulares en un 60%, mientras que un 34% presenta niveles de
conocimientos bajos. Ademas, se observa que el 78% de las progenitoras muestran
aceptacion hacia la aplicacion de las vacunas, mientras que el 22% manifiesta

rechazo a la vacuna (15).

La incertidumbre de un progenitor en relacion con la vacuna virus papiloma humano
es un aspecto fundamental para las bajas coberturas de los programas de
vacunacioén, dado que la autorizacion de los progenitores son requisitos esenciales
para la administrar la vacuna a nifios y adolescentes en numerosas naciones. Vivir
con un progenitor que muestra dudas respecto a la vacunacion reduce
considerablemente las probabilidades de que un adolescente acepte la vacunacion,
disminuyendo esta probabilidad en casi un 70%. En los hogares donde las
decisiones respecto a la vacunacion de los hijos las toman las madres, la proporcién
de vacunadas es mayor en comparacion con los hogares donde no es la madre

quien decide (16).



El cancer de cuello uterino surge cuando las células normales en el cuello del Utero
experimentan cambios y comienzan a crecer de manera descontrolada,
eventualmente acumulandose en tejidos sanos. Si estas células anormales se
propagan a otras partes del cuerpo, puede interferir con su funcionamiento normal.
A partir de la década de 1960, se ha sabido que este tipo de cancer estd vinculado
a un proceso infeccioso persistente por un virus especifico, y ahora se conoce que
este virus es el Virus del Papiloma Humano, estando asociado al 99% de los casos

de cancer cuello uterino (17).

El factor de riesgo més importante para el desarrollo de neoplasia intraepitelial y
cancer de cuello uterino invasivo es la infeccion persistente por un subconjunto de
alto riesgo del virus papiloma humano, una de las infecciones de transmision sexual
mas comunes. Los virus16 y 18 estan asociados con aproximadamente el 70 % de
todos los canceres de cuello uterino. El nimero 16 se asocia predominantemente
con el carcinoma de células escamosas, mientras que el nimero 18 se detecta con

mayor frecuencia en el adenocarcinoma (18).

Las vacunas contra el virus papiloma humano protegen contra la infeccion
ocasionada por este virus. Este virus es un conjunto de mas de 200 virus
vinculados, de ellos, mas de 40 se son transmitidos mediante el contacto sexual
directo. Dentro de estos, hay 2 tipos de virus que provocan verrugas en la zona
genital, mientras que cerca de una docena de tipos estan vinculados con una
diversidad de tipos de cancer, como el cervical, anal, orofaringeo, de pene, vulvar
y vaginal. En los Estados Unidos, se han aprobado tres vacunas para la prevencion
del contagio por el virus papiloma humano que causa estas enfermedades:
Gardasil, Gardasil 9 y Cervarix. Desde 2016, Gardasil 9 ha sido la Unica vacuna

utilizada en los Estados Unidos (19).

En la actualidad, el Ministerio de Salud(MINSA) est4 implementando la vacunacion

contra el virus del papiloma humano en nifios y nifias de 9 a 13 afios. Esta vacuna,



administrada en una unica dosis, tiene como objetivo protegerlos contra diversos
tipos de céncer, principalmente el cancer de cuello uterino, que afecta
principalmente a las mujeres. Recientemente, se ha autorizado la ampliacion de la
vacunacion a nifias y adolescentes de hasta 18 afios de edad, permitiéndoles recibir
una dosis Unica de la vacuna, siempre y cuando no hayan sido previamente

vacunadas contra el virus (20).

El término "conocimiento" se refiere a la adquisicidon de informacion o datos a través
de experiencias, educacion y comprension tedrica de los fenédmenos del mundo real.
Dentro del ambito cientifico, el conocimiento se genera mediante la aplicacion del
método cientifico. Segun Habermans, se pueden distinguir tres tipos de
conocimiento: informativos, interpretativos y analiticos. ElI conocimiento informativo
se enfoca en la adaptacion al entorno circundante y estd guiado por intereses
técnicos. Por otro lado, el conocimiento interpretativo facilita la comprension y la
accion sobre los objetos, siendo de naturaleza mas practica. Por ultimo, el
conocimiento analitico trasciende los anteriores y permite cambios significativos en
el individuo (21).

En psicologia, las actitudes se definen como "un conjunto de sentimientos,
creencias y comportamientos hacia un objeto, persona, cosa o evento en particular.
Las actitudes a menudo resultan de la experiencia o la educacion y pueden influir
fuertemente en el comportamiento”. Aunque las actitudes persisten, también
pueden cambiarse. Ademas, se describen como "una tendencia aprendida a valorar
las cosas de cierta manera". Puede incluir la evaluacion de individuos, problemas,

objetos o sucesos (22).

Las actitudes de los progenitores hacia la vacunacion contra el virus papiloma
humano en sus hijos estan influenciadas por diversas dimensiones, entre las que
se incluyen la afectiva, cognitiva y conductual. En primer lugar, la dimension afectiva
abarca los sentimientos y emociones asociados con la vacunacion. Algunos padres
pueden experimentar ansiedad, miedo o incertidumbre respecto a los posibles
efectos adversos de la vacuna, generando actitudes negativas hacia su

administracion. Por otro lado, aquellos padres que han presenciado casos de cancer
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cervical en familiares o conocidos pueden experimentar una mayor preocupacion y
sentido de responsabilidad hacia la vacunacion de sus hijos, lo que puede influir en
una actitud mas positiva hacia esta medida preventiva (23).

En cuanto a la dimension cognitiva, esta se refiere a las creencias, conocimientos y
percepciones que los padres tienen sobre la vacunacion. La informacion erronea o
la falta de conocimiento acerca de la eficaciay seguridad de la vacuna pueden llevar
a una actitud de desconfianza o escepticismo por parte de los padres. Por el
contrario, aquellos padres que poseen un entendimiento claro sobre la importancia
de la vacunacion en la prevencion del cancer cervical y confian en la evidencia
cientifica que respalda su uso, es mas probable que mantengan una actitud

favorable hacia la vacunacion de sus hijos (24).

Finalmente, la dimensién conductual se refiere a las acciones y comportamientos
observables de los padres en relacion con la vacunacion de sus hijos. Los padres
que tienen una actitud positiva hacia la vacunacion son mas propensos a buscar
activamente informacién sobre la vacuna, programar las citas de vacunacion de sus
hijos y cumplir con el esquema de vacunacion recomendado. Por otro lado, aquellos
padres que tienen una actitud negativa pueden posponer o rechazar la vacunacion,
lo que puede poner en riesgo la salud de sus hijos y contribuir a una baja cobertura

de vacunacion en la poblacién (25).

La aplicacion de la teoria de Nola Pender en un estudio sobre conocimientos y
actitudes de los progenitores hacia la vacuna del virus del papiloma humano
implicaria el enfoque en los elementos clave de la teoria, como las creencias
personales, las experiencias previas y los factores socioeconémicos que influyen en
la toma de decisiones de salud. En este contexto, el estudio podria disefarse
considerando los factores predictores de la intencién de los progenitores de vacunar
a sus hijos contra el virus papiloma humano, como la percepcion de riesgo de la
enfermedad, la percepcion de beneficios y barreras de la vacunacion, las influencias
sociales y los recursos disponibles. Al utilizar esta teoria como marco conceptual,
se podria explorar como los conocimientos y las actitudes de los progenitores hacia

la vacuna estan influenciados por sus propias creencias y experiencias, lo que



podria ayudar a informar estrategias efectivas de educacion y promocion de la salud

para aumentar la aceptacion y la cobertura de la vacunacion (26).

Akca et al (27), en el 2022, en Turquia, en su estudio cuyo objetivo fue “evaluar el
conocimiento y la actitud de las madres turcas sobre el cancer de cuello uterino, la
infeccion por VPH y la vacunacion”. EI método fue cuantitativo-transversal.
Participaron 120 madres. Se utilizé un cuestionario para analizar el conocimiento y
una escala tipo Likert para las actitudes. Los resultados mostraron que del total de
progenitoras entrevistadas el 71% tuvo bajos conocimientos de la vacuna para el
VPH, asimismo el 67% tuvieron actitudes positivas hacia las vacunas, por lo que se

concluyo que se correlacionaron las variables (p<0,05).

Alkalash , et al (28), en el 2022, en Arabia Saudita, en su estudio cuyo objetivo fue
“evaluar el conocimiento y la actitud hacia la vacuna contra el VPH entre los padres
saudies en la region occidental de Arabia Saudita”. El método fue cuantitativo,
disefio correlacional. Fueron encuestados a 343 padres. Se utiliz6 un cuestionario
para analizar el conocimiento y una escala tipo Likert para las actitudes. Los
resultados mostraron que los progenitores evaluados tuvieron conocimientos
pobres sobre la vacuna contra el VPH (32%), en tanto que el 58% tuvieron actitudes
favorables hacia la vacuna. Se concluyé que, las variables estuvieron

correlacionadas (p<0,05).

Zastawa y colaboradores (29), en Polonia, en el 2023, en su estudio cuyo objetivo
fue “analizar las actitudes y conocimientos de los padres hacia la inmunizacion y
como estos factores influyen en sus decisiones de vacunar a sus hijos”. El método
fue cuantitativo, disefio correlacional. Se incluyeron 250 padres. Las herramientas
fueron un cuestionario y una escala tipo Likert. Los resultados mostraron que, los
padres del 20% de los nifios (n = 78) indicaron que desconocian la posibilidad de la
vacunacion. El 13% de nifios (n = 53) fueron vacunados y el 36% (n = 142) aun no
habia alcanzado la edad recomendada para la vacunacién, pero los padres dijeron
gue planeaban administrarles la vacuna. El 59% (n = 147) estuvo totalmente de
acuerdo la informacién de la vacuna. Se concluyé que, no hubo asociacién

estadisticamente significativa (p = 0,103) entre las variables.


https://dspace.unl.edu.ec/jspui/browse?type=author&value=Guam%C3%A1n+Guerrero%2C+Edgar+Augusto

Castillo D., et al (30), en el 2023, en la Libertad, presento un estudio, cuyo objetivo
fue “determinar la relacion entre los conocimientos y actitudes sobre la vacuna del
Virus del Papiloma Humano (VPH) que tiene las madres de familia de la I.E.P. Los
Amigos de Jesus”. Bajo un método cuantitativa-correlacional, se llevo a cabo un
estudio con la participacion de 150 progenitoras. Se emplearon dos herramientas
de medicién: un cuestionario para analizar el nivel de conocimiento y una escala de
Likert para medir las actitudes, ambos validados y considerados confiables. Los
resultados revelaron el 54% de las madres tenian un bajo nivel de conocimiento
sobre la vacuna del VPH, mientras que la mayoria mostraba actitudes indiferentes
hacia la vacunacion (72%). Se concluyé que existe un vinculo significativo y directo
moderado (p<0.001, rho=0.517) entre estas variables.

Collantes (31), en el 2021, en Lima, presento su trabajo de investigacién, cuyo
objetivo fue “determinar la relacién que existe entre el nivel de conocimiento y la
actitud sobre la vacuna contra el virus de papiloma humano en madres del centro
de salud Lince — 2021”. El enfoque fue cuantitativo-correlacional, participaron 150
madres de familia. Se emplearon dos instrumentos de medicion: un cuestionario
para evaluar el nivel de conocimiento y una escala de Likert para medir las actitudes,
ambos validados y considerados confiables. Los resultados revelaron que
aproximadamente el 54% de las colaboradoras tenian un bajo nivel de conocimiento
sobre la vacuna del VPH, mientras que la mayoria mostraba actitudes indiferentes
hacia la vacunacion (72%). Se identifico un vinculo significativo, directo y moderada
(p<0.001, rho=0.517) entre estas variables.

Cahuana y colaboradores (32), en Arequipa, en el 2022, en su investigacion cuyo
objetivo fue “analizar la relacién entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la
vacuna contra el virus del papiloma humano en madres de la I.LE san pedro,
Arequipa-Peru 2022”. El método fue cuantitativo, disefio correlacional. Se incluyeron
80 progenitoras, las herramientas fueron un cuestionario y una escala tipo Likert.
Los hallazgos evidenciaron que, el 82,22% de las progenitoras evaluadas tuvieron

niveles medios con respecto a la variable nivel de conocimiento, el 17,78% tuvieron



niveles bajos. En cuanto a las actitudes, el 48,9% fue regular y el 51,1% fue bueno.

Se concluy6 que existe un vinculo significativo entre las variables (p<0,05).

La vacuna contra el virus del papiloma humano es una medida preventiva crucial
para reducir la carga de enfermedad asociada con este virus. Comprender los
conocimientos y actitudes de los padres hacia esta vacuna es fundamental para
identificar posibles barreras que puedan dificultar su aceptaciéon y adopcion.
Ademas, este tipo de estudio puede ayudar a disefiar intervenciones educativas y
de comunicacion que aborden las preocupaciones y malentendidos comunes sobre
la vacuna, lo que a su vez puede aumentar la tasa de vacunacion y reducir la

incidencia de enfermedades asociadas al virus en la poblacion.

El aporte tedrico del estudio sobre la relacion entre las variables mencionadas en
padres radica en su contribucion al entendimiento de los factores que influyen en la
aceptacion y adopcion de esta vacuna crucial en la prevencion del cancer. Dado
que los estudios sobre cancer son una de las prioridades de investigacion en el
Peru, entender la percepcion y actitudes de los progenitores hacia la vacuna puede
proporcionar informacion valiosa para mejorar las estrategias de prevencion y

control del cancer.

El estudio beneficiaria a los estudiantes y a sus padres al proporcionar informacion
precisa y basada en evidencia sobre la vacuna contra el virus papiloma humano.
Esto les permitiria tomar decisiones informadas y confiables sobre la vacunacion,
comprendiendo mejor los beneficios de la vacuna en la prevencién del cancer.
Ademas, al identificar y abordar posibles preocupaciones o malentendidos sobre la
vacuna, el estudio puede ayudar a disipar mitos y aumentar la confianza en la
seguridad y eficacia de la vacunacion. Como resultado, los estudiantes y sus padres
estarian mas dispuestos a aceptar la vacuna, lo que podria reducir el riesgo de
contraer enfermedades relacionadas, como el cancer de cuello uterino, y contribuir

a una mejor salud publica en general.

El valor metodoldgico del estudio se destaca por su disefio correlacional, el cual

permite explorar y comprender las relaciones entre los conocimientos y las actitudes
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hacia la vacuna contra el virus del papiloma humano en padres. Este enfoque
metodoldgico es especialmente Util para identificar posibles asociaciones entre
variables, como los niveles de conocimiento sobre la vacuna y las actitudes hacia

su administracion.

Finalmente, el objetivo del estudio sera determinar la relacién entre conocimientos
y actitudes de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la institucion

educativa San Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.
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Il. MATERIALES Y METODOS

2.1 ENFOQUE Y DISENO DE INVESTIGACION

El enfoque del presente estudio fue cuantitativo, ya que se centra en la
cuantificacion detallada y exhaustiva de variables y fendbmenos, permitiendo asi un
entendimiento mas profundo y preciso de los mismos. El disefio fue no experimental,
porgue no hubo ninguna forma de manipulacién de las variables, transversal porque
se recolectaron los datos en un solo punto del tiempo. Ademas, fue correlacional
porque se busca analizar la relacion entre las variables. El tipo de estudio fue

aplicado, porque la evidencia generada se aplica a un contexto real (33).

2.2 POBLACION

La poblacién de estudio estuvo conformada por los padres de las estudiantes de 9
a 13 afios de una institucion educativa ubicada en Lima durante el mes de mayo del
2024. Segun la oficina de matriculas de la institucion educativa, actualmente se
cuentan con 86 padres con hijas entre 9 a 13 afios, que pertenecen a 5to, 6to de

primaria y lero de secundaria, siendo ello la poblacion total.

Criterios de inclusion
e Padres que firmen el consentimiento informado para participar del estudio
e Padres cuyas hijas acudan regularmente a clases
e Padres cuyas hijas firmen el asentimiento informado
e Padres mayores de 18 afios

e Padres que se encuentren disponibles durante la recoleccion de datos

Criterios de exclusion
e Padres gue no asistan el dia de la recoleccion de los datos.
e Padres no respondan todas las preguntas de la escala o cuestionario

suministrado.
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e Padres menores de 18 afos
e Padres cuyos hijos tienen un tiempo de matricula mayor a 2 meses

e Padres que no firman el consentimiento informado

Muestra:
En el presente estudio se trabajo con la totalidad de la poblacién que cumpla los
criterios de seleccion propuestos. Es decir, fue una muestra censal. El muestreo fue

no probabilistico, por conveniencia.

2.3 VARIABLE DE ESTUDIO

Variable 1. conocimientos sobre la vacuna papiloma humano

Definicion conceptual: “El conocimiento se define como los hechos o informacion
adquirida mediante la experiencia, educacion y comprension tedrica de fendbmenos

que suceden en la realidad” (21).

Definicion operacional: hechos o informacion adquirida por los progenitores de
estudiantes de 9 a 13 afios de una institucion educativa ubicada en Lima, acerca de
la vacuna contra el (VPH) mediante las experiencias, educacion y comprension
tedrica de fenbmenos que ocurren en la realidad, el cual sera evaluado mediante un
cuestionario de dos dimensiones, conocimiento sobre el virus papiloma humano y

aspectos generales sobre la vacuna.
Variable 2: actitudes hacia la vacuna de papiloma humano

Definicidn conceptual: "un conjunto de sentimientos, creencias y comportamientos
hacia un objeto, persona, cosa 0 evento en particular. Las actitudes a menudo son
el resultado de la experiencia o la educacién y pueden influir fuertemente en el

comportamiento” (22).

Definicion operacional: un conjunto de sentimientos, creencias y comportamientos

hacia la vacuna papiloma humano en los padres de escolares de 9 a 13 afios de
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una institucion educativa ubicada en Lima, el cual fue evaluado por una escala de

Likert con 3 dimensiones, afectiva, cognitiva y conductual.
2.4 TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

La técnica a utilizar fue la encuesta. Mediante esta técnica de encuesta, se
obtendrian datos cuantitativos que permitieron analizar las asociaciones entre las
variables, proporcionando asi informacién valiosa para mejorar la practica clinica y

las politicas de salud publica en este ambito.

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

El cuestionario de conocimiento fue extraido de la tesis titulada “nivel de
conocimiento y actitud sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano en
madres de la |.E San Pedro, Arequipa”’ elaborada por Cahuana (32). Dicho
instrumento consta de 22 items, dividido en 2 dimensiones: conocimientos sobre el
virus papiloma, aspectos generales sobre la vacuna papiloma humano. Cada
respuesta correcta tiene una puntuacion de 1y la incorrecta O puntos. Los puntajes

finales varian de 0 a 22, siendo los rangos finales bajo, medio y alto.

El cuestionario de actitudes, fue extraido de la tesis titulada “nivel de conocimiento
y actitud sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano en madres de la |.E
San Pedro, Arequipa” elaborada por Cahuana (32). Dicho instrumento consta de 31
items, dividido en 3 dimensiones. La forma de calificacion es segun la escala de
Likert donde 1 (nunca), 2 (a veces) y 3 (siempre). Las puntuaciones finales varian

de 31 a 93, siendo los rangos finales malo, regular y bueno.

En cuanto a la confiabilidad del instrumento de conocimiento, la autora realizé una
prueba piloto donde determiné el indice de Kuder Richardson (KR-20) 0,87.
Mientras que para las actitudes se determiné el indice de alpha de crombach 0,889.
Ademas, ambos instrumentos fueron sometidos a juicio de expertos, arrojando

resultados significativos (p<0,05) respecto a su validez (32).
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2.5 PROCEDIMIENTO PARA RECOLECCION DE DATOS

2.5.1. Autorizacién y coordinaciones previas para larecoleccion de datos

Se inici6 solicitando permiso a las autoridades pertinentes de la Universidad Maria
Auxiliadora, asegurando la aprobacion ética y logistica necesaria para llevar a cabo
la investigacion de manera adecuada y respetuosa. Ademas, es esencial coordinar
con la directora de la institucion educativa, donde se encuentran las madres, para

obtener su autorizacion y colaboracién en el proceso de recoleccion de datos.

2.5.2 Procedimiento recoleccién de datos

La aplicacidon de las encuestas se realizd en forma presencial, previa coordinacion
con los padres. Para ello, se aprovecho la reunién de padres convocadas por las
tutoras de la institucion educativa, la cual se realiza periédicamente. La duracién de
las encuestas fue aproximadamente 20 minutos. Luego se ello, se verifico el

correcto llenado de los cuestionarios.

2.6. METODOS DE ANALISIS ESTADISTICOS

El analisis fue realizado mediante el paquete estadistico SPSS version 26. En primer
lugar, se realizd un analisis descriptivo de las variables por separado mediante el
calculo de frecuencias y porcentajes para variables categéricas, y la determinacién
de la media y la desviacidon estandar para variables numéricas, como la edad de los
participantes. Esto permitié obtener una comprension detallada de la distribucién y
caracteristicas de cada variable en la muestra estudiada.

Posteriormente, se llevd a cabo un analisis inferencial para examinar las relaciones
entre variables y realizar comparaciones significativas. El andlisis inferencial
proporciono informacion sobre las asociaciones entre las variables de interés en el

estudio, la prueba estadistica a utilizar fue el Chi Cuadrado.
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2.7 ASPECTOS ETICOS

Principio de Autonomia
El principio de autonomia se aplicé en el estudio respetando la capacidad de

decision y libertad de los padres de la I.LE San Francisco de Cayran en todo
momento.

Principio de beneficencia

El principio de beneficencia se aplicdé en el estudio asegurando que los posibles
beneficios para los padres de la I.E San Francisco de Cayran superen cualquier

riesgo o dafo potencial.

Principio de no maleficencia
El principio de no maleficencia se aplico en el estudio asegurando que ningun padre

de la I.E San Francisco de Cayran sufra dafio o perjuicio como resultado de su

participacion en la investigacion.

Principio de justicia
El principio de justicia se aplicé en el estudio asegurando que todas los padres de

la I.E San Francisco de Cayran sean tratadas de manera equitativa y que se

respeten sus derechos y dignidad (34).
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lll. RESULTADOS

3.1. Estadistica descriptiva

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los padres hacia la vacuna del

papiloma humano en la I.E San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

Frecuencia Porcentaje
Edad (Agrupada) <= 30 afios 35 40,7%
31 - 35 afios 37 43%
36 — 40 afios 8 9,3%
41+ afos 6 6,9%
Grado de instruccioén Sin instruccioén 1 1,1%
Ed. Primaria 12 13,9%
Ed. Secundaria 18 20,9%
Ed. Superior 38 44,1%
Ed. Técnica 17 19, 7%
Estado Civil Soltero (a) 17 19,7%
Casado (a) 40 46,5%
Conviviente 22 25,5%
Divorciado (a) 7 8,1%
Ocupacion Otros 26 30,3%
Trabajador 29 33,7%
dependiente
Negociante/empresario 16 18,6%
Trabajo eventual 15 17,4%
Total 86 100%

En latabla 1, se observa que, el 40,7%(N=35) de los padres tuvieron edades menores
o iguales a 35 afios, seguido de un 43%(N=37) de padres con edades entre 31 a 45
afios, 9,3%(N=8) 36 a 40 afnos, 6,98%(N=6) +41 afos. En cuanto al grado de
instruccion, el 44,1%(N=38) de los padres tuvieron educacion superior, el 20,9%(N=18)
tuvieron educacion secundaria, el 19,7%(N=17) tuvieron educacion técnica. El
46,51%(N=40) tuvieron estado civil casado. El 25,5%(N=22) conviviente. El
33,7%(N=29) fueron trabajadores dependientes, seguido de un 30,2%(N=26) otros.
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Tabla 2. Conocimiento sobre la vacuna VPH de los padres en la |.E San Francisco
de Cayran, SMP 2024 (N=86)

) ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Bajo 9 10,5 10,5
Medio 41 47,7 58,1
Alto 36 419 100

Total 86 100

En la tabla 2, se observa que el conocimiento de los padres sobre la vacuna VPH fue
medio en el 47,6%(N=41), seguido de alto en el 41,8%(N=36) y bajo en el 10,4%(N=9)

a0

40

30

Frecuencia

20 47 B7%

a
1047%

Bajo Medio Alto
Figura 1. Conocimiento sobre la vacuna VPH de los padres en la |.E San Francisco

de Cayran, SMP 2024 (N=86)

0

En la figura 1, se observa que el conocimiento de los padres sobre la vacuna VPH fue
medio en el 47,6%(N=41), seguido de alto en el 41,8%(N=36) y bajo en el 10,4%(N=9)
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Tabla 3. Dimension conocimientos sobre el VPH de los padres en la |.E San
Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

] ) Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje
acumulado
Bajo 9 10,5 10,5
Medio 26 30,2 40,7
Alto 51 59,3 100
Total 86 100

En la tabla 3, se observa que, el 59,3%(N=51) de los padres tuvieron conocimiento
alto, seguido de medio con un 30,2%(N=26) y bajo con 10,4%(N=9).
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Figura 2. Dimension conocimientos sobre el VPH de los padres en la |.LE San
Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

En figura 2, se observa que, el 59,3%(N=51) de los padres tuvieron conocimiento alto,
seguido de medio con un 30,2%(N=26) y bajo con 10,4%(N=9).
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Tabla 4.

Dimension aspectos generales sobre la vacuna VPH de los padres en la |.LE
San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

) ] Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Bajo 22 25,6 25,6
Medio 34 39,5 65,1
Alto 30 34,9 100
Total 86 100

En la tabla 4, se observa que el 39,5%(N=34) de los padres tuvieron un nivel de

conocimiento medio, seguido de un 34,8%(N=30) con un nivel alto y 25,5%(N=22) con

un nivel bajo.
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Figura 3. Dimension aspectos generales sobre la vacuna VPH de los padres en la
|.E San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)
En la figura 3, se observa que el 39,5%(N=34) de los padres tuvieron un nivel de

conocimiento medio, seguido de un 34,8%(N=30) con un nivel alto y 25,5%(N=22) con

un nivel bajo.
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Tabla 5. Actitudes hacia la vacuna VPH de los padres en la |.E San Francisco de
Cayran, SMP 2024 (N=86)

] ] Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Mala 8 9,3 9,3
Regular 46 53,4 62,7
Buena 32 37,2 100

Total 86 100

En la tabla 5, se observa que, el 53,4%(N=46) de padres tuvieron actitudes regulares,

seguido de un 37,2%(N=32) con actitudes buenas y 9,3%(N=8) actitudes malas.
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Frecuencia

Iviala Reqular Buena

Figura 4. Actitudes hacia la vacuna VPH de los padres en la |.E San Francisco de
Cayran, SMP 2024 (N=86)

En la figura 4, se observa que, el 53,4%(N=46) de padres tuvieron actitudes regulares,
seguido de un 37,2%(N=32) con actitudes buenas y 9,3%(N=8) actitudes malas.
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Tabla 6. Dimension actitudes cognitivas hacia la vacuna VPH de los padres en la |.LE
San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

. ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Mala 21 24,4 24,4
Regular 45 52,3 76,7
Buena 20 23,3 100

Total 86 100

En la tabla 6, se observa que, el 52,3%(N=45) de los padres tuvieron actitudes

regulares, seguido de 24,4%(N=21) actitudes malas y 23,2%(N=20) actitudes buenas.

a0

Frecuencia

Iviala Reqgular Buena

Figura 5. Dimensién actitudes cognitivas hacia la vacuna VPH de los padres en la |.E
San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

En la figura 5, se observa que, el 52,3%(N=45) de los padres tuvieron actitudes
regulares, seguido de 24,4%(N=21) actitudes malas y 23,2%(N=20) actitudes buenas.
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Tabla 7. Dimension actitudes afectivas hacia la vacuna VPH de los padres en la |.LE
San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

) ) Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Mala 21 24,4 24,4
Regular 42 48,8 73,2
Buena 23 26,7 100
Total 86 100

En la tabla 7, se observa que, el 48,8%(N=42) de los padres tuvieron actitudes

regulares, seguido de 26,7%(N=23) actitudes buenas y 24,4%(N=21) actitudes malas.

=0

Frecuencia

vala Regular

Buena

Figura 6. Dimension actitudes afectivas hacia la vacuna VPH de los padres en la |I.LE
San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

En la figura 6, se observa que, el 48,8%(N=42) de los padres tuvieron actitudes

regulares, seguido de 26,7%(N=23) actitudes buenas y 24,4%(N=21) actitudes malas.
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Tabla 8. Dimension actitudes conductuales hacia la vacuna VPH de los padres en la
I.E San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

: . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje
acumulado
Mala 7 8,1 8,1
Regular 40 46,5 54,6
Buena 39 45,3 100

Total 86 100

En la tabla 8, se observa que, el 46,5%(N=40) tuvieron actitudes regulares, seguido

de 45,3%(N=39) actitudes buenas y 8,1%(N=7) actitudes malas.

Frecuencia

Mala Regular Buena

Figura 7. Dimension actitudes conductuales hacia la vacuna VPH de los padres en
la I.E San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

En la figura 7, se observa que, el 46,5%(N=40) tuvieron actitudes regulares, seguido
de 45,3%(N=39) actitudes buenas y 8,1%(N=7) actitudes malas.
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3.2. Andlisis Inferencial

Tabla 9. Tablas cruzada conocimientos y actitudes hacia la vacuna VPH de los

padres en la I.LE San Francisco de Cayran, SMP 2024 (N=86)

Actitudes hacia la vacuna del

papiloma
Mala Regular Buena Total
Conocimiento Bajo Recuento 4 4 1 9
sobre la Vacuna % dentro de Conocimiento 44,4% 44,4% 11,1% 100
VPH Vacuna VPH
Medio Recuento 3 25 13 41
% dentro de Conocimiento 7,3% 60,9 31,7% 100
Vacuna VPH
Alto Recuento 1 17 18 36
% dentro de Conocimiento 2,8% 47,2% 50 100
Vacuna VPH
Total Recuento 8 46 32 86
% dentro de Conocimiento 9,3% 53,4 37,2% 100

Vacuna VPH

En la tabla 9, se observa que, del total de padres cono conocimientos bajos, el 44,4%

tuvieron actitudes regulares y malas respectivamente. Del total de padres con

conocimientos medios, el 60,9% tuvieron actitudes regulares, seguido de un 31,7%

actitudes buenas. Del total de padres conocimientos altos, el 50% tuvieron actitudes

buenas, seguido de un 47,2% actitudes regulares.
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Tabla 10. Prueba de chi cuadrado

Significacion

asintotica

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,1652 4 ,001
Razén de verosimilitud 13,546 4 ,009
Asociacion lineal por lineal 10,858 1 ,001

N de casos validos 86

a. 5 casillas (55,6%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es ,84.

Prueba de hipotesis

Hipdtesis alterna (H1): Existe relacion significativa entre conocimientos y actitudes
de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la institucion educativa San
Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.

Hipdtesis nula (HO): No existe relacion significativa entre conocimientos y actitudes
de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la institucion educativa San
Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.

Nivel de significancia: p 0,05(5%)

Prueba de correlacion: Chi cuadrado

En la prueba de correlacidon se observa que, se obtuvo un valor de chi cuadrado 18,165
con su valor p 0,001 siendo menor a 0,05, por lo tanto, de rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la alterna, concluyendo que, existe relacion significativa entre conocimientos
y actitudes de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la institucién

educativa San Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.
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IV. DISCUSION

4.1 Discusion

Los resultados de este estudio revelan una relacion significativa entre los
conocimientos y las actitudes hacia la vacuna del virus papiloma humano entre los
estudiantes. Estos hallazgos destacan la importancia de la educacion en la
promocién de practicas de salud preventiva. La comprension adecuada de la vacuna
y sus beneficios no solo influye positivamente en la percepcién de los estudiantes,
sino que también podria incrementar las tasas de vacunacion. A continuacion, se
analizaran las implicaciones de estos resultados, sus limitaciones y las
recomendaciones para futuras intervenciones educativas que puedan fortalecer la

aceptacion de la vacuna en esta poblacion.

En cuanto al objetivo general, existe relacion significativa entre conocimientos y
actitudes de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la instituciéon
educativa San Francisco de Cayran, SMP 2024. Al respecto resultados similares
fueron hallados por Cahuana y colaboradores (32), en Arequipa, en el 2022, en su
estudio cuyo objetivo fue “analizar la relacién entre el nivel de conocimiento y actitud
sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano en madres de la I.E san pedro,
Arequipa-Peru 2022”. Se hall6 una correlacion significativa entre las variables
(p<0,05). Los mismo que, Castillo D., et al (30), en el 2023, en la Libertad, presento
un estudio, cuyo propdsito fue “determinar la relacién entre los conocimientos y
actitudes sobre la vacuna del Virus del Papiloma Humano que tiene las madres de
familia de la .LE.P. “Los Amigos de Jesus” — Ventanilla, 2020”. Se identifico una
relacion significativa y directa moderada (p<0.001, rho=0.517) entre estas variables,
lo que sugiere que un mayor nivel de conocimiento se asociaba con una actitud mas
favorable hacia la vacuna. Sin embargo, estos resultados no coinciden con Zastawa
y colaboradores (29), en Polonia, en el 2023, en su estudio cuyo objetivo fue
“analizar las actitudes y conocimientos de los padres hacia la inmunizacién y cémo
estos factores influyen en sus decisiones de vacunar a sus hijos contra el virus del

papiloma humano (VPH)”. No hubo asociacion estadisticamente significativa (p =
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0,103) entre las variables. La relacidon entre los conocimientos y actitudes hacia la
vacuna se explica porque una mayor comprension sobre la vacuna y sus beneficios
tiende a influir positivamente en las percepciones de los individuos. Cuando las
personas estan bien informadas sobre la seguridad y la eficacia de la vacuna, asi
como su papel en la prevencion de ciertos tipos de cancer, es mas probable que
desarrollen actitudes positivas hacia la vacunacion. Esto se debe a que el
conocimiento reduce temores e incertidumbres, promoviendo la confianza en la

importancia de la inmunizacion y facilitando decisiones de salud informadas.

Respecto al primer objetivo especifico, el nivel de conocimientos de los padres
sobre la vacuna del papiloma humano en la institucion educativa San Francisco de
Cayran, SMP 2024, fue en su mayoria medio, seguido de alto y bajo. Estos
resultados no coinciden con Alkalash , et al (28), en el 2022, en Arabia Saudita, en
su estudio cuyo objetivo fue “evaluar el conocimiento y la actitud hacia la vacuna
contra el virus papiloma humano entre los padres saudies en la regidén occidental
de Arabia Saudita”. Los resultados mostraron que los padres estudiados tuvieron un
conocimiento pobre la vacuna (32%), en tanto que el 58% tuvieron actitudes
favorables hacia la vacuna. De igual forma no coincide con Cahuana y
colaboradores (32), en Arequipa, en el 2022, en su estudio cuyo objetivo fue
“analizar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud sobre la vacuna contra
el virus del papiloma humano en madres de la |.E san pedro, Arequipa-Peru 2022”.
Los resultados evidenciaron que, el 82,22% de las madres encuestadas presentan
un nivel medio con respecto a la variable nivel de conocimiento, el 17,78%
presentan un nivel bajo. El nivel de conocimiento de los padres sobre la vacuna,
siendo en su mayoria medio seguido de alto y bajo, puede explicarse por el acceso
desigual a la informacion y a las campafas educativas. Muchos padres tienen un
conocimiento basico que les permite entender los beneficios generales de la
vacuna, gracias a fuentes como profesionales de salud o medios de comunicacion.
Sin embargo, solo una parte ha profundizado en informacion mas detallada, lo que

explica el porcentaje de conocimiento alto. La presencia de padres con bajo
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conocimiento podria deberse a barreras linguisticas, culturales o falta de acceso a

recursos educativos efectivos.

Respecto al segundo objetivo especifico, las actitudes de los padres hacia la vacuna
del papiloma humano en la institucién educativa San Francisco de Cayran, San
Martin de Porres 2024, fueron en su mayoria regulares, seguido de buenas y malas.
Estos resultados no coinciden con Akca et al (27), en el 2022, en Turquia, en su
estudio cuyo objetivo fue “evaluar el conocimiento y la actitud de las madres turcas
sobre el cancer de cuello uterino, la infeccion por virus papiloma humano y la
vacunacion”. Los resultados mostraron que del total de progenitoras entrevistadas
el 71% tuvo bajos conocimientos de la vacuna, asimismo el 67% tuvieron actitudes
positivas hacia las vacunas. Al igual que Collantes (31), en el 2021, en Lima,
presento su trabajo de investigacion, cuya finalidad fue “determinar la relacion que
existe entre el nivel de conocimiento y la actitud sobre la vacuna contra el virus de
papiloma humano en madres del centro de salud lince — 2021”. Los resultados
revelaron que aproximadamente el 54% de las colaboradoras tenian un bajo nivel
de conocimiento sobre la vacuna, mientras que la mayoria mostraba actitudes
indiferentes hacia la vacunacion (72%). Muchos padres tienen una actitud
intermedia, posiblemente debido a informacién parcial o a experiencias personales
mixtas respecto a la vacunacién. Aquellos con buenas actitudes probablemente han
recibido informacion clara y positiva de fuentes confiables, lo que genera confianza
en la vacuna. En contraste, las actitudes malas pueden derivar de desinformacion,

mitos o preocupaciones sobre la seguridad y eficacia de la vacuna.

En cuanto a las limitaciones, el disefio transversal del estudio impide establecer
relaciones causales entre los conocimientos y actitudes hacia la vacuna del virus
papiloma humano. Ademas, la ausencia de un seguimiento longitudinal impide
observar cambios en las actitudes y conocimientos a lo largo del tiempo. Estas

limitaciones sugieren la necesidad de investigaciones futuras con muestras mas
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amplias y métodos de recopilacion de datos mas robustos para validar los hallazgos

obtenidos.

Los resultados subrayan la necesidad de que los enfermeros desemperien un papel
activo en la educacion sanitaria, promoviendo una comprension clara sobre la
importancia de la vacunacion para la prevencion del cancer. Al empoderar a los
estudiantes y sus familias con informacion precisa, los enfermeros pueden mejorar
las tasas de vacunacion y contribuir a la salud publica. Este estudio resalta la
capacidad de la enfermeria para influir positivamente en las percepciones de salud,
reforzando la relevancia de la educacion continua y la comunicacion efectiva en la

practica profesional.

4.2 Conclusiones

e Existe relacion significativa entre conocimientos y actitudes de los padres
hacia la vacuna del papiloma humano en la institucion educativa San
Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024.

e EIl nivel de conocimientos de los padres sobre la vacuna del papiloma
humano en la institucién educativa San Francisco de Cayran, San Martin de
Porres 2024, fue en su mayoria medio, seguido de alto y bajo. En la
dimension conocimientos sobre el virus papiloma humano, la mayoria de
padres tuvieron conocimiento alto, seguido de medio y bajo. En la dimension
aspectos generales de la vacuna, la mayoria tuvo conocimiento medio,
seguido de alto y bajo.

e Las actitudes de los padres hacia la vacuna del papiloma humano en la
institucion educativa San Francisco de Cayran, San Martin de Porres 2024,
fueron en su mayoria regulares, seguido de buenas y malas. En la dimension
cognitiva la mayoria de padres tuvo actitudes regulares, seguido de mala y
buena. En la dimension afectiva la mayoria de padres tuvo actitudes
regulares, seguido de mala y buena. En la dimension conductual la mayoria

de padres tuvo actitudes regulares, seguido de mala y buena.
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4.3 Recomendaciones

A la institucién educativa:

Implementar programas educativos continuos sobre la vacuna del virus del
papiloma humano (VPH) que incluyan informacion sobre sus beneficios,
seguridad y la importancia de la vacunacion temprana. Incluir actividades
interactivas y charlas con profesionales de salud para fomentar una actitud

positiva hacia la vacunacion entre los estudiantes.

A los padres:

Fomentar la comunicacion abierta con sus hijos sobre la salud sexual y la
importancia de la vacunacion contra el VPH. Participar en talleres y sesiones
informativas organizadas por la escuela o centros de salud para aumentar su

conocimiento y reducir cualquier temor o desinformacion sobre la vacuna.

A los enfermeros:

Proporcionar informacién clara y accesible a las familias y estudiantes
durante las consultas, destacando la importancia de la vacuna contra el VPH
para prevenir ciertos tipos de cancer. Ademas, deben estar capacitados para
abordar preguntas y preocupaciones, fomentando una actitud positiva hacia

la vacunacion en la comunidad escolar.
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Anexo A. Operacionalizacion de la variable o variables

Titulo: CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LA VACUNA DEL PAPILOMA HUMANO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA, LIMA 2024

Variable Tipo de variable
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Anexo B. Instrumentos de recoleccion de datos

|. PRESENTACION

Buenos dias, soy estudiante de enfermeria de la Universidad Maria Auxiliadora, y
estoy acé para pedir su colaboracion en facilitarme ciertos datos que permitiran
DETERMINAR LA RELACION ENTRE LOS CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE
LOS PADRES HACIA LA VACUNA DEL PAPILOMA HUMANO EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, LIMA 2024. Este cuestionario no contiene preguntas
correctas ni incorrectas. Por favor responda con total sinceridad, ademas
mencionarle que sus datos seran tratados de forma anonima y confidencial. Si Ud.
tuviera alguna duda, preguntele a la persona a cargo.

Il. CUESTIONARIO
Conocimientos sobre el Papiloma Humano

1. ¢/Qué es el virus del papiloma humano?

a) Es un virus que produce infecciones en las vias urinarias

b) Es el virus del VIH/SIDA

c¢) Es un virus que produce una infeccion de transmision sexual
d) Es un tipo de cancer

2. En cuanto alos tipos de virus papiloma humano:

a) Todos producen cancer

b) Algunas desarrollan verrugas y otras lesiones pueden producir cancer
c¢) Ninguno es cancerigeno

d) Todos producen lesiones benignas y se pueden curar

3. El virus del papiloma humano se contagia por:
a) Transfusiones sanguineas
b) Relaciones sexuales penetrativas (vaginales, anales, orales)
c) El sudor
d) Un abrazo o beso
4. ¢El virus del papiloma humano lo pueden contraer?
a) Solo los hombres que tienen sexo con otro hombre
b) Las trabajadoras sexuales
c) Los adolescentes
d) Cualquier persona, sea hombre o mujer

5. Unriesgo para el contagio del virus del papiloma humano es:
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a) No tener relaciones sexuales

b) El tener solo una pareja sexual
c) Tener muchas parejas sexuales
d) Alimentarse con carbohidratos

¢El virus del papiloma humano se puede transmitir al bebé por una
madre infectada a través de?

a) La sangre

b) La placenta

c) La lactancia materna

d) El contacto con piel lesionada ocasionado por el virus

¢Otra forma arriesgada para el contagio del virus del papiloma
humano puede ser?

a) El contacto directo con genitales infectados

b) El uso del jabon por personas infectadas

c) El compartir utensilios de cocina

d) El compartir zapatos con personas infectadas por el virus

Una manifestacion clinica de infeccién por el virus del papiloma
humano en el cuerpo es:

a) Verrugas en la vagina, pene y ano
b) Heridas en la vagina y pene

c) Manchas en la piel

d) Manchas en la boca y en la lengua

Una de las complicaciones de tener infecciones por el virus del
papiloma humano es:

a) Condilomas o verrugas genitales
b) Dolor de cabeza

c) Dolor en el estbmago

d) Cancer de la piel

10.0Otras de las consecuencias asociadas al virus del papiloma humano

son:

a) Cancer de cuello uterino
b) Cancer de estbmago

c) Cancer de piel

d) Cancer de mama

11.La forma de diagndstico del virus del papiloma humano es mediante:
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a) Examen de sangre

b) Examen de orina

c) Ecografia transvaginal

d) Prueba del virus del papiloma humano

12.Unavez que una persona se infecta con el virus del papiloma humano
en los hombres, es:

a) Fécil identificar las verrugas en los genitales

b) Con un examen de sangre

c¢) Por un examen clinico, revision visual y manual
d) No se puede diagnosticar en los hombres

13.El tratamiento contra el virus del papiloma humano es:

a) No existe cura, pero se puede tratar las complicaciones
b) Ovulos

c) Pastillas

d) Inyecciones

14.Las verrugas en los genitales que aparecen producto del virus del
papiloma humano se pueden tratar mediante:

a) Medicamento o tratamientos por largos afios

b) Cirugia laser u otros mecanismos que eliminan el virus
c) Uso de cremas

d) Uso de alcohol y yodo

15.Una de las formas para prevenir el contagio del virus del papiloma
humano es:

a) Uso de T de cobre

b) Evitar el contacto y tener solo una pareja sexual
c) Inicio temprano de las relaciones sexuales

d) Utilizar el preservativo de vez en cuando

Conocimientos sobre las Vacunas contra el Papiloma Humano

16.¢A qué edad debe iniciarse la vacuna contra el papiloma humano?
a) A los 15 afios
b) A los 20 afios
c) Alos 10 afios
d) A los 5 afios

17.¢Cuantas dosis son de la vacuna contra el papiloma humano?
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18.

19.

20.

21.

22.

a) 2 dosis
b) 3 dosis
c) 4 dosis
d) 5 dosis

La vacuna contra el virus del papiloma humano lo protege:

a) Para prevenir cancer de la piel

b) Para prevenir cancer de cuello uterino
c) Prevenir cancer de estdmago

d) Prevenir las gonorreas

¢En qué zona del cuerpo se aplica la vacuna contra el papiloma
humano?

a) El hombro

b) En la nalga

c) En el abdomen
d) En el muslo

¢, Qué puede producir después de la aplicacion de la vacuna contra el
virus del papiloma humano?

a) Dolor, zona enrojecida y fiebre
b) Nauseas, vomitos, malestar general
c) No produce ninguna reaccién

¢ Seran que las vacunas que ofrece en el ministerio de salud a través
de sus postas o centro de salud sean?

a) Buenas

b) Regulares

c) Son a prueba
d) Es dudoso

¢ Qué condicién basica se debe tener en cuenta para poder
vacunarse?

a) Ser virgen

b) Tener solo una pareja

c) Pueden colocarse personas infectadas

d) No es requisito no haber tenido relaciones sexuales previas
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CUESTIONARIO: ACTITUD CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

Autora: Lic. Hilda Margarita Gamarra Nufiez (2014)
Adaptado: Bachiller M6nica Choque Segama

Las respuestas que marques no son incorrectas ni correctas.
Marque de la siguiente manera:

« Nuncal
e Aveces?
e Siempre 3

N° items Nunca (1) | A veces (2) | Siempre (3)

ACTITUD
COGNITIVA

Conoce Ud. el calendario de vacunacion
contra el Virus del Papiloma Humano

Segun Ud., la enfermera le brinda informacion
2 acerca de la vacuna contra el Virus del
Papiloma Humano

Después de vacunar a su nifia, la enfermera
3 le brinda informacién de las reacciones
adversas que pudieran generarse

Después de vacunar a su nifia, la enfermera
le informé acerca de su préxima cita

Ud. cree que la vacuna contra el Virus del
5 Papiloma Humano previene el cancer de
cuello uterino

Considera Ud. que debe recibir una
informacion por lo menos una vez al afio

6 . .
sobre la vacuna contra el Virus del Papiloma
Humano

7 Ud. cree que la vacuna que recibi6 su nifia
evitara que enferme de cancer

8 Ud. considera que cuando su nifia esta
enferma no debe ser vacunada

9 Ud. sabe que el papanicolau es la prueba

para determinar las lesiones en cérvix uterino

Ud. esté de acuerdo que el preservativo es un
10 método anticonceptivo y previene infecciones
de transmision sexual

ACTITUD
AFECTIVA
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Ud. esta de acuerdo con el horario de

11 atencion en el centro de salud, en el area de
vacunaciéon

12 Ud. considera que el trato que recibio del
personal de enfermeria fue amable

13 El tiempo que Ud. espera para ser atendido
es adecuado

14 Ud. al acudir al centro de vacunacion
encuentra las vacunas que requiere su nifia

15 Ud. considera que el personal de enfermeria
muestra interés al hacer su trabajo

16 Ud. sabe que el personal del centro de salud
realiza campafias a través de brigadas

17 Ud. esta satisfecho por los servicios recibidos
en el area de vacunacion

18 Ud. siente confianza con las enfermeras que
vacunan contra el virus del papiloma humano
Ud. cree que tener varios comparieros

19 sexuales ayudaria a prevenir la infeccion del
virus del papiloma humano
Ud. estaria de acuerdo que su nifia, cuando

20 inicie su actividad sexual, utilice preservativo
para prevenir la infeccién del virus del
papiloma humano

ACTITUD

CONDUCTUAL

21 La enfermera realiza seguimiento cuando no
acude a su cita programada
Ud. cree que vacunar a su hifia contra el virus

22 del papiloma humano es una pérdida de
tiempo, porque cree que igual se enfermara
Ud. cree que un resfriado comdn es

23 indicacidon que no debe vacunarse contra el
virus del papiloma humano
Ud. tiene por costumbre revisar su calendario

24 de vacunacién de su nifia contra el Virus del
Papiloma Humano
Ud. lleva consigo y conserva su carnet de

25 vacunacion de su nifia cuando acude al
centro de vacunacién

26 Ud. prefiere vacunar a su nifia en centros

privados contra el virus del papiloma humano

45




27

Ud. considera que el factor econémico es una
limitante para cumplir con el calendario de
vacunacioén

28

Ud. se ha retrasado en cumplir con el
calendario de vacunacion contra el Virus del
Papiloma Humano

29

Ud. si tuviera la oportunidad de vacunarse lo
haria

30

Ud. estaria de acuerdo en acudir con su nifia
a charlas o consejerias donde le brindan
informacion para evitar el contagio del Virus
del Papiloma Humano

31

Ud. estaria de acuerdo que si su nifia lleva un
estilo de vida saludable, disminuiria el riesgo
de lesiones pre malignas causadas por el
Virus del Papiloma Humano
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Anexo C. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION MEDICA

A usted se le esta invitando a participar en este estudio de investigacion en salud.
Antes de decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los
siguientes apartados.

Titulo del proyecto: CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE LOS PADRES
HACIA LA VACUNA DEL PAPILOMA HUMANO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA SAN FRANCISCO DE CAYRAN, SAN MARTIN DE
PORRES 2024.

Nombre de los investigadores principal:

« MIRANDA RICALDI, JENNIFER HELLEN
« FLORES MENDOZA, LIZ ROCIO

Propdsito del estudio: DETERMINAR LA RELACION ENTRE
CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LA VACUNA DEL
PAPILOMA HUMANO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA SAN
FRANCISCO DE CAYRAN, SAN MARTIN DE PORRES 2024.

Beneficios por participar: Tiene la posibilidad de conocer los resultados de la
investigacion por los medios mas adecuados (de manera individual o grupal) que
le puede ser de mucha utilidad en su actividad profesional.

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.
Costo por participar: Usted no hara gasto alguno durante el estudio.

Confidencialidad: La informacion que usted proporcione estara protegida, solo
los investigadores pueden conocerla. Fuera de esta informacion confidencial,
usted no sera identificado cuando los resultados sean publicados.

Renuncia: Usted puede retirarse del estudio en cualquier momento, sin sancion
o pérdida de los beneficios a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese preguntas adicionales durante el
desarrollo de este estudio o acerca de la investigacién, puede dirigirse al
coordinador del equipo.

Contacto con el Comité de Etica: Si usted tuviese preguntas sobre sus
derechos como voluntario, o si piensa que sus derechos han sido vulnerados,
puede dirigirse al Presidente del Comité de Etica.
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Participacion voluntaria: Su participacion en este estudio es completamente
voluntaria y puede retirarse en cualquier momento.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido, tuve tiempo y oportunidad de hacer preguntas
las cuales fueron respondidas satisfactoriamente, no he percibido coaccion ni he
sido influido indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que
finalmente acepto participar voluntariamente en el estudio.

Mombres y apellidos del paricipante o
apoderado

Firma a huella digital

MN® de DMI:

N® de teléfono: fijo o mévil o WhatsApp

Comeo electronico

MNombre v apellidos del investigador Firma

W® de DNI

N° telefono mavil

Mombre v apellidos del responsable de Firma
encuestador
N de DNI
N*® teléfono
Datos del testigo para los casos de Firemia o huells digital

participantes iletrados

Mombre v apellido:

DRI

Teléfono:
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Anexo D. Documento del permiso correspondiente

SAN MARTIN DE PORRES 8 DE MAYO 2024

Seniorita:
MIRANDA RICALDI JENNIFER HELLEN
FLORES MENDOZA LIZ ROCIO

Presente. -

Asunto: ACEPTACION PARA LA EJECUCION DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
“CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LA VACUNA DEL
PAPILOMA HUMANO EN LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA SAN FRANCISCO DE
CAYRAN, SAN MARTIN DE PORRES 2024”

Mediante la presente, me dirijo a usted para expresarle mi cordial saludo y al mismo tiempo hacer de su
ouweb que se ha ACEPTADO, su solicitud para la ejecucion del proyecto “CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES DE LOS PADRES HACIA LA VACUNA DEL PAPILOMA HUMANO EN LA INSTITUCION
EDUCATIVA PRIVADA SAN FRANCISCO DE CAYRAN, SAN MARTIN DE PORRES 2024". El Proyecto se
llevara a cabo durante los meses de MAYO A JUNIO del presente afio. Con la finalidad de que una vez culminado
suestudio nos remita una copia del informe de resultados de dicho estudio, los cuales nos serviran de guia para la
toma de decisiones.

Sin otro particular, me despido expresandole las muestras de mi estima y consideracion.

Atentamente;
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