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RESUMEN

Objetivo: Evaluar la eficacia del extracto de Echinopsis Peruviana para el
tratamiento de alopecia areata (AA) en ratas albinas (cepa holtzman).
Materiales y métodos: El Echinopsis Peruviana, fue recolectada en una
region elevada del departamento de Ancash. Se empled el método de
maceracion para extraer los metabolitos activos. Se elabor6 lociones
capilares al 1,25%, 2,5% y 5% a partir del extracto, se depilaron las ratas y
se indujo dichas lociones. Para comenzar a registrar el crecimiento capilar,
se tomaron medidas con un vernier digital después de siete dias para
observar las diferencias en las medidas crecientes del tallo piloso.
Resultados: El analisis fitoquimico del extracto Echinopsis Peruviana mostro
una alta cantidad de fenoles, saponinas, taninos y alcaloides, con una
presencia moderada de esteroides y una baja presencia de quinonas y
triterpenos. No se detectaron flavonoides. En un estudio realizado durante
dos semanas, se observd que el grupo tratado con minoxidil mostr6 mayor
crecimiento, seguido por el grupo tratado con extracto de Echinopsis
Peruviana al 5%, que también presentd un crecimiento acelerado.

Conclusién: La locion del extracto de Echinopsis Peruviana al 2.5% y al 5%
para el tratamiento de alopecia areata (AA) en ratas albinas (cepa holtzman)

tiene efecto estimulante.

Palabras claves: Enfermedad del cabello, Medicina herbaria, Cuero
cabelludo, Crecimiento, (Descriptor: DeCS / MeSH).



ABSTRACT

Objective: To evaluate the efficacy of the extract of Echinopsis Peruviana for
the treatment of alopecia areata (AA) in albino rats (Holtzman strain).
Materials and methods: Echinopsis Peruviana was collected in an elevated
region of the department from Ancash. The maceration method was used to
extract the active metabolites. Hair lotions were prepared at 1.25%, 2.5% and
5% from the extract, the rats were depilated and these lotions were induced.
To begin recording hair growth, measurements were taken with a digital
vernier after seven days to observe the differences in the growing
measurements of the hair shaft. Results: The phytochemical analysis of the
Echinopsis Peruviana extract showed a high amount of phenols, saponins,
tannins and alkaloids, with a moderate presence of steroids and a low
presence of quinones and triterpenes. No flavonoids were detected. In a
study conducted over two weeks, it was observed that the group treated with
minoxidil showed greater growth, followed by the group treated with 5%
Echinopsis Peruviana extract, which also showed accelerated growth.

Conclusion: The lotion of Echinopsis Peruviana extract at 2.5% and 5% for
the treatment of alopecia areata (AA) in albino rats (Holtzman strain) has a

stimulating effect.

Keywords: Hair disease, Herbal medicine, Scalp, Growth. (Descriptor: DeCS/
MeSH)
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.  INTRODUCCION

. p , . . . (1
La alopecia Areata esta en el segundo lugar mas comun en los tipos de alopeC|a( ).

Tiene como caracteristicas la manifestacion de parches redondos u ovalados en

cualquier parte del cuerpo, lo mas general suele aparecer en el cuero cabelludo y

. 2 .
perilla (en el caso de los varones)( ) Lo usual de esta clase de alopecia es que se

desvanezca y retorne el crecimiento del cuero cabelludo, salvo una recaida puede

.. .
regresar las placas redondeadas de caIV|C|e( N resto de otras clases de alopecia,

el lugar afectado por la decadencia de cabello sueletener una apariencia saludable,

@

sin descamaciones, inflamaciones o enrojecimiento " °; se evidencia el 1.7% de la

poblacion, mostrandose en mayor impacto en los varones con un 63% mientras que

@) . o . . @) :
un 36% en damas ", siendo no cicatricial de origen autoinmune . Su permanencia

es del 0,1- 0,2% en los habitantesza nivel mundial y la exposicién de padecerla a

. . : 3 .
transcurso de nuestra existencia se aprecia que es del,7% - 3,8% ®. g origen de

la Alopecia areata no esta claramente determinada, pero se puede desatar por
. : , (5 L.
circunstancias de estrés ; el 8% de las personas la padecen con avance cronico

3 . . . . (1 -
® De forma reconocida existen hasta 6 tipos de alopeC|a( ); estas son: androgénica

1,2) @) 2) 6) (6)

, - . @, , @, :
masculina ; androgénica femenina ", areata " ; fibrosante " ; difusa

. . . (2,1,6) . 1,2) . .. . .
cicatricial y universal ~" . Hay varias causas que originan la decadencia capilar
como un régimen alimenticio de falta de nutrientes esenciales, enfermedades de

Tiroiditis, deficiencia de hierro, infecciones, anemia, estrés, superabundancia de
- . (5 .
magquillaje, son causantes de cooperar con la alopecia ", afecta a cualquier raza,

género o edad “® En Estados Unidos de América, la alopecia areata impacta al
0,7% - 3% de sus habitantes, en el Reino Unido de Gran Bretafia e Irlanda del Norte,
acerca del 2% de sus habitantes tiene la enfermedad, en Estados Unidos
Mexicanos su predominacion comunicada se encuentra en 0, 2% - 3, 8% vy, en

Corea se ha evaluado que la Alopecia Areata dafia entre 0, 9% y 6, 9% a los
. 7 . , ;-
habitantes (). A nivel del Perd lamentablemente no contamos con estadisticas

. : . 8 : . .
propias de la alopecia o sus tipos ( ). su manera de diagnosticar es a través de un

L : . . L . (9)
examen minucioso, sin embargo, en ocasionesse requiere una biopsia de piel . El
8



tratamiento se requiere unificar tomando en cuenta el tipo. de clase y avance de la

enfermedad de cada caso y asi planificar cual seria el adecuado tratamiento para

. . ) (10)
asi comenzar con las opciones menos agresivas =~

A nivel mundial se han reportados casos de tratamientos farmacologicos eficaces

para la pérdida del cabello que podrian revertir o al menos retardarla, y asi promover

.. (11)
el crecimiento del cabello ™ -

Sin embargo, existen diferentes combinaciones de medicamentos farmacolégicos
por via topica, oral o inyectable en el cuero cabelludo, Como una delas opciones
mas efectiva tenemos, al corticoesteroide intralecionales tépicos o sistémicos.
También tenemos otros farmacos que son utilizados en la caida del cabello que
son, azatioprina, ciclosporina, metotrexato, minoxidil, etc. Estos farmacos

mencionados podrian ser capaz de revertir la pérdida del cabello, o al menos

12
retardarlas (12,

En la actualidad es posible encontrar diversos tratamientos para la pérdida del
cabello y conseguir que crezca, es importante que los tratamientos principalmente
hacia los pacientes sean verificados por los médicos especialistas clinicamente, por
que debido Alos posibles efectos secundarios y a las interacciones entre los
medicamentos. Uno de ellos es el minoxidil es capaz de producir reacciones como
la hipersensibilidad, una dermatitis de contacto, ardor e inflamacién local. Es
importante saber que los tratamientos farmacoldgicos duran bastante tiempo, no es
un proceso rapido y los resultados varian de persona a persona, el tiempo que se

tarda en crecer el cabello depende de la gravedad de la condicion y la edad de la

(13)
persona )

Lo previamente descrito resalta o costoso y complicado que puede llegar hacer
peligroso los distintos tratamientos para la alopecia AA, por dicha razén es
importante ir en la busqueda de mas alternativas en el ambito natural, que pueden

ayudar a frenar la caida del cuero cabelludo. Como elementos naturalespodemos

15) (14 (1 (17)

. - : . (14, . ) 6)
ejemplificar al yiang yiang ,a la tisana ,al Aloe vera ,al romero™ ‘,al

)

, (18 (29) (18) (20) . L,
ricula™ " ,a la lavanda = ",a la cola de caballo ,al te verde .al diente de le6n



(21 (22

) .el cardo mariano ) el sabal para uso masculino @3 29 ,pero ademas de
elementos naturales podemos mencionar productos naturales que ya estan
incorporados en la forma de productos de naturaleza farmacéutica para la calvicie
como el ginko, el aceite de onagra, el Hbiscus, la rosa mosqueta, el grosella negro

entre otros .

Tenemos al cactus Echinopsis Peruviana, es una especie de planta de la familia
cactacea, en el Peru es una plata suculenta, turgente, carnosay jugosa por el agua
que contiene, presenta espinas en vez de hojas. Se utiliza tanto como en la
medicina tradicional andina tanto para uso humano como en animales y contiene

componentes psicoactivos siendo su principal componente un alcaloide llamado

. (25)
mezcalina y es una planta ornamental =

En los pueblos lejanos los pobladores lo utilizan para lavar el pelo porque se
considera que mantiene el brillo y la suavidad del cabello y también evita la caidadel

cabello, también se puede poner en zonas donde se tengan ciertos dolores

) . . . (26)
localizados y como cicatrizantes de heridas =

La fisiopatologia y etiologia de la alopecia areata la estructura basica de los foliculos
pilosos es considerada la méas complicada:

1. defensa de los efectos de radiacién ultravioleta.
2. supresién de pérdida de calor.
3. sensacion tactil.

Ademas, se caracteriza porque atraviesa tres fases durante el ciclo de crecimiento
normal: anagena, Catagena y telégena, la fase anagena es considerada la etapa
de crecimiento (1 cm por mes) y, por ende, la de duraciéon mas prolongada (26
afnos). En la fase Catagena (2-4 semanas), el crecimiento de pelo es interrumpido,
es decir, ocurre un proceso de apoptosis de queratinocitos, ademas de darse la
preparacion para la ultima fase del ciclo, la fase telogena (2-3 meses), caracterizada
por ser una etapa de inactividad, en la que el pelo se va perdiendo y da lugar a un
nuevo ciclo de crecimiento. No obstante, en los pacientes con AA, la pérdida de

pelo podria deberse a la alteracion de una de estas fases de crecimiento del foliculo
10



piloso, es decir, la transicion prematura de la fase anagena a catagena o de
anagena a telégena % Dicho evento no puede darse por si solo, sino que diversos
reportes han sugerido que, a pesar de que la etiologia de la AA no se conoce con
exactitud, es posible que factores ambientales, inmunoldgicos y genéticos sean los
responsables de su desarrollo no esta definida claramente,pero hay bastante

evidencia que nos sugiera que puede encontrarse sola o0 junto a otras

. . . g p 28,29
enfermedades autoinmunes caracterizadas por infiltrados de células 7829

También, es relacionada con el HLA Clase | y el HLA Clase Il, ademas de

. 28
enfermedades autoinmunes ( ).

Sasaki K, et al .(2023), Este estudio investiga los efectos promotores del
crecimiento capilar del extracto de residuos de granos de café (ECBR) en células
papilares dérmicas de los foliculos pilosos humanos (HFDPCSs). El tratamiento con
ECBR aument6 significativamente la viabilidad celular y la produccion de ATP,
similar al minoxidil, lo que indica una mayor proliferacion celular. Los andlisis de
microarrays y PCR en tiempo real revelaron que ECBR regul6 al alza genes
relacionados con la autofagia (ATG2, ATG5, ATG12, ATG14, ATG16L1) y el factor
de crecimiento endotelial vascular A (VEGFA), sugiriendo que la activacion de la
autofagia es un mecanismo clave. La autofagia juega un papel crucial en el
mantenimiento celular y la salud del foliculo piloso. Estos hallazgos indican que el
ECBR podria ser un tratamiento natural potencial para la pérdida de cabello,
promoviendo la proliferacién celular y el crecimiento capilar a través de la activacion
de la autofagia, con menos efectos secundarios que los tratamientos

convencionales G,

Liu X. , et al .(2022) , En este estudio se investigan los efectos promotores del
crecimiento del pelo del extracto del fruto de Gardenia florida (GFFE). GFFE
aumento la proliferacién de células de papila dérmica humana (hDPCs) y regul6 los
genes relacionados con el crecimiento del cabello, aumentando la sefializacion
Whnt/B-catenina y la expresion de VEGF mientras suprimia TGF-B1, un conocido
inhibidor del crecimiento del cabello. Experimentos in vivo con ratones C57BL/6

demostraron que la aplicacion topica de GFFE aceleraba el crecimiento del pelo y

11
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mejoraba el tamafo y la profundidad del foliculo piloso. Los analisis histologicos
confirmaron que la GFFE prolongaba la fase anagena (de crecimiento) de los
foliculos pilosos. El estudio sugiere que la GFFE es un tratamiento natural potencial
para la caida del cabello debido a su capacidad para estimular el crecimiento del

foliculo piloso y retrasar la transicion a la fase catagena (regresion). Es necesario

. . . . . L. (32)
seguir investigando sus mecanismos moleculares y sus aplicaciones clinicas

Zhang Y, et al .(2021), Este estudio investiga los efectos promotores del
crecimiento capilar de resveratrol (RSV) en ratones C57BL/6, foliculos pilosos
humanos (HFs) y células papilares dérmicas humanas (hDPCs). Los experimentos
in vivo demostraron que la aplicacion topica de RSV acelero la transicion de los
foliculos pilosos de la fase telégena a la fase anagena en ratones, resultando en
un crecimiento de cabello significativamente mas largo. Los estudios ex vivo
revelaron que RSV promovio el crecimiento del tallo del cabello y retraso la entrada
de los foliculos pilosos en la fase catagena. In vitro, RSV aumentd la proliferacion
de hDPCs y las protegio del dafio oxidativo inducido por H202. Estos hallazgos
sugieren que RSV promueve el crecimiento capilar activando la via Wnt/B-catenina

y protegiendo los foliculos del estrés oxidativo, lo que lo convierte en un candidato

. 33
prometedor para tratar la pérdida de cabello( ).

Jeong JW.; et al. (2020); Este estudio explora los efectos promotores del
crecimiento capilar del extracto etandlico de Rumex japonicas Houttuyn
(RJHEE) en ratones C57BL/6N y células HaCaT. RJHEE se aplicé topicamente en
la piel afeitada de los ratones, lo que result6 en un aumento del crecimiento,
densidad, grosor y longitud del cabello. RJHEE estimul6 el desarrollo de los
foliculos pilosos, incrementd la expresion de Wnt/B-catenina y activd proteinas
involucradas en la supervivencia celular, como Bcl-2. In vitro, RIHEE promovio la
proliferacion de las células HaCaT y las protegio del estrés oxidativo inducido por
H202. Estos hallazgos sugieren que RJHEE estimula el crecimiento capilar
activando vias de sefializaciéon clave y protegiendo las células del dafio oxidativo.

Asi, RJHEE muestra potencial como tratamiento natural para la alopecia y

T 3
trastornos de pérdida de cabello **-

12



Liang CH.; et al. (2023); Este estudio investiga los efectos promotores del
crecimiento capilar y la actividad antioxidante de HappyAngel®, un extracto de flor
de platano, a través de ensayos in vitro y clinicos. Las células papilares dérmicas
de los foliculos pilosos humanos (HFDPCs) tratadas con extracto de flor de platano
mostraron un aumento en la proliferacion celular, reduccion del estrés oxidativo
(ROS) y disminucion en la expresion de dihidrotestosterona (DHT). El extracto
también regulé a la baja los genes que inhiben el crecimiento del cabello, incluidos
SRD5A1, SRD5A2 y AR, mientras que reguld al alza el gen relacionado con el
crecimiento capilar KROX20. En un ensayo clinico doble ciego controlado por
placebo con 50 participantes, 12 semanas de consumo de extracto de flor de
platano redujeron significativamente la caida del cabello, aumentaron el diametro
de laraiz del cabello, mejoraron el enrojecimiento del cuero cabelludo y aumentaron
la densidad capilar en comparacion con el grupo placebo. Estos resultados sugieren
que el extracto de flor de platano (HappyAngel®) es una alternativa natural

prometedora para promover el crecimiento del cabello y reducir la caida 9.

Choi JY, et al. (2024); Esta revision explora el potencial de los extractos de plantas
para prevenir la caida del cabello y promover su crecimiento, comparando sus
eficacias terapéuticas, componentes fitoquimicos y objetivos moleculares.
Numerosos extractos de plantas han demostrado la capacidad de mejorar la
supervivencia y proliferacion de células papilares dérmicas in vitro, promover el
crecimiento del cabello ex vivo e inducir la regeneracion capilar in vivo. Los
compuestos activos clave incluyen compuestos fendlicos, terpenos y acidos grasos,
que modulan vias como AKT, ERK, WNT y SHH, mientras inhiben las sefiales de
TGF-B y BMP. Estos compuestos alivian el estrés oxidativo, la inflamacion y la caida
del cabello relacionada con los andrégenos, promoviendo la fase anagena del
crecimiento. La revision destaca el potencial de las terapias basadas en plantas

como alternativas para tratar la alopecia y mejorar la salud capilar(®),

El trabajo de esta investigaciébn tiene como importancia brindar informacién

medicinal de la planta; lo cual va aportar el conocimiento del bagaje
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Etnofarmacologico de las plantas en el pais, aportar el conocimiento que el cactus
Echinopsis Peruviana sirve también para usar en la alopecia. Esta planta sera de
utilidad a nivel cientifico, puede ser util para formular productos farmacéuticos o
productos con una mayor accesibilidad para la poblacién para el tratamiento de la

alopecia.

El objetivo general del presente es evaluar la eficacia del extracto de Echinopsis
Peruviana (SAN PEDRO MACHO) (para el tratamiento de alopecia areata (AA).

La hipdtesis del trabajo de investigacion declara que el extracto de Echinopsis
Peruviana estimula el crecimiento de los foliculos pilosos del cabello y también para

el tratamiento de la alopecia areata.

14



ll.  MATERIALES Y METODOS

2.1ENFOQUE Y DISENO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacion es de enfoque cuantitativo, de tipo
explicativo, de disefio cuasi — experimental, transversal. Es cuantitativo
porque los indicadores y las unidades de medidas de las variables son
numeéricas discretas tales como la concentracion del extracto de
Echinopsis Peruviana o elefecto estimulante. Es explicativo porque el
trabajo de investigacion busca establecer una correlacién entre
variables de tipo causal, busca establecer la explicacion del porque el
extracto de Echinopsis Peruviana podria ser util para eltratamiento de la
alopecia. Es transversal Porque la medicién del efecto farmacolégico
se dara una sola vez en el tiempo. Es cuasi - experimental Por qué en
el trabajo de investigacidon el investigador manipula la variable
independiente en pro de condiciones controladas se puede ver si es
gue tiene una afectacion sobre la alopecia areata.

2.2POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO

2.2.1 poblacion botanica
* La poblacion botanica esta conformada por la especie
Echinopsis Peruviana que se recolecto en el departamento
de Ancash, Provincia de Huari, distrito de chavin, se

recolecto 20kg.

2.2.2 muestray muestreo botanico
Se obtuvo la muestra luego de procesos de seleccidon mediante

criterios dinclusion y exclusion de la poblacién botanica recolectada.

» Criterio de inclusiéon botanica

v la especie Echinopsis Peruviana libre de plagas

v’ seleccién de Echinopsis Peruviana libre de cortes o dafios



v" No infectados por hongos

v Retiro de las espinas del tallo

» Criterio de exclusion botanica

v’ la especie Echinopsis Peruviana con plagas
v' seleccién de Echinopsis Peruviana libre de cortes o dafios

v infectados por hongos

2.2.3 poblacion animal

+ Se utilizo Ratas albinas (cepa HOLTZMAN) de

laUniversidad Nacional Agraria de la Molina

2.2.4 muestra animal

+ Se utilizo 30 Ratas albinas (cepa HOLTZMAN) de
ambos géneros (macho y hembra), que fueron adquiridos
de la Universidad Nacional Agraria de la Molina.

« Criterio de inclusiéon animal

v' Ratas albinas cepa “"Holltzman™
v' Ratas de genero (macho y hembra).
v" Ratas con un peso entre 180 - 200 g.

v' Ratas que se hallen en buenas condiciones fisicas

» Criterio de exclusion animal

v' Ratas que presentan alguna afeccién o enfermedad.
v' Ratas contaminadas.

v' Ratas que presente sindromes metabdlicos.
2.3VARIABLES DE INVESTIGACION
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2.3.1 Variable independiente: Extracto de Echinopsis Peruviana

» Definicion conceptual

Sustancia concentrada constituida por los compuestos
fitoquimicos obtenidos mediante la extraccion hidro organica

de cualquier planta.

» Definicion operacional

El extracto se obtuvo mediante la maceraciéon de una
muestra seca de Echinopsis Peruviana con una solucion

hidroalcoholica al 70%.

2.3.2 Variable dependiente: Efecto estimulante para el tratamiento de

alopecia areata.

» Definicién conceptual

Es el efecto que tiene una sustancia exdgena de origen
natural y/o sintética que tiene la capacidad de estimular el
foliculo piloso con el propdsito de incrementar el crecimiento

del pelo.

» Definicién operacional

Se determino mediante la medicion del foliculo piloso de las
ratas albinas (cepa HOLTZMAN) y el efecto estimulate del
crecimiento del pelo fue evaluado empleando técnica de

escala de vernier.
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2.4TECNICAS E INSTRUMENTOS DE DATOS

La técnica que se utilizo es observacional ,fueron disefiadas y construidas tomando

como base trabajos de investigacion ,antecedentes que también evaluaron el efecto

(31)

estimulante del crecimiento del foliculo piloso tales como Sasaki K, et al .(2023) ",

Liu X. , etal .(2022) (32); Zhang Y, et al .(2021) (33); Jeong JW.; et al. (2020)@4; Liang

CH.: et al. (2023): . Choi 3V, et al. (2024) ®°.

FUENTE: ELABORACION PROPIA

fichas de

observacion

Observacion

escalade

—> vernier

escala de
mediciones

experimental —> Eeg{StFO de
OSIS

GRAFICO 1: Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos para la evaluacion del

efecto estimulante del pelo por parte del extracto etandlico del Echinopsis Peruviana

La informacion recolectada se analiz6 empleando proceso estadistico:
donde se registro la medicion de los foliculos de cada grupo experimental y
las horas disefiadas y se rellené todos los datos que se indicaba en la ficha

elaborada (instrumento de recoleccion de datos).

2.5PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS
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2.5.1 Obtencidn de la planta

Se recolecto la planta de estudio, el cactus san pedro (Echinopsis
Peruviana) en el distrito de huari, provincia de chavin de Huéantar,
departamento de Ancash a una altitud de 3,150 m.s.n.m.; Se cosechd
la planta entera. Se obtuvo en cuenta el medio y las circunstancias del

transporte para proteger la planta y esta no se dafie.

2.5.2 Secado de la planta

Los tallos de los cactus se secaron mediante la seleccion de materias
primas adecuadas, y se deseco al aire libre mediante mezcla manual
continua para lograr un secado uniforme. Una vez seca la muestra, se
comenzd el proceso de molienda, los ingredientes secos fueron
envasados en bolsas de polipropileno y etiquetados con informacién

relevante 3,

2.5.3 Obtencion del extracto

El método de extraccion por maceracion se realizé en el laboratorio de
la universidad Maria Auxiliadora y se dividié en 2 botellas Winchester
de Echinopsis Peruviana triturada, pesando cada muestra 250 gramos.
Las muestras se colocaron en botellas de vidrio de 2,5 L y a cada botella
se agrego6 etanol al 70% de 2.5 L durante 14 dias de inmersion. Pasado
este tiempo de extraccion, el disolvente se separa del material vegetal
mediante filtracion a presidon del aire. Se realizo una filtracidbn que se
repiti6 hasta obtener la mayor cantidad de extracto. Para la
vaporizacion se utilizé una autoclave rotatoria para no desnaturalizar
ningun metabolito que tenga la planta. El residuo de cada proceso de
remojo (solido més papel filtro) se colocara en un horno de 35°C a 40°C
durante 1 hora. Se dejo que las muestras se enfrien a temperatura
ambiente y las muestras secas se pesaron en una bascula de precision
para obtener datos de peso. Con los datos obtenidos de los pesos

finales se determiné el rendimiento porcentual aplicando la ecuacion (1)
(33)
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%Extraccion =

Ecuacion 1:

» Peso de tara +extracto seco (PTES)

» Peso de tara (PT)

(PTES) — (PT)

*100%

(PTME) — (PT)

» Peso de tara + muestra estabilizada (PTME)

FLUJOGRAMA N°1: PROCESO DE OBTENCION DEL EXTRACTO DEL
Echinopsis Peruviana

DEPARTAMENTO DE ANCASH,
PROVINCIA DE HUARI, DISTRITO

DE CHAVIN DE HUANTAR

Fuente: Elaboracion Propia

SE SELECCIONA EL Echinopsis
Peruviana , SECADO POR 15
DIAS AL AMBIENTE LIBRE.

MOLER CON UN PILON Y UN
MORTERO

MACERACION CON ALCOHOL
DE 70 GRADOS X 14 DIAS,
POSTERIOR AL FILTRADO .

EVAPORAR EN UNA ESTUFA A
45 GRADOS CELSIUS X 72
HORAS, HASTA OBTENER UN
SECADO

LA TAXONOMIA SEGUN EL
SISTEMA DE CLASIFICACION
APG IV (2016)
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2.5.4 Analisis fitoquimico del extracto

El procedimiento experimental se dividié en tres partes. El primero fue
procesar una muestra del cactus Echinopsis Peruviana. La segunda fue
determinar los rendimientos porcentuales de la maceracion y en la
tercera se hizo los andlisis correspondientes, a los cuales se llamo parte

fitoquimica.

* Cribado Fitoquimico

Se realizo un estudio fitoquimico preliminar de la planta, donde se
evaluo lo siguiente:

e La determinacion del contenido de humedad

e El cribado fitoquimico

e El Perfil de disolucion

e El rendimiento de la extraccion.
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N°02: ESTUDIO DE LA MARCHA FITOQUIMICA

MARCHA
FITOQUIMICA DEL

CACTUS SAN
PEDRO (Echinopsis
peruviana)

Fuente: Elaboracion Propia

TANINOS
FENOLES

ALCALOIDES

QUINONAS

TRITERPENOS Y
ESTEROIDEOS

FLAVONOIDES
SAPONINAS

ESTEROIDES

GELATINA

DRAGENDORFF

BORNTRAGER

LIEBERMAN

SHINODA

PRUEBA DE
ESPUMA

SALKOWSKI
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A. Formulacion de una locion capilar del extracto de Echinopsis

peruviana

Se elaboro una serie de lociones capilares en base al extracto

hidroalcohdlico del Echinopsis Peruviana en tres concentraciones:
e Locion de echinopsis peruviana all.25%
e Locion de echinopsis peruviana al 2.5%

e Locion de echinopsis peruviana al 5%

2.5.5 Evaluacién del efecto estimulante del extracto de Echinopsis

Peruviana.

El disefio experimental para evaluar el efecto estimulante del extracto

Echinopsis Peruviana esta conformado por:

A. Induccion de perdida capilar con crema depiladora

v" Dicha induccién es en aplicar una crema de depilacion provocando

asi ladecadencia de los pelos de las ratas.
B. Aplicacién de los tratamientos

v todas las ratas fueron depiladas y se dividieron en 6 grupos de 5 ratas

para aplicar posteriormente los tratamientos respectivos a cada grupo.
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Tabla 1: Distribucion de grupos experimentales para el estudio del efecto
estimulante en ratas albinas del extracto hidroalcohdlico de Echinopsis

Peruviana.

N° CREMA

ANIMALES DEPILADORA FARMACO/EXTRACTO

GRUPO 1 Control + 5 Si minoxidil 5% 0.25 ml

GRUPO 2 control - 5 Si no no

GRUPO 3 % -1 5 Si Echinopsis Peruviana 1.25% | 0.25 ml

GRUPO 4 % 0 5 Si Echinopsis Peruviana 2.5% 0.25 ml

GRUPO 5 % +1 5 Si Echinopsis Peruviana 5% 0.25 ml
control

GRUPO 6 [farmacotécnico 5 Si locién base (2.5%) 0.25 ml
locién

Fuente: Elaboracion Propia

e GRUPO 1: dado por la locion capilar del minoxidil al 5%con dosis de 0.25 ml
diario se aplicé a las ratas en el troco por 2 semanas.

e GRUPO 2: no se aplicé ninguna locion

¢ GRUPO 3: Se aplico una locién para el cabello que contiene 1.25% de
extracto en una dosis de 0.25 ml por dia en el troco de las ratas durante 2
semanas.

¢ GRUPO 4: Se aplico una locién para el cabello que contiene 2.5% de
extracto en una dosis de 0.25 ml por dia en el troco de las ratas durante 2
semanas.

e GRUPO 5: Se aplico una locién para el cabello que contiene 5% de extracto

en una dosis de 0.25 ml por dia en el troco de las ratas durante 2 semanas.
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e GRUPO 6: dado por la locion base al 2.5% con dosis de 0.25 ml diario se

aplico a las ratas en el troco por 2 semanas.

C. Medicion del crecimiento capilar

v El crecimiento capilar se empezara a registrar después de siete dias

posteriormente se tomara medidas con un vernier digital, para ver asi las

diferencias de medidas crecientes del tallo piloso.

FLUGOGRAMA N° 03: EVALUACION FARMACOLOGICA Y PROMOTOR DEL

CRECIMIENTO CAPILAR

PROMOTOR DE
CRECIMIENTO
CAPILAR DEL

ESTIMULANTE DEL
EXTRACTO DE

CACTUS SAN PEDRO Echinopsis Peruviana

(Echinopsis Peruviana) EN RATAS ALBINAS

FUENTE: ELABORACION PROPIA

GRUPO 1 MINOXIDIL
POR 2 SEMANAS

GRUPO 2 SIN
APLICAR

GRUPO 3 EXTRACTO
DE Echinopsis
Peruviana AL1.5%
POR 2 SEMANAS

GRUPO 4 EXTRACTO
DE Echinopsis
Peruviana AL 2.5%
POR 2 SEMANAS

GRUPO 5 EXTRACTO
DE Echinopsis
Peruviana AL 5% POR
2 SEMANAS

GRUPO 6 LOCION
BASE POR 2
SEMANAS
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2.6 ASPECTOS ESTADISTICOS
Los datos fueron procesados utilizando programas estadisticos como el
SPSS V25 y Excel (Microsoft office profesional plus 2019).

v para las tablas e cuadros estadisticos descriptivos se empleé Excel.
v/ para para evaluar el efecto farmacolégico se utilizé un analisis de
varianza SPSS V25.

Para empezar a realizar estadistica inferencial como Analisis de la Varianza
(ANOVA) y pruebas post hoc.

2.7ASPECTOS ETICOS
En esta investigacion se recolecto los aspectos de autonomia bioéticos, que
ayudara a este proyecto de investigacion con orientacion del libro “The
Principle of Humane Experimental Technique”. Las tres erres hacen referencia
a reemplazar, reducir y refinar aqui los cientificos de la Sociedad Max Planck
estan comprometidos a mantener el nimero de experimentos con animales y
el nivel de estrés en los animales lo mas bajo posible en experimentos

individuales 33
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. RESULTADOS

3.1ASPECTOS FARMACOGNOSTICOS

Tabla 2: Coordenadas de Recoleccion del Echinopsis Peruviana (san pedro

macho)

LOCALIDAD CANTIDAD COORDENADAS ALTITUD VEGETACION

Latitud: -9.3475 3114 metros | Paramo Herbéaceo
HUARI 20 kg Longitud: -77.1711 de altitud
Latitud:9° 20" 51" Sur

Longitud: 77° 10" 16" Oeste

Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 2 apreciamos la comunidad campesina de la cual se recolecto la
poblacién de recurso vegetal en estudio, asi como la altitud y caracteristica del
suelo de origen.

Tabla 3: Porcentaje de Humedad del Echinopsis Peruviana (san pedro

macho)

WI (PESO INICIAL DE LA MUESTRA) WEF (PESO FINAL DE LA MUESTRA)

2.017 g 0.1081 g

Fuente: Elaboracion Propia

Férmula:

(wi) — (wf)
wi

% Humedad = x100%
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% Humedad = 227019 11 009= 94.64%

En la tabla 3 se muestra que el porcentaje de humedad que se obtiene de la
planta Echinopsis Peruviana es del 94.64%, lo que significa que la planta es
muy hiumeda, debido a que estas plantas acumulan agua en sus tejidos para

adaptarse a ambientes secos y calidos.

Tabla 4: Porcentaje de Rendimiento de Extraccién de la especie Echinopsis

Peruviana (cactus san pedro)

PESO TARA + MUESTRA PESO MUESTRA PESO DE TARA +

PESO TARA (PT) ESTABLILIZADA (PTME) ESTABLIZADA(PME) EXTRACTO SECO
(GRI=S)

0.180 g 10180g 10000g 680 g

Fuente: Elaboracién Propia

Formula:

.. (PTES) - (PT)
% Extracciéon = (PTME) — (PT) * 100%

N (680) — (0.180)
% Extraccion = (10180)  (0.180) *100% = 6.68%

En la tabla 4 se muestra el rendimiento porcentual obtenido de la extraccion

de Echinopsis Peruviana, donde el resultado fue de 6.68%.
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3.2. MARCHA DE SOLUBILIDAD

Tabla 5: Pruebas de Solubilidad del Extracto Hidroalcohdlico de Echinopsis

Peruviana

SOLVENTES DISOLVENTES RESULTADOS
1 AGUA +
2 ETANOL 40° ++
3 ETANOL 70° +
4 ETANOL 90° +
NO ACTIVOS
c ACETONA it
6 ANHIDRIDO ACETICO +++
; CLOROFORMO Tt
8 TOLUENO it
9 HCL 4+
ACTIVOS
10 KOH ++

Fuente: Elaboracion Propia

Leyenda: (-) insoluble; (+) poco soluble; (++) soluble; (+++) muy soluble
En latabla 5, se evidencia que el extracto hidroalcohdlico de Echinopsis Peruviana,
es muy soluble frente al acido clorhidrico, a la acetona, al anhidrido acético, al

cloroformo y al tolueno, Asimismo es soluble frente al agua, al etanol 40° y al

hidroxido de potasio, y poco soluble al etanol 70° y etanol 40°.
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3.3. MARCHA FITOQUIMICA

Tabla 6: Estudio Fitoquimico del Extracto de Echinopsis Peruviana

METABOLITOS %
REACTIVOS IDENTIFICACION

SECUNDARIOS

1 Dragendorff alcaloides +++
. Lieberman triterpenos +
3 Borntrager guinonas +
q Salkowski esteroides ++
. Gelatina taninos +++
. prueba de espuma saponinas +++
. Fecl 3 fenoles +++
. shinoda flavonoides -

Fuente: Elaboracion Propia

Leyenda:(-) sin evidencia ;(+) baja evidencia;(++) moderada evidencia ;(+++) alta evidencia

En la tabla 6, se evidencia el resultado cualitativo del analisis fitoquimico llevado a
cabo con el extracto hidroalcohdlico de extracto Echinopsis Peruviana .se observo
la reaccion positiva para la presencia abundante de fenoles, saponinas, taninos y
alcaloides. Asimismo, se evidencio la presencia moderada de esteroides. cabe
indicar que se aprecia una baja evidencia mediante un ligero precipitado de

guinonas y triterpenos. Por otra parte, no se evidencio la presencia de flavonoides.
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3.4. INDICE AFROSIMETRICO. (1. A.)

Las saponinas tienen la capacidad de formar espuma cuando se agita
rigurosamente, se produce porque tienen una parte lipéfila (triterpenos o esteroides)
llamada aglicona o sapogenina y una parte hidrofila formada por uno o mas
azucares, lo que determina la propiedad de reducir la tension superficial del agua,
debilitando la unién de moléculas en la barrera y sus acciones emulsionantes.

Para ello se prepar6é una serie de 10 disoluciones a partir de una solucion de

extracto al 1% tal como se muestra en la tabla 7.

Tabla 7: Prueba de Saponinas del Extracto de Echinopsis Peruviana

PRUEBAS
1 extracto 1ml + agua 9 ml 1mm
2 extracto 2ml + agua 8 ml 2mm
3 extracto 3ml + agua 7 ml 3mm
4 extracto 4ml + agua 6 ml 4mm
5 extracto 5ml + agua 5 ml 5 mm
6 extracto 6ml + agua 4 ml 6mm
7 extracto 7ml + agua 3 ml 7mm
8 extracto 8ml + agua 2 ml 8 mm
9 extracto 9ml + agua 1 ml 9 mm
10 extracto 10ml + agua O ml 10 mm

Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 7, se evidencia el resultado de saponinas que se caracterizan por la
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formacion de espuma del extracto de Echinopsis Peruviana. Se observo abundante
espuma y persistente al agitar con agua, su alta evidencia se presencié en los
tubos10,9,8, asimismo, se evidencio la moderada evidencia en los tubos 6,5,4, cabe
indicar que se aprecia una baja evidencia en el tubo 1.

Se define como: "El numero de mililitros en que se halla disuelto 1 gramo de

saponina para producir 1 cm de espuma”.

TECNICA:

e Colocar en 10 tubos de ensayo de igual decimetro, de 1 a 10 ml de solucion
de saponina al 1%.

e Completar la diferencia con agua hasta 10 ml cada uno de los tubos.

e Agitar por 30 segundos.

e Dejar en reposo durante 15 minutos.

CALCULO:

Tubo 10:
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3.5. FORMULACION DE LA LOCION DEL EXTRACTO DE Echinopsis

Peruviana

Tabla 8: Elaboracion de locion capilar con el extracto hidroalcohdélico

PRODUCTO

Locion capilar al 1.25% de
extracto alcohdlico seco del
cactus Echinopsis
Peruviana

Echinopsis Peruviana

COMPOSICION

PRINCIPIO ACTIVO

CANTIDADES

1.25% (0.369)

. GLICERINA

. 20% (5.70 @)

. ALCOHOL 70°

.10% (2.850)

. AGUA DESTILADA

.38.75% (11.04g)

. BUFFER FOSFATO

. 30% (8.55g)

CONCENTRACION FINAL

100% (28.509)

Locion capilar al 2.5% de
extracto alcohdlico seco del
cactus Echinopsis
Peruviana

PRINCIPIO ACTIVO

2.5% (0.71g)

. GLICERINA

.20% (5.70 g)

. ALCOHOL 70°

.10% (2.850)

. AGUA DESTILADA

. 37.50% (10.69g)

. BUFFER FOSFATO

. 30% (8.550)

CONCENTRACION FINAL

100% (28.50g)

Locion capilar al 5% de extracto
alcohdlico seco del cactus
Echinopsis Peruviana

PRINCIPIO ACTIVO

5% (1.439)

. GLICERINA

.20% (5.70 g)

. ALCOHOL 70°

.10% (2.850)

. AGUA DESTILADA

.35% (9.980)

. BUFFER FOSFATO

. 30% (8.550)

CONCENTRACION FINAL

100% (28.50g)

Fuente: Elaboracion Propia

En la tabla 8, se evidencia la composicion y las cantidades para elaborar las

lociones de Echinopsis Peruviana en diferentes concentraciones que es al 1.25%,al

2.5%y al 5%.
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3.6. EVALUACION DEL EFECTO ESTIMULANTE DEL EXTRACTO DE

Echinopsis Peruviana

Tabla 9: calculo de dosis del extracto de Echinopsis Peruviana

GRUPO INDIVIDUO PESO PESO AR CONCIENRACIER
(X©)] EXTRACTO
XXl 125.6 0.1256
IR XXI 77.1 0.0771 o
Poil;lvo X 654 0.0654 minoxidil 5% 28.5(100%) 0.25 ML
X 42.1 0.0421
I 33.7 0.0337
cowmor |00 | e o o | w
NEGATIVO : : no se aplica
RV Vv 30.5 0.0305
Vil 38 0.038
XX 80.7 0.0807
XXV 67.6 0.0676
CONTROL .,
Locion base 28.5(100%) 0.25 ML
XIX 66.1 0.0661
BLANCO (2.5%)
Xl 31.8 0.0318
XV 64.2 0.0642
XVII 113.6 0.1136
XXX 725 0.0725 . .
DOSIS 1 v G 0.0455 Echinopsis 28.5(100%) 0.25 ML
. : Peruviana
VI 31.1 0.0311 (1_25%)
| 37.8 0.0378
XVII 109.2 0.1092
XXVII 71.6 0.0716 . .
DOSIS 2 XV 831 0.0631 Echinopsis 28.5(100%) 0.25 ML
. . Peruviana
Vil 31.4 0.0314 (2.5%)
M 38.45 0.0384
5
XXVI 84.2 0.0842
XXVII 71.1 0.0711 . .
DOSIS 3 ™ R 0.0333 Echinopsis 28.5(100%) 0.25 ML
. . Peruviana
Xl 39.7 0.0397 (5%)
XVI 62.1 0.0621
TOTAL XXX 1823.55 1.82355 B 28.5(100%) 0.25 ML

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 10: Promotor del Crecimiento Capilar del Extracto de Echinopsis

ESTIMULO

APLICACION
DE
TRATAMIENTO

ANIMALES

Peruviana

GRUPO/NIVELES DE TRATAMIENTO

TIEMPO

1 2 3 4 5 6
Inicio de
ratas 0.mm 0.mm 0.mm 0.mm 0.mm 0.mm )
tratamiento
ratas 3.4mm | 0.0mm | 1.7 mm | 3 mm 3mm | 0.6 mm | 1semana
ratas 7.4mm | 05mm | 3.6mm |54 mm | 6.8mm | 1.2 mm |2 semanas

Fuente: Elaboracion Propia

Enlatabla 10. Se observa los promedios dados mediante la medicién con un vernier

durante tres semanas que dio como resultado lo siguiente: En el grupo 1 que se

empled minoxidil su crecimiento es el mayor. En el grupo 5 que se empled el

extracto de Echinopsis Peruviana al 5% dio presencia de crecimiento acelerada al

igual que el grupo 4, mientras que en el grupo 2 hubo un crecimiento lento ya que

no se aplicé ningun extracto ni farmaco segun se aprecia en el grafico 1. En la tabla

1. Se observa los grupos divididos donde se detalla la concentracion de dosis de

aplicacion diaria de cada farmaco y el extracto de Echinopsis Peruviana para

realizar dicha formulacion de los extractos de Echinopsis Peruviana al 1.25%, al

2.5% y al 5% se empleo los datos que se menciona.
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MEDIDAS DEL ESTIMULANTE CAPILAR DEL Echinopsis
Peruviana EN RATAS ALBINAS

Echinopsi Echinopsi
Minoxidil s s
5% Peruviana Peruviana
5%
= INICIO DE TRATAMIENTO 0] (0]
® SEMANA 1 . . 3 0.6

| ¥ SEMANA 2 [ ) . . . 68 | 1.2
Gréafico 1

Locion
base al
2.5%

Para evaluar la valides de los resultados se procedié con un analisis estadistico

inferencial en el cual fue andlisis de varianza (ANOVA).

3.7. ANALISIS ESTADISTICO INFERENCIAL DEL EFECTO ESTIMULANTE
DEL EXTRACTO DE Echinopsis Peruviana

Para realizar el analisis de varianza se evalu6 la normalidad y la homogeneidad de
las varianzas de los datos del trabajo de investigacion de tesis cuyos resultados se
encuentran en el ANEXO H (tabla 11, tablal2 y tablal3). El andlisis resultante de

varianza se muestra en la tablal4.
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Tabla 14: Analisis de varianza (ANOVA) del efecto estimulante capilar del

extracto de Echinopsis Peruviana

Suma de Media
cuadrados gl cuadrética F Sig.
CP_Semanal Entre grupos 45.462 5 9.092 4.932 .003
Dentro de grupos 42.400 23 1.843
Total 87.862 28
CP_Semana2 Entre grupos 193.593 5 38.719 6.840 .000
Dentro de grupos 130.200 23 5.661
Total 323.793 28

Ho=La media del crecimiento capilar de los grupos experimentales son iguales entre

Si.

Hi = Al menos una media del crecimiento capilar de un grupo experimental es

diferente del resto.

Observando el nivel de significancia de la tabla 14 (ANOVA) de la cual es 0.003 y

0.000. estos valores son menores que el P. valor de 0.05 se acepta la hipétesis

alterna(Ha1) la hipotesis alterna menciona que hay diferencias del crecimiento capilar

en los diferentes grupos experimentales.

Para poder detallar las observadas en el analisis de varianzas se realizan unas

pruebas post — hoc.
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Tabla 15: Subconjuntos homogéneos segun HSD Tukey para el efecto

estimulante capilar en la primera semana

Subconjunto para alfa = 0.05

ID_Grupos N 0 1 2
control negativo 4 .0000
Control locién 5 .6000 .6000

locion 1.25% 5 2.0000 2.0000 2.0000
locion 2.5% 5 3.0000 3.0000
locion 5% 5 3.0000 3.0000
Control positivo 5 3.4000
Sig. 241 .105 .608

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Utiliza el tamafio de la muestra de la media armoénica = 4.800.

b. Los tamafios de grupo no son iguales. Se utiliza la media armonica de los tamafios

de grupo. Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.

Se puede observar que el control positivo del minoxidil a obtenido el mayor nivel de
crecimiento capilar en cual estadisticamente es similar con la aplicacion de la locion
al 1.25%, al 2.5% y al 5% es decir que la locion tiene el mismo efecto farmacologico
qgue el control positivo a nivel estadistico., Pero por otro lado tenemos otros
subconjuntos homogéneos en el cual también iguala el control de la locién
solamente es un indicio ya que probablemente de alguna manera muy minima la
formulacion propia de la locién pueda tener algun tipo de efecto estimulante motivo
por el cual se a agrupado las lociones del extracto de Echinopsis Peruviana al

1.25%;al 25% y al 5% en el subconjunto 1 tuvieron los valores
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(2.0000;3.0000;3.0000).

Los valores del subconjunto 2 de las lociones del extracto de Echinopsis Peruviana

al 1.25%;al 2.5% y; al 5% y el control positivo con los siguientes valores

(2.0000;3.0000;3.000;3.4000) es decir que estos valores son similares entre si con

un 0.608% de probabilidad. por lo tanto, las lociones del extracto de Echinopsis

Peruviana al 1.25%; al 2.5% y; al 5% han tenido un efecto farmacoldgico similar al

del minoxidil mientras que el 0.105% tiene una similitud con un control de locion.

Tabla 16: Subconjuntos homogéneos segun HSD Tukey para el efecto

estimulante capilar en la segunda semana

Subconjunto para alfa = 0.05

ID_Grupos N 0 1 2

4 .5000
control negativo

5 1.2000 1.2000
Control locion

5 3.6000 3.6000 3.6000
locién 1.25%

5 5.4000 5.4000
locién 2.5%

5 6.8000
locion 5%

5 7.4000
Control positivo

.363 .106 173

Sig.

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
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a. Utiliza el tamafio de la muestra de la media arménica = 4.800.
b. Los tamafos de grupo no son iguales. Se utiliza la media armonica de los tamafios

de grupo. Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.

En la semana 2 sigue ganando el control positivo es decir creciendo mas; los valores
de las lociones del extracto de Echinopsis Peruviana al 2.5% y al 5% siguen siendo
contundentemente similares al control positivo mientras que la locion al 1.25% es muy
ambiguo; se concluye que el mayor efecto farmacoldgico de esta locion estimulante es

de 2.5% hacia adelante.
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IV. DISCUSION

4.1. Discusion de resultados

Boulaich Bayssa, A. (2024) ©®7) menciona que la alopecia areata (AA) es una
enfermedad autoinmune que provoca la pérdida de cabello en areas particulares
del cuero cabelludo y otras partes del cuerpo, afectando la salud mental y el estado
de animo de las personas. Los medicamentos mas utilizados para tratar la alopecia
areata son los corticosteroides intralesionales, la inmunoterapia de contacto, el
Olumiant® (Baricitinib), el LitfuloTM (Ritlecitinib), la Antralina tépica (ditranol) y el
Minoxidil. Se busca el tratamiento de la alopecia en plantas debido a los elevados
costos del tratamiento, de los farmacos y a las reacciones adversas que el paciente
pueda sufrir. También es importante mencionar que el Dr. Sergio vafio afirma que
no existe un método completo para tratar la alopecia areata 8. En este estudio se
propone el tratamiento de la alopecia areata mediante la utilizacién de un cactaceo
vegetal como la Echinopsis Peruviana. Al disefiar este estudio se tuvieron en cuenta
especies de plantas del interior del Perl porque esta es una zona que no ha sido
explorada a fondo y podria darnos resultados prometedores, por lo que tuvimos que
ir a los altos Andes a recolectar muestras para la investigacion evidenciandose en
la tabla (N°2). Luego se realizé los procedimientos necesarios para obtener
muestras de especies vegetales que cumplan con los estandares de calidad,
seguido del analisis farmacolégico, andlisis fitoquimico y determinacion del indice
de asimetria de acuerdo a la propuesta del plan experimental de determinar el
efecto estimulante hidroalcohdlico del extracto de Echinopsis Peruviana (San
Pedro-Macho).Por ello, se evalué su efecto estimulante mediante la preparacion de
lociones de extracto hidroalcohdlico en 3 diferentes concentraciones al 1,25%,
2,5% y 5% inducidas en ratas albinas.

En la tabla (N°3) menciona el porcentaje de humedad que se obtuvo del cactus
Echinopsis Peruviana de 94.64%, Por otro lado, de acuerdo al estudio de Alvarez
N, y Ccahua , S (2021) @8 en su investigacién presentaron un porcentaje de
humedad del 85,88% dicha cactacea se recolecto en el distrito de Huarocondo,
provincia Anta, departamento Cusco, ubicado a una altitud de 3353 m.s.n.m. con

coordenadas de 802118 m E y 85161113 m S (Norte) lo que significa que hay una
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diferencia del 8.76% esto puede deberse al ambiente de estos dos departamentos

En la tabla (N 4°) se muestra el rendimiento porcentual obtenido de la extraccion de
Echinopsis Peruviana, donde el resultado fue de 6.68% a partir de 10,0009
(muestra fresca) lo que da 500 g de muestra seca. segun el estudio de Alvarez , N
y Ccahua, S (2021) @8, en su investigacion presentaron 1948g (muestra fresca),
lo que da como muestra seca 275g, A comparacion de estos 2 métodos, esto puede
reflejar una serie de dudas sobre los procedimientos de extraccion, el secado
presentd algunas desventajas porque, al ser un cactus que acumula agua en sus
tejidos, tomé tiempo para secarse por completo y hubo pérdidas debido a algunas
imperfecciones que surgieron, incluso si cada rebanada de Echinopsis Peruviana

se seco6 con cuidado.

Con respecto a la prueba de solubilidad constituye una de las etapas para
determinar cualitativamente los grupos quimicos presente en la planta de
Echinopsis Peruviana, el estudio de la prueba de solubilidad nos permite apreciar
los metabolitos secundarios del cactus en la tabla (N°5) observamos que obtuvieron
mayor presencia de solubilidad (H.CL, acetona, anhidrido acético, cloroformo y
tolueno) y poca presencia de solubilidad en (etanol 70°y etanol de 40°). Orosco.
(2013) Y. En su investigacion cientifica explica que la mejor manera de identificar
los metabolitos secundarios es en base de su polaridad tales como apolares o
polares. Estos estudios fueron respaldados por  Palacio M (2013) “2). Que explica
gue los compuestos polares se disuelven en solventes polares, y los compuestos
apolares se disuelven en solventes apolares. Ya que no se evidencia estudios de

solubilidad en otros trabajos de investigacion con respecto al cactus san pedro.

Con respecto al estudio realizado en la tabla N°6, de la marcha fitoquimico
obtuvimos una evidencia de los resultados cualitativo de precipitacion y coloracion
del extracto hidroalcohdlico, donde observamos reacciones positivas para (fenoles,
saponinas, taninos y alcaloides) y una presencia moderada esteroides segun
Baldera P. (2017) “9. Al realizar la marcha fitoquimica mostraron la presencia de
alcaloides siendo uno de los principales metabolitos activos y también los fenoles
que contienen diversas propiedades farmacologicas por ello se guardan similitud
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con los resultados.

En el caso de la prueba de saponinas observamos la tabla (N°7) donde resultados
obtenidos que se realizaron durante la extraccion de saponinas del extracto
Echinopsis Peruviana, en el tubo N° 10, se evidencio una mayor cantidad de
espuma y una minima cantidad de espuma en tubo (N°1). segiin Machado (2014)
) en sus ensayos de saponina tuvieron resultados parecido en sus preparados de
champu con su planta de cabuya. Esto puede deberse a sus diferentes actividades
bioquimicas segun C. Lopez (2022) ¥4 tiene una fuerte actividad hemolitica,
antimicrobial, fungicida, alelopética, insecticida, y molusquicida, ademas de efectos

como coadyuvante de vacunas.

Con respecto a la evaluacion del crecimiento capilar estimulado por la locién de
Echinopsis Peruviana . Se observd que en dos semanas de tratamiento tuvo un
crecimiento capilar, como se muestra en la tabla (N°10) y en el grafico (N°1) donde
el efecto estimulante del crecimiento por las lociones, observamos un mayor
crecimiento capilar en los grupos 4 (2.5%) y 5 (5%), y el control (+) tuvo un efecto
superior del crecimiento del pelo. Y el control blanco observamos un crecimiento
minimo, y el control (-) no se evidencio crecimiento de pelo, por lo que se considera

gue nuestro estudio tiene un efecto estimulante contra la alopecia areata.

En base a este analisis estadistico, se lleva a cabo un andlisis estadistico ANOVA
bajo un nivel de significancia (a < 0.05), que se explica en las tablas (N° 15y N°16);
demostrado que las lociones del extracto de Echinopsis Peruviana al 2.5% y al 5%
han tenido un efecto farmacoldgico similar al del minoxidil lo que se afirma que la
locién de esta cactacea nos brinda respuestas estadisticamente significativas a lo

observado.

En su investigacion, Maurtua L. y Zufiiga N. (2018) “®nos informan que las
lociones capilares con extracto alcohdlico de las hojas de Rosmarinus officinalis
(romero), Urtica urens L (ortiga) y Equisetum arvense (cola de caballo) tienen un
efecto estimulante del crecimiento, con concentraciones al 3%, 2.4%, 1.5%,

demostrando que la concentracion al 3% tiene un mayor impacto estimulante. En
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nuestra investigacion de las lociones del extracto de Echinopsis Peruviana al
1.25%, al 2.5% y al 5% siguen siendo contundentemente similares al control
positivo, se concluye que el mayor efecto farmacoldgico de esta locion estimulante
es de 2.5% hacia adelante. Estos resultados pueden deberse a la variedad de
animales que se utilizaron, ya que en la investigacion de Maurtua L. y Zufiiga N.
(2018) se utilizaron conejos, mientras que en nuestra investigacion se utilizaron

ratas, se puede determinar que nuestra planta tiene mayor efecto estimulante.
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4.2. Conclusiones

El porcentaje de humedad que se obtiene de la
planta Echinopsis Peruviana es del 94.64%, lo que significa que la planta es
muy himeda, debido a que estas plantas acumulan agua en sus tejidos para

adaptarse a ambientes secos y calidos.

El rendimiento porcentual obtenido de la extraccion
de Echinopsis Peruviana, donde el resultado fue de 6.68%.

El extracto hidroalcohdlico de Echinopsis Peruviana, es muy soluble frente
al 4cido clorhidrico, a la acetona, al anhidrido acético, al cloroformo y al
tolueno, Asimismo es soluble frente al agua, al etanol 40° y al hidroxido de

potasio, y poco soluble al etanol 70° y etanol 40°.

El resultado cualitativo del analisis fitoquimico llevado a cabo con el extracto
hidroalcohdlico de extracto Echinopsis Peruviana .se observé la reacciéon
positiva para la presencia abundante de fenoles, saponinas, taninos y
alcaloides. Asimismo, se evidencio la presencia moderada de esteroides.
cabe indicar que se aprecia una baja evidencia mediante un ligero
precipitado de quinonas y triterpenos. Por otra parte, no se evidencio la

presencia de flavonoides.
La locion del extracto de Echinopsis Peruviana (SAN PEDRO MACHO) al

2.5% y al 5% para el tratamiento de alopecia areata (AA) en ratas albinas

(cepa holtzman) tiene efecto estimulante.
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4.3. Recomendaciones

» Se anima a los estudiantes de tesis a continuar investigando especies hasta

ahora no estudiadas en busca de posible actividad biologica.

» Se recomienda promover el beneficio terapéutico del cabello de este cactus
creando diferentes formas farmacéuticas y preservando los metabolitos

secundarios resultantes.

» Implementar un bioterio para investigacion en la Facultad de Farmacia
y Bioquimica de la Universidad Maria Auxiliadora para promover los aportes

cientificos a la universidad y a la poblacién peruana.

» Recomendamos al Ministerio de Educacion a fortalecer la investigacion
sobre especies de plantas autoctonas para hacerlas mas importantes para

los investigadores peruanos.

» Paralas instituciones de investigacion, tanto gubernamentales como

privadas, inviertan en investigacion con un perfil potencialmente innovador.
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ANEXO A : OPERACIONALIZACON DE VARIABLES

VARIABLES

DEFINICION

CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES NATURALEZA

ESCALA DE
MEDICION

MEDIDA

INDICADORES

UNIDADES DE
MEDIDA

fenoles, taninos,

flavonoides, triterpenos,

. No se
presenta (-)
poca

e  presencia

para el tratamiento

de alopecia areata

estimular el foliculo piloso
con el proposito de
incrementar el crecimiento
del pelo.

efecto estimilate del
crecimiento del pelo sera
empleando técnica de

escala de vernier.

ratas

Fitoquimico Cualitativa nominal directo esteroides,quinonas, (+)
glicésidos, catequinas, e  Mediana
_ El extracto sera obtenido a saponinas y alcaloides (++)
Sustancia concentrada . y .
. o partir de la maceracion de e  Presencia
Independiente constituida por
» o una muestra seca de (+++)
Locioén de extracto |los compuestos fitoquimicos ) ) .
. ; ] ) Echinopsis Peruviana con Unidades porcentuales
de Echinopsis obtenidosmediante la » e  Propanotriol
. o . una soluciéon . Locion
Peruviana extraccion hidro organica de| . (glicerina)
) hidroalcohdlica al 70%. capilar al
cualquier planta. . Alcohol 70°
i 1,5%
| . o } . . Agua destilada y
Formula magistral| Cuantitativa Razoén directo . e  Locion
Solucion )
) capilar al
e  Glucolitica en
2,4%
tampon buffer »
. Locion
fosfato .
capilar al 3%
Es el efecto que tiene una | Se determinara mediante
sustancia exégena de la medicion del foliculo
Dependiente origen natural y/o Sintética | piloso de las ratas albinas
Efecto Estimulante | que tiene la capacidad de | (cepa HOLTZMAN)Yy el o 3 . Crecimiento de pelo en .
no cuantitativa Razon Directo vernier

Fuente: Elaboracion Propia

55




ANEXO B: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Tabla 1: Coordenadas de Recoleccion del Echinopsis Peruviana (san pedro

macho)

LOCALIDAD CANTIDAD | COORDENADAS ALTITUD VEGETACION

Fuente: Elaboracion Propia

Tabla 2: Porcentaje de Humedad del Echinopsis Peruviana (san pedro macho)

WI (PESO INICIAL DE LA MUESTRA) WEF (PESO FINAL DE LA MUESTRA)

Fuente: Elaboracion Propia

Formula:

(wi) — (wf)
wi

% Humedad = x100%
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Tabla 3 : Porcentaje de Rendimiento de Extraccion de la especie Echinopsis

Peruviana (cactus san pedro)

PESO TARA (PT) |PESO TARA + MUESTRA| PESO MUESTRA PESO DE TARA +

ESTABLILIZADA ESTABLIZADA EXTRACTO SECO
(PTME) (PME) (PTES)

Fuente: Elaboracion Propia

Formula:

. (PTES) - (PT)
% Extraccién = (PTME) — (PT) *100%




ANEXO C: MARCHA DE SOLUBILIDAD

Tabla 4: Pruebas de Solubilidad del Extracto Hidroalcohdélico de Echinopsis

Peruviana

SOLVENTES DISOLVENTES RESULTADOS

1 AGUA

2 ETANOL 40°

3 ETANOL 70°

4 ETANOL 90°
NO ACTIVOS 5 ACETONA

6 ANHIDRIDO

ACETICO

7 CLOROFORMO

8 TOLUENO

9 HCL

ACTIVOS
10 KOH

Fuente: Elaboracion Propia

Leyenda: (-) insoluble ; (+) poco soluble; (++) soluble; (+++) muy soluble



ANEXO D: MARCHA FITOQUIMICA

Tabla 5: Estudio Fitoquimico del Extracto de Echinopsis Peruviana

METABOLITOS

TUBOS REACTIVOS SEEUNGARIGS IDENTIFICACION
1 Dragendorff alcaloides
2 Lieberman triterpenos
3 Borntrager quinonas
4 Salkowski esteroides
5 Gelatina taninos
6 prueba de espuma saponinas
7 Fecl 3 fenoles
8 shinoda flavonoides

Fuente: Elaboracion Propia

Leyenda:(-) sin evidencia ;(+) baja evidencia;(++) moderada evidencia ;(+++) alta evidencia

59



ANEXO E: INDICE AFROSIMETRICO. (1. A))

Tabla 6: Prueba de Saponinas del Extracto de Echinopsis Peruviana

PRUEBAS
1 extracto 1ml + agua 9 ml
2 extracto 2ml + agua 8 ml
3 extracto 3ml + agua 7 ml
4 extracto 4ml + agua 6 ml
5 extracto 5ml + agua 5 ml
6 extracto 6ml + agua 4 ml
7 extracto 7ml + agua 3 ml
8 extracto 8ml + agua 2 ml
9 extracto 9ml + agua 1 ml
10 extracto 10ml + agua 0 ml

Fuente: Elaboracion Propia
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ANEXO F: FORMULACION DE LA LOCION DEL EXTRACTO DE Echinopsis

Peruviana

Tabla 7: Distribucion de grupos experimentales para el estudio del efecto

estimulante en ratas albinas del extracto hidroalcohdlico de Echinopsis

Peruviana.

N° CREMA

ANIMALES DEPILADORA FARMACO/EXTRACTO DOSIS

GRUPO 1 Control +
GRUPO 2 control -
GRUPO 3 % -1
GRUPO 4 % 0
GRUPO 5 %+ 1
control
GRUPO 6 [farmacotecnico
locién

Fuente: Elaboracion Propia
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ANEXO G: EVALUACION DEL EFECTO ESTIMULANTE DEL EXTRACTO DE

Echinopsis Peruviana

Tabla 8: Promotor del Crecimiento Capilar del Extracto de Echinopsis

ESTIMULO

APLICACION
DE
TRATAMIENTO

Peruviana

GRUPO/NIVELES DE TRATAMIENTO

TIEMPO
GRUPO | GRUPO | GRUPO | GRUPO | GRUPO | GRUPO
ANIMALES
1 2 3 4 5 6
Ratas
Ratas
Ratas

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 9: PROMOTOR DEL CRECIMIENTO CAPILAR DEL EXTRACTO DE
Echinopsis Peruviana

GRUPO/NIVELES MEDICION
FECHA DE DE VERNIER
DE TRATAMIENTO PELO
TRATAMIENTO
G1 X1 | X6| X11| X16 | x21 | x26 01
G2 B B B B B B 02
ESTIMULO
APL'%’EC'ON G3 x2 | x7| x12| x17 | x22 | x27 03
TRATAMIENTO
G4 X3 | x8| x13| x18| x23| x28 04
G5 X4 | X9| X14 | X19 | x24 | x29 05
G6 X5 | X10| x15 | X20 | x25 | X30 06

X1: +6=depilacién del pelo
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Tabla 10: PROMOTOR DEL CRECIMIENTO CAPILAR DEL EXTRACTO DE
Echinopsis Peruviana

GRUPO/NIVELES paan s EEEEEaEnmssnmmmmm  MEDICION
FECHA DE DE  VERNIER
DE TRATAMIENTO PELO
TRATAMIENTO
G1 X31 | X36| X41 | x46 | X51 | X56 o1
G2 _ _ _ _ _ _ 02
ESTIMULO
APL'(I;?EC'ON G3 X32 | Xx37| x42 | x47 | x52 | x57 03
TRATAMIENTO
G4 X33 | x38| x43 | x48 | x53 | x58 04
G5 X34 | X39| X44 | x49 | x54 | X59 05
G6 X35 | X40| X45 | x50 | x55 | X60 06

X1: +6=depilacion del pelo
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ANEXO H : ANOVA

Tabla 11: Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

CP_Semanal CP_Semana2

N 29 29

Pardmetros normalesaP Media 2.0690 4.2759
Desv. Desviacion 1.77142 3.40059

Maximas diferencias extremas Absoluto A71 .168
Positivo A71 .168
Negativo -.121 -.104

Estadistico de prueba 171 .168

Sig. asintotica(bilateral) .030¢ .035¢

a. La distribucion de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.
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Tabla 12: Descriptivos

95% del intervalo de

confianza para la

media
Desv. Desv. Limite Limite
N Media  Desviacion Error inferior ~ superior Minimo Maximo
CP_Semana Control 5 3.4000 2.60768 1.16619 1621 6.6379 2.00 8.00
1 positivo
control 4 .0000 .00000 .00000 .0000 .0000 .00 .00
negativo
locion 1.25% 5 2.0000 1.22474 54772 4793 3.5207 1.00 4.00
locion 2.5% 5 3.0000 70711 .31623 2.1220 3.8780 2.00 4.00
locién 5% 5 3.0000 1.22474 54772 1.4793 4.5207 2.00 5.00
Control 5 .6000 54772 .24495 -.0801 1.2801 .00 1.00
locién
Total 29 2.0690 1.77142 .32894 1.3952 2.7428 .00 8.00
CP_Semana Control 5 7.4000 4.39318 1.96469 1.9452 12.8548 4.00 15.00
2 positivo
control 4 .5000 57735 .28868 -.4187 1.4187 .00 1.00
negativo
locién 1.25% 5  3.6000 1.51658 67823  1.7169  5.4831 2.00 6.00
locién 2.5% 5  5.4000 1.14018 50990  3.9843  6.8157 4.00 7.00
locién 5% 5  6.8000 2.94958 1.31909  3.1376 10.4624 5.00 12.00
Control 5 1.2000 .83666 37417 1611 2.2389 .00 2.00
locién
Total 29  4.2759 3.40059 63147  2.9823  5.5694 .00 15.00
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Tabla 13: Prueba de homogeneidad de varianzas

Estadistico de

Levene gll gl2 Sig.
CP_Semanal Se basa en la media 2.470 23 .062
Se basa en la mediana .699 23 .629
Se basa en la mediana y .699 6.535 .643
con gl ajustado
Se basa en la media 1.955 23 124
recortada
CP_Semana2 Se basa en la media 2.211 23 .088
Se basa en la mediana 799 23 .562
Se basa en la mediana y .799 8.904 577
con gl ajustado
Se basa en la media 1.694 23 176

recortada
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ANEXO | : CERTIFICADO TAXONOMICO

P UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS
’ B}
mfv\/‘“ (Universidad del Perd, DECANA DE AMERICA)

VICERRECTORADO DE MUSEO DE HISTORIA NATURAL

INVESTIGACION Y POSGRADO

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA N° 247-USM-MHN-2023

LA JEFA DEL HERBARIO SAN MARCOS (USM) DEL MUSEO DE HISTORIA NATURAL, DE
LA UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS, DEJA CONSTANCIA QUE:

La muestra vegetal (fértil) recibida de Orlando Efrain Borja Huamani y Julissa Milagros Martinez
Bricefio, estudiante pregrado de la Universidad Maria Auxiliadora ha sido estudiada y clasificada
como: Echinopsis peruviana (Britton & Rose) H.Friedrich & G.D.Rowley y tiene la siguiente posicion
taxonémica, segun el Sistema de Clasificacion APG IV (2016).

ORDEN: Caryophyllales
FAMILIA: CACTACEAE
GENERO: Echinopsis

ESPECIE: Echinopsis peruviana (Britton & Rose) H.Friedrich &
G.D.Rowley

Nombre vulgar: “Echinopsis Pachanoi”
Procedencia: Huari, Ancash
Determinado por: Dra. Ménica Arakaki .

Se extiende la presente constancia a solicitud de la parte interesada, para los fines que estime
conveniente.

Lima, 21 de septiembre de 2023

JEFA DEL HERBARIO SAN MARCOS (USM)

Av. Arenales 1256, Jests Maria Telfs. (511)471-0117, 470-4471 e-mail: herbariousm@unmsm.edu.pe
Apdo. 14-034, Lima 14, Perl 265-6819, 619-7000 anexo 5703 https://museo hn.unmsm.edu.pe
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ANEXO J: EVIDENCIA DE LA RECOLECCION

Se recolecto el cactus Echinopsis Peruviana (san pedro macho) en el departamento
de Ancash, Provincia de Huari, distrito de chavin de Huantar en el mes de febrero del
2023 a una altitud de 3137 m s. n. m.
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ANEXO K: OBTENCION DEL EXTRACTO ALCOHOLICO

Preparacién de la planta

Se recolecto la parte del tallo del cactus en las primeras horas de la mafiana, para

evitar los rayos solares.

Se lavo el cactus cuidadosamente para eliminar cualquier suciedad o impureza y se
desinfecto con alcohol de 70°.Se extrajo las espinas con unas pinzas cuidadosamente.
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Se procedio a cortar en rodajas de forma horizontal finamente con una cortadora y se
peso.

ANEXO L: SECADO DE LOS TALLOS DE Echinopsis Peruviana




Secado y deshidratacion de la muestra del cactus de san pedro macho.

ANEXO M: Maceracion alcohdlica del cactus San Pedro (Echinopsis Peruviana):

72



maceracion y obtencion del extracto y lo pesamos en una balanza digital, y luego

colocamos en un rotavapor el secado en una estufa.

pdighel Precirion’

JC 0

|
power 'L -' -l' l 9

o x-X-

Obtencion de la muestra seca luego lo pesamos en una balanza digital,

73



ANEXO N: Marcha de solubilidad.

Sirve para identificar en que solvente es mas soluble el extracto segun cada reactivo

mencionado.

ANEXO N: Reacciones de identificacion.
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Preparacion y materiales para el estudio fitoquimico del extracto

Consiste en usar una serie de reactivos, que permiten identificar cada metabolito

secundario que esté presente en el extracto.

ANEXO O: Prueba de saponinas del extracto.

T S, SR
g [ \

75



Se evidencia el resultado de glucdsidos por la formacion de espuma del extracto

consiste en agitar hasta la formacién de una espuma.

ANEXO P: Proceso experimental.

Preparacion de la locién capilar del extract6 y uso de las cantidades del principio

activo para cada concentracion.

La induccion de perdida capilar del pelo con una crema depiladora y tanbien el peso
inicial de las ratas en una balansa digital.
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Aplicacion de la locion capilar del extracto en las ratas se aplico la locién segun el

orden de distribucién de grupos experimentales.

ANEXO Q: Promotor del crecimiento capilar del extracto en las ratas.

Medicion y crecimiento del pelo se midio con un vernier de pie de rey para ver asi las
diferencia de medidas en las ratas primera semana .
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Medicion y crecimiento del pelo se midié con un vernier pie de rey, observamos los

promedios de la medicion final de cada grupo segun dado la locion capilar en las

ratas segunda semana.

Se observa las medidas exactas del pelo de las ratas con un vernier pie de rey segun

el orden a cada grupo aplicado la lociéon capilar.
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