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RESUMEN 

 

Objetivo: Evaluar la relación entre el conocimiento y los cuidados del catéter 

venoso central que tiene el enfermero en la unidad de cuidado intensivos de un 

hospital Lima Metropolitana, 2023. Materiales y método: estudio tipo 

cuantitativa, descriptiva, no experimental, de corte transversal, se tendrá una 

muestra de 75 enfermeros licenciados, Se aplicarán instrumentos validados y 

confiabilidad, para conocer el conocimiento se usará un cuestionario de 24 

preguntas dicotómicas, con 3 dimensiones teniendo como puntajes finales alto, 

medio y bajo, mientras que la lista de verificación que evaluara el cuidado del 

CVC tiene 36 ítems, tienes 3 aspectos sus dimensiones dando un resultado final 

adecuado e inadecuado. Resultados:  al obtener los resultados finales nos 

permitirá diseñar estrategias en el manejo y cuidado del catéter venoso central 

que tienen los enfermeros en la unidad de cuidados intensivo. Conclusiones: el 

desarrollo del proyecto contribuirá en actualizar e incrementar discernimiento en 

el manejo del catéter venoso central que realizan los profesionales de enfermería 

para así lograr aplicar en los cuidados una alta calidad de atención a nuestros 

pacientes críticos atendidos en el servicio de cuidados intensivos. 

 

Palabras Claves: enfermería, cuidado, catéter venoso central, (Decs). 
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ABSTRACT 

 

Objective: to evaluate the relationship between the knowledge and care of the 

central venous catheter that the nurse has in the intensive care unit of a Lima 

Metropolitan hospital, 2023. Materials and method: quantitative, descriptive, 

non-experimental, cross-sectional study. There will be a sample of 75 licensed 

nurses. Validated and reliable instruments will be applied. To determine 

knowledge, a questionnaire of 24 dichotomous questions will be used, with 3 

dimensions having high, medium and low final scores, while the checklist that will 

evaluate CVC care has 36 items. You have 3 aspects, its dimensions giving an 

adequate and inadequate final result. Results: obtaining the final results will 

allow us to design strategies for the management and care of the central venous 

catheter that the nurses have in the intensive care unit. Conclusions: the 

development of the project will contribute to updating and increasing insight in the 

management of the central venous catheter carried out by nursing professionals 

in order to apply high quality care to our critical patients treated in the intensive 

care service. 

 

Keywords: nursing care, central venous catheter (MeSH). 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

 

Según pesquisa realizado en el 2019, en Europa, mencionan que contar con 

catéter venosos central (CVC), es un acceso venoso fundamental en las 

unidades cuidados intensivos (UCI), para uso terapéutico en administración de 

diversas soluciones y medicamentos así también como el uso de monitoreo 

hemodinámico, toma de muestra sanguínea para laboratorio. Pero con un alto 

riesgo para el paciente critico en adquirir infecciones intrahospitalarias con mayor 

facilidad, teniendo un carácter sumamente fundamental en su atención los 

enfermeros en la manipulación de este dispositivo venoso (1). 

 

La inserción del dispositivo del CVC en el paciente critico tiene diversas 

complicaciones como lo detalla en la investigación realizada en Suecia, en el 

2021, con un 35% es trombosis venosas, así como presentar bacteriemias con 

un 80% siendo una de las causas que incremente una mayor estancia prologada 

hospitalaria del paciente critico (2). 

 

Estudio en España, en el 2023, hallaron que el 85% de pacientes críticos en la 

UCI, son indicados por el medico a un injerto del CVC, el 77% se mostró 

propenso a adquirir bacteriemia secundaria; el 100% presentó fiebre, el 62% 

desarrolló sepsis; el 15% requirió se les ingrese a cuidados intensivos, finalmente 

se reporta que al 54% de los pacientes se les retiró el CVC (3). 

 

A este respecto, la Organización mundial de la salud (OMS), reporta a nivel 

mundial, en el 2022, con un 7%  prevaleciente de infecciones intrahospitalarias 

en los usuarios internados en el servicio de cuidados críticos en países 

desarrollados y 15% en países subdesarrollados (4). También la OMS en 

conjunto con Alianza Mundial para la seguridad del paciente, guía de 

actualización para garantizar los estándares optimo en el cuidado de los 

pacientes críticos portadores de CVC, en sus manipulaciones para las 

intervenciones con el dispositivo, así como su cuidado y supervisión que tiene el 

personal de salud (5). 
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De igual forma en una pesquisa realizada en Sudamérica, en el 2021, 

encontraron un 21% de pacientes infectados por infecciones intrahospitalaria 

están relacionados al CVC, como S. aureus (28,1%), Escherichia Coli (17,6%) y 

(27,6%) de Klebsiella Pneumoniae (6) 

 

En Bolivia, en el 2023, estudio encuentra que en diversas entidades nacionales 

de salud el 53% de enfermeros cuentan con un alto nivel de discernimiento sobre 

el manejo de CVC, y el 40% tiene un conocimiento medio sobre la temática; con 

un 40% en manejo de lavado de manos antes y después de usar el dispositivo y 

un 67% realizar la cobertura con un apósito del punto de inserción (7). 

 

Pesquisa desarrollada en Brasil, en el 2020, reporto que de cincuenta CVC que 

presentaron los pacientes críticos en la unidad de cuidados intensivos, 60% 

tuvieron infecciones intrahospitalaria y 40% fallecieron, por lo cual concluye que 

entrenamiento continua para el personal de enfermería (8). 

 

En el interior de Perú como Trujillo, en el 2023, hallaron presencia de 

conocimiento sobre CVC con un 50% en los enfermeros con baja prácticas de 

bioseguridad (9). Así mismo, en nuestro país, en el 2020, investigación en Lima, 

encontraron que 81,5% de los profesionales de enfermería tienen un nivel bajo-

medio sobre conocimiento sobre medidas de bioseguridad como también el 

72,2% aplica prácticas inadecuada (10) .  

 

Estudio en donde se desarrolló en hospital público de la capital de Lima, en el 

2020, concluyeron que los enfermeros tienen conocimiento alto en 

mantenimiento del CVC con un 73,80%, mientras que el 21,40% es medio, sin 

embargo, la administración de soluciones cuenta con cocimiento altos en 

66,70%, así como en los riesgos a complicación con un 81% (11). 

 

Siendo una de las funciones esenciales del enfermero intensivista, que es brindar 

cuidado especializado en el mantenimiento del CVC: antes, durante y después 

de su colocación del dispositivo, para ello el profesional tiene adquirido diversas 

competencias y conocimientos para aplicar la guía protocolar de dicho cuidado 

con principios éticos en su ejercicio laboral (12). 
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El conocimiento científico es definido como la información precisa, objetiva, 

concreta, racional y rigurosa en donde programa una ejecución de intervención 

del profesional de enfermería (13). Desde este mismo contexto la cognición que 

dispone el licenciado sobre CVC, son según guías de intervención que tiene un 

respaldo científico los cuidados que realizan con el paciente critico en su 

quehacer profesional en la unidad de cuidados intensivos (14). 

 

Teniendo como condición el rol principal del enfermero en el proceso del cuidado 

del CVC en donde su competencias resalten su ejercicio profesional en la 

atención del usuario en el mantenimiento, desinfección durante la curación del 

dispositivo, así como signo de alarma para identificar complicaciones por el 

procedimiento realizado en el paciente critico aplicando siempre sus principios 

éticos (15). 

 

Estos motivos resaltan la función esencial de la enfermera profesional a la hora 

de informar la gestión del CVC, enfatizando la importancia de la competencia en 

actividades que incluyen la evaluación del sitio de inserción, saber cómo proteger 

y comprender los signos y síntomas en ese momento. Los temas, medicamentos 

y cuidados especificados en sus normas, habilidades y competencias garantizan 

la seguridad del paciente (16). 

 

En este abordaje, es importante saber gestionar la adecuada administración de 

medicamentos por vía endovenosa, también la alimentación enteral, 

comenzando por asegurar la maniobra de inserción del catéter, la posición 

correcta, el manejo correcto de la biología luminal y el uso de cada catéter, 

limpieza de puertos con lampara de lumen, una operación que requiere 

habilidades técnicas para ayudar a la recuperación de los pacientes y garantizar 

su seguridad durante su estancia hospitalaria en circunstancias difíciles (17). 

 

Además, los expertos deben prestar atención a los problemas causados por el 

uso de este dispositivo, hematoma, accidente cerebrovascular, 

pseudoaneurisma, rotura, trombosis, taponamiento cardiaco, fistula 
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arteriovenosa, hemorragia retroperitoneal, isquemia, neumotórax, arritmia 

cardiaca, septicemia (18). 

 

Respecto al cuidado de los CVC, explicó una tarea que incluye instalación, 

almacenamiento y prevención de problemas, la cual debe ser realizada por 

enfermeras que utilicen métodos establecidos en el trabajo y deben prevenir 

enfermedades causadas por el dispositivo. Estos incluyen servicios preventivos, 

higiene de manos, preparación de la piel, uso de equipo de protección y más, las 

tarifas están incluidas en el paquete de cada hospital (19). 

 

Además, mencionó que el cuidado antes del procedimiento de inserción del CVC 

es limpiar la piel para eliminar patógenos que hayan podido ingresar durante el 

procedimiento. Asegurarse de considerar conservantes y precauciones, entre 

otras cosas. No olvidar colocar al paciente en posición trendelenburg con los 

brazos paralelos a la cabeza y girados hacia el otro lado de la barrera elegida, 

y/o girados hacia la cama si se elige la arteria femoral (20). 

 

La instalación de CVC debe ser realizada por personal capacitado, por personal 

cuidadoso que confirme los pasos de instalación y a mano la preparación del 

sitio, el uso de métodos de tanque séptico, el cuidado del punto de instalación y 

los conductos. Para prevenir riesgos y problemas, es responsabilidad del 

profesional de enfermería asegurarse de que el equipo funcione correctamente 

y que existan señales de advertencia que indiquen la naturaleza del problema 

(21). 

 

Por otro lado, considera que el concepto de educación en enfermería se basa en 

las ideas de Mario Bunge, y consiste en pensamientos, opiniones y oraciones 

claras, correctas y organizadas, es decir que se puedan comprender los 

conocimientos llamadas metas. Está determinado enfoque se da por nuestra 

experiencia de las cosas negativas que muchas veces son invisibles y visibles 

(22). 
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Sin embargo, la teorista Patricia Benner, define la educación de la profesión 

médica tener un nivel de aprendizaje desde principiante hasta ser experto, 

porque en este estudio se espera mejorar el nivel de conocimiento relacionados 

a la colocación, reparación y mantenimiento de CVC, al prevenir los problemas 

que los pacientes pueden encontrar al usar estos dispositivos (23). 

 

En el 2023, Zerrizuela (24), en Argentina, realizo un estudio para describir los 

conocimientos y los procedimientos de Enfermería en el cuidado de pacientes 

con CVC. Estudio cuantitativo, descriptivo de corte transversal, la población 

estuvo compuesto 22 profesionales de enfermería; los datos se recolectaron 

utilizando un cuestionario y una lista de chequeo; se evidenció que respecto al 

nivel de conocimiento que el 59,31% demuestra nivel medio; ahora bien, 

respecto a la práctica, el 75 % se evidencia que realiza correctamente los 

procedimientos. Por tanto, la conclusión de que el conocimiento y la aplicación 

de los procedimientos están relacionadas. 

 

En torno a la temática, Gutiérrez (25) en Bolivia, explico en su estudio “la relación 

entre el conocimiento y la práctica de los profesionales de enfermería en el 

manejo de catéter intravenosos, medicina interna, clínica privada 2020”. 

Descripción, observación e investigación relacionada con el trabajo en equipo; la 

población de investigación fue de 20 enfermeras, la data fue recolectada 

aplicando encuestas y cuestionario, se encontró que el 50% de las enfermeras 

poseían conocimientos beneficiosos para la educación y el trabajo. El 65% de 

los CVC están bien gestionados. Concluyeron que no había relación entre la 

cognición y el desempeño regulatorio. 

 

Asimismo, en el 2020, Tirado y colaboradores (26), realizaron en México, un 

estudio de evaluación del conocimiento sobre el cuidado de la vía central entre 

enfermeras en el Hospital General Regional No. 1 de Culiacán, Sinaloa. Análisis 

descriptiva, observacional, transversal y correlacional, piloto en donde 

participaron 158 licenciados en enfermería, quienes completaron un 

cuestionario; encontrándose que el 52,5% de enfermeros tenían tienen nivel 

medio de conocimiento y el 54% brinda un cuidado regular. Concluyendo que 

existe una conexión entre el conocimiento y la práctica. 
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En este sentido, Taboada y colaboradores (27), realizaron un estudio en 

Ayacucho, en 2023, con el objetivo de determinar el conocimiento y la práctica 

de los cuidados del catéter venoso central de los enfermeros en la unidad de 

cuidados intensivos e intermedios del Hospital II Huamanga De EsSalud 

Ayacucho 2023. Se realizó un investigación no experimental, correlacional y 

trasversal, entre 25 licenciadas enfermeras en el que se utilizó un cuestionario y 

una guía de observación para la recolección de datos. Las evidencian muestran 

que el 92% tenían un buen conocimiento del manejo del CVC y en el mismo 

porcentaje se evidencia buenas prácticas de cuidado. Concluyendo en una 

conexión entre el conocimiento adquirido y su cuidado. 

 

Ahora bien, Espinoza (28), en Huánuco - Perú, en el año 2022, en su pesquisa 

Conocimiento y cuidado de enfermería en el contexto de la pandemia en 

pacientes con catéter venoso central , Servicio de Emergencia Hospital Hermilio 

Valdizán – Huánuco, 2022; investigación prospectiva, observacional, trasversal, 

correlacional; la población estuvo conformada por 36 licenciados enfermeros y 

los datos se recolectaron a través cuestionarios y lista de observación, los 

resultados fueron que el 63,9% de los profesionales tenían conocimiento medio 

y  prácticas regulares con un 52,8%. En conclusión, ambas variables se 

relaciones estadísticamente. 

 

Finalmente, Castillo y colaboradores (29), en Arequipa – Perú, en 2021, se 

pusieron a evaluar la relación entre los conocimientos de la enfermería y el 

cuidado de Catéter Venoso Central en pacientes del Servicio UCI del Hospital 

Carlos Alberto Seguín Escobedo Arequipa 2021; se realizó una pesquisa 

descriptiva, transversal y correlacional, en la que participaron como unidades 

muestrales 50 miembros del personal enfermero la cual fue recolectada a través 

de preguntas y lista de chequeo. Los hallazgos encontrados fueron que el 78% 

tenían alto nivel de conocimiento sobre el cuidado del CVC y el 100% lo 

practicaba adecuadamente. Concluyen que existe una relación significativa entre 

las variables investigadas. 
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La importancia de este estudio está relacionada con el cuidado que debe brindar 

el profesional de enfermería en su práctica profesional, el cual incluye principios 

teóricos, prácticos y soporte científico que permitan el desarrollo de habilidades 

y competencias para lograr resultados en el cuidado de la salud de los usuarios, 

esto es posible a través de la introducción y actualización de los conocimientos 

para el manejo de los dispositivos CVC, que pueden reducir la mortalidad 

hospitalaria. 

 

Teóricamente, este estudio es correcto porque incorporará aspectos científicos 

y utilizará otras investigaciones realizadas a nivel nacional e internacional para 

mostrar la autenticidad de la educación y atención brindada a nuestros pacientes 

con este enfoque. En la unidad de cuidados intensivos, los resultados de la 

investigación se utilizan para mejorar la atención al paciente. 

 

Todos los resultados de este estudio cambiarán los procesos de toma de 

decisiones con la ayuda de la ciencia optimizando la atención a los usuarios y 

ayuda a reducir el riesgo de trastorno de las infecciones hospitalarias, facilitando 

la recuperación y el regreso del paciente con su familia y la comunidad.  

 

Este estudio es correcto en la medida en que permite la aprobación y 

colaboración con herramientas validas que puedan evaluar el conocimiento 

utilizando en la gestión asistencial de los pacientes portadores de CVC en área 

complejas de la profesión sanitaria, los resultados se utilizaran como ayuda para 

realizar investigaciones y proporcionar herramientas técnicas para este fin de 

gestión y cambio. 

 

El presente estudio cuenta como objetivo general: Evaluar la relación entre el 

conocimiento y los cuidados del catéter venoso central que tiene el enfermero en 

la unidad de cuidado intensivos de un hospital Lima Metropolitana, 2023”. 
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II. MATERIALES Y METODOS 

 

2.1 ENFOQUE Y DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

En este estudio, el método fue cuantitativo ya que se examinaran los datos 

recolectados en la variable en relación con el número de personas estudiadas 

(30), los diseños será no experimental ya que no se manipulara variables, es 

transversal teniendo el cálculo de aquí hacia adelante, y correlacional ya que 

busca calcular la asociación entre las variables estudiadas (31). 

 

2.2 POBLACIÓN, MUESTRA Y MUESTREO 

En la presente investigación se recolectará la información de los licenciados en 

enfermería del área del servicio cuidados intensivos de un Hospital Lima 

Metropolitana, que son un total de 120 licenciadas en enfermería, del primer 

semestre del 2023.  

 

Criterio de inclusión: las enfermeras que trabajan en el momento de la 

inspección, las que se encuentra en el servicio activo y desean ser incluida en la 

muestra. 

 

Criterio de exclusión: no se admitirán a personal de otras carreras 

profesionales, así como las que se abstengan en firmar un formulario de 

consentimiento para convertirse en miembro de la investigación. 

 

Muestra: el tamaño de la muestra se determinó mediante muestreo 

probabilístico utilizando un número mínimo demuestra con un nivel de confianza 

del 95% y un margen de error de 0.5 (32) . Después de utilizar este método se 

obtuvieron 92 muestra. 

 

𝐧 =  
𝐍. 𝐙𝟐(𝐩. 𝐪)

(𝐍 − 𝟏)𝐄𝟐 + 𝐙𝟐(𝐩. 𝐪)
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2.3  VARIABLES DE INVESTIGACIÓN 

CONOCIMIENTO DEL MANEJO DEL CATÉTER VENOSO CENTRAL 

Definición conceptual:  

Comprender como manejar un CVC es todo el conocimiento que una 

enfermera practicante adquiere durante su educación superior y utiliza 

durante su carrera como especialista en el manejo de dispositivos que 

involucran el control de la cantidad de líquidos, productos sanguíneos y 

nutrientes que irrigan los grandes vasos sanguíneos (33). 

Definición operacional:  

La medición del conocimiento del manejo del CVC los enfermeros 

especializados en un hospital Lima metropolitana, Las tareas que realiza 

se dividen en: atención de CVC, gestión de retroalimentación a través de 

la línea principal y cuestiones y problemas de CVC. 

CUIDADO DEL CATÉTER VENOSO CENTRAL 

Definición conceptual:  

Considerando que los CVC son dispositivos que ingresan directamente al 

torrente sanguíneo, es importante tener el conocimiento y las habilidades 

científicas para utilizar los adecuadamente para prevenir enfermedades 

relacionadas. Las responsabilidades de enfermería son asumidas por 
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enfermeras autorizadas y la atención se brinda antes, durante y después 

del ingreso (34). 

Definición operacional:  

La valoración de enfermería del enfermero practicante en la unidad de 

cuidados intensivos del hospital metropolitano de Lima se divide en las 

siguientes etapas: antes de la cirugía, durante el trabajo y después del 

trabajo. 

2.4  TÉCNICO E INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

La recolección de datos es a través de la investigación y la observación 

como método, porque nos ayuda a obtener información de manera rápida 

y eficiente (35).  

El instrumento que nos ayudará a medir el conocimiento fue modificado 

por Reyes y colaboradores (36) que tienen en la atención al paciente con 

CVC. Consta de 3 dimensiones, de 24 ítem con valores finales de 

verdadero:1, falso:0; teniendo los siguientes resultados alto de 17-

24puntos, medio entre 10-16puntos; y finalmente bajo de 9 a menos 

puntos. 

Para medir la segunda variable, se utilizará la lista de chequeo elaborada 

por Cerda (37) mediante lista de chequeo que cuenta con tres 

componentes antes, durante y después con  36 preguntas en total, 

teniendo como respuesta si:1 y no:0 dando como valores finales 

adecuado entre 25ª36puntos, medianamente adecuado es entre 

13ª24puntos y finalmente inadecuado de 1ª12puntos 

 

Validez y confiabilidad:  

La validez y confiabilidad de la variable conocimiento, fue establecida por 

Reyes y colaboradores (36) en Lima en 2023 en su pesquisa Nivel de 

conocimiento y práctica de la enfermera en el cuidado del catéter venoso 

central, Unidad de Cuidados Intensivos, Hospital Jaén, 2023 y fueron 

igualmente validados por 3 jueces de expertos con un V de Aiken de 0,93; 

así como su confiabilidad tuvo a 20 participantes para la prueba piloto 
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obteniendo como resultado la prueba estadística según Kuder-Richardson 

de 0.70. 

 

La validez y confiabilidad de la variable actitud, fue establecida por por 

Cerda (37) en Lima en 2022 en su pesquisa Conocimientos y prácticas 

sobre las medidas de bioseguridad que aplica el profesional de enfermería 

en el cuidado del catéter venoso central en el Instituto Nacional de Salud 

del Niño - San Borja, 2017 y fueron igualmente validados por jueces de 

expertos quienes evalúan la consistencia de las preguntas; así como su 

confiabilidad tuvo a 17 participantes para la prueba piloto obteniendo 

como resultado la prueba estadística según Kuder-Richardson de 0,69. 

 

2.5    PLAN DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

2.5.1 Autorización y coordinaciones previas para la recolección de 

datos 

Estos trámites se realizaron ante las autoridades de la Universidad 

María Auxiliadora, solicitando un documento oficial de nuestra 

aceptación como estudiante de la UMA, el cual serviría para obtener 

la autorización de las autoridades del jefe del departamento de un 

hospital metropolitana de Lima, como también se le pidió el permiso 

al jefe del servicio de enfermería para el inicio de la recopilación de 

los datos de la muestra seleccionada que cumple los requisitos para 

la inclusión del estudio 

 2.5.2 Aplicación de instrumento de recolección de datos 

 

Primero, se reunirá con los líderes del servicio a quienes se les 

explicara el propósito del estudio, para luego informar a los 

profesionales la pesquisa que se realizara y solicitarles a ellos si 

desean participar para que firmen la hoja de consentimiento que 

tomara un tiempo de 20 a 30 minutos por cada participante con un 

promedio de duración de 10 a 12 días hábiles. 
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2.6    MÉTODO DE ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

 

Análisis descriptivo:  

En este análisis, usaremos métodos estadísticos y gráficos para ayudar a 

describir y analizar los datos y usaremos también SPSS 26 para preparar 

las tablas de frecuencias, graficas e indicadores para las tendencia de 

media (39). 

 

2.7    ASPECTOS ÉTICOS 

Entre los principios éticos se está considerando: 

 

Autonomía: como investigadora garantizo a la totalidad de los 

profesionales que es un estudio voluntario y confidencial una vez firmado 

el consentimiento informado (40). 

 

Beneficencia: como investigadora aseguramos a los participantes que no 

se verán afectados para la investigación y que estarán protegidos de 

acoso o abuso (41).  

 

Justicia: garantizare a los participantes profesionales que serán tratados 

con igualdad sin negar o menospreciar a ningún miembro (42). 

 

No Maleficiencia: Se respetará la integridad a los usuarios y cuidar su 

integridad sin comprometerlo ni dañarlo (43). 
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III. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS 

3.1 Cronograma de actividades 
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3.2 Recursos Financieros 
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Anexo A. Matriz De Operacionalización 
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Anexo B. Instrumentos de Recolección de Datos 

CUESTIONARIO 

Para medir el “CONOCIMIENTOS Y CUIDADOS DEL ENFERMERO SOBRE 

CATÉTER VENOSO CENTRAL EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 

EN UN HOSPITAL LIMA METROPOLITANA, 2023” 

PRESENTACIÓN. 

Buen día colega, le saluda del Lic. Loayza Gómez, Noemi Aurelia, para 

comunicarles que, como parte de mi formación para alcanzar el grado de 

especialista, estoy desarrollando una pesquisa titulada conocimientos y cuidados 

del enfermero sobre catéter venoso central en la unidad de cuidados intensivos en 

un hospital lima metropolitana, 2023; motivo por el que complete Ud. de forma 

clara y precisa el siguiente cuestionario. 

 

Indicaciones: marque la opción que considere adecuada. 

DATOS GENERALES: 

Edad: ________años   Sexo: Masculino (  )   Femenino ( ) Estado civil  ------------- 

Tiempo de servicio: ___________ 

DIMENSION MANTENIMIENTO DEL CVC 

N° Ítems Verdadero Falso 

1 ¿Cuándo lleva a cabo el proceso de curación efectúa la 

valorización de cambio en el lugar de inserción y posición 

del catéter?  

  

2 ¿Cada 3 días lleva a cabo la curación del catéter?   

3 ¿Considera que es necesario e importante utilizar EPP’s 

(lentes, guantes y mandil estéril, gorro, mascarilla) mientras 

realiza la curación del CVC? 

  

4 ¿Cuándo realiza la curación considera que es indispensable 

usar alcohol al 70°? 

  

5 ¿Durante la curación debe limpiar la zona de inserción del 

CVC usa clorhexidina al 2%? 

  

6 ¿Registra la fecha de curación del catéter en la Historia 

Clínica? 
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7 ¿En caso que observe exudación en la zona de aplicación 

del CVC solo utiliza apósito transparente? 

  

8 ¿En caso que el CVC se salga involuntariamente, Ud. ¿Lo 

reinserta inmediatamente? 

  

DIMENSION ADMINISTRACIÓN DE SOLUCIONES 

9 ¿Ante de llevar a cabo la administración de la terapéutica o 

la alimentación parenteral (NPT), desinfecta los puertos y 

conexiones? 

  

10 ¿Identifica los lúmenes previamente al inicio de la 

administración de la terapéutica y/o alimentación parenteral? 

  

11 ¿Usa el puerto proximal para la extracción de muestras de 

sangre y administración de la terapéutica? 

  

12 ¿Usa el puerto medio para la alimentación parenteral?   

13 ¿Cada 3 días lleva a cabo el cambio de equipo y llaves de 

tres vías? 

  

14 ¿En caso de administrar alimentación parenteral o lípidos 

deberá realizar cambio de los equipos cada 3 días? 

  

15 ¿Para limpiar la luz del CVC se utilizará una solución salina 

una vez finalizada la administración o suspensión de la 

terapéutica? 

  

16 ¿La alimentación parentera debe ser administrada a 

temperatura ambiente? 

  

DIMENSION RIESGOS Y COMPLICACIONES 

17 ¿Se considera al Neumotórax como una complicación 

asociada a la colocación del Catéter venoso central? 

  

18 ¿En caso de verificar la presencia de exudado purulento 

debe retirar el catéter y luego procederá a comunicar al 

galeno responsable? 

  

19 ¿Si observa síntomas como flebitis, procede al retiro del 

CVC y posteriormente lo comunica al galeno responsable? 

  

20 ¿En caso de observar falta de retorno venoso, retira 

inmediatamente el catéter? 

  

21 ¿Considera que un hematoma localizado es una 

complicación asociada a la inserción del catéter venoso 

central? 

  

22 De la misma manera, ¿Considera que la trombosis venosa 

está asociada a la inserción del catéter venoso central? 

  

23 Así también, considera que ¿La extravasación de los 

líquidos es considerada como una complicación asociada a 

la inserción del catéter venoso central? 

  

24 Considera que, ¿La posición no adecuada del CVC podría 

ocasionar complicaciones asociadas a la inserción? 
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LISTA DE CHEQUEO 

Con la finalidad de realizar la medición de la aplicación de medidas necesarias 

en el cuidado del paciente con CVC por parte del profesional de enfermería. 

N° ITEMS SI NO 

 DIMENSION ANTES DE LA CURACIÓN   

1 El profesional enfermero procede a la verificación que los 

materiales e insumos se encuentren completos 

  

2 Procede a verificar si cuenta con respirador y gorro   

3 Procede a verificar si cuenta manoplas   

4 Procede a verificar si cuenta guantes estériles   

5 Comprueba que entre los materiales cuenta como mínimo con 2 

empaques de gasa y solución de clorhexidina al 2% 

  

6 Comprueba que cuenta con los apósitos de: clorhexidina, 

semipermeables y transparentes. 

  

7 Procede a explicarle al usuario el proceso que llevará a cabo   

8 El enfermero procede a colocar al usuario en la posición 

correcta 

  

9 Antes de realizar el proceso se retira anillos, relojes u joyas de 

las manos 

  

10 El enfermero utiliza la técnica adecuada para lavarse las manos    

11 Se verifica que el enfermero lleva a cabo el lavado de manos 

hasta la muñeca 

  

12 El enfermero realiza frotaciones enérgicas de las manos entre 

40 s a 1 minuto 

  

13 Al enjuagarse las manos los hace comenzando de los dedos 

hacia la muñeca 

  

14 Para secarse utiliza una toalla desechable   

15 Para cerrar la grifería lo hace con el papel toalla   

16 Se coloca las manoplas   

17 Cuando retira el apósito lo hace con cuidado y suavidad 

comenzando desde el borde hacia arriba 

  

18 Se quita las manoplas   

19 Coloca el material biocontaminado en recipiente que contengan 

una bolsa color rojo para descartarlo 

  

DIMENSION DURANTE LA CURACIÓN 

20 Procede ha llevar a cabo el lavado de manos   

21 Apertura el envase de los guantes y presenta posición de la 

mano 

  

22 Coge la parte interna del guante para calzárselo   
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23 A continuación, toma el otro guante por el doblez, y procede a 

introducir la otra mano y calza 

  

24 Procede a palpar el lugar de la inserción, fijación del catéter con 

el objetivo de buscar algún signo de infección  

  

25 Limpia la zona con clorhexidina desde la parte central y hacia 

afuera  

  

26 Limpia el lugar de aplicación utilizando la técnica expuesta en el 

punto previo 

  

27 Procede a secar el lugar usando gasa estéril, con el fin de 

proteger la dermis y permitir una buena adherencia del apósito 

semioclusivo. 

  

28 Procede a colocar el apósito en el lugar de inserción del catéter.   

29 Tiene cuidado en dejar holgura a los lados de la inserción por 

seguridad. 

  

30 Procede a cubrir el lugar de fijación del CVC con un apósito 

adicional 

  

DIMENSION DESPUES DE LA CURACIÓN 

31 Procede a descartar las gasas biocontaminadas en recipiente 

con bolsa de color rojo 

  

32 Procede a descartar los guantes biocontaminados en recipiente 

con bolsa de color rojo 

  

33 Procede a colocar al usuario en posición cómoda   

34 Procede a realizar el lavado de manos   

35 Registra el procedimiento en las notas de enfermería   

36 Procede a comunicar al galeno responsable los eventos que 

pudo haber observados  
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Anexo C. Consentimiento Informado 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 

PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACIÓN 

Le informamos que ha sido elegida para conformar la presente investigación en salud. Le 

recomendamos revisar con atención la información que se encuentra descrita a continuación, 

de tal manera entienda el propósito por el cual se lleva a cabo. 

 

Título del proyecto: “Conocimientos y cuidados del enfermero sobre catéter venoso central 

en la unidad de cuidados intensivos en un hospital lima metropolitana, 2023” 

Nombre del investigador principal: Loayza Gómez Noemi Aurelia 

Propósito del estudio: El estudio busca Evaluar la relación entre el conocimiento y los 

cuidados del catéter venoso central que tiene el enfermero en la unidad de cuidado intensivos 

de un hospital Lima Metropolitana, 2022”. 

Beneficios por participar: La presente pesquisa servirá para aumentar el conocimiento 

relacionad a la temática y capacitar a las profesionales enfermeras encargadas del cuidado 

de usuarios con CVC, de tal manera, se puedan identificar y mejorar acciones erradas, lo que 

a su vez repercutirá en la mejora de la calidad de atención brindada, así como, garantizar la 

seguridad de los usuarios que se encuentren en la unidad de cuidados intensivos. 

 

Inconvenientes y riesgos: No existen ni inconvenientes ni riesgos asociados, ya que los 

participantes sólo completarán el cuestionario y serán observados en su día a día.   

 

Costo por participar:  El ser parte del estudio no está sujeto al pago por la participación.  

  

Confidencialidad: Los investigadores garantizan que los datos recolectados de las unidades 

muestrales participantes se mantendrán anónimas, para lo cual procederemos a la 

codificación de las encuestas de tal manera que no se pueda identificar a los licenciados 

enfermeros que participaron. 

 

Renuncia: Las unidades muestrales pueden decidir no formar parte del estudio, así como 

retirarse del mismo cuando lo crean conveniente.  

  

Consultas posteriores: En caso de que tenga alguna duda previamente o durante el proceso 

y que este relacionada con la temática investigada, estas pueden ser aclaradas por la 

investigadora principal Lic. Loayza Gomez Noemi Aurelia a través del celular (985919100) 

email noemiloayza20@gmail.com. De la misma manera, les informamos que puede realizar 

cualquier consulta a los integrantes del Comité de Ética, para efectuar cualquier sospecha de 

manipulación de la información que nos brinda. Contacto con el Comité de Ética de la UMA, 

ubicada en la Provincia de Lima, distrito de San Juan de Lurigancho, correo electrónico. 

mailto:noemiloayza20@gmail.com
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Participación voluntaria: 

Su cooperación en esta indagación es completamente facultativa, por lo que está 

en su derecho de dejar de participar cuando lo considere adecuado. 

DECLARACIÓN DE CONSENTIMIENTO: 

Doy fe, que he realizado un análisis exhaustivo al presente documento lo que me 

permite aseverar que he entendido todo lo plasmado en el presente documento, así 

mismo, manifiesto mi satisfacción con las contestaciones brindadas por el equipo 

de investigación, por otro lado, manifiesto que no he sido forzada, influenciada 

indebidamente para participar en la pesquisa, finalmente, acepto intervenir 

voluntariamente en su desarrollo. 

 

Nombres y apellidos del participante  Firma o huella digital 

  

Nº de DNI: 

 

Nº de teléfono: fijo o móvil o WhatsApp 

 

Correo electrónico 

 

 

 


