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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre los riesgos laborales y las practicas de
bioseguridad en la unidad centro quirdrgico, en una clinica de Piura, 2024.
Materiales y métodos: El estudio se caracteriza por ser descriptivo,
transversal y correlacional. La muestra utilizada en la investigacion estara
conformada por 40 enfermeros que laboran en la unidad centro quirdrgico de
una clinica en Piura. Se utilizard un cuestionario modificado por Arias y
colaboradores en 2023, que consta de 18 items y tiene un Alpha de Cronbach
de 0,766, para evaluar el riesgo laboral. Asimismo, se empleara una lista de
observacion modificada por Gavancho y colaboradores en 2023, compuesta
por 17 items y con un Alpha de Cronbach de 0,824, para medir las précticas de
bioseguridad. Resultados: Los resultados estadisticos nos permitird identificar
los riesgos laborales a los que estan expuestas las enfermeras del centro
quirargico, asi como reforzar la importancia de seguir las medidas de
bioseguridad descritas en los protocolos de la institucion de salud.
Conclusiones: Este estudio proporcionara datos que permitiran reducir la
exposicion a factores de riesgo ocupacional en centros quirdrgicos y desarrollar

estrategias de concientizacion del uso de las medidas de bioseguridad.

Palabras claves: Riesgo laboral, bioseguridad, enfermero (DeCS).



ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between occupational risks and biosafety
practices in the surgical center unit, in a clinic in Piura, 2024. Materials and
methods: The study is characterized by being descriptive, cross-sectional and
correlational. The sample used in the research will be made up of 40 nurses
who work in the surgical center unit of a clinic in Piura. A questionnaire modified
by Arias et al. in 2023, which consists of 18 items and has a Cronbach's Alpha
of 0.766, will be used to evaluate occupational risk. Likewise, an observation list
modified by Gavancho and collaborators in 2023, composed of 17 items and
with a Cronbach's Alpha of 0.824, will be used to measure biosafety practices.
Results: The statistical results will allow us to identify the occupational risks to
which the surgical center nurses are exposed, as well as reinforce the
importance of following the biosafety measures described in the health
institution's protocols. Conclusions: This study will provide data to reduce
exposure to occupational risk factors in surgical centers and develop strategies
to raise awareness of the use of biosafety measures.

Keywords: Occupational risk, biosafety, nursing (MeSH).



I.INTRODUCCION

En la actualidad, muchas de las unidades estructurales funcionales de las
instituciones de salud se consideran hoy en dia lugares de trabajo de alto
riesgo, ya que los empleados que trabajan en la atencidon al paciente y el
procesamiento de muestras estan expuestos a patdégenos infecciosos,

contaminantes, radiaciones ionizantes, entre otros (1).

En el contexto internacional, la OMS, anuncié medidas de bioseguridad entre
ellos incluyen el lavado de manos, el uso de mascarillas, delantales, gafas, etc.;
estos tienen el proposito de los miembros de salud reduzcan la posibilidad de
contraer alguna infeccion o enfermedad laboral; asi mismo, la OMS exhorta a
las instituciones de salud a tomar medidas para la proteccion de los
profesionales, los que representan aproximadamente el 3% de la poblacion

mundial (2).

Respecto a los riesgos laborales, la OMS, en el 2022, manifiesta que el trabajo
del personal de salud se desenvuelven en una area peligrosa ya que estan
expuestos a enfermedades laborales, accidentes laborales lo que ocasiona a
Su vez ausentismo y costos asociados; a nivel mundial se encuentra que el
54% de estos profesionales sufren de tuberculosis lo que supera 25 veces a lo
reportado en la poblacion general mundial; por otro lado, en Africa se ha
encontrado que entre 44% y 83% de las enfermeras sufren dolores lumbares

cronicos (3).

Estudios realizados en China en el afio 2020, evidencian que entre las lesiones
mas comunes que sufren los profesionales de enfermeria que laboran en la
unidad de cirugia se encuentra el trastorno musculo esquelético (TME); siendo
las zonas mas afectadas 87,2% hombro derecho, 88,3% hombro izquierdo,
64,9% cuello, 58,1% mufieca derecha y 64,5% zona lumbar; el TME esta

asociado directamente a la antigliedad de la profesional (4).



En relacién a la medidas de bioseguridad, estudios realizados en Marruecos,
en el 2019, demostraron que sobre bioseguridad, que los empleados de la
salud en un 42,1% tienen un grado medio de comprension de las sefales y
principios de bioseguridad, 30,2% un nivel bajo de comprensién para
diferenciar las actividades técnicas que pueden producir aerosoles y riesgos, el
30,2% tienen baja conciencia sobre los niveles de bioseguridad; 92,8%
conocen acerca de la utilizacion de equipos de proteccion personal (EPP) y
100% posee un grado muy alto de conocimiento sobre la adecuada

categorizacion de residuos (5).

En torno a los riesgos ergondémicos, en Estados Unidos en el 2024, buscaron
identificar las actividades de enfermeras que les generan riesgos laborales
sean biomecanicos y ergondmicos en entornos perioperatorios; encontrando
gue el 93% de las enfermeras han sufrido por los menos una lesién, trastorno
musculo esquelético o dolor relacionado, de la misma manera encontraron
relacion entre el tiempo de trabajo en el area y la presencia de dolor en la zona
del cuello con las medidas de seguridad, evidencian también que uno de los
factores de no cumplimiento de las medidas de seguridad es que las
instituciones hospitalarias no prestan atencion a las demandas de carga laboral

fisica en el ambientes perioperatorio (6).

En el contexto Latinoamericano, investigadores brasileros en el 2024,
manifiestan que después de la pandemia de SARS-CoV-2 las autoridades de
salud han reforzado el higiene de manos con jabon antisépticos asi como el
uso de EPP, que si bien son medidas de bioseguridad son también factores
guimicos y fisicos que ocasionan diversas lesiones por friccién , acné, eccema,
dermatitis u otras infecciones 53,8% de los profesionales de la salud fueron
enfermeras quienes presentaron estas complicaciones, de las cuales las mas
comunes fueron las Ulceras por presiéon 37,3% y la dermatitis alérgica 25,8%;
también se evidencia que el 51% utiliza tratamientos preventivos como cremas
hidratantes (7).

Expresan otra parte, en un estudio realizado en 2023 en Ecuador, considera
gue es al ser el personal enfermero el responsable del cuidado holistico de los
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usuarios es indispensable que posean conocimientos de los procedimientos de
atencion y de las medidas de seguridad que garanticen que estas actividades
sean seguras tanto para el paciente como para ellos mismo; dentro de los
hallazgos encontraron que el conocimiento sobre bioseguridad variaba
ampliamente entre los grupos de cuidadores, oscilando entre el 24% y el 92,4%
(8).

En 2021, investigadores en Colombia, indican que las enfermeras estan
constantemente expuestas a riesgos bioldgicos debido a sus tareas diarias,
entre ellas se encuentran lesiones en la dermis por cortes o pinchazos asi
como la aspiracién de bioaerosoles; los resultados informados fueron que el
79% de los enfermeros poseian conocimiento sobre las normas de
bioseguridad; por otro lado, el 64% poseen habitos adecuados de uso de
equipos de proteccion personal; finalmente el 63% practicaba una adecuada

higienizacién de las manos (9).

Asi mismo, en el 2021, investigadores en Bolivia, sostienen que los riesgos
laborales afectan la salud del personal enfermero, asi como su desempefio en
las actividades realizadas en su quehacer diario; en la pesquisa realizada
encontraron que el 73% del personal esta expuesto a riesgos bioldgicos, el
81% a riesgos quimicos, 66% a riesgos de tipo bioldgico, 93% a riesgos de tipo
ergonémico y 84% a los tipo psicosocial (10).

Por otro lado, en México, en el 2020, investigadores manifiestan que los
riesgos psicosociales afectan la salud de los profesionales del area quirdrgica,
asi como el ambiente laboral y su calidad de vida; en la pesquisa se tuvo como
resultado que el 77,27% presenta un nivel medio de riesgo ocupacional, de la
misma manera se encuentra que el 63,6% manifiesta tener dolor lumbar al final
del turno laboral, el 56,8% manifiesta problemas gastrointestinales y 20,5%
indicé que se contagid con COVID 19; asi mismo identifican que generalmente
el nivel de riesgo aumenta en personal que tiene mas de 10 afios laborando
(11).

Es también relevante, las investigaciones llevadas a cabo en Huancayo en

2022, se informa que los riesgos laborales, en especial los ergonémicos son
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actualmente un problema que preocupa a las autoridades de salud ya que
afectan fisica y psicolégicamente las enfermeras quienes al realizar trabajo
mayoritariamente se evidencia riesgos ergonémicos altos el 91,6% por trabajo
en bipedestacion; El 87,5% de los casos se atribuyeron a la realizacién de
esfuerzos fisicos sin aplicar la mecanica corporal adecuada, mientras que el
resto se debio al trabajo en posturas forzadas. (12).

El texto aborda informacién relacionada con las precauciones de seguridad
biolégica, que se llevé a cabo un estudio en Arequipa en 2020, en donde se
estudiaron los factores personales e institucionales que afectan el nivel de
cumplimiento de dichas medidas; encontrando que del total de enfermeros solo
el 24,4% han asistido a cursos relacionados; asi mismo encontraron que Si
existe de procesos y manuales al respecto, también encontraron que no existen
materiales y equipos en la cantidad necesaria y que sélo el 55,6% han recibido
mantenimiento; asi mismo que solo el 71,1% han recibido los EPP

completos(13).

Otro estudio realizado en Chiclayo en el 2022, se encontré que el 34% de los
participantes tiene un alto grado de comprensiéon de las medidas de
bioseguridad y 36% nivel medio; al respecto al lavado de manos el 36%
evidencia tener conocimiento bajo sobre la tematica y 44% un nivel intermedio;
el 33% muestra tener bajos conocimientos bajos sobre el uso de las barreras
de proteccién y el 47% nivel bajo, y en relacion al manipuleo de punzocortantes
el 53% demuestra conocimientos bajos al respecto y sélo el 19% posee nivel
alto(14).

Llama la atencion, estudios realizados en Andahuaylas en enfermeras en el
centro quirdrgico sobre las medidas de bioseguridad, evidenciaron que el 93%
de las unidades muéstrales conocen la definicion de bioseguridad y en el
mismo porcentaje conocen las técnicas de lavado de manos, el 14% no utiliza
guantes y el 17% no realiza el proceso de calzado de guantes, el 97% utiliza
mascarillas, el 59% utiliza mandilon ni botas, el 90% realiza una adecuada

clasificacion de residuos adecuadamente (15).
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Ahora bien, en Lima, llevan a cabo durante el 2021, una investigacion respecto
a los riesgos laborales, se encuentra que el 66,7% riesgos laborales presentes;
ahora bien, en relacién a los riesgos biologicos se encuentran en el 66,7%
segun los profesionales y ergonémico se encuentran presentes para el 70% de
las enfermeras; asi mismo se reporta que el 43,3% licenciados tienen
enfermedades ocupacionales; de las cuales el 16,7% manifiestan tener
enfermedades infecciosas y 96,7% indica padecer de enfermedades musculo

esqueléticas (16).

Las enfermeras licenciadas que trabajan en centros quirdrgicos deben
enfrentar diversos riesgos. Las personas que no consideran las medidas de
bioseguridad establecidas por las normas tanto nacionales como institucionales
pueden tener efectos negativos en su calidad de vida, salud y calidad, lo que a

su vez puede generar costos para las instituciones de salud.

Los riesgos laborales son definidos como la probabilidad de sufrir un siniestro o
perjuicio fisico, psicolégico o emocional al trabajador, y que son derivados de
las actividades o tareas profesionales, afectando el desempefio y resultados;
en la actualidad los gobiernos y las instituciones han implementado reglas,
manuales y normativas orientadas a la prevencion de riesgos laborales (PRL)
(7).

Por su parte la PRL estda compuesto por un grupo de normas y acciones
orientadas a identificar situaciones riesgosas e implementar medidas que se
requieren para eliminar o minimizar las secuelas; tiene como objetivo principal
la evaluacién y el mejoramiento del ambiente laboral convirtiéndolos en un
lugar adecuado y seguro, para lo cual las instituciones desarrollaran programas

para prevenir accidentes e incidentes (18).

Por lo antes indicado, es importante que la direccidn de los hospitales, clinicas
y centros de salud, asi como la preocupacién de las autoridades sanitarias,
estén enfocados en la constante educacion y la capacitacion ayudan aumentar
y promover la actualizacion de los conocimientos del personal enfermero

acerca de las practicas de las medidas de bioseguridad clinicas, entre ellas se
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destacan la capacitacion interactiva, distribucion de folletos, y resumenes

gréaficos de las medidas establecidas por la OMS (19).

El riesgo bioldgico, se ocasiona cuando el profesional de salud se encuentra
expuestos a organismos vivos del reino animal o vegetal, tales como las
bacterias, bacilos, parasitos u otros, que originan diferentes patologias como el
Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida, Tuberculosis, parasitosis,
intoxicaciones entre otros; se identifican como riesgos bioldgicos a la
exposicién a fluidos y sangre, moho, picaduras de insectos, heces de animales

entre otros (20).

Los riesgos de tipo bioldgico son los riesgos més frecuentes en los ambientes
laborales, en especial en las instituciones de salud, laboratorios, &rea de aseo,
sector agroindustrial, y otras industrias que dentro de sus funciones el
trabajador entra en contacto (inhalacion, inyeccién, ingesta o absorcion) con
sustancias organicas lo que puede ocasionar mermar la salud de la persona,
ocasionandoles diversas enfermedades, asi mismo representa un riesgo para
la salud comunitaria ya que el colaborador puede a su vez ser agente bioldgico

de transmision (21).

Por otro lado, el riesgo quimico, se da cuando el trabajador est4 expuesto en
su labor diaria a sustancias quimicas que tengan alto grado de toxicidad; por
ejemplo en el centro quirdrgico tenemos los gases anestésicos residuales, los
desinfectantes; estos pueden ser inhalados, absorbidos o ingresar al
organismos por salpicadura en los ojos, y pueden ocasionar irritabilidad,
lesiones en la piel por corrosion, irritacion de las vias respiratorias, cancer y
abortos (22).

En torno, a los riesgos quimicos estos se dan porque el profesional enfermero
constantemente manipula medicamentos con un alto grado de toxicidad, asi
mismo utiliza materiales para desinfectar y esterilizar (6xido de etileno), lo que
requieren ademas de un alto nivel de experiencia y pericia para su manejo, el
uso de EPP adecuados (mandilon, gafas, guantes, botas, entre otros); en

relacion a esto, existen investigaciones que sugieren que tener completos, en
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perfecto estado de «calidad y Ilimpieza faciltan la prevencion de

microorganismos al personal de salud del centro quirdrgico (23).

Vinculado al concepto de riesgo fisico, esta en relacién al cambio abrupto de
energia de las personas y el ambiente laboral, este cambio supera a la
capacidad de tolerancia de la persona; el riesgo estara en funcion de los
factores tales como la magnitud, el tiempo de exposicion y las caracteristicas
de la misma; entre los riesgos fisicos mas frecuentes tenemos: el ruido,
vibracion, radiacion ionizante y no ionizante y cambios de temperatura y
humedad (24).

Entre los efectos colaterales del ruido, se encuentran problemas de
concentracion, pérdidas de audicion, somnolencia, problemas de
comunicacioén, hipertension, entre otros; la vibracion lo que ocasiona lumbalgia,
lesiones de articulaciones, hormigueo, disminucion de fuerza de agarre, etc.; la
radiacion ionizante que ocasiona en el trabajador enfermedades como
dermatitis y cancer; la radiacién no ionizante que tiene como efectos lesiones
en la retina y quemaduras; cambios de temperatura y de humedad lo que trae
consigo calambres, pérdida de destreza manual, golpe de calor,

deshidratacion, congelamiento, etc. (25).

Tratando de profundizar, sobre los riesgos ergonémicos; estos se dan cuando
el profesional enfermero estan expuestos a factores de riesgos relacionados
con las posturas, fuerza, movimientos repetitivos y que pueden conllevar a que
sufran alguna lesion; estd muy en relacion al disefio ergonémico del ambiente
donde le enfermero realiza su trabajo, la organizacion de las tareas diarias, asi
como las posiciones en las que el licenciado lleva a cabo la atencion del

usuario (26).

En relaciéon a lo indicado, el dolor fisico y el malestar entre el personal del
quiréfano es un hallazgo comun y que afecta su calidad de vida. Contar con
medidas ergondémicas adecuadas en el lugar de trabajo puede ayudar en la
prevencion de lesiones e incentivar la moral, la competencia y la satisfaccion

laboral. Entre las soluciones ergonémicas se encuentran algunas acciones que
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se consideran de facil aplicacion, entre ellas se circunscriben la correcta
colocacion de los equipos, las consideraciones del tipo visual y el disefio de los

equipos (27).

Con la finalidad de minimizar el impacto de los riesgos ergondémicos, se debe
implementar medidas que busquen minimizar el impacto de estos riesgos en la
salud de los profesionales de salud; entre estas medidas preventivas se
encuentran, intervenciones ergonémicas y organizativas, capacitacion sobre la

tematica, implementacién de pausas activas, entre otros (28).

Mientras que, los riesgos psicosociales estan en relacion a la relacion entre los
individuos en todos los @mbitos de su vida, sea social, familiar o laboral;
cuando no es adecuada puede ocasionar alteraciones en su bienestar fisico y
mental; estos riesgos ocasionan cansancio, angustia, colera, rabia entre otras

emociones que afectan su desempefio en el trabajo (29).

Cabe considerar, que dentro de los riesgos psicosociales, se encuentra la
violencia en el ambiente laboral, y se ha convertido en uno de los psicosociales
ya que ha aumentado las circunstancias de intimidacién, amenazas e irritacion
en especial a los profesionales de salud que brinda atencién primaria como las
enfermeras que se mantiene contacto directo con los usuarios, su grupo

familiar, otros colaboradores y las jefaturas (30).

El estudio de la variable Riesgos Laborales se fundamenta en Teoria de
Causalidad desarrollada por Bird, quien es uno de los primero en difundir la
importancia de la seguridad laboral, y planteé que la falta de control es el
principal motivo por los que suceden los accidentes, lesiones o dafos; ademas
manifiesta que estos generan perjuicios econémicos, de propiedad, al medio
ambiente y a la integridad de los trabajadores. De la misma manera sugiere
gue, es necesario implementar programas, politicas y procesos asociados a la
seguridad (31).

Es también relevante, mencionar que, la teoria de enfermeria que avala este

estudio es la del Teoria del déficit de autocuidado de Dorothea Orem, quien
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manifiesta que el autocuidado es propio de la naturaleza del individuo y que
tiene como objeto cuidar su bienestar, preservar su vida y su salud; esta teoria
manifiesta que las enfermeras obtener herramientas para su propio cuidado y

brindar cuidados de calidad a los usuarios (32).

La bioseguridad es un mecanismo disefiado para instituir y conservar la
seguridad y observacién de patdégenos; una amalgama de disposiciones y
precauciones disefiadas para prever la exposicion, propagacion y diseminacion
de agentes biologicos de alta peligrosidad que pueden dafiar el bienestar de los
individuos, animales o ambiental, esto circunscribe implementar actividades y
protocolos definidos para la manipulacion segura de agentes infecciosos,
sustancias toxicas y otros elementos biolégicos con riesgo potencial. Ademas,
se ocupa de la formacion del personal, el uso de equipos de proteccion y la

planificacion de emergencias, el objetivo es prevenir accidentes (33).

Las normas generales de bioseguridad son pautas esbozadas con la finalidad
de prevenir riesgos Yy certificar la seguridad en ambientes expuestos a agentes
biolégicos, quimicos y fisicos, estos estandares varian de un uso a otro manejo
adecuado del equipo de proteccion personal y eliminacibn de materiales
peligrosos, hablando de trabajo y reglas. El respeto a las regulaciones de
bioseguridad es esencial para establecer un entorno laboral seguro y saludable
para los trabajadores. Ademas, al reducir la posibilidad de contagio de
enfermedades y la exposicibn a productos quimicos dafinos, se puede
fomentar un ambiente laboral que promueva la camaraderia y el bienestar de
los empleados. Finalmente, el acatamiento de las normativas de bioseguridad
no solo resguarda la salud de los empleados, sino que también disminuye los

peligros laborales (34).

Las practicas de bioseguridad deben considerarse pautas de conducta que
tienen como objetivo promover actitudes que reduzcan la probabilidad de
infeccidn de trabajadores en el area de trabajo . Ello también afecta a los
trabajadores de la salud que necesitan adoptar enfoques estratégicos para la
reduccion de eventos adversos; hacen referencia a hechos y politicas

especificas que tiene como finalidad la prevencion de riesgos de tipo biolégico
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y refrendar la seguridad de los individuos, el medio ambiente y la sociedad.
Dichas actividades se consideran comenzando en el uso adecuado de equipos
de proteccion y abarcan incluso las tareas adecuadas de areas y el manejo
seguro de materiales organicos. Las practicas de bioseguridad se basan en
protocolos y preceptos especificos para reducir la propagacién de afecciones y
garantizar la bioseguridad de los colaboradores y evitar la transmision de

infecciones (35).

En relacion al lavado de manos es considerado como la medida primordial de
bioseguridad para minimizar los accidentes y transmision de infecciones,
debido a que las manos son con las que el profesional enfermeros manipula
materiales de desecho, asi como es con el que mantiene contacto con los
usuarios; por lo indicado esta practica es obligatoria porque también ayuda a
reducir la contaminacion cruzada, para llevarlo a cabo se debe tener en cuenta

los 5 momentos indicados por la OMS (36).

Estos momentos, ofrecen un marco para para la ejecucion de la higiene de
manos de tal manera que se consiga interrumpir la transmision de
microorganismos, el respeto a la practica de higiene de manos, tal como se
describe en las pautas de la OMS, es esencial para asegurar la excelenciay la
seguridad en la atencién brindada por los enfermeros (37).

El uso de EPP se ha convertido en una accién clave que sirve para proteger al
los profesionales sanitarios en especial los asignados a la atencion primaria,
brindandoles sensacién de seguridad en para realizar sus quehaceres diarios
teniendo en cuenta que su uso y beneficios sobrepasan los efectos colaterales
como lesiones en la dermis ocasionadas por el mal empleo de los equipos de

proteccion personal (38).

Como se menciona el uso de los EPP en los hospitales que reducen el riesgo
de propagacion de infecciones. Estas precauciones se aplican al manejo de la
totalidad de muestras organicas y los fluidos de los cuerpos de los usuarios,
gue son latentemente infecciosos, ya sea que se sepa que el paciente esta

infectado o no. Por lo cual el equipo destinado a proteger a los usuarios como
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los guantes, batas y mascarillas son mandatorios al interrelacionarse con
personas afectadas por algin malestar o infeccion y manipular materiales

organicos (39).

La correcta gestion y disposicion de desechos representa un aspecto crucial en
términos de bioseguridad, ya que implica costos significativos y la falta de
responsabilidad, compromiso y capacitacion por parte de los profesionales de
la salud en este tema. Es esencial clasificar y almacenar adecuadamente todos

los residuos (40).

Ahora bien, los residuos biocontaminates, viene a ser todos los residuos
contaminados con diferentes fluidos contaminados y que representan un alto
riesgo para las personas que toman contacto con los mismos; para la
segregacion de los mismo, es necesario que se recoja y se maneja de manera
separada los desechos segun su naturaleza, teniendo en cuenta que los
depdsitos deberan poder lavarse facilmente, se resistente a la corrosiéon, contar
con una tapa plastica o metalica; asi mismo se debe tener en cuenta que el
llenado es maximo las dos terceras partes del total; se utilizara bolsas de
plastico con 3 mm de espesor, teniendo en cuenta el volumen de cada
recipiente y de diferente colorimetria segun: bolsa de color rojo para residuos
contaminados, bolsa amarilla para residuos especiales y bolsa de color negro

para residuos de tipo comun (41).

Las medidas de bioseguridad, esta se fundamenta en la teoria de Pender que
tiene como premisa que la prevencion de las enfermedades practicando o
llevando a cabo actividades o acciones saludables, es por lo cual es importante
gue el personal de salud obtenga conocimientos actualizados sobre las

medidas de bioseguridad que le permita proteger su salud y bienestar (42).

Segun Maza (43) en Ecuador durante 2021, en su investigacion cuyo propdsito
fue "Establecer la conexion entre los riesgos laborales y buenas practicas de
bioseguridad del hospital en Guayaquil durante el afio 2021”, fue de tipo basica,
cuantitativa, no transversal, correlacional o experimental. La muestra consistio

en 234 enfermeros, quienes completaron dos cuestionarios. Los hallazgos
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indicaron que el 79.1% de los enfermeros tienen un riesgo de nivel medio y el

83.8% utilizan las medidas de bioseguridad.

El estudio realizada por Gualoto y su equipo en Ecuador en 2021, tenia como
objetivo "Examinar la correlacion entre la implementacion de medidas de
bioseguridad y el riesgo laboral durante la pandemia de COVID-19", también
resultd6 Pesquisa observacional, aplicada, transversal; la muestra la
conformaron 127 profesionales de salud, para levantar la informacion se
utilizaron 2 cuestionarios; encontrdndose que el 26% del personal de salud
presenta riesgos biologicos, 37,3% riesgo psicosocial, 37,8% riesgo fisico;
ahora bien, respecto a las medidas de bioseguridad se encuentra que el 44,1%
manifiesta que existe falta de EPP y en general el 16,9% hace uso inadecuado
de las normas de bioseguridad. Se observa que los colaboradores estan

expuestos a diversos riesgos debido a que no siguen las normas de seguridad.

En torno a la tematica, Condo (45), también en Ecuador, durante el 2021,
desarrolla un estudio con el objeto de “Determinar la relacién entre riesgo
laboral y practicas de bioseguridad en los usuarios internos del Hospital de
Quevedo, 2020”. Pesquisa cuantitativa, aplicada, no transversal, correlacional o
experimental; la muestra por 308 trabajadores de la salud quienes completaron
dos cuestionarios; los resultados evidencian que 79,22% estan expuesto a un
riesgo alto, respecto a bioseguridad, el 40,78% no siempre las lleva a cabo
correctamente la segregacion de recursos, sin embargo, el 100% utiliza los
EPP requeridos. Concluyen que existe una relacion estadistica inversa entre

los riesgos laborales y practicas de bioseguridad.

En la realidad peruana, Briones y colaboradores (46), en Lima durante el afio
2023, desarrollan un estudio con el objeto de “Establecer la relacién de los
riesgos laborales y el cumplimiento de medidas de bioseguridad entre los
profesionales de enfermeria del &rea de emergencia en el Hospital Dos de
Mayo el 2022". Estudio aplicado, cuantitativo, prospectivo y transversal; en la
gue participaron como unidades muestrales 60 enfermeras, los datos se
recolectaron usando un cuestionario y una lista de observacion; se encontro

gue existe el 23,3% estan expuesto a riesgo laboral medio y sélo el 18,3%
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cumple regularmente con los protocolos de bioseguridad. Llegan a la

conclusion que la relacion indirecta moderada entre ambas variables.

La exploracion de datos nos conduce al analisis llevado a cabo por Rodriguez
(47) en Lima en el afio 2023, con el proposito de "Estimar el impacto de
bioseguridad en los riesgos laborales en los departamentos de anestesia de los
Hospitales |1 y Il, Ica 2022". Este estudio involucré a 41 profesionales de la
salud. Se recolectaron datos a través de dos cuestionarios y se observé que el
26,8% de los trabajadores que implementaron las medidas de bioseguridad
adecuadamente experimentaron un riesgo laboral medio, mientras que el
19,5% de los trabajadores que las aplicaron de forma moderada también lo

enfrentaron.

Durante otro contexto, Fierro (48) llevé a cabo una investigacion en Cerro de
Pasco durante el afio 2023 con el fin de "Examinar la relacion entre la
exposicion a riesgos laborales y medidas de bioseguridad ante el covid-19 del
hospital Félix Mayorca Soto de Tarma". Este estudio sigui6 un enfoque
cuantitativo y tuvo una naturaleza basica y correlacional. Un grupo de 40
enfermeros asistenciales participd en la investigacion, completando dos
cuestionarios. Los resultados mostraron que el 50% experimentaron una
exposicion a riesgos laborales medio, mientras que el 45% implemento las
medidas de bioseguridad de manera adecuada. Segun las conclusiones

obtenidas, se sugiere que existe una conexion entre ambos aspectos.

Este estudio es crucial en el &mbito de la atencion médica ya que se centra en
las cuestiones de bioseguridad que enfrentan las enfermeras en entornos
quirargicos. Al examinar tanto los conocimientos como las préacticas
relacionadas con la bioseguridad, esta investigacion no solo identificara
posibles deficiencias en las practicas actuales, sino que también proporcionara
orientacién para implementar medidas clave. Ademas, ofrecera informacién
valiosa para disefiar programas de formacion especificos y pedagogicos,

contribuyendo asi al desarrollo de mejores practicas en este ambito crucial.
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La investigacion actual se sustenta tedricamente en las teorias de causalidad
de Bird, asi como en las teorias de enfermeria de déficit de cuidado de
Dorothea Orem y de Nola Pender. Ademas, se ha recurrido a informacion
actualizada y se han validado los instrumentos, garantizando su fiabilidad
estadistica en un contexto similar al nuestro. Por otra parte,este estudio puede
ser un punto de partida solido para futuras investigaciones, proporcionando una

base sobre la cual construir nuevos proyectos de investigacion.

En la practica, la investigacién se justifica al permitir la identificacién de los
riesgos laborales a los que estan expuestas las enfermeras del centro
quirargico. Ademas, refuerza cuan esenciales son estas medidas de
bioseguridad establecidas en los protocolos de la institucion de salud. Esto
facilitard el desarrollo de estrategias para ayudar al personal sobre la
importancia de cumplir con estas medidas, lo que redundara en beneficios para
su salud y su integridad. Ademas, estas practicas mejoraran su desempefio y la

satisfaccion del usuario.

Desde una perspectiva metodoldgica, esta investigacion se justifica plenamente
al seguir todas las etapas del método cientifico, desde el primer capitulo de

introduccioén hasta el presupuesto asociado a la investigacion.

En dltima instancia, el propésito primordial de esta investigacion es indagar
acerca de la correlacion entre los riesgos laborales y las medidas de
bioseguridad adoptadas por los enfermeros que ejercen en la unidad de centro
quirargico de una clinica ubicada en Piura durante el afio 2024.
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. MATERIALES Y METODOS

2.1 ENFOQUE Y DISENO DE INVESTIGACION

En este estudio, emplearemos un enfoque cuantitativo, respaldado por el uso
de técnicas de recoleccion y analisis numéricos. Ademas, se trata de un disefio
no experimental y transversal, lo que implica la recoleccién de informacién en
un punto especifico en el tiempo. Asimismo, se caracteriza por ser
correlacional, ya que nuestro objetivo principal es identificar relaciones de
causa y efecto, como se sefiala en la referencia (49).

2.2 POBLACION

Estimamos usar como poblacion los 40 profesionales enfermeros que se

desempeiian laboralmente en el centro quirdrgico en una clinica de Piura.

Criterio de inclusion: Se estudiarda a los licenciados enfermeros que se
desempeiian laboralmente al menos 1 semestre en el centro quirdrgico, se
incluira a todos los licenciados sin importar la modalidad de contrato, y que
acepte ser parte de la muestra para lo cual se solicitard la firma del

consentimiento informado.

Criterio de exclusion: Se excluira a enfermeros que tengan menos de un
semestre laborando en el servicio, que no se muestre dispuestos a ser parte de
la muestra, I0 que no se encuentren por permiso, vacaciones y los que se

opongan a firmar el consentimiento informado

Muestreo: Se utilizé el muestreo probabilistico simple

Muestra: El enfoque de este estudio sera de tipo censal, dado que se utilizara
el total de los miembros de la poblacion, que en este caso son 28 enfermeras.
Se opta por un enfoque censal debido a que el tamafio de la poblacion
satisface los requisitos para este tipo de muestra, segun lo sefialado en la
referencia (50), que establece que el tamafio de la poblacion debe ser menor a

100 unidades para considerarla como una muestra censal.
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2.3 VARIABLE DE ESTUDIO

Riesgos laborales

Definicién Conceptual

El riesgo laboral es la probabilidad de que acontezca alguna circunstancia
peligrosa que pueda ocasionar perjuicios fisicos o mentales al enfermero que
trabaja en el centro quirdrgico deteriorando su salud, mermando su desempefio
y afectando su vida en general (51).

Definicion Operacional

Se utilizara un cuestionario elaborado especificamente para recopilar
informacion, permitiendo la evaluacion de la variable en estudio junto con sus
cinco aspectos: bioldgico, fisico, quimico, ergonémico y psicosocial.

Précticas de bioseguridad

Definicion Conceptual

Las practicas de bioseguridad son las acciones, normas, medidas y/o
procedimientos orientados a proteger a los profesionales enfermeros que se
desemperian laboralmente en el centro quirdrgico (52).

Definicion Operacional

Se ejecutarad utilizando un instrumento que nos permita medir las tres
dimensiones que son: lavado de manos, equipos de proteccion y manejo de
eliminacién de residuos y sus respectivos indicadores; con el cual se podra
valorar la calidad implementacion de las medidas de bioseguridad. que tiene el

licenciado enfermero, durante su jornada laboral en el centro quirargico

2.4 TECNICA E INSTRUMENTO DE MEDICION

El instrumento para medir la variable “Riesgo Laboral’, sera la encuesta
elaborada por Arias y colaboradores (53), en el Callao, desarrollado el afio
2023, esta conformada por 5 dimensiones: biologicos (3 items), quimicos (4
items), fisicos (5 items), ergondmico (4 items) y psicosocial (2 items); este fue
validado por jueces expertos, quienes usando la prueba binomial obteniendo

0.96 es decir que tiene una excelente validez; ademas cuenta con confiabilidad
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estadistica de Alpha de Cronbach de 0,766 es decir el cuestionario tiene una

consistencia interna aceptable.

En relacion a las practicas de bioseguridad, fue modificado por Gavancho y
colaboradores (54), en el 2023, en el Callao; este instrumento esta conformado
por 3 dimensiones: lavado de manos (4 items), equipos de proteccién (5 items)
y manejo de residuos (8 items). La lista de observacién fue validada por 3
jueces expertos quienes por unanimidad indicaron que es apto para su
aplicacion; asi mismo, cuenta con confiabilidad estadistica de Alpha de
Cronbach de 0,824 es decir que tiene una consistencia interna del instrumento.

2.5 PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

2.5.1. Autorizaciéon y coordinacion previas para la recoleccion de datos

Como primer paso requeriremos una constancia de estudiantes de
especialidad a la Universidad Maria Auxiliadora; conjuntamente a este
documento procederemos a enviar una carta de presentacion a los
directivos de la clinica donde pretendemos llevar a cabo la investigacion,
en esta misiva le informaremos del objetivo que pretendemos alcanzar,
los beneficios y riesgos asociados. A continuacion, le solicitaremos a la
jefatura de departamento su autorizacion para coordinar con la jefatura
del area y solicitar una reunion explicativa con la poblacién; en esta
reunion se detallara las preguntas del cuestionario y absolveremos las
dudas que las unidades muéstrales puedan tener; se finalizara
solicitandoles a los participantes la firma del documento que avale que el
participante tenia pleno conocimiento sobre el trabajo y el detalle del

mismo.

2.5.2. Aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos

Se ha calculado que la recoleccion de datos requerird aproximadamente
30 dias, dado el caréacter continuo del trabajo del personal enfermero.
Ademas, se estima que la aplicacién de los instrumentos a cada unidad
de muestra tomard como maximo 45 minutos. Después de finalizar la

recoleccion de datos, se realizard evaluacion de la informacion
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recopilada y se procedera a la codificacion de los cuestionarios. Luego,

los datos se introduciran en una tabla de Excel

2.6. Método de analisis estadisticos

Para efectuar el analisis estadistico, trasladamos los datos desde Excel al
software SPSS. Utilizaremos esta plataforma para llevar a cabo un analisis
descriptivo, que abarca la elaboracién de tablas de frecuencia, Realizaremos el
célculo de medidas que representen la tendencia central de los datos y
elaboramos graficos relevantes. También evaluaremos la validez estadistica de
los instrumentos utilizando el coeficiente Alfa de Cronbach. Posteriormente, la
prueba de Shapiro-Wilk se emplea para verificar los datos, considerando que
nuestra muestra consta de menos de 50 unidades, tal como se indica en la
referencia (55); en caso que los datos tengan distribucion paramétrica
usaremos el coeficiente de correlacion de Pearson, caso contrario nos
decantaremos por el Rho de Spearman; ambas pruebas nos ayudaran a

realizar la prueba de hipétesis y aceptar o negar la hipotesis nula.

2.7. Aspectos Eticos.

En este estudio, se tomaran en cuenta los siguientes aspectos éticos.

Autonomia: los investigadores garantizaremos y promovemos el
respeto a las decisiones que tomen cada participante del estudio,
reconocemos su derecho y aceptamos su eleccion, respecto a la
participacion como unidad muestral (56).

- Justicia: Los investigadores manifestamos nuestra voluntad
permanente de tratar a todos los participantes de la misma manera, sin
hacer diferenciacion por sexo, raza, ideologia u otro (57).

- Beneficencia: Garantizamos la que con el presente estudio buscamos
obtener beneficios para el personal enfermero ayudando a identificar los
riesgos a los que estan expuesto y dando a conocer la importancia de
las buenas practicas de bioseguridad (58).

- No maleficencia: Los investigadores avalaremos que nuestro actuar y

la ejecucion del proyecto no causara dafios a los participantes (59).
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[I. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS
3.1 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

2024
ACTIVIDADES

Ene. 2024 | Feb. 2024 | Mar 2024 Abr 2024
11231 4(1]2]3] 4| 1] 2] 3|4

Identificacion del problema

Basqueda de la bibliografia via internet de los repositorios

Elaboracion de la situacion problematica, marco tecdrico, referencial y antecedentes
Construccion de la seccion de introduccién referente a la importancia y justifica la
investigacion

Determinar y enunciar los Objetivos de la investigacidon dentro de la introduccian
Definicion de la seccion de material y métodos: Enfoque y disefio de investigacion
Determinacion de la poblacion, muestra y muestreo

Eleccion de la técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Elaboracion de la seccion materiales y métodos: Aspectos bioéticos

Elaboracion de la seccion materiales y metodos: Metodos de analisis de informacion
Elaboracion de aspectos administrativos del estudio

Elaboracion de los anexos

Evaluacion anti plagio - Jurnitin

Aprobacion del proyecio

Sustentacion del proyecio
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3.2. RECURSOS FINANCIEROS

(Presupuesto y Recursos Humanos)

MATERIALES
Ene-24 Feb-24 Mar-24 Abr-24 TOTALS/.
Equipos

Laptop S/ 2,850.00 S/ 2,850.00
Memoria portatil S/ 75.00 S/ 75.00

Utiles de

Escritorio
Boligrafos S/ 32.00 S/ 32.00
Lapiz S/ 3.80 S/ 3.80
Tabla soporte S/ 70.00 S/ 70.00
Hojas bond A4 S/ 30.00 S/ 30.00

Material

Bibliografico
Libros S/ 80.00 S/ 80.00
Foto copias B/n S/ 25.00 S/ 50.00 S/25.00 |S/ 25.00| S/125.00
Impresiones S/ 35.00 S/ 35.00 S/35.00 |S/ 50.00| S/155.00
Empastados S/ 140.00] S/ 140.00

Otros
Transporte S/ 100.00 S/100.00 | S/100.00 | S/150.00 | S/450.00
Refrigerios S/ 75.00 S/ 75.00 S/ 75.00 S/ 75.00] S/ 300.00
Comunicaciones S/ 70.00 S/ 70.00 S/ 70.00) S/120.00] S/ 330.00

Recursos

Humanos

Apoyo célculo de

estadistica S/ 500.00 S/ 500.00

Eventualidades S/ 175.00 S/ 175.00

TOTAL S/ 5,315.80
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Anexos:

ANEXO A. Matriz de Operacionalizacion
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afectando  su
vida en general
(51).
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Anexo B. Matriz de Operacionalizacién

Variable

Practicas de
Bio=zegurdad

Tipo de
wvariable —
3 faC N Criterio para
Segun su Definicion Definicion - - - . Valores .
naturaleza y conceptual operacional Dimensgiones Indicadores M 1tem finales asignar
escala de CEITE
medicicn
Se ejecutara +  Momentos
utilizando un Lavado de +"  Duracian -4
instrumentc que | manos +"  Técnica
nos pemmita +  Secado
Lazs practicas | medir las tres +  Mascarilla
de dimensiones ' Gomo
bioseguridad que son: lavado | Equipo de +  Gafa 59
son las | de manos, Proteccion +  Guantes a
acciones, equipos de < NMandil
normas, proteccion y ~ _Botas
medidas wio | manejo de Alto: 16-17
procedimientos | eliminacion de Adecuado=1 puntos
Cuantitativa crientados & | residucs ¥ SUs Medio: 3- 15
proteger a los | respectivos Mo puntos
Ordinal profesionales indicadores; con adecuado=0 Bajo: 0-7
enfermeros el cual ze podra +"  Disgregacion puntos
que =& | walorar el nivel - de
desempefian de practicas de I'n.u':_an_el-::- ".:I.F" Punzocortante 10-17
laboralments bioseguridad E min ?;:mn +  Disgragacion a
en el centro| que tiene el & resiues de
quirirgico (52). | licenciado biccontaminado
enfermero,
durante su

jornada laboral
en el centro
quirirgico
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Bnexo B. Instrumento de recoleccion de datos

l PRESENTACION

Buen dia, mi nombre es Lic. Esther Silvia Alvarado Pintado, cruzo la segunda
especialidad en enfermeria en Centro Quirdrgico en la Universidad Maria
Auxiliadora; actualmente me encuentro realizado una pesquisa respecto a los
riesgos laborales y practica de Bioseguridad en el Centro Quirdrgico; motivo
por el cual le solicitamos su paricipacion.

I INSTRUCCIONES

Le agradeceremos que a continuacion selecciones la respuesta que considere
la adecuada; le recordamaos gue no existe una respuesta correcta.

Datos Generales:
Edad:_

Geénero: Masculino ( ) Femenino{ )

CUESTIONARIO SOBRE RIESGOS LABORALES

Siempre Casi siempre Algunas Casi Munca
Veces Nunca
5 [ AN [ M




Item

'\-’N

AV

'\-'::l

Limension; Riesgos Ewlogicos

i RedlE3 |3 higiens de manos previamsente ¥ Jesples ae
atendsr 3 un ESUAND Vo CUInds 523 NECESAND T

Z | ¢ UTIZs guantes cuando Tiene CONtacio Con el USUSNT 0
manipular liguidos biclegicos 7
T | i oeneraimenie manipula TGS, Retes O Te)id0s 7
Limension: Riesgos Wuimicos
¥ | ¢ ENSkgun Momenio Na SUTNeo Jkguna paieega como
consecusncia de un accidents en el trabajo?
B | ioE Na Capaciads para UTIEar qUIMICDS Coms Tarmal o
clorhexiding”?
T | CUSNG0 Manipuls SUSTancas qUIMICES ;UTIES ] maienal
cofrecto?
T | LEXISTE pErSOna| 1SS pOMSa00E OF [TE5I8081 105 Dalones 08 L2,
nitrogeno u 027
Limension: Kiesgos Fisicos
& | i L3 [EMperailra en el ambenis [F00ral 25 2 30sC0a00)
9 | . ENE[ambEnis 02 Ta0a)0, E4EE riiaos quUe pEnubansus
tareas disras’
U L ETambiEnis 38 TT303)0 CUSNTE COn 135 U0ES NECESanas ¥
sdecusdas’
¢ UTIIZS 38 Manera continua mandiles y ofros equips de
proteccion de plomos como proteccion para radiacionses?
Z | [o5 SmDIEnies y 13 UDIC3CIoN 08 105 SqUIpDs ) MasnaeEs
favorecen 3 mejorar el desempen laboral
Lhimension: Hiesgos Ergonomicos
I | U5 131235 QIanas | i3 provocado aigun probiema 9 53100
por posturas no sdecuadas en el trabajp?
T4 | ¢ COnsKdera que Maniiens Una posiura a0eCUadsa en el iurmo
laboiral?
5| JLEVE 3 C300 T3r235 QUE TSJUIETE QUE 52 Maniengs 42 pie por
mas de 4 horas?
1o | ¢ Hasufndo problemas muscuko esqUEETIcos debidt 3 que
debe fraslzdar 3l usuanio?
Limension: Riesgos Fsicosociales
I | L EXI5TE SODrEcaga IShoral [anio TI51Ca Como mental, 1o GueE &
DCE5I0N3 CANSANCHD, 85185 U otro?
1% | ¢ ienie QUe en sU Trabae puede ser agredido vertalo

fisicamente por los usuanios, grupo familiar, colegas o jefes?
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Universidod  Lista de chequeo - Practica de Bioseguridad

Mzia Aunihadora

W* itama

Adacuado

No
alscuato

Dimeansidn: Lavado de manos

Uiz3 |3 8onica de [avado de mand ames de raalizar un procadimianio

Uz |3 #8onica de [avado de mand despuds da raglizar un procadmiano

Emplea 13 18onica de 1avada de mands quiningicd de manara adecuada

=] ) k3] —

Empia3 [3#8onic3 de [avado de mands dinico da manara 3danuada

Dimaneion; Bararas de protaccion

9 | UNizaguames 3 3picar una irapaulica endivendsa

6 | Descarian ke quamas despuds de uilizanias

7 | Usa B mascariia de manara decuads sagin & riesga
4 | Us3 mandidn descariadia

9 | Usa lames prolacionas

Ddmenslon: Manejo de aliminacion da resliuos

10 | Elmin3a & malarial punzocoriama an racipiamias aspacidias

17 | EAmina 135 3jUa: 21 COMENe0T=s resisEmes y rghts

2| o 22 dabsanva aQulas o pumd cortamias an cusquisr t3cha de baswra, pisd 0
M2

13 | Los amv3sas Banan desachas que nd suparan ks % pankss de Capackiad

14 | B recipgianie espacial para 13 SEminackin de kos desachos st canda d gar
de 13 Jendin

15| Los papsles, pi3stons U oinge desachis comunss 00 &lminados an Doisas

de cokr nagra
16 | Los residuds Comaminados son iminados & Doia o

17 | Los reskduos espacidies son alminados =n Doisa amarila
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ﬂ%’ﬂmﬂ Anexo C.coneantimianto informado

La Imitamas 3 paricipa formar parke e asta presama ImvaesBigackan, ya que
Cresmas que sU paricipacidn 2= esanclal para quad estudla, por logque e
salCiamas que su respussia 523 10 mas varaz posisia.

Tiule del proyecto: “Flesgo Laborailes vy wachcas de Dioseguridad an
amarmands de launidsd de camirg quinirgica anuna CHnkca de Pura, X028

Nomibre del Inveetigader princlpal: Alvarado Pimado, Eshar Sivi

Finalitad del estudio: Detenminar 13 refackin anra los resgos labaralas v las
Oracticas de biosequridad an 13 unidad cantra quirdrglica, =n una clinica de

Alura, 2024

Beneficlos por particlpar: B esiudo p=rmitrd 3 Meniicar los mesgos
laboralss 3 hos que sstan onpussiss 3o anfameras o camiro quindrgioa, aEsl

coma rafrzar 1a importancia de seguir ks medidas de Moseguridad descritas
an los profocclos o2 13 msthuckan de salud; de tal manara que s2 pusda
decarallar estraleglas para crear conclencla y conclanfizar A persandl que sl
cumpian dkchas meddas banalclar su s3ud 2 imagridad; 3sl mesma, 25135
prachcoas tevoracardn sudesampafio vla saBstacoidn o usuanka.
Inconvanlantas ¥ rasgos; Mo sxlsis

Costo por particlpar: L3 parBcipacian an 13 pasquisa nd conliava ningon costa
30C3337.

Confidencialidad: Los imvestgadares garanizamas que 1ados ks dios qua nos

proparchane saran uilizados S0k0 para 13 prasama imvastig acian, por ko que
maniandramas suU ETanmackin an asirkcio pivada.

Renuncia: Usied 2= Brs d2 dgar de pamanscx A estudo cuando 0
consldans necesana, 3 pesar de que ¥a s Maya niciado & levamtamiamo de 13
informacian.
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Coneultas posberiorss: =n c3sa gque tEnga 3Sguna duda sowe 13
measigadidn, puasds dirighrss 3 I3 wesigadara de asie asiudka L. Esinar
Sivia Alwvarada Pimada oreadara 9 rangjo (eisfona medwll N° 941 T80 665} a
al comag aivaradasiivia_2Sncimall .o asi mismo poede confaciarse com los
rilermisens. el (COTHE da EBca de I3 Univarsidad Marla sapdliadora, pard sfachuar
Quaquisr  sospedna de manipuiacddn Jde 3 momacdn que nas  Drinda.
Canmiacia oon & ComiiE de E8ca de 13 UMA, ubicada an 13 Pravinga de Lma,
disiiia de 5an Juan de Lurigancha, camaa Sacindanica.

DECLARACKIN DE COWSENTIMIENTO: Manifesio gque s2 RE i=ido y
comgrandida 13 Iermadidn suministtads sove 13 pesguisd, 42 13 misma
mansra, doy 12 gque e 1=do 13 opcldn de nEcs cussonamismios, 135 oudles
fusron angumantadss de mansra sasfacioria; 3l misma fempa Infanma que na
na recidida mingdn Spo de Imposician ni he sido imMlusnciado EidiEamsms 3
fEnar parie o cETinuEr pardiciganda an & esiudia.

oT s T aETaE 0=

paridipams  aapodsrada Finma g
hugiia dightal

TR S v JDas O Nyeo ] R g

CEINE Sanila Aaradd Hamada
s Dl
TS TH2S

L

da ancuasiadar

CEUE SaniEa ANarada Samada
[ de OHE

Ll o= L= g

Toaaral Sk Tl Scs e el -0l il Cele (ol T Do sl Ml el e

o e ale o Al
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