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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados al incumplimiento del calendario de
vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud Sangarara-2022.
Materiales y método: Enfoque cuantitativo, disefio no experimental, transversal.
La muestra estara conformada por 76 madres de nifios desde la etapa de recién
nacidos hasta los 4 afos, que acuden al servicio de inmunizaciones del Centro
de Salud Sangarar4a en Comas, durante el mes de noviembre del 2022. El
instrumento consta de un cuestionario que ya ha sido validado, el cual tiene 4
dimensiones: factor social, factor cultural, factor econémico y factor institucional,
con 19 items de preguntas politbmicas, no existe puntaje, se recolectan los datos
en base a la esfera de cada dimension.

Resultados: Se representan los resultados obtenidos en gréaficas y tablas, con
informacion estadistica recolectada en base a las respuestas del cuestionario.
Conclusiones: El trabajo de investigacion arrojara resultados importantes en el
apartado de los factores asociados al incumplimiento del calendario de
vacunacion en niflos menores de 5 afios, que permitira establecer medidas
posteriores en base a los resultados, que beneficien a la poblacién para mejorar

su calidad de vida.

Palabras clave: Factores, incumplimiento, calendario de vacunacion (DeSC)



ABSTRACT

Objective: To determine the factors associated with noncompliance with the
vaccination schedule in children under 5 years of age at the Sangarara-2022
Health Center.

Method: Quantitative approach, non-experimental, cross-sectional design. The
sample will be made up of 76 mothers of children from the newborn to 4 years of
age, who attend the immunization service of the Sangarara Health Center in
Comas, during the month of November 2022. The instrument consists of a
guestionnaire that has already been validated, which has 4 dimensions: social
factor, cultural factor, economic factor and institutional factor, with 19 items of
polytomous questions, there is no scoring, data are collected based on the sphere

of each dimension.

Results: the results obtained are represented in graphs and tables, with
statistical information collected based on the answers of the questionnaire.
Conclusions: The research work will yield important results in the section on
factors associated with non-compliance with the vaccination schedule in children
under 5 years of age, which will allow the establishment of subsequent measures
based on the results, which will benefit the population to improve their quality of
life.

Key words: Factors, noncompliance, immunization schedule (MeSC).



l. INTRODUCCION

La vacunacion es un proceso que permite la estimulacion del sistema inmune
generando posteriormente la proteccion y, por lo tanto, hacer frente a las
multiples enfermedades infecciosas como la difteria, neumonia, tétanos,
poliomielitis, entre otras, todo ello gracias a la existencia de un calendario de
vacunacioén, sin embargo, no siempre las personas cumplen con este, segun la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en el afio 2020, la cobertura mundial
de vacunacién cay6 en un 86% aproximadamente, por lo que 23 millones de
niios menores de 1 afio se vieron afectados, una de las causas relacionadas es
la pandemia del COVID 19y sus interrupciones mediante las medidas restrictivas

y el estado de emergencia que se daba en la mayoria de paises(1).

UNICEF en el 2019, exhibe que cada afio se presenta una baja tasa de
vacunacion, a razén de 20 millones de nifios, los cuales suelen pertenecer a
poblaciones vulnerables como nifios en extrema pobreza, que no cuentan con

servicios basicos, ni acceso a los servicios de salud(2).

Ademas, un estudio aplicado en la poblacién de Espafa, en 2020, menciona que
otro problema a tratar es la desinformacion por confusion y falta de
conocimientos, como también el temor por los efectos adversos de la vacuna,
porque en el 2009 se observé una disminucién progresiva en la cobertura de
vacunaciéon para la gripe, justamente en ese afio donde se desencadens una
epidemia, posteriormente se redujo a 53.5% la cobertura de vacunacion para
esta enfermedad en el afio 2019, suponiendo un riesgo para el brote de nuevos

casos(3).

También en otro trabajo, en Espafia en el afio 2018, se establecen las opiniones
de los profesionales de salud de atencion primaria acerca del VPH y la vacuna,
donde la mayoria de profesionales si recomendaba la vacunacién, sin embargo
no la exigian, dejaban en duda sus efectos adversos y con la carga de
responsabilidad a sus padres, persuadiendo asi de manera negativa a que los

adolescentes no se vacunen contra la enfermedad(4).



Respecto a estadisticas mucho mas avanzadas, por ejemplo, en un estudio
realizado en Barcelona, en el 2017, el cual tuvo como resultados que hubo un
aumento aproximadamente del 76.5% en la no vacunacion a nifios en edad
infante, cuyos principales motivos radican en cuestiones religiosas en un 52.9%,
creencia del efecto adverso a que desarrollen autismo los nifios vacunados en
un 41.2% y un 14.7% por efectos adversos de los adyuvantes que se encuentran

en las vacunas(b).

Respecto a Latinoamérica, en un trabajo realizado en México en el afio 2019, se
determina que los nifios que no acudian al centro de salud para vacunarse
comprendian una edad de entre los 2 afios y los 9 meses, las vacunas que les

faltaban variaban segun la edad del nifio desde un 1% hasta un 50%(6).

En Sudamérica se establecen también algunas barreras que impiden el
cumplimiento del calendario de vacunacibn como por ejemplo las que se
mencionan en un estudio aplicado en un centro de salud de Ecuador en el afio
2019, las cuales incluyen barreras de conocimiento de un 82.7% en el personal
de salud, barreras de actitud hacia la vacunacion de un 42.6% y un 54.8% de

personal con barreras de mala practica de la técnica de vacunacion(7).

Otros paises también manifiestan problemas respecto al cumplimiento de
vacunacion, como los que se mencionan en un articulo de Colombia, publicado
en 2019, el cual explica que las condiciones sociales respecto a un menor acceso
de los servicios de salud en estas zonas varia negativamente en un 24.8% la

cobertura de vacunacion para aplicar la vacuna DPT3(8).

Casos en otras zonas de la region que afectan a la cobertura y oportunidad de
vacunacion de los nifios también se presentan como se mencionan en un trabajo
de Argentina, en el afio 2019, el cual destaca por encontrar que solo entre el
21.8% y el 33.3% habian cumplido con la tercera dosis de la vacuna quintuple

en el tiempo correcto(9).

Algo similar ocurre en la revision que se expone en un estudio de Chile, en 2018,

la cual menciona que en vacunas como la BCG, PENTA y SRP, existe una menor
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cobertura de vacunacion en las zonas poblacionales que se encuentran en
regiones de caracteristicas de mayor aislamiento, baja densidad poblacional y

una disposicion periférica(10).

Respecto al Perq, otros de los problemas recientes sobre el incumplimiento de
la vacunacién, es el que se menciona en el afio 2020, segun el Ministerio de
Salud (MINSA), por la pandemia del COVID-19 se generd la disminucion en la
inmunizacioén en niflos en el mes de agosto del 2021, refiere que se obtuvo una
cobertura a nivel nacional en la vacuna de pentavalente de 58.75 %, la vacuna
de la tos ferina, difteria, tétano y poliomielitis de 43.23% igualmente en la vacuna
de sarampion, rubeola, papera, no llegando a las coberturas optimas, por ese
motivo se realizé el plan de cierre de brechas y la vacunacion para proteger a
109 mil menores de 5 afos los que no completaron su calendario de
vacunacion(11).

También existen deficiencias respecto a un porcentaje importante de nifios que
no tenian la vacunacion basica completa, como se manifiesta en un trabajo, en
Perd, en el aiflo 2020, el cual extrae una muestra 2225 de nifios menores de un
afo, de los cuales el 11.1% no contaba con el cumplimiento de la vacunacion

necesaria de manera esencial para su edad(12).

El desconocimiento, es un problema grave para no cumplir adecuadamente con
el calendario de vacunacion, como se expone en otra revision, en Peru, en el
afio 217, el cual informa sobre el nivel de conocimiento sobre la influenza 'y como
afecta en el proceso de vacunacion, por lo cual expone que el 48% de las
gestantes mantiene un nivel de conocimiento bajo y el 65% de ellas no tiene

antecedentes de vacunacion(13).

De manera similar en el Perd, en el afio 2017, se establece que el
desconocimiento es un problema importante que afecta al calendario de
vacunacion, como se manifiesta en un nivel de conocimiento medio de un 61.9%

y con una actitud de rechazo de un 50% para la vacuna contra el VPH(14).

Una mala calidad de atencion también influye de manera negativa respecto a la
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percepcion y la motivacion de los padres para vacunar a los menores, como se
expone en una investigacion, en Perq, en el afio 2019, el cual obtiene, que un
77% de las madres tiene una percepcién medianamente favorable respecto a la
atencion del personal de enfermeria y que se relaciona a un comportamiento de
falta de cortesia, falta de interés por la atencién, desinterés ante la falta de
vacunacion que presenta el nifio y el no contar con una infraestructura
adecuada(15).

Las cifras exhiben que el incumplimiento del calendario de vacunacion sigue
siendo un problema importante a nivel mundial y sobre todo en paises en vias
de desarrollo, como los que se encuentran en la regibn Sudamericana, el Peru
también mantiene cifras negativas relevantes, afectando a gran parte de los
nifios menores de 5 afios y sumando un problema grave para la salud publica,
todo ello relacionado a diversos factores, por lo que la determinacion de estos
evidenciard especificamente cuales son las razones y deficiencias que se
presentan para no cumplir con el calendario de vacunacién en nifios menores de

5 anos.

Segun la OMS(16) en el 2021, define a la vacunaciéon como el proceso eficaz,
inocuo y sencillo, para proteger contra las enfermedades, a través del
mecanismo de activacion de la inmunidad y su fortalecimiento, se puede dar de

forma mayoritaria en la presentacion de inyectables, por via oral o nebulizacion.

Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC)(17) en el 2020,
establece que el calendario de vacunacién es un instrumento basado en la
cronologia adaptada a la forma de respuesta del sistema inmunitario en los nifios
a las vacunas y la probabilidad de exposicidon a las enfermedades, dependiendo

del territorio en el que se encuentre.
Segun Rodriguez(18) en el 2020, las funciones y atribuciones de la enfermera

en la atencion pediatrica radican en la prevencion de enfermedades infecciosas

a través de la vacunacién a recién nacidos, nifios y adolescentes.

10



Segun la Plataforma digital Unica del Estado Peruano(19) en el 2022, el Pera
cuenta con uno de los mejores esquemas de vacunacion por el buen compromiso
del gobierno y del MINSA, el esquema nacional de vacunacion se compone de
12 vacunas para nifios menores de 5 afios, las vacunas son gratuitas, de calidad

garantizada, seguras y se pueden administrar en cualquier momento del afo.

Se define por factores, segin Bembibre(20) en el 2022, a todos aquellos
elementos que condicionan o provocan el resultado de una situacion, por lo tanto,

pueden ser causa de la variacion positiva o negativa de esta.

Segun Resolucion Ministerial No: 719-2018/MINSA(21), se refiere a
incumplimiento del calendario de vacunacion en nifios menores de 5 afios a
todos aquellos nifios que no cuentan con la vacunacion completa que incluye las
vacunas de: BCG, Hepatitis B, Pentavalente, DT, IPV-BAPO Rotavirus,

Antineumococica, SPR, Varicela, AMA, DPT, influenza.

Bedoya y Colaboradores(22) en el 2018, establecen que los factores
relacionados al incumplimiento del calendario de vacunacién son: factores

socioculturales, factores cognitivos, factores institucionales.

Como también Atanacio y Gomez(23) en el 2022, mencionan como factores
asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion a: factores

econdmicos, factores cognitivos e institucionales.

Segun Zorzi(24) en el 2019, la definicion de un contexto, sociocultural abarca
tres definiciones, el contexto hace referencia a un entorno, ya sea fisico o
simbalico relacionado a un hecho concreto, el componente social que incluye, el
sentido de pertenencia, identidad de historia, tradiciones, convivencia y lo
cultural hace referencia a costumbres, desarrollo y conocimiento de una época

0 grupo.

Por ello Salazar(25) en el 2020, propone como elementos de los factores
socioculturales de su investigacion a: creencias y costumbres de las madres,

asociadas al cumplimiento del calendario de vacunacion.
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Chase(26) en el 2021, se refiere a los factores socioecondmicos como vivencias
sociales y econémicas que a través de la realidad y el contexto, permiten moldear
la personalidad, actitud y estilo de vida, dentro de esta definicion se incluyen
elementos como: educacion, salario, ocupacién, lugar de residencia, raza y

religion.

Pataca(27) en el afio 2019 establece cuales son los niveles de estos factores
para su medicién, por ende, se clasifican en 3 niveles: nivel socioeconémico

malo, regular y bueno.

Segun Cherry(28) en 2022, define al proceso cognitivo como un compuesto o
conjunto de diferentes eventos como: la atencion, el lenguaje, memoria,
aprendizaje, percepcion y creencia, respecto a los factores cognitivos se incluyen

a elementos como la edad, capacidad de atencion y el grado de instruccion.

También Rodriguez(29) en 2019, manifiesta que el factor cognitivo en el
cumplimiento de la vacunacion hace referencia al conjunto de nociones propias

gue tienen los padres de familia sobre la salud y la vacunacion.

Correa(30) en el afio 2019, expone que los factores institucionales se componen
de todas las caracteristicas que presenta un centro de salud, que influyen en que
las madres puedan acudir a vacunar a sus nifios y se representan en elementos
como: disponibilidad de vacunas, forma de atencion del personal de salud,

informacion y acceso al servicio.

Nazate y colaboradores(31), en Ecuador, en el 2020, en su trabajo cuyo objetivo
fue "La identificacion de factores que influyen en el abandono de esquema de
inmunizacién en los nifios menores de 5 afios que reciben sus vacunas en el
Centro de Salud San Antonio en Ibarra”. Enfoque analitico, descriptivo sintético,
inductivo-deductivo, histérico-légico y sistémico. La muestra incluye a 108
madres y padres de niflos menores de 5 afios que acuden al centro de salud San
Antonio en Ibarra. El instrumento fue el uso de la encuesta y una entrevista al

personal de salud. Los resultados fueron que el 66% de los padres encuestados
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se inclina a esperar que las vacunas lleguen a su casa, el 65% manifestaba que
los gastos en transporte eran un obstaculo para acudir al centro de salud, el 70%
de los encuestados desconoce sobre el concepto de la vacuna y sus beneficios.
Se obtuvo como conclusion que existe un desconocimiento de los padres sobre
las vacunas, su importancia, el esquema de vacunacion, temor a efectos
secundarios y desconocimiento de las enfermedades que se previenen gracias

a la vacunacion.

Gonzélez y colaboradores(32), en Argentina, en 2022, en su trabajo cuyo
objetivo fue "Describir e identificar las razones por las cuales los padres o tutores
no completaron el calendario de vacunacién infantil en un Centro de Atencion
Primaria de Salud de la Ciudad de Corrientes en el afio 2021". De enfoque
descriptivo transversal. Con una muestra de 53 madres. El instrumento fue una
encuesta validada en prueba piloto. Los resultados arrojaron que: la edad media
de las madres era 28 afios, el 66% pensaban que las vacunas curaban
enfermedades, 88% que las prevenian y 89% que eran seguras, respecto a los
motivos de incumplimiento el mas frecuente fue la falta de vacunas con 31%, los
horarios personales con 15% y las enfermedades del infante con 15%. La
conclusion fue que la mayoria de las madres eran acertadas en cuanto al
conocimiento sin embargo habia algunas que pensaban que curaban
enfermedades, los motivos de incumplimiento se relacionaban a la falta de
vacunas, el horario de los padres, enfermedades del nifio y restricciones por la

pandemia.

Romero y colaboradores(33), en Venezuela, en el 2018, cuyo objetivo fue
"Determinar cobertura, cumplimiento del esquema de vacunacion, motivo de no
vacunacion y susceptibilidad de enfermedades prevenibles por vacunas en nifios
hasta 5 afos, del sector Las Cuibas. Enfoque descriptivo transversal. La
poblacién fue igual a la muestra de unas 948 casas. El instrumento fue el
monitoreo rapido de cobertura. Los resultados fueron que del total de nifios el
34% no cumpli6 con el esquema nacional de vacunacion y la mayor
susceptibilidad fue para la enfermedad que se previene gracias a la vacuna de
la Antiinfluenza con un 64%, de las causas relacionadas al no cumplimiento se

relacionan a la falta de vacunas en un 78.02%. Se concluye que existe la

13



necesidad de aplicar coberturas de vacunacién altas para la eliminacién de las
enfermedades inmunoprevenibles y reducir la morbi-mortalidad en la poblacion

infantil.

Carrion(34), en Peru, en el 2021, en su trabajo cuyo objetivo fue "determinar la
influencia de los factores determinantes en el cumplimiento del calendario de
vacunacion en el contexto de pandemia 2020 en el centro de salud Juan Pablo
Il Los Olivos". Enfoque cuantitativo, de tipo basico, descriptivo, de corte
transversal y disefio no experimental. Participaron 120 madres de nifios menores
de 5 afos, el instrumento fue cuestionario virtual validado por juicio de expertos
con una confiabilidad de 0.85, los resultados fueron: el 60.82% de las madres
cumplieron con el calendario de vacunacion y los factores determinantes influian
en un 57.3%. Se concluy6é que los factores determinantes si influyen en el

cumplimiento del calendario de vacunacion.

Samamé(35), en Perd, en el 2019, en su trabajo de investigacién cuyo objetivo
fue "describir y analizar las causas de incumplimiento del calendario de
vacunacion de nifios menores de 5 afios". Consistido en una investigacion
bibliografica de enfoque cualitativo de tipo descriptivo. Con una muestra de 17
articulos. Se aplicaron criterios de calidad como la accesibilidad gratuita,
originalidad, en idioma espafiol e inglés. Los resultados fueron que se
identificaron como causas 0 motivos mas frecuentes del incumplimiento del
calendario de vacunacion a: factores maternos como el desconocimiento de las
vacunas, falta de tiempo, grado de instruccién, temor, percepcidén negativa y
factores institucionales como trato del personal de enfermeria y la accesibilidad
al centro de salud. Se concluy6 que las causas o motivos para el incumplimiento
del calendario de vacunacion aun persisten, por factores ligados a la madre o
factores institucionales, areas que deben ser fortalecidas por el personal de

enfermeria para lograr mejores coberturas de vacunacion.

Tenorio(36), en Perd, en el 2020, en su trabajo cuyo objetivo fue "Determinar los
factores que intervienen en el incumplimiento del calendario de vacunas en
menores de cinco afios en Puesto de Salud Horacio Zevallos, Ate, Lima, Peru,

2019. Enfoque cuantitativo, no experimental, con nivel descriptivo y de corte
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transversal. Una muestra de 75 madres de infantes menores de cinco afos. El
instrumento fue el cuestionario de Selma Briseida Fernandez Livia. Los
resultados fueron que los factores que intervienen en el cumplimiento del
calendario de vacunacion en menores de cinco afios estan ausentes en fin 62.7%
y presentes en un 37.3%, estos asociados a factores sociodemogréficos,
cognitivos e institucionales. Se concluy6 que los factores que intervienen en el
cumplimiento del calendario de vacunacion estuvieron ausentes en la mayoria
de las madres de menores de cinco afios que se atendian en el Puesto de Salud
Horacio Zevallos, en Ate, Lima, Peru en el afio 2019.

Los resultados del presente estudio permiten establecer soluciones a corto y
largo plazo en politicas publicas de salud, para la prevencion de enfermedades
infecciosas en el infante, que contribuiran en el bienestar de la poblacién y una

optimizacion de los recursos respecto a la inmunizacion en el sector salud.

El interés en el presente trabajo radica en la importancia del cumplimiento del
calendario de vacunacién, porque permite establecer que factores
socioeconomicos, socioculturales e institucionales se ven implicados de manera
negativa para que los nifios sufran de enfermedades inmunoprevenibles,
obteniendo informacion relevante para dar a conocer y generar debate o

hipotesis en estudios futuros.

El estudio beneficia al personal de enfermeria encargado de inmunizaciones del
Centro de Salud Sangarard, a las autoridades Sanitarias de la DIRIS Lima norte
y a la poblacion de la zona de Sangarara, pues pretende dar a conocer a través
de evidencia a las razones que impiden el cumplimiento del calendario de
vacunacion, permitird el apoyo y la concertacion entre la poblacién, las
autoridades y el personal de salud, a fin de mejorar las coberturas de vacunacion

y disminuir el riesgo de enfermedad en los nifios.

A través de la técnica de la encuesta y la interpretacion de los datos obtenidos,
debido a su viabilidad para aplicarla en la poblacién urbana, se pretenden hallar
los factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion, de

manera que se establecen resultados fidedignos y precisos, para ser guia de
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futuros estudios relacionados a los factores que influyen de manera negativa en
el cumplimiento de este.

Respecto a la problematica se propone como objetivo determinar los factores
asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion en nifios menores de

5 afios del Centro de Salud Sangarara-2022.
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Il. MATERIAL Y METODO:

2.1 Enfoque y disefio de investigacion

El presente trabajo de investigaciébn es de enfoque cuantitativo, porque se
obtiene informacion a través de un instrumento, el cual tendra resultados
estadisticos a fin de medir la variable, permitiendo una apreciacion generalizada
del suceso en estudio. El disefio es de tipo no experimental porque no se realiza
ninguna manipulacion en la variable, transversal porque se recolecta la
informacion en un solo tiempo y descriptivo porque permite averiguar la
incidencia de las variables en la poblacién de estudio, mediante la ubicacion en

grupos y posterior descripcion(37).

2.2 Poblacion, muestray muestreo

La poblacion estard conformada por madres de nifios desde la etapa de recién
nacidos hasta los 4 afos, que acuden al servicio de inmunizaciones del Centro
de Salud Sangarard en Comas, durante el mes de noviembre del 2022. Segun
el area de admision del establecimiento, la afluencia de nifios atendidos en el

servicio de inmunizaciones menores de 4 afios es de 120 al mes.

Criterios de inclusién

Madres que firmen el consentimiento informado

Madres de nifios menores de 5 afios

Madres que residan en la zona de Sangarara en Comas

Madres cuyos nifios que cuenten con DNI'y Carné de vacunacion

Criterios de exclusion
Madres que no residan en la zona de Sangarara en Comas
Madres cuyos nifios tengan mas de 5 afios

Madres cuyos nifios no cuenten con DNI'y Carné de vacunacion

2.3 Muestra

Dada la naturaleza finita de la poblacién, se realiza el calculo de la muestra

usando la siguiente formula:
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120*1.962(0.05)(0.95)
0.032(120-1) + 1.962(0.05)(0.95)

Luego del calculo la muestra obtenida que se obtiene es de 76 madres.

2.4 Muestreo

Se aplica un muestreo aleatorio simple, dado que todos los participantes segun
acudan al centro de salud, tienen la misma probabilidad de ser seleccionados

para ser parte de la muestra.

2.5 Técnica

Para el presente estudio se utilizard como técnica el método de la encuesta
porque permite abordar de acuerdo con los objetivos del trabajo a los diferentes
factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion, la
informacion se recolecta de manera estandarizada y se obtiene una observacion

indirecta de la poblacion(38).

2.6 Instrumento

Para la recoleccion de datos se usara el cuestionario creado en el 2019, por
Alegria, el cual consta de 4 dimensiones: factor social, factor cultural, factor
econdmico y factor institucional, con 19 items de preguntas politbmicas, no existe
puntaje, se recolectan los datos en base a la esfera de cada dimension. Para la
validez se sometié al cuestionario a juicio de expertos con una prueba de
concordancia la cual obtuvo un coeficiente de kappa del 0.857 y la confiablidad
del instrumento se obtuvo a través de alfa de Cronbach que establecid un valor
de 0.943.(39).

2.7 Variable de investigacion

Factores asociados al incumplimiento del calendario de vacunacion
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Definicién conceptual: Se define a los factores asociados al incumplimiento del
calendario de vacunacion, como aquellos factores de tipo: cultural, social,
econdémico e institucional que influyen de manera negativa en el cumplimiento
del esquema de vacunacion de los nifios en el Peru a partir de su nacimiento
(22,23).

Definicion operacional: Aquellos factores de tipo: cultural, social, econémico e
institucional que influyen de manera negativa en el cumplimiento del esquema
de vacunacién en nifilos menores de 5 afios en el centro de salud Sangarara, que
seran medidos con el instrumento de la encuesta, creada por Alegria, el cual
cuenta con 4 dimensiones: factor social, factor cultural, factor econémico y factor

institucional.

2.8 Plan de recoleccién de datos
2.8.1. Autorizacién y coordinaciones previas para larecoleccion de datos

En primer lugar se realizaran las solicitudes correspondientes a las autoridades
de la Universidad Maria Auxiliadora, a fin de obtener un documento que permita
identificarnos como estudiantes que se encuentran en proceso de realizar un
proyecto de investigacion, se presentara dicho documento a las autoridades del
Centro de Salud Sangarara y también a la jefa de servicio en el cual se aplicara
el instrumento, para solicitar la autorizaciébn correspondiente, previamente

evaluando a la poblacién que cumpla con los criterios.

2.8.2 Aplicacién del instrumento de recoleccion de datos

Primero se explicard y justificara el motivo de la investigacion en coordinacion
con la jefa del servicio, se le detallaran los objetivos, la poblacién, la muestra a
la que se quiere llegar y se necesita a fin de los resultados del estudio, luego se
aplicara el instrumento segun el orden de llegada de las madres al servicio que
cumplan con los criterios de inclusion, esto tomara aproximadamente 11 dias en
total, con la aplicacion del instrumento a 7 madres por dia aproximadamente, con

un tiempo promedio de duracidn de entre 15-20 minutos por encuesta.
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Posteriormente se realizard la recoleccion de las encuestas para ser verificadas

en su resolucion y luego transmitir la informacion obtenida a una base de datos.

2.9. Método de analisis estadistico

Se realizara un analisis descriptivo e inferencial, para lo cual se tendra en cuenta
tanto indicadores, como items de cada encuesta para clasificar la informacion e
ingresarla a un software que en este caso serd Excel, posteriormente la data
sera ordenada en el programa estadistico SPSS en su version 27, con el fin de
obtener la informacién mas precisa a través de gréficos y cuadros, para poder

generalizar los resultados obtenidos de la muestra hacia la poblacion de estudio.

2.10. Principios éticos

Autonomia: Se garantiza este principio bajo la firma del consentimiento
informado, ya que asi cada participante tiene la libertad para decidir si participa
en el estudio(40). Beneficencia: Este principio se pone en marcha cuando se
analicen los resultados del estudio, que sentaran un precedente para poder
ejercer las medidas adecuadas a favor de la poblacion(41). Justicia: En el
presente trabajo, mas alla de los criterios de inclusion y exclusién no se realizara
ninguna excepcion para aplicar el instrumento, todos los participantes tendran la
misma oportunidad de patrticipar, la misma consideracion y el mismo respeto(42).
No maleficencia: En la investigacion no se pondra en riesgo la integridad fisica
ni mental de ninguno de los participantes, ya que esta investigacion solo requiere
de la resolucién de un cuestionario, que posteriormente arrojara los resultados a
fines del estudio(43).
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. ASPECTOS ADMINISTRATIVOS

3.1 Cronograma de actividades

ACTIVIDADES

2022

JUNIO

JULIO

AGOSTO

SETIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMB

RE
3

1

2

3

4

1

2

3

1

2

Identificacion del Problema

Busqueda de la bibliografia via internet de los repositorios

Elaboracién de la introduccion: Situacion problematica,
marco tedrico referencial y antecedentes

Construccioén de la seccion de introduccion referente a la
Importancia y justifica la investigacion

Determinar y enunciar los Objetivos de la investigacion
dentro de la introduccioén.

Definicion de la seccion de material y métodos: Enfoque y
disefio de investigacion

Determinacion de la Poblacién, muestra y muestreo

Eleccion de la Técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos

Elaboracién de la seccién material y métodos: Aspectos
bioéticos

Elaboracién de la seccién material y métodos: Métodos de
andlisis de informacion

Elaboracién de aspectos administrativos del estudio

Elaboracion de los anexos

Evaluacién anti plagio — Turnitin

Aprobacion del proyecto

Sustentacién del proyecto
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3.2 Recursos Financieros

MATERIALES 2022 TOTAL
Junio Julio Agosto Setiembre octubre S/.
Equipos
1 |aptop 3,000 3,000
Almacenamiento en
nube (suscripcion de 30 30 30 30 30 150
office)
Materiales de
escritorio
Lapiceros 10 10
Hojas bond A4 5 5
Material Bibliografico
Libros 30 70 100 200
Fotocopias e 20 20 20 60
impresiones
Otros
Movilidad 10 15 15 10 50
Recursos Humanos
Asesor de tesis 200 200 200 600
TOTAL 3290 265 335 145 40 4,075
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ANEXO A MATRIZ DE OPERACIONALIZACION

Tipo de Criterios para asignar
variable valores
Variable segdin su Definicidn Definicidn Dimensiones Indicadores | N° de Valor final
& conceptual operacional items
naturalezay
escala de
medicion
Factores asociados al Cualitativa Se define a los factores Aquellos factores de Factor social - Edad - Nivel de
incumplimiento del asociados al tipo: cultural, social, instruccion -
calendario de Ordinal incumplimiento del econdémico e Estado civil - 1234
vacunacion calendario de institucional que Lugar de
vacunacién, como influyen de manera procedencia.
aquellos factores de negativa en el
tipo: cultural, social, cumplimiento del Factor cultural Costumbres - 5,6,7
econémico e esquema de Creencia
institucional que vacunacioén en nifios
influyen de manera menores de 5 afios en
negativa en el el centro de salud
cumplimiento del Sangarard, que seran Factor econémico Ingreso 8,9,10,11,12,
esquema de vacunacién medidos con el econémico - 13
de los nifios en el Pert a instrumento de la Ocupacion -
partir de su nacimiento encuesta, creada por Vivienda. - El
(22,23). Alegria, el cual cuenta gasto de

con 4 dimensiones:
factor social, factor
cultural, factor
econdmico y factor
institucional.

transporte impide
ir al centro de
salud

Factor institucional

Disponibilidad de
vacunas - Horario
de atencion -
Tiempo de espera
- Trato del
personal de
enfermeria

14,15,16,17,1
8,19
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ANEXO

INTRSUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO

Introduccion. Buenos dias Sca. Madres de familia, en esta oporfunidad solicilo
su colaboracién respondiendo con sinceridad al presante cuestionano.

Instructivo. A conbinuacién, se le presenta una serie de tems rederidos al
incumplimiento de vacunacion en nifios mencres de 5 afios. Responda la opcién
que mas se adapta a usled. Anles de responder, debe iener en cuenta o

a)
b}
c)

El cuestionario es antremo y confidencial.

Es importante responder de manera franca y honesta

Responder posiciondndose en alguna de las opciones que se presentan,
marcando con una equis (X).

. Edad de la madre

a)15a25ahcs b)262a35 c)3Eads

Nivel de instruccion
a) Analfabelo  b) Primaria  c) Secundaria  d) Universitaria

Estado civil
a) Soltera b)Casada c)Vida d) Otros

Lugar de procedencia
a) Wrbano b) Rurad

Ingreso econémico
a) Mayor de 1000 b) 500 ~ 1000 c) Menor de 500
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6. jPara vacunar a su nifio, gasta en pasaje?
a) Si bj Mo c} Algunas vaces

7. i5i gastara en pasajes, esto le hace dificil llevarlo a vacunar a su
nifio (a)?
a) Si b) Mo c} Algunas vecas

8. jActualmente cual s su ccupacion?
a) Ama de casa b} Trabajo independiente ¢} Empleada del sector
puablico

8. La wvivienda es:
a) Propia b} Alguilada c) Prastada

10. Medio que utiliza para el fransports es:
a) Bus b) Moto taxi c) Caminando

11.Usted cree gue su nifo esta protegido de las enfermedades que
previane las vacunas, j por qué?:

a) 5i b) Mo SPOr QUET e

12. Acostumbran a vacunar a sus nifnos; en su familia:
a) 5 b) Mo c)] Algunas veces

13. Cuando no asiste a la cita programada para vacunar a su nifio s
peorrgLe:
a) Vive lajos
b)] Mo alcanza cupo para la atencion en el consultorio de vacunacion

¢} Se ohids
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14. ¢ Al acudir a su cita para vacunar a su nifio, encuentra las vacunas
que necesita?
a) Siempre b) Casi siempre  c) Le cila para otra facha

15. El horario de atencidn en el consultorio de vacunacion:
a) Es adecuado para el iempo que usted tiene.
b} Mo es adecuado para el tiempo gue usted tiene.

¢} Por su trabajo no le permite asistir.

16. ¢ El trato que usted recibe del personal de admision; s amabla?

a) Siempre b} A vaces ) Mumca

17. Tiempo que utiliza &l personal de salud:
aj 10-15 min b) 25 30min <) 40-50min d} 1-2 horas

18. Lainformacion que usted recibic acerca de las vacunas fue dada por:
a) Parsonal de Salud (enfermera, méadico, bécnico en enfermeria)
b) Amistades

) Medios de comunicacion (radio, televisidn, pericdico)
19. i Después de vacunar a su nifia la enfermera le informa acerca de las
reaccionas que tiene la vacuna aplicada?

a)si 1b} Mo c} Algunas veces

jiGracias por su participacion!



Anexo C. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO ) )
PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION MEDICA

A usted se le esta invitando a participar en este estudio de investigacion en salud. Antes de
decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados.
Titulo del proyecto: Factores asociados al incumplimiento del calendario de
vacunacion en nifios menores de 5 afios del centro de salud Sangarara, 2022
Nombre del investigador principal: Maura America La Rosa Asencios

Propésito del estudio: determinar los factores asociados al incumplimiento del
calendario de vacunacion en nifios menores de 5 afios del Centro de Salud
Sangarara-2022

Beneficios por participar: Tiene la posibilidad de conocer los resultados de la
investigacion por los medios mas adecuados (de manera individual o grupal) que le puede
ser de mucha utilidad en su actividad profesional.

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.

Costo por participar: Usted no hara gasto alguno durante el estudio.

Confidencialidad: La informacion que usted proporcione estara protegido, solo los
investigadores pueden conocer. Fuera de esta informacion confidencial, usted no sera
identificado cuando los resultados sean publicados.

Renuncia: Usted puede retirarse del estudio en cualquier momento, sin sancién o pérdida
de los beneficios a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese preguntas adicionales durante el desarrollo de
este estudio o acerca de la investigacion, puede dirigirse a Maura America La Rosa
Asencios, coordinador de equipo teléfono maovil N° 977425732 o al correo electrénico:
maura-larl134@hotmail.com

Contacto con el Comité de Etica: Si usted tuviese preguntas sobre sus derechos como
voluntario, o si piensa que sus derechos han sido vulnerados, puede dirigirse al Presidente
del Comité de Etica de la Universidad Maria Auxiliadora.

Participacion voluntaria:

Su participacion en este estudio es completamente voluntaria y puede retirarse en cualquier
momento.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y comprendido, tuve tiempo y oportunidad de hacer preguntas, las
cuales fueron respondidas satisfactoriamente, no he percibido coaccién ni he sido influido
indebidamente a participar o continuar participando en el estudio y que finalmente acepto
participar voluntariamente en el estudio.
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Nombres y apellidos del participante o

Firma o huella digital
apoderado g

N° de DNI:

N° de teléfono: fijo o movil o WhatsApp

Correo electronico

Nombre y apellidos del investigador Firma

N° de DNI

N° teléfono movil

Nombre y apellidos del responsable de Firma
encuestador
N° de DNI
N° teléfono
Datos del testigo para los casos de Firma o huella digital

participantes iletrados

Nombre y apellido:

DNI:

Teléfono:

*Certifico que he recibido una copia del consentimiento informado.

Firma del participante
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