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RESUMEN

Objetivo: Evaluar la actividad antiinflamatoria del extracto hidroalcohólico de las

hojas Xanthium spinosum L. (arrancamoños) en Rattus rattus raza Holtzman.

Métodos: Se realizó un diseño experimental con grupo control y mediciones antes

y después del tratamiento. Se utilizaron 50 ratas distribuidas aleatoriamente en 5

grupos, a las que se indujo inflamación por el método del edema plantar con

carragenina. Se evaluaron cinco tratamientos: control (agua destilada);

tratamientos del extracto hidroalcohólico de hojas Xanthium spinosum L.

(arrancamoños) 50 mg/kg, 250 mg/kg y 500 mg/kg y diclofenaco 50 mg/kg.

Resultados: Se identificó flavonoides, taninos, fenoles, lactonas, antocianinas.  El

tratamiento con dosis del extracto hidroalcohólico de las hojas Xanthium spinosum

L. (arrancamoños) de 250 mg/kg y con diclofenaco (0,107) presentaron menor

promedio de inflamación que los demás tratamientos (0,000).

Conclusiones: Los tratamientos con dosis de 250 mg/kg y B con diclofenaco 50

mg/kg presentan mayor eficacia en la inhibición de la inflamación. El enfoque de

nuestra investigación fue cuantitativo porque llegamos a la conclusión que nuestro

extracto tiene actividad antiinflamatoria.

Palabras claves: Efecto antiinflamatorio, extracto hidroalcohólico, Xanthium

spinosum L.



10

ABSTRACT

Objective: To evaluate the anti-inflammatory activity of the hydroalcoholic extract of

the leaves Xanthium spinosum L. (pluckers) in Rattus rattus breed Holtzman

Methods: An experimental design was carried out with a control group and

measurements before and after the treatment. 50 rats randomly distributed in 5

groups were used, which were induced inflammation by the plantar edema method

with carrageenan. Five treatments were evaluated: control (distilled water); doses

of 50 mg/kg, 250 mg/kg and 500 mg / kg of the extract and diclofenac 50 mg / kg.

Results: Flavonoids, tannins, phenols, lactones, anthocyanins. Treatment D with

doses of 250 mg / kg and B with diclofenac (0.107) presented lower average

inflammation than the other treatments (0.000)

Conclusions: Treatments  with doses of 250 mg / kg and with diclofenac 50 mg/kg

show greater efficacy in inhibiting inflammation. The focus of our research was

quantitative because we concluded that our extract has anti-inflammatory activity

Keywords: Anti-inflammatory effect, hydroalcoholic extract, Xanthium spinosum L.
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I. INTRODUCCIÓN

Hoy en día se conoce que los procesos inflamatorios se producen como una

reacción contra un agente infeccioso, daños físicos o químicos, es por ello que

están asociados a diversas enfermedades tales como: artritis reumatoide,

arterioesclerosis, fibromialgias y otras enfermedades degenerativas. (1) La

Organización Mundial de Salud (OMS) refiere que el 28% de la población mundial

mayor de 60 años sufre de artritis reumatoide y en el Perú el Ministerio de Salud

(MINSA) manifiesta que esta patología afecta a más del 0.4% de la población

peruana. (2) el tratamiento para este tipo de enfermedades se basa en el uso de

antiinflamatorios no esteroideos (AINES) y antiinflamatorios esteroideos (AIES), sin

embargo, la automedicación con los mismos genera diversas reacciones adversas,

surgiendo la necesidad de priorizar el uso de recursos naturales que presenten

propiedades antiinflamatorias en el ser humano. (2)

El Ministerio de Ambiente del Perú, Informo que nuestro territorio a nivel mundial es

uno de los 12 países con gran diversidad biológica tanto en animales y recursos

vegetales, sobre estos últimos, se ha determinado que existen más de 25000

especies, de las cuales 4000 son utilizadas como plantas medicinales y

alimenticias. (3)

Actualmente el uso de recursos medicinales, se basa en el conocimiento que ha

sido transmitido a través de generaciones, cabe mencionar que la población rural

utiliza mayormente la medicina tradicional, ya que tiene mayor dificultad para

acceder al tratamiento farmacológico, debido a factores como: ubicación geográfica

accidentada, lejanía de centros de atención de salud, el costo elevado de los

productos o por las posibles reacciones adversas. (4)

Una de las especies comúnmente utilizadas es el Xanthium spinosum L. también

conocida como arrancamoños, espina de perro, abrojo chico, abrojito, cepa de

caballo, entre otros. Suele ser utilizada empíricamente en forma externa como

emplastos por sus propiedades antiinflamatorias debido a su gran cantidad de

flavonoides que ameritan la actividad antinflamatoria. Así mismo, se consume en

bebidas como infusión por sus propiedades digestivas. (5)
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Por lo mencionado anteriormente, el objetivo del presente proyecto de investigación

será evaluar la actividad antiinflamatoria del extracto hidroalcohólico de las hojas

de Xanthium spinosum L. (arrancamoños) en Rattus rattus raza Holtzman. (6)

La inflamación aguda constituye una respuesta natural, de carácter protector, que

pretende librar al organismo de la causa inicial de la lesión celular, como: caída,

quemadura, golpe, fractura, entre otros. El proceso inflamatorio se inicia con una

serie de reacciones complejas a nivel de los microvasos, posteriormente se produce

la liberación de los mediadores bioquímicos, finalmente culmina con la presencia

de los signos de inflamación aguda tales como: rubor, calor, edema, dolor y

disminución de las funciones involucradas. (7)

Los antiinflamatorios no esteroideos AINEs son considerados como el grupo

farmacológico de mayor consumo y una de las bases fundamentales en el

tratamiento de la inflamación en enfermedades musculo esqueléticas.(8) El otro gran

grupo está conformado por los recursos medicinales ya que constituyen una fuente

importante de fitometabolitos que cumplen un rol en la modulación de la respuesta

antiinflamatoria, algunos de estos son: los compuestos fenólicos, carotenoides,

alcaloides, flavonoides, ácidos grasos poli-insaturados, terpenoides. (9,10)

Uno de los recursos vegetales es el Xanthium spinosum L., que está ampliamente

distribuido por todo el mundo, pero se halla mejor desarrollada en regiones

semiáridas, tropicales y subtropicales a una altura de 1800 - 3200 m.s.n.m., en el

Perú es conocido con diversos nombres, tales como: arrancamoños, espina de

perro o hierba de Juan Alonzo. Pertenece a la familia de las Asteráceas, que incluye

plantas alimenticias, medicinales, ornamentales e industriales, así como también

malezas y plantas tóxicas. (5)

La población utiliza las hojas de Xanthium spinosum L; atribuyéndole

empíricamente, propiedades antiinflamatorias, antibacterianas, antifúngicas,

antirreumática, antiespasmódica, entre otras. Por lo tanto, es necesario que se

desarrollen estudios científicos que proporcionen validez a dichas propiedades

garantizando su inocuidad y uso adecuado. (11)

Entre los antecedentes al desarrollo del trabajo de investigación se dispone de los

siguientes: A nivel nacional se tiene muy escasa información sobre la actividad
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antiinflamatoria del Xanthium spinosum L. (arrancamoños), es por ello que se están

considerando recursos vegetales del mismo género.

Para ampliar los conocimientos sobre este tema nos basaremos a conocimientos

científicos como:

Siendo los recursos de investigación los más escasos, se toman en cuenta aun

siendo mayores a los cinco años de antigüedad.

Calcina R, (2020), Su trabajo presentó como objetivo evaluar el efecto antimicótico

invitro de cocciones e infusiones de Xanthium catharticum HBK. Mintostachis

setosa , sobre candida albicans. La obtención de los extractos se realizó por el

método de maceración; la identificación de metabolitos secundarios se realizó

mediante diferentes ensayos cualitativos de precipitación y de coloración. El estudio

fitoquímico cualitativo de las decocciones e infusiones de espina de perro de a base

de hojas y tallos de (Xanthium catharticum), los resultados fueron: las decocciones

presentaron los alcaloides muy abundantes, los fenoles abundantes y taninos en

forma leve; por otro lado, las infusiones de la planta presentaron muy abundante

contenido de alcaloides, y fenoles y taninos en leve concentración. En la planta

medicinal espina de perro (Xanthium catharticum), el contenido de alcaloides fue

muy abundante, fenoles y taninos fue leve, lo cual coincide con Waizel y Martínez,

quienes en México en infusión o cocimiento de Xanthium canadense Miller.,

Xanthium strumarium L., Xanthium chinense Miller y Xanthium orientale L.

encontraron metabolitos secundarios como los aceites esenciales, ácidos

orgánicos, alcaloides, carotenos, fenoles, fitoesteroles, flavonoides, glicósidos,

lactonas (cumarinas), lignanos, mucílagos, pectinas, polisacáridos, quinonas,

saponinas y taninos. Estos resultados les conllevo a que tienen actividad

antiinflamatoria y antimicótica. (12)

Gutierrez Durand M. et al (2018), En este trabajo se investigó el efecto

antiinflamatorio y analgésico de diferentes tipos de extractos: extracto acuoso,

etanólico, diclorometanico, etéreo de las especies vegetales Xanthium spinosum L.

y Urtica urens L. y la asociación de los extractos acuosos y etanólicos de las

mismas especies vegetales, en modelos murino. Los mayores efectos de inhibición

de la inflamación a una dosis de 1,5 g/kg de peso corporal se registraron a las siete

horas del proceso inflamatorio para los extractos acuoso (64,8%) y etanólico
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(68,7%) de X. spinosum L.; el porcentaje de inhibición para el extracto acuoso y

etanólico de U. urens L. fue de 57% y 51,5% respectivamente. La inhibición de la

algesia fue observada en los extractos diclorometánico y etanólico de ambas

especies, llegando a un máximo de inhibición de 72,8% con el extracto etanólico

de U. urens L. La evaluación de la asociación de extractos acuosos de ambas

especies, a una dosis de 0,75 g/kg de peso corporal de cada extracto, mostro un

efecto antiinflamatorio con un porcentaje de inhibición de la inflamación de 68,95%

y un porcentaje de inhibición de la algesia de 54,8%; en tanto que la asociación de

los extractos etanólicos de estas especies mostró sólo efecto antiinflamatorio. (13)

Colque O. et al (2018), El objetivo de su trabajo fue documentar y rescatar el

conocimiento ancestral sobre los recursos vegetales que poseía la comunidad en

estudio. Metodología: Se realizó la recolección de 259 especies vegetales,

distribuidas en 70 familias y 186 géneros. Se desarrollaron encuestas estructuradas

y semiestructuradas sobre el uso de 77 especies vegetales a 78 pobladores

encuestados. En esta investigación se analizó tres índices: De utilidad (cuantos

emplearon), índice de diversidad de uso de las especies e índice de importancia

relativa. Para la presentación de los resultados se aplicó la prueba estadística de

Chi cuadrado, y analizó dos índices el índice de utilidad y el índice de diversidad de

uso, en base a los resultados de procedió a realizar el análisis fitoquímico para

medir la presencia de metabolitos secundarios de los recursos más usados.

Resultados: se observó que las especies más estudiadas fueron Xanthium

spinosum L. y Spartium junceum y entre las especies más empleadas por sus

propiedades medicinales fueron Xanthium spinosum L. y Senna versicolor.

Además, se determinó los metabolitos secundarios de Xanthium spinosum L. y

Spartium junceum, encontrándose que los mayoriarios fueron esteroides, terpenos,

compuestos fenólicos, flavonoides, alcaloides y saponinas. Se concluyó que las

especies más comúnmente utilizadas y presentar mayores propiedades

medicinales fueron Xanthium spinosum L. y Senna versicolor y las especies citadas

con mayor frecuencia fueron Xanthium spinosum L. y Spartium junceum.(14)

Lavado, I; Andamayo, D (2021). El objetivo de su trabajo fue evaluar 10 plantas

medicinales del Valle del Mantaro mediante el método cualitativo para uso

farmacéutico, de acuerdo al análisis fitoquímico de las plantas, confirman la
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actividad farmacológica para el uso medicinal: Xanthium spinosum (Juan Alonso),

Equisetum arvense (Cola de caballo), Mentha sativa L. (Hierba buena), Rumex

crispus L. (Cuturrumasa), Piper aduncum (Matico), Centauriun erythraea Rafn

(Canchalagua), Schinus molle (Molle), Psoralea glandulosaxonomía (Culen),

Minthostachys mollis (Inca Muña) y Taraxacum officinale (Diente de León). El uso

de las plantas medicinales en el Valle del Mantaro por sus metabolitos secundarios

puede asociarse a prometedoras actividades medicinales como: antitumorales,

anticancerígenos, osteoporosis, antiviral, antidiabéticas, antirreumático; siendo

candidatos para estudios con mayor profundidad fitoquímica y farmacobiólogica. La

actividad farmacognósicas de las plantas medicinales son utilizadas en el Valle del

Mantaro: Xanthium spinosum (Juan alonso) como antitumoral, anticancerígena y

osteoporosis, Equisetum arvense (Cola de caballo) como osteoporosis,

coagulación sanguínea Mentha sativa L. (Hierba buena) para el nerviosismo,

Rumex crispus L. (Cuturrumasa) como antiinflamatorio, Piper aduncum (Matico)

como antiviral, Centauriun erythraea Rafn. (Canchalagua) como antitumorales,

antidiabéticas, Schinus molle (Molle) como antirreumático, Psoralea

glandulosaxonomía (Culen) como hipoglucemiente, Minthostachys mollis (Inca

muña) como antireumático y acción carminativa, Taraxacum officinale (Diente de

león) como hipoglucemiante. (15)

En los últimos años se ha evidenciado que el Perú cuenta con una amplia

experiencia en el uso tradicional de diversos recursos naturales, debido

probablemente a la presencia de principios activos y/o compuestos químicos. De

esta gran biodiversidad de recursos vegetales, la gran mayoría aún no ha sido

estudiada científicamente, entre los que se encuentra Xanthium spinosum L.

conocido como arrancamoños, el que crece en diferentes zonas del Perú, entre las

que se encuentra Arequipa, Tacna, Moquegua e incluso en la sierra de Lima.  Los

pobladores de estos lugares la utilizan en preparados como emplastos o infusiones,

atribuyéndoles empíricamente propiedades antiinflamatorias, diuréticas,

analgésicas, entre otras.

Por lo mencionado anteriormente con el presente estudio se pretende descubrir las

propiedades antiinflamatorias del recurso vegetal Xanthium spinosum L.  con  la

finalidad de brindar a la población una posible alternativa terapéutica natural, con

propiedades antiinflamatorias minimizando la posibilidad de efectos no deseados.
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El objetivo general de la investigación es: Evaluar la actividad antiinflamatoria del

extracto hidroalcohólico de las hojas Xanthium spinosum L. (arrancamoños) en

La hipótesis del trabajo de investigación es:

El extracto hidroalcohólico de las hojas de Xanthium spinosum L. (arrancamoños)

presentará mayor actividad antiinflamatoria que los demás tratamientos evaluados

en Rattus rattus raza Holtzman.
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I. MATERIALES Y MÉTODOS

2.1 ENFOQUE Y DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN

2.1.1. Tipo de investigación
No se manipulo la muestra

Analítica: Busca demostrar la relación que existe entre las variables de

estudio.

Longitudinal. La variable dependiente, fue medida en varios momentos

según la técnica utilizada.

Ambispectiva. Se recolecto los datos correspondientes a los hechos

que ocurrieron antes y después de iniciada la investigación.

2.1.2. Nivel de Investigación
Explicativa: El estudio busco establecer la relación causal que existe

entre las variables concentración del extracto hidroalcohólico de las

hojas de Xanthium spinosum L. (arrancamoños) y su actividad

antiinflamatoria.

2.1.3 Método de la investigación

Deductivo: Porque el estudio partió de lo general a lo específico.	

2.1.4. Diseño de la investigación

Experimental: Se manipuló la variable independiente del extracto

hidroalcohólico de las hojas de Xanthium spinosum L. (arrancamoños)

bajo condiciones controladas en tres dosis 50 mg/kg, 250 mg/kg y 500

mg/kg.

2.1.5 Enfoque de la investigación

Cuantitativo: Es una investigación experimental.
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2.2 POBLACIÓN, MUESTRA Y MUESTREO

La población está constituida por:

· El recurso vegetal constituyó por tres kilos de hojas secas Xanthium

spinosum L. (arrancamoños) procedentes del distrito de Pocsi,

departamento de Arequipa a una altura de 3171 m.s.n.m.

· El recurso animal constituyó por Rattus rattus raza Holtzman, las que

fueron obtenidas en Instituto Nacional de Salud.

La muestra está constituida por:

v Recurso vegetal: Extracto hidroalcohólico de las hojas de Xanthium

spinosum (arrancamoños). siendo aleatorio y considerando las hojas frescas

en buen estado y excluyendo las hojas contaminadas con impurezas.

v Recurso animal: 50 Rattus rattus raza Holtzman siendo aleatorio y

considerando las ratas albinas machos con peso 200-250 gramos y

excluyendo las ratas con laceraciones y que no sean adquiridos en Instituto

Nacional de Salud.

VARIABLES DE INVESTIGACIÓN

2.2.1. Variable independiente: Concentración del extracto

hidroalcohólico a base de las hojas de Xanthium spinosum L

(arrancamoños).

2.2.2. Variable dependiente: Efecto antiinflamatorio
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TABLA N° 1

OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES

VARIABLE
INDEPENDIENTE

DEFINICIÓN
CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES UNIDAD DE

MEDIDA

Extracto
hidroalcohólico a
base de las hojas

de Xanthium
spinosum L

(arrancamoños)

Preparado
obtenido a partir
de la maceración
de las hojas de

Xanthium
spinosum L

(arrancamoños)
en alcohol

Concentración del
extracto

hidroalcohólico a
base de las hojas

de Xanthium
spinosum L.

(arrancamoños)

50 mg/kg
250 mg/kg
500 mg/kg

mg/kg

VARIABLE
DEPENDIENTE

DEFINICIÓN
CONCEPTUAL

DIMENSIONES INDICADORES UNIDAD DE
MEDIDA

EFECTO
ANTIINFLAMATORIO

Capacidad de
atenuar la

inflamación
disminuyendo el

tamaño del
edema plantar
inducido por el
agente irritante.

Tamaño del
edema Plantar Inhibición del

Edema
Plantar

Porcentaje (%)

Fuente: Elaboración propia

2.3 TÉCNICAS E INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS

2.3.1. Técnica de recolección de datos

Una técnica de recolección de datos fue la obtención de:

v Maceración en frio: Técnica que se utilizó para la obtención del

extracto hidroalcohólico haciendo uso de un solvente orgánico. Esto permitió

obtener los metabolitos sin alterar la composición química de estos. (16,24,58)

v Marcha fitoquímica: Es una técnica que consiste en la secuencia de

ensayos ampliamente aplicados a una muestra vegetal que permitió aislar y

determinar cualitativamente los constituyentes fitoquímicos ligados

directamente con sus actividades biológicas. (16,25,60)

v  Técnica Edema plantar inducido según Winter: Consiste en la

medición del volumen de la pata de la rata antes de inducir el edema plantar

y después de darle tratamiento, donde se pudo hallar el porcentaje de

inflamación. (17,26,57).
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2.3.2. Instrumento

    Se utilizó una ficha de recolección de datos experimentales donde se

registrarán los valores de edema plantar a través del tiempo de evolución de

la inflamación. (Ver ANEXO B).

2.4. PROCESO DE RECOLECCIÓN DE DATOS

2.4.1 Análisis previo del extracto hidroalcohólico

El procedimiento para la recolección de datos estuvo basado en el tipo de

observación no participativa, realizando el seguimiento a los siguientes

procesos:

a) Identificación taxonómica Xanthium spinosum L. (arrancamoños).
El registro taxonómico se realizó con un consultor Botánico para garantizar

la correcta identificación de la especie a investigar. (ANEXO C)

b) Recolección, selección y limpieza de Xanthium spinosum L.
(arrancamoños)

Las hojas del recurso vegetal en estudio fueron recolectadas en estado de

madurez (16,28,56), en horas de la mañana, en los alfalfales en el distrito de

Pocsi a 30 Km al sur de oeste de Arequipa, durante el mes de setiembre.

La limpieza de la planta se realizó con Hipoclorito de Sodio al 1%. (16,28,56)

c) Preparación del extracto hidroalcohólico
Las hojas fueron desecadas artificialmente en una estufa controlando

minuciosamente la temperatura y el tiempo hasta obtener el resultado

deseado, luego fueron trituradas en un molino hasta obtener un polvo fino

con el cual se elaboró el extracto a partir de 200 g de la muestra, para

luego someterlo en maceración durante 15 días, posterior a ello se agito 3

veces al día y se almaceno en un frasco de vidrio de color ámbar hasta el

momento de su uso. (17,18,29)
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d) Estudio fitoquímico del extracto hidroalcohólico de Xanthium
spinosum L. (Arrancamoños)

Parte del extracto fue utilizado para determinar cualitativamente la

presencia de diferentes metabolitos, para ello se procedió a colocar en

un tubo 2 mL del extracto y 2mL del solvente (agua, etanol), para luego

ser sometido a reacciones de coloración y precipitación para la

identificación de los metabolitos secundarios (19,29,56)

A continuación, se procede a detallar el procedimiento para la

identificación de los metabolitos:

A. Determinación de Taninos

Se  tomó  1  ml  de  extracto  de Xanthium spinosum L.

(arrancamoños) y se colocó 3 gotas de Gelatina con Cloruro de

sodio (NaCl). Donde apareció un precipitado color blanco

confirmando la presencia de taninos. (20,30,55)

B. Determinación de Flavonoides

La prueba con Flavonoides Shinoda se realizó en un tubo de

ensayo colocando 1 mL de muestra y después se le añadió

limadura de Magnesio y 3 gotas de HCl concentrado. Donde la

coloración se volvió naranja indicándonos la presencia de

flavonoides, marcando una o dos cruces según la tonificación del

color. (31,54)

C.  Determinación Saponinas

Para la identificación de saponinas se tiene en cuenta la Prueba

de la espuma, donde a la solución acuosa aproximadamente 5

mL se sometió a una agitación constante y vigorosa durante 30

segundos, la presencia de saponina se manifestó por una

espuma persistente por más de un minuto. (32,53)

D. Determinación de compuestos fenólicos

Se realizó mediante la prueba de cloruro férrico, el cual consiste

en colocar en un tubo 2mL de la muestra y agregar 3 a 5 gotas
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Cloruro férrico (FeCl3) al 10% donde viró a un color verde o

azulado indicándonos lo positivo de esta prueba. (33,52)

E. Determinación de Alcaloides

Para realizar este ensayo se utilizó dos métodos que son los

siguientes (21,22,23):

- Prueba del Reactivo de Mayer: el cual se colocó 1ml de la

muestra en un tubo de ensayo y luego se adicionó el reactivo de

Mayer, la prueba salió positiva cuando se observó un precipitado

blanco en la base del tubo.

- Prueba del Reactivo de Dragendorff

  En un tubo de ensayo se colocó 1ml del extracto y se adicionó el

reactivo de Dragendorff, la prueba fue positiva al observar la

coloración desde un naranja a un color rojo.

a) Bioensayo para evaluar el efecto Antiinflamatorio

A.   Animales de experimentación: 	

Siguiendo las normas éticas de trabajo con animales en

experimentación estos fueron aclimatados por un periodo de 7 días,

proporcionándoles libre acceso a agua y alimento. Asimismo,

estuvieron a un ambiente con humedad de 50 a 60% de 21 a 25 °C

de temperatura, estando expuestos a 12 horas de luz y 12 horas

de oscuridad. (34,51)

Durante el proceso de la experimentación fueron divididos en

grupos aleatorios y se les restringió totalmente de agua.

B.  Distribución de los grupos de experimentación:

Para este estudio se halló el tamaño muestra principal con la

siguiente fórmula (24,25,26):
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Dónde:

N = Número de individuos necesarios para cada una de los grupos.

Z α/2 = (1.96) coeficiente de confiabilidad para un nivel de

significancia.

a = 0.05

Z β= 0.84 coeficiente de confiabilidad para un nivel de significancia.

p= 0.20

S= 0.8 (×1 - ×2) valor asumido por no haber estudios similares.

      Reemplazando:

Figura N° 1 Formula del cálculo muestra

                                Fuente: Elaboración propia. 2022

De acuerdo a la fórmula se trabajó con 10 Rattus rattus raza Holtzman

por grupo, con un total de 50 Rattus rattus raza Holtzman.

TABLA N° 2

DISTRIBUCIÓN DE GRUPOS EXPERIMENTALES

GRUPOS N° animales Tratamiento

GC Grupo control negativo 10 Suero fisiológico, Vía orofaringe

GE1 Grupo experimental 1 10 Extracto hidroalcohólico de Xanthium
spinosum (Arrancamoños) 50mg/kg

GE2 Grupo experimental 2 10 Extracto hidroalcohólico de Xanthium
spinosum (Arrancamoños) 250 mg/kg

GE3 Grupo experimental 3 10 Extracto hidroalcohólico de Xanthium
spinosum (Arrancamoños) 500 mg/kg

GE4 Grupo control positivo 10 Diclofenaco, Vía orofaringe

 Fuente: Elaboración propia 2022
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C. Inducción del edema plantar con carragenina en ratas

Al inicio del bioensayo se midió el tamaño basal de las patas de la

rata, una hora más tarde se inyectó 0.1 ml de carragenina al 1% en

la aponeurosis plantar de la pata derecha. La aguja se insertó en

un ángulo cercanamente paralelo a la superficie de la pata y una

profundidad de un milímetro para administrar una cantidad exacta

y uniforme de carragenina, la zona suplantar de la pata trasera no

inyectada es considerado el control.

El volumen de la pata inyectada y la contralateral es determinado

con el vernier antes de 0.5, 1, 2, 3 y 5 horas después del volumen

de la pata inducida por carragenina.

A. Cálculo sobre el porcentaje de inhibición de la reacción
inflamatoria

Se aplicó el cálculo del porcentaje de inhibición la reacción

inflamatoria de la carragenina 1% (27,35,50)

FORMULA PARA EL PORCENTAJE DE LA INFLAMACIÓN

% INFLAMACION= (Vtx- Vt0)* 100/ Vt0

Fuente: Elaboración propia

Dónde:

% INFLAMACIÓN:

Vtx: Es el volumen de la pata inflamada a un tiempo (recuerda

las horas de toma muestra serán 0.5-1-2-3-5 horas)

Vt0: Es el volumen normal de la pata.

2.6. MÉTODOS DE ANÁLISIS ESTADÍSTICOS

Luego   de   la   obtención   de   resultados   de   los   análisis   mencionados,

se   realizaron las evaluaciones mediante estadística descriptiva utilizando el

paquete informático Microsoft Excel versión 2016. Asimismo, la significancia
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de la prueba de normalidad Shapiro – Wills para los datos correspondientes

a cada uno de los grupos de tratamientos ensayados. Se realizó la prueba

de normalidad indicado que todos los grupos de tratamiento presentan

aproximación a la distribución normal, por lo que se utilizó la prueba

paramétrica ANOVA para comparación de promedios de cada uno de los

grupos experimentados.

2.7. ASPECTOS ÉTICOS

En el presente trabajo se consideró lo establecido es el artículo 19 de la ley

de protección y bienestar animal N° 30407, donde hace referencia que se

utilizarán animales en actos de experimentación, investigación y docencia

únicamente cuando los resultados de estas actividades no puedan obtenerse

mediante otros métodos que no incluyan animales y garanticen la mayor

protección contra el dolor físico. (28,29,30)

Las medidas de bienestar de animales utilizados en actos de

experimentación, investigación y docencia están basadas en las buenas

prácticas de manejo, bioseguridad y bioética de acuerdo con la especie

animal. (3,36,49)
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III. RESULTADOS

3.1 . De las pruebas realizadas fueron las siguientes.

3.1.1 Evaluación fitoquímica

A. Clasificación taxonómica de la especie

A continuación, se procede a detallar la Clasificación   taxonómica de

Xanthium spinosum L. (ANEXO C)

 TABLA N° 3

Clasificación taxonómica

Reino: Plantae

División: Magnoliophyta
Sub clase: Magnoliopsida
Orden: Asterales

 Familia: Asteraceae
Tribu: Heliantheae
Género: Acanthoxanthium

Especie: Xanthium spinosum L.
Fuente: Certificado de identificación botánica (Anexo N°C)

B. Screening fitoquímico del extracto hidroalcohólico de las hojas de

Xanthium spinosum L. (arrancamoños).

En la siguiente tabla se observa los principales metabolitos que se pudieron

identificar en el extracto hidroalcohólico

TABLA N° 4

Principales metabolitos secundarios contenidos en el extracto
hidroalcohólico de las hojas de Xanthium spinosum L. (arrancamoños).

CONSTITUYENTES
QUÍMICOS ENSAYO REACCIÓN

Compuestos fenólicos Rvo. FeCl3 5% ++
Taninos catéquicos Rvo. Gelatina 1% +
Flavonoides Rvo. Shinoda ++
Esteroides y
triterpenoides Rvo. Liebermann Burchard +

Cardenólidos Rvo. Baljet -

Alcaloides
Rvo. Dragendorff -

Rvo. Mayer +

Antraquinonas Rvo. Borntranger +
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En la siguiente tabla se puede evidenciar la presencia y ausencia de los

metabolitos secundarios con diferentes ensayos. La presencia de

Flavonoides y de compuestos fenólicos es mayor.

3.1.2 Evaluación farmacológica

 A continuación, se evidenciará los datos recolectados en la investigación.

TABLA N ° 5

Evaluación de la normalidad de los datos

Pruebas de

normalidad

Grupo experimentales Shapiro-Wilk

Estadístico Gl

Control negativo Diferencia ,890 10

Diclofenaco 50 mg/kg Diferencia ,873 10

Extracto con 50 mg/kg Diferencia ,937 10

Extracto con 250 mg/kg Diferencia ,921 10

Extracto con 500 mg/kg Diferencia ,875 10

Fuente: Elaboración propia 2022

En el cuadro se observa el valor de la significancia de la prueba de normalidad

Shapiro – Wills para los datos correspondientes a cada uno de los grupos de

tratamientos ensayados. Los resultados de la prueba de normalidad indica que

todos los grupos de tratamiento presentan aproximación a la distribución normal,

por lo que se decidió utilizar la prueba paramétrica ANOVA para comparación de

promedios de cada uno de los grupos experimentados.
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TABLA N° 6

Promedio de la actividad antiinflamatoria de los tratamientos ensayados
Descriptivos

N Media Desviación

Desviación

95% del intervalo de confianza

para la media

Límite inferior

Control negativo (A) 10 1,4600 ,08433 1,3997

Diclofenaco 50 mg/kg (B) 10 ,2200 ,31552 -,0057

Extracto con 50 mg/kg (C) 10 ,8700 ,40014 ,5838

Extracto con 250 mg/kg (D) 10 ,4300 ,20575 ,2828

Extracto con 500 mg/kg (E) 10 ,8600 ,31340 ,6358

Total 50 ,7680 ,51088 ,6228

Fuente: Elaboración propia 2022

Se observa en la tabla que el tratamiento D con extracto a 250 mg/kg y el

tratamiento (B) con diclofenaco de 50 mg/kg presentan menores promedios de

diferencias entre la evaluación antes y después, en tal sentido es probable que

estos sean los tratamientos más eficaces para controlar la inflamación.

GRAFICA N° 1

Promedios de las diferencias de los tratamientos antiinflamatorios
experimentados
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Se observa que el tratamiento con extracto a 250 mg/kg y el tratamiento con
diclofenaco de 50 mg/kg presentan menores promedios de diferencias entre la
evaluación antes y después, mientras que los promedios correspondientes el
tratamiento con control negativo, tratamientos con extracto de 50 mg/kg y extracto
de 500 mg/kg de peso presentan mayor promedio de inflamación en las patas de
las ratas experimentadas.

TABLA N° 7

 Identificación de los tratamientos Análisis de Varianza

ANOVA

Suma

de cuadrados gL

Media

Cuadrática F

Entre grupos 9,123 4 2,281 27,995

Dentro de grupos 3,666 45 ,081

Total 12,789 49

Fuente: Elaboración propia 2022

El valor de la significancia de la prueba ANOVA indica que hay diferencia

estadísticamente significativa entre los promedios de las diferencias

correspondientes a los tratamientos antiinflamatorios, es decir, al menos uno de los

tratamientos se diferencia de los demás. Esta prueba confirma los resultados

observados en la tabla Nº 07 la cual, informa que los promedios de los tratamientos

B y D se diferencian de los demás.
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TABLA N° 8

Comparación de los tratamientos experimentados

Diferencia

Duncan

Tratamiento N

Subconjunto para alfa =

0.05

1 2

Diclofenaco  dosis 50 mg/kg (B) 10 ,2200

Extracto con  dosis 250 mg/kg (D) 10 ,4300

Extracto con  dosis 500 mg/kg (E) 10 ,8600

Extracto con  dosis 50 mg/kg (C) 10 ,8700

Control negativo (A) 10

Sig. ,107 ,938

Se visualizan las medias para los grupos

en los subconjuntos homogéneos.

a. Utiliza el tamaño de la muestra de la

media armónica = 10,000.
Fuente: Elaboración propia 2022

Se observa que la prueba de comparaciones múltiples de Duncan a subdivido a los

tratamientos en tres subconjuntos y, ha agrupado a los tratamientos que no

presentan diferencias significativas en su eficacia. El tratamiento (D) con extracto

de 250 mg/kg y el diclofenaco (B) de 50 mg/kg presentan mayor eficacia

antiinflamatoria, se observa que entre ellos no hay diferencia estadísticamente

significativa (0,107) y estos a su vez, presentan diferencias estadísticamente

significativas con los tratamientos E y C agrupados en el subconjunto 2.
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IV. DISCUSIÓN

4.1  Discusión de resultados

De acuerdo con los resultados encontrados del análisis taxonómico

haciendo la comparación con el trabajo de investigación de la

actividad antiinflamatoria del extracto hidroalcohólico de las hojas de

Xanthium catharticum(12), podemos concluir que los principales

metabolitos del extracto hidroalcohólico de las hojas de Xanthium

spinosum L son los que tienen efecto antiinflamatorio, ya que

concluyeron que a las condiciones experimentales empleadas el

extracto etanólico de las hojas Xanthium catharticum evidenciaron

tener un moderado efecto antiinflamatorio, cuya acción sea

posiblemente por la presencia de sus metabolitos(12)

En cuanto al trabajo publicado por la revista acta farmacéutica,

también encontramos que la presencia de beta- sitosterol en la

fracción soluble en éter de petróleo, detectó quercetina y cuatro

flavonoides y dos lactonas sesquiterpénicas de esta forma justificando

la acción cicatrizante y antiinflamatoria de la planta. (16)

En cuanto al tratamiento con extracto hidroalcohólico de las hojas de

Xanthium spinosum L de 250 mg/Kg y el diclofenaco de 50 mg/Kg

presentan mayor eficacia antiinflamatoria. Como lo estipula en el

trabajo de control de calidad y evaluación del efecto antiinflamatorio

se concluyó que la combinación de extractos acuosos y etanólicos de

ambas especies estudiadas mostró un efecto sinérgico

antiinflamatorio (13)
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4.2  Conclusiones

Los estudios realizados en el presente trabajo nos permiten llegar a

las siguientes conclusiones:

El extracto hidroalcohólico de las hojas de la Xanthium spinosum L.

(arrancamoños) presenta antocianinas, lactonas, flavonoides,

aminoácidos, taninos y fenoles, principales metabolitos que tienen el

efecto antiinflamatorio.

El tratamiento con el extracto hidroalcohólico de las hojas de Xanthium

spinosum L. (arrancamoños) a 250mg/kg y el tratamiento con

diclofenaco de 50mg/kg presentan menores promedios de diferencias

entre la evaluación antes y después del tratamiento.

El tratamiento con extracto de 250 mg/Kg y el diclofenaco de 50 mg/Kg

presentan mayor eficacia antiinflamatoria, se observó que entre en

ellos no hay diferencia estadística mente significativa con los

tratamientos agrupados en el subconjunto.

A partir de los resultados encontrados se determinó que el extracto

hidroalcohólico con concentración de 250 mg/kg tiene el mejor efecto

antiinflamatorio que las otras concentraciones.
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4.3 Recomendaciones

- Realizar investigaciones más profundas de los recursos vegetales

para evitar la toxicidad que producen los fármacos sintéticos.

- Realizar estudios acerca de la composición fitoquímica cuantitativa a

partir de plantas cultivadas en campo e invernadero, altitud de producción,

forma de secado, entre otros aspectos para diferenciar si el factor ambiental

afecta en el contenido de metabolitos secundarios presentes en las plantas.

- Realizar investigaciones complementarias para ver la estabilidad del

efecto antiinflamatorio que produce el extracto hidroalcohólico de las hojas

de Xanthium spinosum L. (arrancamoños).
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ANEXO A: CUADRO SOBRE LA MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL TIPO  Y  NIVEL  DE
INVESTIGACION

METODO Y DISEÑO DE
INVESTIGACION VARIABLES POBLACION Y MUESTRA

¿Presentará actividad
antiinflamatoria el extracto
hidroalcohólico de las hojas
Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) en Rattus
rattus raza Holtzman?

Problemas Específicos
P.E.1

¿Presentará actividad
antiinflamatoria el extracto
hidroalcohólico las hojas de
Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) a diferentes
concentraciones en Rattus
rattus raza Holtzman?

P.E.2

¿Cuál de las concentraciones
del extracto hidroalcohólico de
las hojas Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) presentará
mayor actividad
antiinflamatoria?

P.E.3.
¿Cuáles serán los principales
metabolitos contenidos en el
extracto hidroalcohólico de las
hojas de Xanthium spinosum L.
(arrancamoños)?

Evaluar la actividad
antiinflamatoria del extracto
hidroalcohólico de las hojas
Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) en Rattus
rattus raza Holtzman.

Objetivos Específicos

O.E.1.

 Determinar la actividad
antiinflamatoria del extracto
hidroalcohólico de las hojas
Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) a diferentes
concentraciones en Rattus
rattus raza Holtzman.

O.E.2.

Determinar la concentración
del extracto hidroalcohólico de
las hojas Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) que
presentará mayor actividad
antiinflamatoria.

O.E.3.

 Identificar los principales
metabolitos contenidos en el
extracto hidroalcohólico de las
hojas Xanthium spinosum L.
(arrancamoños)

El extracto hidroalcohólico de
las hojas de Xanthium
spinosum L. (arrancamoños)
presentará actividad
antiinflamatoria.

Hipótesis Especificas

H.E.1: El extracto
hidroalcohólico de las hojas
de Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) a diferentes
concentraciones presenta
actividad antiinflamatoria.

H.E.2: El extracto
hidroalcohólico de las hojas
de Xanthium spinosum L.
(arrancamoños) al 80% que
presenta mayor actividad
antiinflamatoria.

H.E.3: Los principales
metabolitos presentes en el
extracto hidroalcohólico de
las hojas de Xanthium
spinosum L. (arrancamoños)
son los flavonoides y
compuestos fenólicos.

Tipo de Investigación:
Experimental

Analítica: Busca
demostrar la relación que
existe   entre las variables
de estudio.

Longitudinal. La variable
dependiente, será medida
en varios momentos según
la técnica utilizada.

Ambispectiva. Se
recolectarán los datos
correspondientes a los
hechos que ocurrieron
antes y después de iniciada
la investigación.

Nivel de Investigación:

Explicativo:
Porque el estudio buscara
explicar la relación causal
que existe entre las
variables.

Método de
Investigación:

Deductivo
Porque el estudio partirá
de lo general a lo
específico.

Diseño de
investigación:

Experimental:
Se manipulará la variable
independiente extracto
hidroalcohólico de las
hojas Xanthium
spinosum L.
(arrancamoños) bajo
condiciones controladas.

Variable
Independiente(x)
Concentración del
Extracto
hidroalcohólico
Xanthium spinosum L
(arrancamoños)

Indicadores
Concentración al :

- 50 mg/kg
- 250 mg/kg
- 500 mg/kg

Variable Dependiente
Efecto antiinflamatorio

Indicador
Inhibición del edema
plantar

Población:

- Recurso vegetal: Xanthium
spinosum (arrancamoños)
procedente del distrito de Pocsi,
Arequipa.

- Recurso animal: Ratas de cepa
Holtzman se obtendrán del INS
(Instituto Nacional de Salud )

Muestra
- Extracto e hidroalcohólico de

Xanthium spinosum
(arrancamoños).

- 50 ratas de cepa Holtzman.
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ANEXO B: INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS

FICHA DE RECOLECCIÓN DE DATOS EXPERIMENTALES DE LOS
VALORES DE EDEMA PLANTAR EN RATAS

N° DE
RATA

T0:
BASAL T1: 1h T2: 3h T3: 4h T4: 5h T5: 6h T6: 7h T7: 8h

Grupo

Control
negativo

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Grupo
experimental
1

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Grupo
experimental
2

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Grupo
experimental
3

1
2
3
4
5
6
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7
8
9
10

Grupo control
positivo

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Fuente: Elaboración propia 2020
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ANEXO C: CERTIFICADO DE IDENTIFICACIÓN BOTÁNICA
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ANEXO D: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable

Independiente
Sub-variables

Definición

conceptual
Indicadores

Unidad

de medida

Tipo de

Tratamiento

Tratamiento A

Tratamiento B

Tratamiento C

Tratamiento D

Tratamiento E

Tratamientos

antiinflamatori

os asignados a

cada uno de

los grupos

experimentale

s

Observació

n directa Nominal

Variable

Dependiente
Dimensiones

Definición

Conceptual
Indicadores

Unidad

De

medida

Actividad

antiinflamatoria Unidimensional

Capacidad de

atenuar la

inflamación

disminuyendo

el tamaño del

edema plantar

inducido por el

agente

irritante.

Medición

del volumen

de la pata

de la rata

en cm

Promedio

Fuente: Elaboración propia 2022
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ANEXO E: RATAS ALVINAS  COMPRADAS EN EL INSTITUTO
NACIONAL DE SALUD
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ANEXO F: TABLA N° 12 Pesos de las ratas experimentadas según
grupo de ensayo

T5: 6h T6: 7h T0: basal T1: 1h T2: 2h T3: 4h T4: 5h

Grupo

Control negativo

1 1.2 2.5 2.6 2.7 2.7
2 1.3 2.6 2.4 2.4 2.7
3 1.5 2.4 3.0 3.0 3.0
4 1.5 2.3 2.8 2.9 2.9
5 1.4 2.7 3.0 2.8 2.9
6 1.3 2.4 2.4 3.0 2.9
7 1.5 2.7 3.0 2.9 3.0
8 1.4 2.5 2.8 3.0 2.9
9 1.5 2.8 3.0 3.0 2.8
10 1.6 2.6 2.9 2.9 3.0

Grupo 2

Diclofenaco 50mg/kg

1 1.2 1.8 1.8 1.4 1.9
2 1.3 1.5 1.6 1.5 1.6
3 1.5 1.6 1.7 1.6 1.4
4 1.4 1.4 1.5 1.5 1.5
5 1.3 1.6 1.6 1.6 1.6
6 1.6 1.3 1.4 1.4 1.5
7 1.3 1.2 1.6 1.5 1.3
8 1.5 1.5 1.4 2.0 1.7
9 1.4 1.3 1.3 1.9 1.4
10 1.5 1.4 1.5 1.8 2.3

2.3Grupo experimental Extracto con 50mg/kg 1 1.6 1.8 2.4 2.1 2.0
2 1.7 2.0 2.7 2.5 2.3
3 1.5 1.6 2.0 1.7 2.1
4 1.8 2.0 1.6 1.8 2.0
5 1.7 1.5 2.5 2.6 2.7
6 1.6 1.6 2.0 2.2 2.6
7 1.5 2.3 2.3 2.3 2.9
8 1.8 1.7 1.7 2.6 2.8
9 1.6 1.8 2.1 2.9 2.9
10 1.5 1.5 2.7 2.8 2.7

Grupo experimental 2

Extracto 250mg/Kg

1 1.4 2.0 2.3 1.7 1.8
2 1.6 1.8 2.5 1.5 1.6
3 1.5 1.6 2.7 1.6 2.0
4 1.5 1.7 2.6 1.8 1.7
5 1.4 2.0 2.8 1.6 2.1
6 1.6 1.8 2.7 1.9 2.0
7 1.7 1.9 2.4 1.7 2.2
8 1.4 1.6 1.9 1.9 2.0
9 1.5 1.8 2.4 1.6 1.9
10 1.5 1.9 2.6 2.0 2.1

2.4Grupo 5

Extracto 500 mg/kg

1 1.6 2.0 2.1 2.0 2.1
2 1.7 2.5 2.6 2.8 2.3
3 1.5 2.6 2.1 2.5 2.7
4 1.4 2.0 2.0 2.7 2.5
5 1.5 2.3 2.5 2.6 2.8
6 1.6 1.9 2.3 2.2 2.4
7 1.7 2.0 1.9 2.0 2.3
8 1.8 2.2 2.0 2.3 2.6
9 1.7 2.1 2.4 2.6 2.2
10 1.4 2.0 2.1 2.4 2.6
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ANEXO G
IMÁGENES DEL PROCESO DE INVESTIGACIÓN

FIGURA N° 11. Material vegetal Xanthium spinosum L. (arrancamoños) . Fuente:
Elaboración propia

FIGURA N° 12  Estufa, secado de material vegetal Xanthium spinosum L. (arrancamoños).
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FIGURA N° 13  Extracto Hidroalcohólico de las hojas secas de Xanthium spinosum L.

Fuente: Foto tomada el 13 de marzo 2022.

FIGURA N° 14 Extracto hidroalcohólico de Xanthium spinosum L. en tres dosis 50, 250, 500
mg a partir del extracto seco. Fuente: Foto tomada el 13 de marzo 2022
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FIGURA N° 15  Animales de experimentación tomando agua. Fuente: Foto tomada el 13 de
marzo 2022

FIGURA N° 16  Asignación de las ratas cada uno de los tratamientos. Fuente: Foto tomada
el 13 de marzo 2022
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FIGURA N° 17  Pesando al animal de experimentación.

Fuente: Foto tomada el 13 de marzo 2022

FIGURA N° 18 Carragenina que se aplicó a los grupos experimentales.

Fuente: Foto tomada el 13 de marzo 2022
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FIGURA N° 19 Edema plantar inducido en una rata de experimentación.

Fuente: Foto tomada el 13 de marzo 2022

FIGURA N° 20 Recolección de la muestra vegetal (Xanthium spinosum L.) en Poccsi-Arequipa
Fuente: Foto tomada el 12 de enero 2022
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FIGURA N° 21 Recolección de la muestra vegetal (Xanthium spinosum L.) en
Poccsi-Arequipa Fuente: foto tomada 12 enero 2022


