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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores involucrados con la automedicacion y uso de
Dioxido de Cloro, durante la pandemia COVID-19 en la Feria del Altiplano -
Miraflores, Arequipa-Noviembre 2021.

Materiales y métodos: Estudio cualitativo, disefio no experimental, tipo
descriptiva y corte transversal. La Poblacion fue 3100, la muestra 342
comerciantes de la Feria del Altiplano, la técnica fue la encuesta y como
instrumento el cuestionario sobre factores involucrados con la automedicacion.

Resultado: Se obtuvo un 52% femenino, 48% masculino, edad de 31 a 40 afios
con 37.1%, nivel secundario con 37.4%, entre 701 a 1000 soles con 35.4%, el
93% idioma castellano, 55% se automedican con Dioxido de Cloro, 61.4%
nunca se han automedicado por padecer COVID-19, 46.2% por temor a
enfermarse, 63.2% por falta de recursos econdémicos, 66.1% desconocen su
uso por medios de comunicacion, 65.8% no se han automedicado por
sugerencia de terceros, 71.1% nunca se han automedicado por sintomas,
48.2% no cree en la efectividad del Dioxido de Cloro, 81% no se automedicaba
con Diéxido de Cloro antes de la pandemia, 53.8% empez0 a hacerlo durante
la pandemia.

Conclusiones: Los factores de mayor incidencia en la automedicacion de
diéxido de cloro son los sociodemograficos y culturales

Palabras claves: Automedicacion, COVID-19, Diéxido de Cloro, Comerciante.



ABSTRACT

Objective: Determine the factors involved with self-medication and use of
chlorine dioxide, during the COVID-19 pandemic at the Altiplano Fair -
Miraflores, Arequipa-November 2021.

Materials and methods: Qualitative study, non-experimental design,
descriptive type and cross section. The population was 3100, the sample was
342 merchants, the technigque was the survey and the questionnaire on factors
involved with self-medication as an instrument.

Result: It was obtained a 52% female, 48% male, age from 31 to 40 years with
37.1%, secondary level with 37.4%, between 701 to 1000 soles with 35.4%,
93% Spanish language, 55% self-medicate with chlorine dioxide , 61.4% have
never self-medicated due to COVID-19, 46.2% for fear of getting sick, 63.2%
due to lack of economic resources, 66.1% are unaware of its use by the media,
65.8% have not self-medicated at the suggestion of third parties, 71.1 % have
never self-medicated for symptoms, 48.2% do not believe in the effectiveness
of chlorine dioxide, 81% did not self-medicate with chlorine dioxide before the
pandemic, 53.8% began to do so during the pandemic.

Conclusions: Concluding that the factors with the highest incidence are
sociodemographic and cultural.

Key words: Self Medication, COVID-19, Chlorine Dioxide, Trader.



I. INTRODUCCION

La automedicacion desde tiempos antiguos es considerada como el consumo
de medicamentos prescritos por los antecedentes de antiguas enfermedades
gue padecia el paciente, ya que usualmente se define como la accion de
contraer y/o consumir medicamentos por cuenta de la persona sin prescripcion
meédica. De esta manera se considera que la costumbre de la automedicacion
tiene sus origenes en la medicina popular y tradicional y se encuentra arraigada
dentro de las costumbres de las comunidades. El medicamento debe cumplir
con las necesidades de cada individuo, sin embargo, las empresas
farmacéuticas tienen gran relevancia debido a situaciones donde los criterios
de mercado varian con los aspectos éticos o las prioridades de Salud Publica,
hoy en dia existe mayor repercusion sobre la automedicacion por la
especulacién, la falta de conocimiento, la exasperacion de la poblacion y la
influencia que tiene los medios de informacion. (1)

Conocemos que la automedicacion es una accion irresponsable ya que no es
prescrita por un médico sino por iniciativa propia o por un tercero, se ha vuelto
una rutina en la mayoria de las personas, se debe a factores econémicos, la
facilidad con la que se adquiere los medicamentos, la dificultad que hay para
acceder a una consulta y por la educacion. (2)

Al consumir el Diéxido de Cloro, nuestro organismo se vuelve mas susceptible
ya que se disminuye la oxigenacion debido a que se oxida el Hierro que
contiene la hemoglobina y esto a largo plazo disminuye nuestro sistema
inmunologico y nos hace mas propensos a adquirir infecciones. Hoy en dia se
deberia regularizar, controlar mediante notificaciones de eventos adversos y las
medidas regulatorias para prevenir que esto sea un acto repetitivo, ya que las
instituciones de salud apoyan no consumir productos que contengan cloro o
derivados. (3)

En la pandemia actual, SARS-CoV-2 es el virus responsable de ocasionar la
enfermedad conocida como COVID-19, se evidencié que la automedicacion

aumenta en 28% el riesgo de muerte. (4)



El Di6xido de cloro es considerado como una sustancia blanqueadora, y su
ingesta causa graves dafos a la salud, como: Dificultad respiratoria causado
por la cantidad de oxigeno transportado a través del torrente sanguineo. (5)
Por desgracia el Peru es uno de los focos globales de la pandemia en vista que
hasta diciembre del 2020 se ha tenido un registro de mas de 1 millén de casos
confirmados y mas de 37000 fallecidos, al inicio las restricciones que se
impusieron fueron fundamentales en el resultado, a manera que han avanzado
los meses se ha puesto en evidencia que la elaboracion del plan para frenar la
pandemia ha sido deficiente. (6)

Una de las primeras medidas asertivas fue el decreto supremo de cuarentena
nacional que implico la suspension temporal de casi todas las actividades
sociales, asi como también el cierre temporal de fronteras tanto nacional como
internacional reduciendo en un 50% las ofertas de operaciones, asi mismo la
capacidad del sistema para incrementar la atencion era casi nula. (7)

Se disefid un cuestionario en base a la realidad y al conocimiento de la
poblacién acerca del uso actual del Dioxido de Cloro, basandonos en la
informacion y promocién como posible tratamiento de COVID-19.

Los factores que estan involucrados en la automedicacion son la dificultad para
acceder a un servicio médico, conocimiento sobre la enfermedad, los factores
socioeconémicos, acceso libre a medicamentos de venta con receta médica
como también lo es la propaganda descontrolada, de las empresas
farmacéuticas. (8)

En el articulo 68° de la Ley general de salud, indica que los medicamentos
tienen cuatro categorias: medicamentos de venta con prescripcion especial,
medicamentos de venta bajo prescripcion médica que sélo se expende a
farmacias y boticas, de venta sin prescripcion médica que se expende a
farmacias y boticas y de venta sin prescripcion médica que pueden ser
vendidos en establecimientos no farmaceéuticos. Es necesario recalcar que en
el articulo 33° indica que el Unico responsable de la dispensacion y de guiar al
usuario sobre el correcto uso del medicamento es el Quimico Farmacéutico,
también esta capacitado para brindar alternativas de medicamentos que sean
tanto quimicas como farmacolégicamente equivalentes al prescrito en la

receta. (9)
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En la industria, en el rango de tiempo que se manipula el Diéxido de Cloro se
debe tener en cuenta que este se desprende en soluciones acuosas, y existe
riesgo de intoxicacion ya sea por inhalacion en lugares donde no existe
suficiente ventilacién, como claro ejemplo esta el manejo de aguas de procesos
industriales, la dosis minima es utilizada como desinfectante. Variedad de
productos que tienen como base Diéxido de Cloro estan teniendo mayor
impacto en el sector de la salud como productos para tratamientos
automedicados. (9)

El Suplemento Mineral Milagroso (MMS), es una mezcla oxidante cuya formula
al 28% en NaClO2zy 10% de &cido citrico. El Dioxido de Cloro ha sido difundido,
como una supuesta “cura” o “tratamiento” principalmente para curar
enfermedades infecciosas como el paludismo. No se tiene evidencia que el
Dioxido de Cloro haya pasado por control y certificacion para uso humano. No
obstante, a pesar de las restricciones oficiales al respecto, continda su
comercializacion, por las redes sociales. (10)

Acerca de la utilizacion del Diéxido de Cloro sobre su toxicidad existe
documentacion cientifica, sobre experimentos realizados in vitro con células
humanas como in vivo en animales. (11)

Garcia, et al (2020). Presentaron el caso de un varén de 55 afios que desarrollo
una lesion renal aguda y coagulacidn intravascular diseminada después de la
ingestion profilactica de diéxido de cloro, con regresion después de la terapia

con hemodialisis. (12)

Ren Loh, J (2020) presento el caso clinico de una mujer de 41 afios de etnia
malaya que presentod un historial de 11 dias de fiebre y linfadenopatia del lado
izquierdo después de consumir Dioxido de Cloro por primera vez. Se establecio
un diagnaostico de enfermedad de Kikuchi-Fujimoto mediante biopsia de ganglio

linfatico después de excluir otros diferenciales. (13)

Condor C. et al (2020). En la red social Twitter, analizaron 4500 tuits realizados
en octubre del 2020, el resultado mas significativo es la posicion neutral hacia
el Diéxido de Cloro como tratamiento para el COVID-19 y, segun los datos
obtenidos de la investigacion, segun la recopilacion de datos 1524 tuits

obtuvieron una puntuacién de negatividad en relacion a este tema, con un
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porcentaje de 33,9 %; del mismo modo, 2837 tuits obtuvieron puntuacion de
neutralidad ante el Diéxido de Cloro con un porcentaje de 63,04 %, y 139 tuits
obtuvieron una puntuacion de positividad sobre el Dioxido de Cloro con un
resultado de 3,09 %. (14)

Angulo Y. et al (2021). Determinaron que caracteristicas de la infeccion por
SARS-CoV-2 se da entre distritos de alta carga de casos en Lima en
comparacién con otro de baja carga. Metodologia de enfoque cuantitativo,
siendo de tipo observacional y retrospectivo. Los datos se recolectaron a través
del INS (Instituto Nacional de Salud del Peru) mediante una actividad de
vigilancia epidemiolégica, donde 52 hogares son incluidos en el estudio,
revaluandose 12 hogares ubicados en la DIRIS (Direccion de redes integrales
de salud). Las caracteristicas de la infeccion encontradas en los casos positivos
fueron 40% para escalofrios y fiebres, 35.2% para tos, 39.2% faringitis, 28%

dolor corporal y 30.4% migrana. (15)

Gutiérrez E. et al (2020). Eficacia y seguridad del Dioxido de Cloro para el
tratamiento de COVID-19, se realiz6 un informe donde la base de datos se
extrajo a través de la pagina web Medline (Pugmed), desde la fecha 14 de julio
del 2020 teniendo como criterio de seleccion, estudio en humano y en idioma
en inglés y espafiol, como resultado no se registré ningun estudio que abarque
los criterios ya mencionados anteriormente, sin embargo las agencias
gubernamentales como la FDA, La Direccion General de Medicamentos,
Insumos y Drogas (DIGEMID) de Pertd, Agencia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), Instituto de Salud Publica de Chile, llegando a la conclusién
de que el Diéxido de Cloro no tiene ningun efecto terapéutico sobre el COVID-
19. En el Peru la DIGEMID no autoriza su uso por los efectos adversos mortales
como consecuencia se debe tener especial cautela para su retiro y cese de

promocion y comercializacion. (16)
Burela A. et al (2020). Realiz6 una busqueda sistematica acerca de la

seguridad y efectividad del Diéxido de Cloro y derivados del cloro en la

prevencion o tratamiento de la COVID-19. De los 101 registros no se hallaron

12



estudios publicados, en sus diferentes vias de administraciébn que son
inhalatoria, oral o parenteral.

A la fecha, en el Peru la DIGEMID se ha pronunciado desfavorablemente sobre
el uso del Dioxido de Cloro para tratar la COVID-19, asi mismo advierte que la
comercializacién y promocién es ilegal y su consumo puede ocasionar dafios

mortales. (17)

Actualmente se conoce que muchas personas se hayan interesado por el uso
del producto Dioxido de cloro durante la pandemia y al mismo tiempo que otras
hayan buscado tomar ventaja lucrativa de este interés, no se tiene evidencia
que el Dioxido de Cloro y otros productos similares hayan sido aprobados por
un proceso de control y certificacion de sustancias para uso médico. Sin
embargo, a pesar de las advertencias oficiales al respecto, tampoco se ha
regulado su comercializacién, particularmente en internet. En el Peru, EsSalud
reporté en 2020 que solo en Arequipa el 30% de pacientes hospitalizados con
COVID-19 consumieron Diéxido de Cloro y también hay reportes de casos
graves en otras regiones del pais.

El estudio se justifica porque en la actualidad, se ha incrementado la
automedicacion y dentro de estos muchos productos a base de Dioxido de
Cloro se han publicitado en internet como un medicamento capaz de curar
varias enfermedades sin presentar efectos secundarios, incluidos el COVID-19.
Sin embargo, no se ha demostrado evidencia cientifica sobre su eficacia y
seguridad, por el contrario, diversas agencias gubernamentales han advertido
que el consumo de esta sustancia como un medicamento puede tener serias
consecuencias negativas para la salud. En el Pera el Diéxido de Cloro no tiene
registro sanitario expedido por la DIGEMID. (18)

La importancia de profundizar en el fendmeno de la automedicacion no solo
radica en conocer su incidencia, sino en poder evaluar las repercusiones que
este hecho representa para las personas que se automedican; esto permite
realizar contribuciones desde el punto de vista epidemioldgico para asi generar
politicas o estrategias enfocadas a disminuir tanto la practica inadecuada como
sus repercusiones en la salud.

Ante el escenario de la pandemia, se requiere recabar evidencia cientifica para

contrastar las aseveraciones difundidas y la hipétesis planteada a favor del uso
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de Dioxido de Cloro (CDS) o Suplemento Mineral Milagroso (SMM) como un
agente preventivo y como tratamiento curativo o de control de la COVID-19.
Dicho esto, el presente estudio tuvo como objetivo: Determinar los factores
involucrados con la automedicaciéon y uso de Dioxido de Cloro, durante la
pandemia COVID-19 en la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa- Noviembre
2021.

El objetivo general fue determinar los factores involucrados con la
automedicacion y uso de Dioxido de Cloro, durante la pandemia COVID-19 en
los comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa- Noviembre
2021.

La hipotesis general de la investigacion fue: Existe relacion entre los
factores involucrados con la automedicacion y uso de Dioxido de Cloro con los

comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa-Noviembre 2021.

14



ll. MATERIALES Y METODOS

II.1. Enfoquey disefio de la investigacion

Enfoque: Cualitativo, utiliza la recoleccién y el analisis de datos para
contestar preguntas de investigacion y probar hipétesis establecidas
previamente, y confia en la medicion numérica, el conteo vy
frecuentemente en el uso de la estadistica para establecer con exactitud
patrones de comportamiento en una poblacién (19)

Disefio: No experimental, sélo se observé fendmenos ya existentes no
provocados, para su posterior analisis.

El tipo de esta investigacion es:

-Descriptivo: Es una forma de puntualizar las particularidades de la
poblacién para saber quién, donde, cuando, cdmo y porgqué del objeto de
estudio.

-Transversal: Porque la recoleccion de datos se da en un punto

determinado.

II.2. Poblacién, muestray muestreo

2.2.1 Poblacion
La poblacion fue de 3100 comerciantes de la Feria del Altiplano proveniente del

distrito de Miraflores, provincia Arequipa, departamento Arequipa.

2.2.2 Muestra

La muestra fue de tipo probabilistico para ello se recolectaron la cantidad de
342 encuestados, para el calculo del nimero de muestra se realizé a través de
una formula estadistica.

Para el céalculo de numero de muestra se utilizé6 una formula en la que ya se

conoce el tamafio de la poblacion.

Formula
B Z% x N pq
e2x(N—-1)+Z2pgqg

n
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Donde:

El nivel de significancia a=0.05 y el nivel de confianza o seguridad es 1-
a=0.95

Z1-a/2 = Z0.975=1.96 Nivel de confianza

p = Porcentaje de comerciantes que se automedican con el uso de Diéxido de
Cloro, durante la pandemia COVID-19, en la Feria del Altiplano-Miraflores,

Arequipa- Noviembre 2021.

g = Porcentaje de comerciantes que no se automedican con el uso de Didxido
de Cloro, durante la pandemia COVID-19 en la Feria del Altiplano-Miraflores,

Arequipa-Noviembre 2021.
q=1-p

N = Tamafo de la poblacion de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa-
Noviembre 2021

e = Error de estimacion maximo aceptado o también conocido como precision
n = Tamano de la muestra

La Feria del Altiplano posee 1550 puestos y se tom6 como referencia a 2
comerciantes que laboran por puesto, lo cual nos dié6 un total de 3100

comerciantes, esta cantidad nos representaria el tamafio de la poblacion.

Desarrollo:

_ 1.962 x 3100 x 0.50 x 0,50
~0.052 x (3100 — 1) + 1.962 x 0.50 x 0.50

n

B 3.8416 x 3100 x 0.25
"~ 0,0025 x (3099) + 3.8416 x 0.25

n

n =341.90

n = 342 comerciantes
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La muestra estuvo conformada por 342 comerciantes de la Feria del Altiplano-

Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.

2.2.3 Criterio de Inclusién

7
*»*

Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa mayores de
18 afos.

Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa
Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa que acepten
participar voluntariamente en la encuesta presencial.

Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa que

completen toda la encuesta presencial.

2.2.4 Criterios de Exclusiéon

< Comerciantes de otros mercados

0
%

0
*»*

Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa que se
niegan a participar en la encuesta presencial.
Comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa que no

completen toda la encuesta presencial.

[I.3. Variables de investigacion

Automedicacién con Didxido de Cloro en comerciantes de la Feria del

Altiplano.

Definicion conceptual: Consiste en el consumo de medicamentos por
cuenta propia del paciente sin supervision médica, basandose en la
decision personal de consumir medicamentos por eleccion.

Definicion operacional: Se evalué tomando en cuenta la variable desde
cuatro perspectivas las cuales fueron: desconocimiento de la
enfermedad COVD 19, culturales, econémicas e incredulidad al entorno
médico. Para el cual se disefid un cuestionario cuya tabla de resultados
se establecio a partir de la repetitividad de las opciones de respuesta.
Variable independiente: Factores involucrados con la automedicacion.
Definicion conceptual: Agrupa las circunstancias por las cuales la
poblacién consume medicamentos por eleccion propia, los medios de
comunicacion y/o las paginas web juegan un rol decisivo en la eleccion

de la poblacion al momento de consumir medicamentos también suma a
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qgue la poblacién no puede acceder a una consulta médica debido al
aislamiento social que estamos atravesando.

e Definicion operacional: Factores involucrados
a. Sociodemograficos
b. Culturales
c. Econdmicos

B. Variable dependiente: Uso de Didéxido de Cloro, durante la pandemia
COVID -19 en la Feria del Altiplano-Miraflores.

e Definicién conceptual: Es el empleo del Diéxido de Cloro utilizado por
el paciente para aliviar sintomas familiarizados o el uso discontinuo de
un medicamento recomendado para el tratamiento de enfermedades
cronicas o recurrentes.

e Definicion operacional:

a. Dioxido de cloro consumido antes de pandemia.

b. Didxido de cloro utilizado durante la pandemia

Il.4. Técnicas e instrumentos para la recolecciéon de datos

Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la encuesta, con la
cual se obtuvo una cantidad importante de informacién de forma eficaz y
optima.
Para la medicion de las variables se utilizé6 un cuestionario el cual fue
validado por juicio de expertos y la confiabilidad por el Alpha de Cronbach.
» Se vaadesarrollar un tipo de estadistica descriptiva, inferencial, en
resumen, es una estadistica aplicada.
» Lo primero que se hizo es vaciar los datos en el programa SPSS
version 25.
» Lo segundo es hallar el alfa de Cronbach, que sirve para medir la
confiabilidad interna, es decir evaluar si los items se encuentran

correlacionados, del cual se obtuvo lo siguiente:

Alfa de Cronbach N de elementos
892 25
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1.5

2.5

2.5

1.6.

Como podemos observar el alfa de Cronbach, salié éptimo (0.892) lo cual
significa que las variables son mas consistentes entre siy a la vez tienen un

buen grado de confiabilidad o fiabilidad.

. Plan metodologico para larecoleccién de datos.

.1. Coordinaciones y autorizacion previa a la recoleccion de datos.

Se tramito la carta de presentacion de la Universidad Maria Auxiliadora
ante la directiva de la Feria del Altiplano.

La Directiva de la Feria del Altiplano dio la respuesta de aceptacion para
gue las investigadoras pudieran realizar la encuesta.

Una vez obtenida la respuesta se procedio a realizar un cronograma para
la aplicacion de estas. Segun el cronograma las encuestas se empezaron

a aplicar en el mes de Noviembre durante 10 dias.

2. Aplicacién de instrumentos de recoleccion de datos

Se realizé una presentacion a los comerciantes de la Feria del Altiplano,
se les explico el objetivo del estudio y se les entregd el formato de
consentimiento informado indicandoles que su participacion era de forma
voluntaria. Asi mismo los formatos de consentimiento informado una vez
firmados por los comerciantes fueron lacrados y custodiados en un lugar
de acceso privado para las investigadoras durante un tiempo prudencial.
Se procedio a distribuir las encuestas en cada puesto de atencion,
respetando los protocolos de bioseguridad que es el uso del uniforme,
mandilon, mascarilla y protector facial, para que de esta manera lograr
con satisfaccion el llenado total de las encuestas.

Todo este proceso fue monitorizado por las investigadoras que los

cuestionarios estuvieran bien llenados, a fin de evitar los sesgos.

Procesamiento del andlisis estadistico

Una vez obtenida la informacion se trasladaron a una matriz Excel, se
realizo los analisis de datos de las variables de la investigacion, se aplicé
las pruebas estadisticas de frecuencia e inferenciales, ademas de ello

algunas pruebas correlacidnales para comprobar la hipotesis de estudio.
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El analisis se elaboré a través de la creacion de una matriz de datos en
el programa Excel y el tratamiento estadistico se realiz6 a través del

programa SPSSv. 25.

Il.7. Aspectos éticos

En todo momento se tuvo en cuenta la aplicacién y el conocimiento de los
principios de la bioética en los comerciantes de la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa aplicando el derecho de autonomia, beneficencia, no
maleficencia y justicia.

Por ello, se aplicé el consentimiento informado previa explicacién a cada
usuario.

Principio de autonomia Se aplic6 el principio de autonomia en la
investigacion al tratar con cada usuario, en la toma de decision y libre
voluntad de participacion.

Asi mismo, a cada uno de los usuarios se le explico el objetivo de la
investigacion, luego se le solicité su consentimiento informado para que
su participacion fuese enmarcada dentro de los principios de bioética.
Principio de beneficencia. A cada comerciante que pertenece a la Feria
del Altiplano-Miraflores, Arequipa se le explico los beneficios que se
obtendra tras los resultados de esta investigacion, evitando Ia
automedicacion y sus consecuencias.

Principio de no maleficencia Se tomo en cuenta todas las medidas de
prevencion para evitar hacer dafio en la interaccion al aplicar el
instrumento de la investigacion a cada usuario, ni a la imagen de la Feria
del Altiplano-Miraflores, Arequipa.

Principio de justicia Cada comerciante fue tratado con igualdad,

cordialidad y respeto, respetando sus derechos.
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. RESULTADOS

Tabla 1. AUTOMEDICACION CON DIOXIDO DE CLORO POR TEMOR A

ENFERMARSE DE COVID-19

JUsted se automedica con
Diéxido de cloro porque
teme enfermarse de

%

COVID-19?
Si 146 42.7%
Casi siempre 11 3.2%
A veces 15 4.4%
Casi nunca 12 3.5%
Nunca 158 46.2%
Total 342 100.0%

En la Tabla N°1, se puede observar que los comerciantes de la Feria del
Altiplano se automedican con Dioxido de Cloro por temor a enfermarse de
COVID-19, dio como resultados predominante NUNCA con un 46.2%, seguido
de Sl con un 42.7%, A VECES con un 4.4%, CASI NUNCA con un 3.5%, CASI

SIEMPRE con un 3.2%.

Tabla 2. AUTOMEDICACION CON DIOXIDO DE CLORO PORQUE CREE

EN SU EFECTIVIDAD
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JUsted se automedica
porque cree que el DCL es

efectivo? n v
Si 96 28.1%
Casi siempre 21 6.1%
A veces 50 14.6%
Casi nunca 10 2.9%
Nunca 165 48.2%
Total 342 100.0%

En la Tabla N°2, se puede observar que los comerciantes de la Feria del
Altiplano se automedican con Diéxido de Cloro por creer que es efectivo, dio
como resultado en mayor porcentaje NUNCA con un 48.2% y con un menor
porcentaje CASI NUNCA con 2.9%.

Tabla 3. DISTRIBUCION POR REMUNERACION MENSUAL DE LOS
COMERCIANTES DE LA FERIA DEL ALTIPLANO

Remuneracion n %
200 a 500 46 13.5%
501 a 700 67 19.6%

701 a 1000 121 35.4%

1001 a 1500 77 22.5%

1501 a mas 31 9.1%
Total 342 100.0%

En la Tabla N°3, se observa que los ingresos mensuales de los comerciantes
de la Feria del Altiplano oscilan con un mayor porcentaje de 35.4% entre 701 a
1000 soles, 22.5% entre 1001a 1500 soles, 19.6% entre 501 a 700 soles, 13.5%

entre 200 a 500 soles y finalmente 1.5% que supera los 1501 soles.
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Tabla 4. AUTOMEDICACION CON DIOXIDO DE CLORO ANTES DE LA
PANDEMIA COVID-19

JUsted se
automedica antes
de la pandemia n %
con Di6xido de
Cloro?
cUsted se automedica
con Dioxido de Cloro

durante la pandemia? n %
Si 184 53.8%
En la No 158 46.2% Tabla
Ne4, Total 342 100.0% se

observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano con un significativo 81%
NO se automedican con Didxido de Cloro antes de la pandemia COVID-19; sin
embargo, el 19% manifestd que si lo utilizaron para otras patologias.

Tabla 5. AUTOMEDICACION CON DIOXIDO DE CLORO EN LA PANDEMIA
COVID-19

En la Tabla N° 5, se observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano con

un 53.8% indican que se empezaron a automedicarse con Dioxido de Cloro a

raiz de la pandemia COVID-19.
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Figura 1

63.5%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0% 3.2% 6.4% 7.6%
10.0%

0.0%

mSi mCasisiempre mAveces mCasinunca mNunca

Figura N°1: Automedicacion de los comerciantes de la Feria del Altiplano con

Dioxido de Cloro porque sienten dolor.

En la Figura N°1, se observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano, el
63.5% indican que nunca han consumido Diéxido de Cloro porque sentian
dolor, 19.3% si, 7.6% casi nunca, 6.4% a veces, 3.2% casi siempre,
concluyendo asi que la gran parte de los comerciantes no lo usaban para tal
dolencia, siendo solo un pequefio porcentaje que si lo usaban para aliviar el

dolor.
Figura 2
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Figura N°2: Automedicacion de los comerciantes de la Feria del Altiplano con

Dioxido de Cloro porque sienten fiebre y gripe.

En la Figura N°2, se observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano con

un 61.4% indican que nunca se han automedicado con Dioxido de Cloro para

tratar la fiebre y la gripe, con un 20.5% indican que si, 8.2% casi nunca, 5.8% a

veces y 4.1% casi siempre, donde se evidencia que solo un reducido grupo de

comerciantes lo consumen para la fiebre y gripe

Figura 3

80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%

0.0%

mSi

71.1%

12.3%

5.8%  7.3%

3.5%

m Casi siempre mAveces @ Casinunca mNunca

Figura N°3: Automedicacion de los comerciantes de la Feria del Altiplano con

Dioxido de Cloro porque tienen diarrea.
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En la Figura N°3, se observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano
obtuvieron un 71.1% indicando que nunca se han automedicado con Diéxido
de Cloro para tratar la diarrea, un 12.3% indica que si, un 7.3% casi nunca,

5.8% a veces y un 3.5% casi siempre.

Figura 4
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Figura N°4: Automedicacion de los comerciantes de la Feria del Altiplano con
Dioxido de Cloro porque creen que es efectivo.

En la Figura N°4, se observa que los comerciantes de la Feria del Altiplano con
48.2% creen que el consumo del Dioxido de Cloro no es efectivo, 28.1% si,
14.6% a veces, 6.1% casi siempre y 2.9% casi nunca, mostrandose una ligera
diferencia. Concluyendo que en su mayor porcentaje los comerciantes creen

gue no posee ninguna efectividad.
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3.3 Correlaciones de Variables

Figura 5
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Como podemos observar en el cuadro, en la columna suma, el item sexo, p-
valor 0.150 mayor a 0.05 por lo tanto no es una variable significativa. Con
respecto a la correlacion de Pearson (-0.078) lo cual significa que tienen una

relacion inversa.

» Elitem Idioma, posee un p-valor 0.698, es mayor a 0.05, lo que significa
gue no es una variable significativa, pero observamos que el coeficiente
de Pearson es negativo (-0.21) lo cual significa que es una correlacion
inversa.

» El item religion, p-valor es 0.978, es mayor a 0.05, lo cual significa que
no es una variable significativa, pero observamos que el coeficiente de
Pearson es negativo (-0.02) lo cual significa que es una correlacion
inversa.

» Con referencia a los p-valor de los siguientes items como, la edad
(0.863), grado de instruccion (0.182) y ocupacion (0.293) se consideran
variables no significativas, porque su p-valor es mayor a 0.05.

» Los items Grado de instruccion (0.72), ocupacion (0.57), tienen relacion
directa o una correlacion fuerte (0.50 a 1.00) con las demas variables.

» En los demas items, como remuneracion mensual (0.01), usted se auto
médica (0.00), usted se auto médica por sugerencia de un profesional
no medico (0.00), usted se auto medica Didxido de Cloro porque padece
de COVID-19 (0.00), usted se auto medica porque teme enfermarse de
COVID -19(0.00), usted se auto medica de Dioxido de Cloro porque cree
gue es efectivo (0.00), y asi en todos los demas items el p-valor fue 0.00,
el cual es menor a 0.05, lo que significa que estas variables son
altamente significativas, excepto las remuneraciones, que se considera

muy significativa.
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IV.1.

DISCUSION

Discusion de resultados

La automedicacion es muy comun hoy en dia, es una practica ya
confirmada, a raiz del COVID-19, que ocasiono que la poblaciéon se
automedicara en mayor magnitud ya sea de manera preventiva o
sintomatica. Por tal motivo en el trabajo de investigacion abarcaremos
cuales son los factores involucrados con la automedicacion y uso del
Dioxido de Cloro dentro de la Feria del Altiplano.

La recoleccion de datos se desarroll6 mediante encuestas realizadas a
los comerciantes de la Feria del Altiplano, teniendo una muestra de 342
comerciantes que participaron de manera voluntaria, donde podemos
observar que un 48.2% de comerciantes no creen en la efectividad del
Dioxido de Cloro lo que corrobora la investigacion de Gutiérrez E. et al
(2020) (16) , indicando que las agencias gubernamentales llegaron a la
conclusion que el Dioxido de Cloro no tienen ningun efecto terapéutico
sobre el COVID-19.

Por otra parte, los comerciantes de la Feria del Altiplano el 55% se
automedican, el 43.6% por sugerencia de un familiar, 59.9% por un
amigo y un 65.8% por un profesional no medico.

Asimismo, un 61.4% de los comerciantes nunca se han automedicado
con Diéxido de Cloro por padecer de COVID-19 y un 46.2% por temor a
enfermarse de COVID-19.

Por consiguiente, los resultados obtenidos en la investigacion indican
gue con un 49.7% nunca escucho o vio en las redes sociales ,55.6% en
la radio, 66.1% en la television, lo cual corrobora la investigacion de
Condor C. et al (2020) (14) indicando que en la red social Twitter se
analizé obteniendo un 33.9% de negatividad frente a la promocion de
Dioxido de Cloro para el tratamiento de COVID-19.

Con respecto a los resultados obtenidos por los comerciantes refieren
gue con un indice de 52% el género femenino, un 37.1% el rango de
edad de 31 a 40 afios, 37.4% el nivel de instruccion secundario, 86%

tienen de ocupacion comerciantes, 93% de idioma castellano y
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IV.2.

finalmente un 79.5% de religion catdlica son predominantes en la
investigacion.

Concluyendo un 35.4% tienen una remuneraciéon mensual de 701 a 1000
soles, 63.2% nunca se han automedicado con Dioxido de Cloro por falta
de recursos econdmicos, 55.3% por falta de atencién de un personal

meédico lo cual confirma que el factor econémico no es un factor limitante.

Conclusiones

>» Los factores sociodemograficos se encuentran relacionados
directamente con la automedicacion, excepto el Sexo el cual esta
relacionado inversamente.

> Dentro de los factores culturales, Idioma presento una relacion
nula y Religidon una relacion negativa con la automedicacion.

> Los sintomas que presentaron los comerciantes de la Feria del
Altiplano para automedicarse con Dioxido de Cloro fueron el dolor
diarrea, fiebre y gripe.

> El uso del Diéxido de Cloro se hizo conocido y popular a raiz de
la pandemia por COVID -109.

> El uso del Diéxido de Cloro antes y durante la pandemia COVID-

19 fue altamente significativa
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Recomendaciones

Promover el uso racional y responsable de medicamentos, evitando las
practicas de automedicacion, en especial en los comerciantes de la Feria
del Altiplano, evitando el uso de Diéxido de Cloro ya que puede
representar un mayor riesgo de enfermar. Asi mismo se deben focalizar
esfuerzos a través de las instituciones reguladoras de salud,
instituciones educativas y a través de las sociedades estudiantiles para
que eduquen a esta poblacibn y disminuir estas practicas de

automedicacion.

e Los profesionales de la salud deben concientizar a la poblacion

mediante campafnas informativas acerca de las consecuencias de la
automedicacion con Diéxido de Cloro.

La DIGEMID debe brindar a la poblacion un conocimiento certero acerca
de que existe publicidad engafiosa sobre los beneficios y posibles curas

para el COVID- 19 sin un respaldo cientifico.
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ANEXOS

ANEXO A: Instrumentos de recoleccion de datos

[I. CUESTIOMARIO: FACTORES INVOLUCRADOS EN LA AUTOMEDICACION

Dimension: Socio demogréfico.

1. Sexo Masculino Femenino
18 a 20 41 a 50
2. Edad 21a30 51 a més
31a40
3. Grado de Primaria Secundaria
instruccion Técnico Universitario

4.  Ocupacion

Comerciante

Ayudante
Dimensioén: Cultural
5. Idioma Castellano Quechua
Otros
Catodlico Adventista
6. Religion
Testigo de Jehova Otros
Dimensién: Econémico
s/. 701.00 a
s/. 200.00 a 500.00 1000.00
7. Remuneracion Mensual s/. 1001.00 a
s/.5 01.00 a 700.00 1500.00

s/. 1501.00 a mas

Dimension: Sugerencia del uso de Di6xido de cloro y otros medicamentos

8. ¢ Usted se automedica? S CSs AV CN
9. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro por S CSs AV CN

sugerencia de un familiar?
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10. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro por
sugerencia de un amigo?

CS

AV

CN

11. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro por
sugerencia de un profesional no
médico?

CS

AV

CN

Dimensioén: Sintomatologia motivo de la automedicacion

12. ¢ Usted se automedica
con didxido de cloro por que
padece COVID-19?

Cs

AV

CN

13. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro porque teme
enfermarse de COVID 19?7

CS

AV

CN

Dimensién: Recursos Econémicos

14. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro por falta de
recursos econémicos?

CS

AV

CN

Dimensién: Confianza

15. ¢ Usted se automedica
con dioéxido de cloro porque no le
atendio el personal médico?

Cs

AV

CN

Dimension: Tiempo

16. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro porque
trabaja demasiado para ir a un
centro de salud?

Cs

AV

CN

Dimensién: Medios de comunicaciéon

17. ¢ Usted se automedica
con didxido de cloro porque en
las redes sociales lo vio o
escucho?

CS

AV

CN

18. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro porque en la
radio escucho la promaocion el
producto?

Cs

AV

CN

37




19. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro porqué en la
televisién promocionan su uso?

AV

CN

Dimensioén: Uso

20. ¢ Usted se automedica
con dioxido de cloro porque S CSs
siente dolor?

AV

CN

21. ¢ Usted se automedica
con dioxido de cloro porque tiene | S CSs
fiebre y gripe?

AV

CN

22. ¢ Usted se automedica
con diéxido de cloro porque tiene | S CS
diarrea?

AV

CN

23. ¢ Usted se automedica
con porque cree que el diéxido S CSs
de cloro es efectivo?

AV

CN

24. ¢ Usted se automedica
antes de la pandemia con Sl NO
diéxido de cloro?

25. ¢ Usted se automedica
con dioxido de cloro en la Sl NO
pandemia?
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ANEXO B: Matriz de consistencia

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Problema General

Objetivo General

Hipotesis General

¢,Cuadles son los factores involucrados con la
automedicaciéon y uso de Dibéxido de Cloro,
durante la pandemia COVID-19 en los
comerciantes de la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa-Noviembre 20217 Los
problemas secundarios:

Determinar los factores involucrados con la
automedicacion y uso de Didxido de Cloro,
durante la pandemia COVID-19 en los
comerciantes de la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.

Existe relacion entre los factores involucrados
con la automedicacion y uso de Diéxido de
Cloro con los comerciantes de la Feria del
Altiplano-Miraflores, Arequipa-Noviembre 2021

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis Especificas

¢,Cudles son los factores sociodemograficos
involucrados con la automedicacion y uso de
Dioxido de Cloro, durante la pandemia
COVID-19 en los comerciantes de la Feria

Determinar los factores sociodemograficos
involucrados con la automedicacion y uso del
Dioxido de Cloro, durante la pandemia por
COVID-19 en los comerciantes de la Feria

Existe relacion entre las caracteristicas
sociodemograficas de los comerciantes de la
feria del altiplano —Miraflores, Arequipa-
Noviembre 2021 con la automedicacion y uso
de Dioxido de Cloro.

del Altiplano-Miraflores, Arequipa- | del Altiplano-Miraflores, Arequipa-
Noviembre 20217? Noviembre 2021.

Existe relacion entre las caracteristicas
.Cuales son los factores culturales | Determinar los factores culturales | culturales de los comerciantes de la feria del

involucrados con la automedicacion y uso de
Dioxido de Cloro, durante la pandemia
COVID-19 en los comerciantes de la Feria
del Altiplano-Miraflores, Arequipa-
Noviembre 20217?

involucrados con la automedicacion y uso del
Dioxido de Cloro, durante la pandemia por
COVID-19 en los comerciantes de la Feria
del Altiplano-Miraflores, Arequipa-
Noviembre 2021.

altiplano  —Miraflores,  Arequipa-Noviembre
2021 con la automedicacion y uso de Dioxido
de Cloro.

¢.Cuales son los factores econémicos
involucrados con la automedicacion y uso de
Dioxido de Cloro, durante la pandemia
COVID-19 en los comerciantes de la Feria

Mencionar los factores econémicos
involucrados con la automedicacion y uso
del Dioxido de Cloro, durante la pandemia
por COVID-19 en los comerciantes de la

Existe relacibn entre las caracteristicas
econdmicas de los comerciantes de la feria del
altiplano  —Miraflores,  Arequipa-Noviembre




del Altiplano-Miraflores,
Noviembre 20217

Arequipa-

Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa-
Noviembre 2021.

2021 con la automedicacion y uso de Dioxido

de Cloro

¢,Cuédles son los sintomas que presentan los
comerciantes para automedicarse con
Dioxido de Cloro en la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa-Noviembre 20217

Describir los sintomas que presentan los
comerciantes para automedicarse con
Dioxido de Cloro en la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.

¢, Como era utilizado el Dioxido de Cloro
antes y durante la pandemia COVID-19 por
los comerciantes de la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa-Noviembre 20217

Indicar si el Diéxido de Cloro era utilizado
antes y durante la pandemia COVID-19 por
los comerciantes de la Feria del Altiplano-
Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.

PROCEDIMIENTO PARA COLECTA DE DATOS USANDO EL CUESTIONARIO

Se utilizara como instrumento el cuestionario y la guia de observacién. El cuestionario, esta dirigido a trabajadores de la FERIA DEL
ALTIPLANO-MIRAFLORES, AREQUIPA- NOVIEMBRE 2021. El cual consta con 25 preguntas cada una con 5y 2 alternativas. Las

respuestas correctas tienen una puntuacion de 1y las respuestas incorrectas de 0 puntos, segun la suma de todos los puntajes se

evaluara.
e S=Siempre (5)
e (CS=Casi siempre (4).
e AV=A veces, (3)
e CN=Casi nunca (2)-
e N= Nunca (1)
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e Si=(5)
e No=(0)
Los instrumentos de recoleccidn seran validados por los docentes de la casa de estudios de la Universidad Maria Auxiliadora (ANEXO D)
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ANEXO C: Operacionalizacion de las variables

DEFINICION DEFINICION ESCALA DE o e
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION N° DE ITEMS VALOR
sociodemografico Sexo, edad, grado
de instruccion, 4
Variable ocupacion
independiente
culturales Religi6n 2
Idioma
econdémicas .
Factores Ingreso mensual:
sociodemograficos:
Los factores Edad, género, 2/002 Oé)dOO a
involucrados en la grado de i
Factores automedicacion: instruccion, </ 501.00 a
:gvolucrados en zg)i?dzran:graﬂca: E;Lljigl;gﬁles:, idioma; 2700.00 Ordinal Del 0 al 100%
automedicacién | ocupacion Economicas,las s/ 701.00 a
Culturales: religion, estrategias de 1600 O'O 1
automedicacién 1500.00
s/ 1500.00 a mas
. familiar
Sugerencia .
amigo 3
profesional
Sintomatologia |
eve, grave 2
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Recursos Cuenta con
Econémicos suficientes
recursos
econémicos
Confianza en el Automedica-
personal de salud | cion por
desconfianza
Tiempo Falta de tiempo
Medios de Influencia de los

comunicacion

medios de
comunicacion

Grupo
Farmacoldgico

Analgésico,
antiinflamatorio
Antipirético,
antibiotico

Di6xido de cloro

Ordinal

S=Siempr
e (5)

CS=

Casi
siempre

(4).

AV=A
veces, (3)

CN=Casi
nunca (2)

N=
Nunca (1)
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Variable:
Dependiente

Uso de
diéxido de
cloro

Oxidante fuerte
con capacidad
de diluir tejidos
como la pulpa
dental, ademas
de ser un
desinfectante
eficaz en la
mayoria de los
microorganismos

Uso de diéxido
de cloro.

a. Dioxido de
cloro
consumido
antes de
pandemia.

b. Dibéxido de
cloro utilizado
durante la
pandemia

Si/no

Nominal

Si (1)
No(0)
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ANEXO D: Consentimiento informado

TITULO DE LA INVESTIGACION: FACTORES INVOLUCRADOS CON LA
AUTOMEDICACION Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA
PANDEMIA COVID -19 EN LA FERIA DEL ALTIPLANO- MIRAFLORES,
AREQUIPA- NOVIEMBRE 2021

Investigadores principales: Bach. PAREDES TACO, PATRICIA DINEY
Bach. ROLDAN AGRAMONTE, PATRICIA BEATRIZ

Sede donde se realizara el estudio: FERIA DEL ALTIPLANO-MIRAFLORES,
AREQUIPA- NOVIEMBRE 2021

Nombre del participante:

A usted se le ha invitado a participar en este estudio de investigacion. Antes de
decidir si participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes
apartados. Este proceso se conoce como consentimiento informado. Siéntase
con la libertad absoluta para preguntar sobre cualquier aspecto que le ayude a
aclarar sus dudas al respecto. Una vez que comprenda el estudio y si usted
desea participar en forma voluntaria, entonces se pedira que firme el presente

consentimiento, de la cual se le entregara una copia firmada y fechada.

1. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO Actualmente se conoce que muchas
personas se hayan interesado por el uso del producto Diéxido de cloro durante
la pandemia y al mismo tiempo que otras hayan buscado tomar ventaja
lucrativa de este interés, no se tiene evidencia que el Dioxido de Cloro y otros
productos similares hayan sido aprobados por un proceso de control y
certificaciéon de sustancias para uso médico. Sin embargo, a pesar de las
advertencias oficiales al respecto, tampoco se ha regulado su
comercializacion, particularmente en internet. En el Pert, EsSalud reporté en
2020 que solo en Arequipa el 30% de pacientes hospitalizados con COVID-
19 consumieron Dioxido de Cloro y también hay reportes de casos graves en

otras regiones del pais.



2. OBJETIVO DEL ESTUDIO: Determinar los factores involucrados con la
automedicacion de Didxido de Cloro, durante la pandemia COVID-19 en la

Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.

3. BENEFICIOS DEL ESTUDIO: Conocer las cifras de automedicaciéon, aunque
todavia preocupantes desde el punto de vista de salud publica, los
medicamentos y el Dioxido de Cloro, durante la pandemia COVID-19 en los
comerciantes de la Feria del Altiplano-Miraflores, Arequipa- Noviembre 2021.
Realizar charlas de prevencion sobre el riesgo de la automedicacion en

general.

4. PROCEDIMIENTO DEL ESTUDIO
Para la ejecucidn del presente estudio se gestionard el permiso ante las
autoridades de la FERIA DEL ALTIPLANO-MIRAFLORES, AREQUIPA-
NOVIEMBRE 2021

Se seleccionaran de los participantes de acuerdo con los criterios de inclusion,
personas dispuestas a participar en el estudio.

Saludaremos atentamente al participante, nos presentaremos y le haremos de
conocimiento el objetivo del estudio y se les solicitara respetuosamente que
firmen el consentimiento informado.

Luego se les entregara el cuestionario, sefalando las indicaciones
correspondientes a fin de que el participante marque las alternativas que
consideren correctas segun su conocimiento y sus criterios. Posteriormente
se verificara que el cuestionario este completamente lleno.

Se le agradecera a cada participante, por su participacion, haciéndoles
conocer gue la informacion se utilizara solo en este estudio.

Finalmente, los datos obtenidos se ingresaran y procesaran en una base de

datos, para su posterior analisis.
RIESGO ASOCIADO CON EL ESTUDIO

Situacion actual de la pandemia, pero se tomaran en cuenta todas las medidas

de bioseguridad.
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5. CONFIDENCIALIDAD

Sus datos e identificacion seran mantenidos con estricta reserva y
confidencialidad por el grupo de investigadores. Los resultados seran publicados
en diferentes revistas médicas, sin evidenciar material que pueda atentar contra

su privacidad.
6. ACLARACIONES
e Es completamente voluntaria su decision de participar en el estudio.

e En caso de no aceptar la invitacibn como participante, no habra ninguna

consecuencia desfavorable alguna sobre usted.

e Puede retirarse en el momento que usted lo desee, pudiendo informar o no,

las razones de su decision, lo cual serd respetada en su integridad.

e No tendrd que realizar gasto alguno durante el estudio. No recibira pago por
su participacion.

Para cualquier consulta usted puede comunicarse con:

e PAREDES TACO, PATRICIA DINEY tesista 1, al teléfono 977985048, al correo

electronico: smile_trixy@outlook.com .

e ROLDAN AGRAMONTE, PATRICIA BEATRIZ tesista 2, al teléfono 915216239,
al correo electronico: pathy 2410@hotmail.com .

e Si considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion en el
estudio, puede, si asi lo desea, firmar la Carta de Consentimiento Informado
dispuesto en este documento.
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7. CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo,  Durdiia ﬁm.rf,..n Fe i A he

leido y comprendido la informacion anterior v mis preguntas han sido
respondidas de manera satisfactoria. He sido informade y entiendo que los
datos obienidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos con fines
cientificos, Convengo en participar en este estudio de investigacian an forma
voluntaria. Recibiré una copia firmada vy fechada de esta forma de

consentimiento

Firma del parficipante: i g

Documeants de identidad: ETLES & S

Nombra y apellidos del investigador:

Vattiose LA sy | rakes o

Firma del investigador,

Documanto de identidad: FLITER YA

. - 'r.\:. 5 -y S | | ™9 e
Nombee y apelides del testige: _WTiee Casliz dilda Agpeee

Firma del testigo: e 3. o o
Documants de Identidad: I9 /&g 30
Lima, 25 d& MNeuenibn del 2021
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ANEXO E: Documentos obtenidos para desarrollo de la investigacion

l. Carta de Presentacién

J X8 | UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA

“Afo del Bicentenario del Per0: 200 afios de Independencia”

San Juan de Lurigancho 10 de noviembre del 2021

CARTA N°021-2021/ EPFYB-UMA

Sr. JUAN SARMIENTO PARI

PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE COMERCIANTES DE LA FERIA DEL ALTIPLANO
Presente. -

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarla en nombre propio y de la Universidad
Maria Auxiliadora, a quien represento en mi calidad de Director de la Escuela de
Farmnacia y Bioquimica.
Sirva la presente para pedir su autorizacion a que las bachilleres, PATRICIA DINEY
PAREDES TACO DRI 70378849 y PATRICIA BEATRIZ ROLDAN AGRAMONTE DNI
74119870, puedan recopilar los siguientes datos: Encuesta: sobre la automedicacion,
para su proyecto de fesis titulado: “FACTORES INVOLUCRADOS CON LA
AUTOMEDICACION Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA PANDEMIA COVID - 19
PERIODO SEPTIEMBRE - NOVIEMBRE, AREQUIPA 2021".
Sin otro particular, hago propicio la ocasion para expresarle los senfimientos de mi mas
alta consideracion y estima.

Afentamente,

Dr. Jhonnel Gamaniego Joaguin
Dicector ¢e la Escusta Profesional de
Farmacia y Bioguimica

Av. Canto Bello 431, San Juan de Lurigancho
Telf: 389 1212
www.umaperu.edu.pe

|
LGC/jir
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Carta de Aceptacion

i i Vo e = = o) | . \ “DECOM
/NSOGIACION|DE (COMERGIANTES [DE(UAIFERIADEL ALTIPLAND E Gi %,
FUNDADO EL 21-04-76 Y RECONOCIDO EL 23-12-76, INSCRITO EN LOS REGISTROS PUBLICOS :? AcFA a
FICHA 5417 - PARTIDA XIV - PAGINA 51 - ASIENTO N°1 - L. TRIBUTARIA 93Q1821 FERIA DEL ALTIPLANO

Arequipa, 19 de Noviembre de 2021

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA - UMA
Director de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica
Dr. Jhonnel Samaniego Joaquin

De mi consideracion.

Por medio de la presente le hago llegar los cordiales saludos a nombre de la Asociacion de
Comerciantes de la Feria del Altiplano, al mismo tiempo comunico lo siguiente:

Que, las Srtas. PAREDES TACO PATRICIA DINEY y ROLDAN AGRAMONTE PATRICIA BEATRIZ
estudiantes de la escuela profesional de Farmacia y Bioquimica de la universidad Maria Auxiliadora-
UMA que Usted Representa, han sido admitidas para realizar sus encuestas en las instalaciones de
la Asociacién de Comerciantes de la Feria del Altiplano, dicha investigacién con fines académicos, la
investigacion estara centrada en “FACTORES INVOLUCRADOS CON LA AUTOMEDICACION Y USO DE
DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA PANDEMIA COVID-19 EN LA FERIA DEL ALTIPLANO-MIRAFLORES,
NOVIEMBRE- AREQUIPA 2021. ” que influird de manera positiva en la calidad de vida del personal a
cargo.

Sin mas particular.

Atentamente

11| e
ey,
7

$EACKIO SARMIENTO PARI
PRESIDENTE A.C.F.A.

A.C.FA.. - Calle Elias Aguirre 311 - Miraflores - Arequipa - Pert Fono: 281093
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II. Carta de Poblacion Feria del Altiplano-Miraflores

/ASOGIACIGN DE GOMERGIANTES[DEILAFERIADEL/ALTIPLAND ™" g%,

N
, s ACFAE:"- %
FUNDADO EL 21-04-76 Y RECONOCIDO EL 23-12-76, INSCRITO EN LOS REGISTROS PUBLICOS = ; w»n
FICHA 5417 - PARTIDA XIV - PAGINA 51 - ASIENTO N°1 - L. TRIBUTARIA 93Q11821 FERIA DEL ALTIPLANO

Arequipa, 19 de Noviembre de 2021

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA - UMA
Director de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica
Dr. Jhonnel Samaniego Joaquin

De mi consideracion.

Por medio de la presente le hago llegar los cordiales saludos a nombre de la Asociacién de
Comerciantes de la Feria del Altiplano, al mismo tiempo comunico lo siguiente:

Que, las Srtas. PAREDES TACO PATRICIA DINEY y ROLDAN AGRAMONTE PATRICIA BEATRIZ
estudiantes de la escuela profesional de Farmacia y Bioquimica de la universidad Maria Auxiliadora-
UMA que Usted Representa, han sido admitidas para realizar sus encuestas en las instalaciones de
la Asociacion de Comerciantes de la Feria del Altiplano, que consta de 1550 puestos comerciales y
con 970 socios, dicha investigacion sera para fines académicos, la investigacion estard centrada en
“FACTORES INVOLUCRADOS CON LA AUTOMEDICACION Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE
LA PANDEMIA COVID-19 EN LA FERIA DEL ALTIPLANO-MIRAFLORES, NOVIEMBRE- AREQUIPA 2021
” que influira de manera positiva en la calidad de vida del personal a cargo.

Sin mas particular.

Atentamente

3 ol 5 MIENTO PARI
PRESIDENTE A.C.F.A.

A.C.FA.. - Calle Elias Aguirre 311 - Miraflores - Arequipa - Pert Fono: 281093
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V.

Ficha de validacion del cuestionario

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validacion del
cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: FACTORES INVOLUCRADOS CON LAAUTOMEDICACION

Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA PANDEMIA COVID -19 PERIODO
SEPTIEMBRE- NOVIEMBRE, AREQUIPA 2021.

- Bach. PAREDES TACO, PATRICIA DINEY
- Bach. ROLDAN AGRAMONTE, PATRICIA BEATRIZ

Tesistas

I. ASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:

Porcentaje (%) de aprobacion
PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR — 50 [ 50 60 70 80 90 100

1. (El cuestionario logrard obtener

X
datos para lograr el objetivo del
proyecto?

2. s Las preguntas del cuestionario X

estan referidas a los objetivos
planteados?

3. {Son comprensibles las preguntas
del cuestionario?

4. jlLas preguntas del cuestionario
siguen una secuencia légica?

5. ¢ Las preguntas del cuestionario
seran reproducibles en otros
estudios similares?

6. ¢ Las preguntas del cuestionario
son adaptados a la actualidad y
realidad nacional?

Il. SUGERENCIAS

1. ;Qué ftems considera usted que deberfan agregarse?
NINGUNO

2. ;Qué ftems considera usted que podrian eliminarse?
NINGUNO

3. ;Qué items considera usted que deberian reformularse o precisarse mejor?
NINGUNO

C 00

(- Fecha: 25 de Octubre de 2021

Validado por: Mg. QF Enrique MONTANCHEZ Mercado
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UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validacion del cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: FACTORES INVOLUCRADOS CONLAAUTOMEDICACION
Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA PANDEMIA COVID -19 PERIODO
SEPTIEMBRE- NOVIEMBRE, AREQUIPA 2021.

- Bach.PAREDES TACO, PATRICIA DINEY

Tesistas - Bach.ROLDAN AGRAMONTE, PATRICIA BEATRIZ

L ASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:

Porcentaje (%) de aprobacion
PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR [ 50 50 60 70 20 90 1100

1. (El cuestionario logrard obtener X
datos para lograr el objetivo del
proyecto?

2. jLas preguntas del cuestionario X
estan referidas a los objetivos
planteados?

3. ¢ Son comprensibles las preguntas X
del cuestionario?

4. ;las preguntas del cuestionario X
siguen una secuencia logica?

5. i Las preguntas del cuestionario X
seran reproducibles en otros
estudios similares?

6. jLas preguntas del cuestionario X
son adaptados a la actualidad y
realidad nacional?

I. SUGERENCIAS

1. ¢ Cuales de las preguntas considera usted que deberian incorporarse? Ninguno
2. ;Cudles de las preguntas considera usted que podrian eliminarse? Ninguno

3. Cudles de las preguntas considera usted que deberian reformularse? Ninguno

Fecha: 25-10-2021
Validado por: Dr. Héctor Vilchez Caceda

Firma: E}
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UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validacion del cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: FACTORES INVOLUCRADOS CON LA AUTOMEDICACION
Y USO DE DIOXIDO DE CLORO, DURANTE LA PANDEMIA COVID -19 PERIODO
SEPTIEMBRE- NOVIEMBRE, AREQUIPA 2021.

- Bach. PAREDES TACO, PATRICIA DINEY

Tesistas - Bach. ROLDAN AGRAMONTE, PATRICIA BEATRIZ

L ASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:

Porcentaje (%) de aprobacion

PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR — 50 | 50 60 70 80 | 90 1100

1. ¢El cuestionario lograra obtener X
datos para lograr el objetivo del
proyecto?

2. iLas preguntas del cuestionario X

estén referidas a los objetivos
planteados?

3. i Son comprensibles las preguntas X
del cuestionario?

4. ;Las preguntas del cuestionario X
siguen una secuencia légica?

5. ¢Las preguntas del cuestionario X

seran reproducibles en ofros
estudios similares?

6. i Las preguntas del cuestionario X
son adaptados a la actualidad y
realidad nacional?

I. SUGERENCIAS

1. ¢Cudles de las preguntas considera usted que deberian incorporarse?
Ninguno

2 ;Cuales de las preguntas considera usted que podrian eliminarse?
Ninguno

3. 4 Cudles de las preguntas considera usted que deberian reformularse?
Ninguno

Fecha: 13-10-2021
Validado por: Neuma Mario Pineda Pérez
CQFP 18130

h
DNI 09410930 Firma: ﬁf\@gﬁa
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V. CUADROS DESCRIPTIVOS

FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

Edad
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
18 a 20 18 5.3 5.3 5.3
21a30 99 28.9 28.9 34.2
31a40 127 37.1 37.1 71.3
41 a 50 49 14.3 14.3 85.7
51 a mas 49 14.3 14.3 100.0
Total 342 100.0 100.0

Grado instruccion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Primaria 33 9.6 9.6 9.6
Secundaria 128 37.4 37.4 47.1
Técnico 104 30.4 30.4 77.5
Universitario 77 22.5 22.5 100.0
Total 342 100.0 100.0
Ocupacion

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Comerciante 293 85.7 85.7 85.7
Ayudante 49 14.0 14.0 99.7
Total 342 100.0 100.0

FACTORES CULTURALES
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Idioma

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Castellano 317 92.7 92.7 92.7
Quechua 14 4.1 4.1 96.8
Otros 11 2.9 2.9 99.7
Total 342 100.0 100.0
Religion
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Catolico 272 79.5 79.5 79.5
Adventista 37 10.8 10.8 90.4
Testigo de 21 6.1 6.1 96.5
Jehova
Otros 12 3.5 3.5 100.0
Total 342 100.0 100.0
FACTORES ECONOMICOS
Remuneracion _mensual
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
200 a 500 46 13.5 13.5 13.5
501 a 700 67 19.6 19.6 33.0
701 a 1000 121 354 35.4 68.4
1001 a 1500 77 22.5 22.5 90.9
1501 a mas 31 9.1 9.1 100.0
Total 342 100.0 100.0

Resumen de procesamiento de casos
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Casos

Perdido Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Grado_instruccion 342 100.0% 0 0.0% 342 100.0%

*

Usted_automedica

Tabla cruzada Grado_instruccion*Usted automedica

Usted automedica

Casi Casi
Si siempre A veces nunca Nunca Total
Grado_instruccion Primaria 26 4 0 0 3 33
Secundaria 69 30 2 9 18 128
Técnico 67 6 0 12 19 104
Universitario 26 20 2 13 16 77
Total 188 60 4 34 56 342

ANEXO F: Evidencias fotograficas del trabajo de campo
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Figura 6: Frontis de la Feria del Altiplano

Figura 7: Carta de Aceptacién firmada y sellada por el presidente Sr. Juan

Sarmiento Pari
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Figura 8: Presidente de la Feria del Altiplano Sr. Juan Sarmiento Pari y

tesistas
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Figura 9: Tesista encuestando seccién Articulos para mascotas
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Figura 11: Tesista encuestado seccion Abarrotes
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Figura 13: Tesistas encuestando seccién Perfumeria

[ —

Figura 14: Tesista encuestando seccién Articulos damas




