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RESUMEN

Objetivo: Demostrar la actividad antibacteriana de la mezcla de aceite esencial de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano) frente a
Streptococcus mutans ATCC 25175

Material y Meétodo: EI estudio presentdé enfoque cuantitativo, con disefio
experimental y tipo prospectivo y transversal, la poblacion de estudio estuvo
conformada por las especies vegetales de Cinnamomun Zeylanicum Blume (canela)
y Origanum Vulgare L. (orégano), la muestra empleada fue el aceite esencial de
ambas especies, el aceite de orégano fue obtenido mediante la técnica de arrastre
con vapor y mediante el método de difusion en pozo se determind la actividad

antibacteriana.

Resultados: Los resultados mostraron halos de inhibicidbn promedio con respecto
al aceite de canela al 50%, 75% y 100% fue de 31,10 + 0,31mm, 38,23 + 0,36mm
y 42,95 + 0,31mm respectivamente; el aceite de orégano al 50%, 75% y 100% fue
de 25,99 + 0,44mm, 32,64 + 0,30mm Yy 36,86 + 0,36mm respectivamente; la mezcla
de los aceites de canela y orégano al 50%, 75% y 100% fue de 29,35 + 0,50mm,
34,84 + 0,41mm y 40,11 + 0,51mm respectivamente y el control negativo obtuvo
halos de inhibicién de 6,17 + 0,41mm.

Conclusiones: La mezcla de aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume

(canela) y Origanum vulgare L. (orégano) presento actividad antibacteriana

Palabras clave: Cinnamomum zeylanicum, Origanum vulgare, Streptococcus

mutans, aceite esencial, antibacteriano.



ABSTRACT

Objective: To demonstrate the antibacterial activity of the essential oil mixture of
Cinnamomum zeylanicum Blume (cinnamon) and Origanum vulgare L. (oregano)

against Streptococcus mutans ATCC 25175.

Material and method: The study presented a quantitative approach, with an
experimental design and prospective and cross-sectional type, the study population
was made up of the plant species of Cinnamomun Zeylanicum Blume (cinnamon)
and Origanum Vulgare L. (oregano), the sample used was the essential oil from both
species, the oregano oil was obtained by the steam drag technique and the

antibacterial activity was determined by the well diffusion method.

Results: The results showed average inhibition halos with respect to cinnamon oil
at 50%, 75% and 100% was 31.10 + 0.31mm, 38.23 + 0.36mm and 42.95 + 0.31mm
respectively. ; oregano oil at 50%, 75% and 100% was 25.99 + 0.44mm, 32.64 +
0.30mm and 36.86 + 0.36mm, respectively; the mixture of cinnamon and oregano
oils at 50%, 75% and 100% was 29.35 + 0.50mm, 34.84 + 0.41mm and 40.11 +
0.51mm respectively and the negative control obtained halos inhibition of 6.17 +
0.41mm.

Conclusions: The essential oil mixture of Cinnamomum zeylanicum Blume

(cinnamon) and Origanum vulgare L. (oregano) showed antibacterial activity

Keywords: Cinnamomum zeylanicum, Origanum vulgare, Streptococcus mutans,

essential oil, antibacterial



I. INTRODUCCION

Streptococcus mutans es una bacteria anaerobia Gram positiva residente en la
cavidad bucal y vias respiratorias altas; asi mismo, se comporta como patégeno
oportunista en la caries dental y endocarditis infecciosa, presenta mecanismos
patogénicos como el poder acidogénico, acidofilo y acidurico, ademas de su
adhesion a las proteinas salivales, hace que su capacidad infectiva sea un problema

de salud a nivel mundial con altos indices de morbilidad 1.2.

La caries dental es una de las enfermedades mas comunes causadas por
Streptococcus mutans a nivel mundial; sin embargo, también existe una alta
incidencia de casos de endocarditis presentando de 15 a 30 casos por cada millén
de habitantes al afio, aunque esta tasa ha disminuido en los Ultimos afios, pero aun

presenta graves problemas de salud publica a nivel mundial 34.

El Centro para la Prevencidén y Control de Enfermedades de los Estados Unidos
(CDC) indicé que las bacterias que presentan resistencia producen 2°000,000 de
infecciones y 23,000 muertes en los Estados Unidos de América, probablemente
esta cifra sea igual a la realidad en los paises de América Latina. En el Peru se
muestra una realidad similar a todo el mundo por ello es de vital importancia tomar
en consideracion las medidas Utiles de prevencion y promocion a dicho problema
relacionado a la salud bucodental. El Ministerio de Salud (MINSA) informé que el
90.4 % de peruanos tienen caries dentaria y un 85 % padece de enfermedades
periodontales, donde indican que los malos habitos de higiene bucal son una de las

causas principales de salud publica 5.
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El presente proyecto de investigacion tomando en consideracion la problematica y

las potenciales propiedades que pueden presentar estas dos especies, se plantea

la siguiente pregunta general:

¢Presentara actividad antibacteriana la mezcla de aceite esencial de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano)
frente a Streptococcus mutans ATCC 251757, del mismo modo se plantearon

las siguientes preguntas secundarias,

Preguntas especificas

¢,Cual seréa la actividad antibacteriana del aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) al 100% ,75% y 50% frente a Streptococcus
mutans?,

¢, Cual serd la actividad antibacteriana del aceite esencial de Origanum
vulgare L. (orégano) al 100%, 75% y 50% frente a Streptococcus mutans?,

¢, Cual de los aceites esenciales de Cinnamomum zeylanicum Blume (canela)
y Origanum vulgare L. (orégano) presentara mayor actividad antibacteriana
frente a Streptococcus mutans? y

¢Presentara actividad antibacteriana sinérgica los aceites esenciales de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano)

frente a Streptococcus mutans?

Cinnamomum zeylanicum es un &rbol que alcanza casi los 9 m de alto, crece en

zonas tropicales. Esta comprobado cientificamente que algunos de sus compuestos

presentan determinadas acciones como el cinamaldehido componente principal del

aceite esencial, responsable del olor y sabor de la corteza de la canela es

hipotensor, espasmolitico y antiinflamatorio, el aceite y extractos de la corteza

presenta actividad antimicrobiana y el aceite de las hojas es anestésico y

antiséptico, otros compuestos importantes tenemos al eugenol, &cido cinamico y

cinamato .
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Con respecto a Origanum vulgare es una planta herbacea, perenne, sus tallos son
rectos, miden 90 cm o mas, presenta ramificaciones. Sus hojas son ovaladas,
enteras o ligeramente serradas. Destacada por sus propiedades farmacologicas
como antimicrobiano, antiviral, antioxidante, antiinflamatorio, antiespasmadico,
neuroprotector, etc. Su aceite esencial esta compuesto principalmente de fenoles
(timol y carvacrol), p-cimeno y y-terpinene, acetato de linalilo, B-cariofileno. Linalol,

trans-cariofileno y el sabineno. Siendo el carvacrol el componente principal 8.
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Entre los antecedentes internacionales:

Husain |., et al (2018), quienes determinaron la actividad apoptotica y antibacteriana
del extracto etandlico de Cinnamomum zeylanicum (canela). Los resultados
encontrados mostraron que Cinnamomum zeylanicum (canela) no presenta
actividad antibacteriana significativa contra Escherichia coli; sin embargo, si la

presenta contra Staphylococcus aureus a concentraciones de 10 mg/mL °.

Por su parte, Wang Y., et al (2018), determinaron su efecto antibacteriano del aceite
esencial de Cinnamomum zeylanicum (canela) y cinamaldehido contra
Porphyromonas gingivalis. En los resultados las concentraciones minimas de
inhibicién de C. zeylanicum y cinamaldehido fueron de 6.25 pg/mly 2.5 uM para P.

gingivalis, respectivamente 10,

Ortega A., (2018), determiné el efecto antibacteriano de los aceites esenciales de
Origanum vulgare (orégano) y Thymus vulgaris (tomillo) contra la cepa bacteriana
Staphylococcus aureus ATCC 2600 a concentraciones del 10%, 25%, 50%, 75% y
100%. Los halos de inhibicién obtenidos en los resultados fueron de 32.5 mm para
el orégano y 33 mm para el tomillo, ambos a las concentraciones del 100%; para el
aceite de Origanum vulgare (orégano) la CMI fue de 0.12% y para el aceite de T.

vulgaris fue de 0.25% 11,
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Entre los antecedentes nacionales:

Layme M., (2019), quien determind el efecto antibacteriano in vitro del aceite
esencial de Cinnamomum zeylanicum B. y Origanum vulgare L. frente a E. faecalis
y Candida albicans; mostrando su actividad antibacteriana a partir de las
concentraciones, 14,06 mg/ml para ambas bacterias, 15,17 mg/ml en Origanum
vulgare L. y 16,61 mg/ml muy sensibles en la mezcla de los aceites; con respecto
al efecto antimicotico contra Candida albicans fue muy sensible a 19,98 mg/ml para
Cinnamomum zeylanicum B. y en 26,71 mg/ml para Origanum vulgare L.,este hongo

resulta ser muy sensible a la unién de ambos aceites en 17,44 mg/ml 12,

Ruiz F., (2019), evalué el efecto antibacteriano del aceite esencial de Origanum
vulgare contra Salmonella typhi, a concentraciones de 5%, 25%, 50%, 75% y 100%.
En los resultados se hall6 que Salmonella typhi es altamente sensible al aceite
esencial de Origanum vulgare al 75% y 100%; muy sensible al 25% y 50% y sensible
al 5%, siendo las concentraciones del 75% y 100% significativamente mayor al

ciprofloxacino contra esta bacteria 13.

Luis A.,(2017), determin6 la actividad antibacteriana del aceite esencial de
Cinnamomum zeylanicum (canela) comparado con clorhexidina al 0,12% frente a
Streptococcus mutans. Como resultado mostro estabilidad y eficacia antibacteriana
in vitro del aceite sobre S. mutans a las 72 horas y 120 horas, no obstante, la

clorhexidina present6 mayor actividad que el aceite a las 120 horas 4.
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La importancia de este estudio se basa en aportar informacion sobre la eficacia
bacteriana de dos plantas medicinales, en asociacion y su efecto comparado lo que
brindara un nuevo conocimiento a futuros trabajos de investigacion que se
respalden en este estudio. Por otro lado, este estudio servira como base para la
comunidad cientifica para seguir realizando estudios acerca de estas especies

vegetales, con el fin de demostrar mas efectos terapéuticos.

La justificacion del presente estudio, se fundamenta en la problematica que se
presenta sobre la resistencia bacteriana a nivel local y mundial, asi mismo, sobre el
tipo de enfermedad que produce Streptococcus mutans, en tal sentido, es necesario
investigaciones que ayuden a mejorar los tratamientos y combatir la resistencia
bacteriana que ocasiona altos costos por tratamiento en la poblacion, los beneficios
del estudio permitiran reducir estos costos, brindar una mejor calidad de vida a las
personas, disminuir dias de hospitalizacion y sobre todo reducir los indices de
resistencia bacteriana de esta bacteria.

Por lo tanto, el presente estudio tiene como objetivo general, demostrar la actividad
antibacteriana de la mezcla de aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume
(canela) y Origanum vulgare L. (orégano) frente a Streptococcus mutans ATCC

25175, a partir de este se han formulado los siguientes objetivos especificos.

— Determinar la actividad antibacteriana del aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum B (canela) al 100%, 75% y 50% frente a Streptococcus mutans.

— ldentificar la actividad antibacteriana del aceite esencial de Origanum vulgare
L. (orégano) al 100%, 75% y 50% frente a Streptococcus mutans.

— Comparar la actividad antibacteriana del aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano) frente a
Streptococcus mutans.

— Examinar la actividad antibacteriana sinérgica de aceites esenciales de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano)

frente a Streptococcus mutans.
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Como hipétesis general, la mezcla de los aceites esenciales de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano) presentan actividad
antibacteriana frente a Streptococcus mutans ATCC 25175, en cuanto a las

hipotesis especificas planteadas tenemos:

El aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) al 100%, 75%

y 50% presenta actividad antibacteriana frente a Streptococcus mutans.

El aceite esencial de Origanum vulgare L. (orégano) al 100%, 75% y 50%

presenta actividad antibacteriana frente a Streptococcus mutans.

El aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) posee mejor
actividad antibacteriana que el aceite esencial de Origanum vulgare L.

(orégano) frente a Streptococcus mutans.

Existe efecto sinérgico antibacteriano entre los aceites esenciales de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano)

frente a Streptococcus mutans.

16



Il. MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoque y disefio de la investigacion

Enfoque cuantitativo: Se emplearon los datos recolectados en el estudio para
realizar un procesamiento estadistico que demuestre la hipétesis del estudio con

confianza 15.

Disefio experimental: En el estudio se manipulo o altero las variables de estudio

de sus condiciones normales para demostrar la hipétesis del estudio 16.
Tipo de investigaciéon: Transversal y Prospectivo.

Es transversal: Dado que la recoleccion de los datos se llevo a cabo en un solo

periodo de tiempo 7.

Es prospectivo: Debido a que los datos de las experimentaciones realizadas

fueron recolectados como vayan sucediendo 7.
2.2. Poblacion, muestra'y muestreo
Poblacion

La poblacién de estudio esta conformada por la especie vegetal de Cinnamomum
zeylanicum B. (canela) obtenida por servicio de la capital de Lima (Ver Anexo F -
G). Y Origanum vulgare L. (orégano) fue recolectado en el distrito de Monsefu,

ubicado a 15 km de la provincia de Chiclayo, departamento de Lambayeque.

La cepa Streptococcus mutans ATCC 25175, fue proporcionada por el laboratorio

Microclin de la ciudad de Trujillo.
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Muestra

La muestra de estudio esta conformada por 4 kilogramos de hoja de Origanum
vulgare L. (orégano) y 10 ml de aceite esencial Cinnamomum zeylanicum B.
(canela).

Y como muestra microbioldgica tenemos a Unidades Formadoras de Colonias
(UFC) de cepas Streptococcus mutans ATCC 25175 a escala de Mc Farland 0.5.
Muestreo

El tipo de muestreo fue no probabilistico por conveniencia, debido a no ser un
muestreo aleatorizado, se obtuvo las muestras de un lugar determinado en
atencion a la facilidad y disponibilidad de acceso del investigador para su

recoleccion 18,
2.3.Variables de investigacion

Variable independiente: Aceites esenciales de Cinnamomum zeylanicum Blume

(canela) y Origanum vulgare L. (orégano).

Definicién conceptual: Se refiere a la solucion oleosa de naturaleza aromatica

que contienen metabolitos activos al 50%, 75% y 100% del aceite de canela y

orégano 1°.

Definicién operacional: Elaborado mediante el método de destilaciéon con arrastre

de vapor 1°.
Variable dependiente: Actividad antibacteriana frente a Streptococcus mutans.

Definicion conceptual: Se refiere al poder de inhibir o reducir el crecimiento de la

bacteria 2°.

Definicién operacional: Por medio de las pruebas de ANOVA Y TUKEY para la

contrastacion de la hipotesis de estudio se compararan los diametros de los halos

de inhibicion 29.

18



2.4. Técnicas e instrumentos paralarecoleccién de datos

Destilacion de arrastre por vapor: Técnica que emplea el vapor de agua, el cual
se extrae de la muestra vegetal de los aceites esenciales para luego ser sometido

a condensacion y separacién posterior 21,

Difusion en pozo: Método estandarizado para determinar la sensibilidad o
actividad antibacteriana de una sustancia sometiéndola a cultivos de bacterias

sobre un pozo en agar 2.

Vernier digital: Instrumento de medida de alta precision empleado para obtener

datos de longitudes pequefias.
2.5. Plan metodologico paralarecoleccion de datos
e Autorizacion y coordinaciones previas

La clasificacion taxondmica de la especie vegetal en estudio fue realizada
por un especialista botanico de la ciudad de Lima, emitiendo una
constancia de identificacion taxondémica y los procedimientos
microbiolOgicos se realizaron en las instalaciones del Laboratorio Microclin
LTDA, el mismo que proporciono las cepas de Streptococcus mutans
ATCC 25175.

e Recoleccién de la muestra

Los investigadores se trasladaron al lugar de recoleccion de la muestra
Origanum vulgare L. (orégano), previa coordinacion con el propietario del
area de cultivo ubicado en el distrito de Monsefl, Chiclayo-Lambayeque
Latitud: -6.87861, Longitud: -79.8167, altitud 13 msnm. Luego se procedio
a la recoleccion de la muestra vegetal, en las primeras horas de la mafiana
en cantidad suficiente obteniendo 4 kilogramos de hojas

aproximadamente. Asimismo, se tomdé una muestra representativa de
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cada especie para que el profesional botanico pueda identificar y describir

taxonémicamente a las especies vegetales.

Las muestras recolectadas se colocaron sobre papel Kraft y se trasladaron

al laboratorio para el inicio de su procesamiento.
e Acondicionamiento y preparacion de la muestra 22

De las muestras vegetales obtenidas se seleccionaron aquellas que
presentaron las mejores caracteristicas de conservacion, frescura segun

criterios de inclusion y exclusion.
e Obtencidn del aceite esencial 23

Las hojas de origanum vulgare L. (OREGANO) fueron colocadas sobre el
soporte del equipo de arrastre por vapor en una cantidad de 500 gr, luego
se procedio a armar el equipo asegurando las lineas de agua para el
refrigerante, colocando 10 litros de agua en el equipo y sellando para
mantener hermético el equipo, el procedimiento se realizé cada 4 horas

donde se cambio por nueva muestra hasta agotar la muestra.

El aceite esencial de las hojas de Cinnamomun zeylanicum B. (CANELA)
se obtuvo de forma comercial de la empresa Essential Oils Peru (EOP),

evidenciando el método de destilacion por arrastre de vapor (ver anexo F).

e Obtencidn y reactivacion de la cepa de Streptococcus mutans ATCC
25175: 21

La cepa de estudio (Streptococcus mutans ATCC 25175) fue
proporcionada por el Laboratorio microbioldgico Microclin S.A. de la ciudad
de Trujillo el cual nos brind¢ las facilidades para la elaboracion de los

analisis.
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Para la reactivacion de la cepa de estudio se mezclé la ampolla que
contiene el microorganismo liofilizado y se mezclé con este contenido,
luego de esto se combind por 5 minutos y se realizé un sembrado en
estrias en el medio de cultivo Agar Sangre de Cordero, luego se llevo a
incubacién en medio anaerdbico (jarra de anaerobiosis) por 24 horas a
37°C, al no encontrar crecimiento en este periodo de tiempo se llevd

nuevamente a incubacion por 24 horas mas.

Sembrado en placa de cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175:

21,24

Una vez obtenidas las colonias del microorganismo, se tomaron de estas
dos asadas con un hisopo estéril y se diluy6 hasta obtener 0.5 en la escala
de Mc. Farland comparado con el estandar de Mc Farland mediante
diluciones sucesivas con agua destilada. De este ultimo, se realizd
sembrados en superficie en agar Muller Hinton con un hisopo estéril en

placas Petri.
Evaluacion del efecto antibacteriano 2°

Se realizaron pozos de un didmetro de 6 mm en las placas sembradas y
luego se aplicaron 30 uL de las distintas concentraciones en los pozos
realizados empleando una placa para las concentraciones experimentales

segun tamarnio del halo producido.

Las muestras se incubaron en anaerobiosis por 24 horas a 37°C. Luego
de esto se procedio a tomar las medidas directas de los halos de inhibicién

formados con un vernier digital.
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2.6. Procesamiento del analisis estadistico

Los datos recolectados del tamafio del halo de inhibicion formado,fueron
procesados mediante estadistica descriptiva y posteriormente pruebas
inferenciales para la contrastacion de la hipotesis de estudio, como ANOVA y
Tukey mediante el programa estadistico SPSS version 26, con un nivel de
confianza del 95%.

2.7. Aspectos éticos

Debido a ser un estudio experimental in vitro, no requirié evaluacion del Comité
de Etica; sin embargo, por manejar microorganismos con capacidad infectiva se
cumplié las Buenas Précticas de Laboratorio y la disposicion de los desechos

considerados Biocontaminados 2627,
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I1l. RESULTADOS

Tabla 1. Estadistica descriptiva de los datos recolectados para Cinnamomun
Zeylanicum Blume (CANELA) Y Origanum Vulgare L. (OREGANO) FRENTE A
Streptococcus mutans ATCC 25175

Diametro del halo de inhibiciéon (mm)

95% Intervalo de confianza

. Desv. Error . . .
Medi para la Media Minim  Maxim
N Estdnda Estanda o .
a Limite Limite (6] o
r r
inferior superior
: S 1
Aceite de canela 31,10 0,31 0,08 30,93 31,28 30,56 31,59
50% §5
: S 1
Aceite de canela 38,23 0,36 0,09 38,03 38,43 37,69 39,20
%% 5
: S
Aceite de canela 4295 031 0,08 42,78 43,12 42,32 43,37
100% §
. . _ 1
Aceite de orégano 2599 0,44 0,11 25,74 26,23 25,19 26,72
50% §5
. . _ 1
Aceite de orégano 32,64 0,30 0,08 32,48 32,81 32,22 33,20
%% 5
Aceite de orégano- 1
ceite de orégano 3686 0,36 0,09 36,66 37,06 36,18 37,45
100% §
Aceite de canela+ 1
, 2935 0,50 013 2907 29,62 28,52 30,27
orégano-50% §
Aceite d [ 1
celedecanclat  * 5,84 0,41 0,11 34,61 35,07 34,19 35,39
orégano-75% §
: 1
Aceledecanela® = 4511 051 0,13 39,83 40,40 39,19 41,60
orégano-100% §
1
Control negativo c 6,17 0,41 0,03 6,11 6,23 6,05 6,40
Fuente: SPSS ver. 26

La tabla 1 se puede apreciar el andlisis realizado a todos los grupos de datos con
respecto al tamafio del halo de inhibicion obtenidos sobre cultivos en placa de

Streptococcus mutans ATCC 25175, se evalud la media, desviacion estandar, los

23



limites de confianza y valores méximo y minimo encontrados los halos de inhibicion
promedio con respecto al aceite de canela al 50%, 75% y 100% fue de 31,10 + 0,31
mm, 38,23 + 0,36 mm y 42,95 + 0,31 mm respectivamente; el aceite de orégano al
50%, 75% y 100% fue de 25,99 + 0,44mm, 32,64 + 0,30mm y 36,86 + 0,36mm
respectivamente; la mezcla de los aceites de canela y orégano al 50%, 75% y 100%
fue de 29,35 + 0,50mm, 34,84 + 0,41mm y 40,11 + 0,51mm respectivamente y el

control negativo obtuvo halos de inhibicion de 6,17 + 0,41mm

Tabla 2. Anédlisis de la varianza (ANOVA)

Diametro del halo de inhibicién

Suma de

cuadrados df  Media al cuadrado F p-valor.
Entre grupos 14514,587 9 1612,732 11311,732 0,000
Dentro de grupos 19,960 140 0,143
Total 14534,547 149

Fuente: SPSS ver. 26

La tabla 2 muestra la prueba de ANOVA o analisis de la varianza aplicado a los
grupos de los datos mediante el programa SPSS version 26, luego del analisis se
observa un p-valor obtenido menor al nivel de significancia del estudio; por lo tanto,
la prueba nos confirma que existe diferencia estadisticamente significativa en al

menos uno de los grupos de datos analizados.
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Tabla 3. Andlisis por sub grupos homogéneos mediante la prueba de Tukey

HSD Tukey?
Grupos de trabajo N Subconjunto para alfa = 0.05
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Control negativo 15 6,17
Aceite de orégano - 15 25,99
50%
Aceite de canela + 15 29,35
orégano - 50%
Aceite de canela - 15 31,10
50%
Aceite de orégano - 15 32,64
75%
Aceite de canela + 15 34,84
orégano - 75%
Aceite de orégano - 15 36,86
100%
Aceite de canela - 15 38,23
75%
Aceite de canela + 15 40,11
orégano - 100%
Aceite de canela - 15 42,95

100%

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Utiliza el tamafio de la muestra de la media arménica = 15,000.

Fuente: SPSS ver. 26

La tabla 3, muestra un analisis complementario a la prueba de ANOVA el cual se

realiz6 mediante la prueba de Tukey por sub grupos homogéneos, que nos permite

determinar y comparar los grupos de datos, en este andlisis se determind

diferencias estadisticamente significativas entre todos los grupos de los datos

analizados, demostrando que todos los tratamientos presentan efectos diferentes.
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Tabla 4. Sensibilidad antibacteriana segun la escala de Duraffourd

Altamente
Sensibilidad nula  Sensible Muy sensible
Tratamiento sensible
<8mm 8-14 mm 14-20 mm
>20 mm

Control negativo 6,17
Aceite de orégano - 50% 25,99
Aceite de canela + orégano - 29,35
50%
Aceite de canela - 50% 31,10
Aceite de orégano - 75% 32,64
Aceite de canela + orégano - 34,84
75%
Aceite de orégano - 100% 36,86
Aceite de canela - 75% 38,23
Aceite de canela + orégano - 40,11
100%
Aceite de canela - 100% 42,95

En la tabla 4, se representan los halos promedios obtenidos por los grupos de
tratamiento y control y se comparan mediante la escala de Duraffourd, se puede
apreciar que Streptococcus mutans ATCC 25175 presenta Sensibilidad Nula al
grupo control negativo y es altamente sensible a todos los aceites de Cinnamomun
zeylanicum Blume (canela) Y Origanum Vulgare L. (orégano) a las concentraciones
del 50%, 75%, 100% y la mezcla de estos.
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IV. DISCUSION
4.1. Discusiéon de Resultados

La presente investigacion evalud la actividad antibacteriana in vitro de dos
tipos de aceites esenciales, el aceite esencial comercial, de Zeylanicum
Blume (canela) obtenido como muestra comercial marca EOP de la empresa
Essential Oils Pert SAC y el aceite esencial de Origanum vulgare (orégano)
obtenido por medio de la técnica de destilacion por arrastre de vapor; asi
mismo, se evalué la mezcla de ambos aceites esenciales frente a
Streptococcus mutans ATCC 25175. Los resultados obtenidos en el estudio

se detallan a continuacion.

En la tabla 1 los valores obtenidos por los aceites esenciales sobre cultivos
en placa de Streptococcus mutans ATCC 25175, mostraron halos de
inhibicion promedio con respecto al aceite de C. Zeylanicum B. (canela) al
50% 31,10 + 0,31mm; al 75 % 38,23 + 0,36mm y al 100% 42,95 + 0,31mm
respectivamente ; sin embargo con el aceite de Origanum vulgare L.
(orégano) se obtuvieron 25,99 + 0,44mm al 50%; 32,64 + 0,30mm al 75% y
al 100% fue de 36,86 + 0,36mm respectivamente; en la mezcla de los aceites
de Zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare L. (orégano) obtuvieron
halos de 29,35 + 0,50mm al 50%; 34,84 + 0,41mm al 75% y al 100% 40,51
+ 0,31mm respectivamente y el control negativo obtuvo halos de inhibicion
de 6,17 + 0,41mm.

Los datos recolectados se sometieron al analisis de distribuciéon normal
mediante las pruebas de Kolmogorov Smirnov y Shapiro Wilk, obteniendo en
ambos casos un p > 0.05, confirmando la hipétesis alterna que demuestra de
los datos analizados corresponden a una distribucion normal (ver anexo tabla
5), posteriormente se realizd la prueba de Levene o de homogeneidad de
varianza, resultando del mismo modo, un p > 0,05, lo que confirma que los

datos analizados corresponden a varianzas homogéneas (ver anexo tabla 6).
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Asi mismo, las pruebas inferenciales de ANOVA tabla 2 nos permitio
determinar la existencia de grupos de datos estadisticamente diferentes en
funcion del halo promedio; asi mismo, la prueba de TUKEY tabla 3 nos ayudo
a determinar cuales de los grupos de datos presentaban diferencias
estadisticamente significativas en sus actividades antibacterianas
relacionadas al halo de inhibicion, los valores de los resultados se calcularon
con un nivel de significancia del 0.05.

En la tabla 4 muestra la sensibilidad antibacteriana mediante la escala de
Duraffourd, se representan los halos promedios obtenidos por los grupos de
tratamiento y control, luego se comparan, donde se aprecia que
Streptococcus mutans ATCC 25175 presenta Sensibilidad Nula al grupo
control negativo 6.17mm y es altamente sensible a todos los aceites de
Cinnamomun zeylanicum Blume (canela) Y Origanum Vulgare L. (orégano)

a las concentraciones del 50%, 75%, 100% y la mezcla de estos.

Wang Y. et. al. (2018) 10, evaluaron el efecto antibacteriano del aceite
esencial de Cinnamomum zeylanicum (canela) contra Porphyromonas
gingivalis. En su estudio encontraron efecto antibacteriano contra esta
bacteria a la concentracion minima de 6.25 pg/ml. Los resultados
encontrados por Wang Y. et. al. al igual que nuestro estudio confirman la
accion antibacteriana que presenta el aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum (canela) con una concentracion minima de 42.32mm; asi mismo,
indica que el efecto antibacteriano de esta planta se debe al metabolito
cinamaldehido presente en altas concentraciones en el aceite de
Cinnamomum zeylanicum (canela), por otro lado, se dilucido que el efecto se
debe a la fuga del acido nucleico y proteinas, asi como el deterioro de la

permeabilidad celular que este aceite produce sobre el microorganismo.

Por otra parte,en los estudios realizados con respecto a Origanum vulgare
(orégano) el investigador Ortega A. (2018) 11, comparé este aceite contra la

cepa bacteriana Staphylococcus aureus ATCC 2600 a las concentraciones
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del 10%, 25%, 50%, 75% y 100% encontrando halos de inhibicién a la
maxima concentracion de 32.5mm determinando de esta manera el efecto
antibacteriano contra esta bacteria.

Estos resultados del mismo modo, se observan similares, aunque en
diferente bacteria cuando se compara la accion de Origanum vulgare
(orégano) sobre Staphylococcus aureus con halo de inhibicién de 32.5mm y
sobre Streptococcus mutans con halo de inhibicion de 36,86 mm, por lo tanto,
se puede decir que el aceite esencial de Origanum vulgare (orégano)
presenta similar efecto sobre Staphylococcus aureus y Streptococcus

mutans.

Por otro lado, Layme M. (2019) 12, determiné el efecto antibacteriano in vitro
del aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum B. y Origanum vulgare L.
frente a E. faecalis y Candida albicans encontrando efecto antibacteriano
contra E. faecalis por parte del aceite de Cinnamomum zeylanicum B. a partir
de la concentracion de 14,06 mg/ml; y a la concentracién de 15,17 mg/ml
para Origanum vulgare L.; con respecto al efecto antimicético contra Candida
albicans este se observo a partir de la concentracion de 19,98 mg/ml para
Cinnamomum zeylanicum B. y a la concentracion de 26,71 mg/ml para
Origanum vulgare L, la union de ambos aceites presento efecto inhibitorio a

partir de la concentracion de 17,44 mg/ml.

Los valores obtenidos de la desviacion estandar, se muestran elevadas en
comparacion al nuestro; sin embargo, el nimero de repeticiones son 8 en
comparacion con el de nosotros que es de 15, razén que puede haber
modificado la exactitud o precision en la recoleccion de los datos. El estudio
refiere que el autor solo realiz6 un andlisis de los datos por observacion
directa pero no aplico pruebas inferenciales para determinar las diferencias

de los grupos de datos.
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— Por su parte Luis A., (2017) 14, determind la actividad antibacteriana del aceite
esencial de Cinnamomum zeylanicum (canela) comparado con clorhexidina
al 0,12% sobre Streptococcus mutans; encontrando actividad antibacteriana
del aceite de Cinnamomum zeylanicum (canela) hasta las 120 horas con un
diametro de inhibicion promedio de 36,22 mm, y una desviacion estandar de
5,6; estos valores se muestran superiores a los encontrados en el estudio,
superando los valores de variacion de la desviacion estandar, ademas la
prueba estadistica empleada difiere de la nuestra, se empleo para el analisis
la prueba T-Student (p 1,00) para la comparacion de dos grupos a las 72
horas y 120 horas.

Los resultados del estudio se observan similares, al comparar el valor
promedio del halo de inhibicibn del aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum (canela) que fue de 36,22mm, con el valor promedio obtenidos
en nuestro estudio, de 42,95 + 0,31 sobre la misma bacteria; por otro lado,
hay que remarcar las diferencias en cuanto al tiempo de toma de datos;
motivo que puede explicarse las leves variaciones en el tamafio del halo de
inhibicion.

Los estudios antes citados se correlacionan con los resultados obtenidos, en
funcion de la actividad antibacteriana que presentan ambos aceites contra
diferentes tipos de bacterias, sin embargo, no se encontraron estudios que
hayan evaluado su actividad en conjunto, en tal sentido, los resultados
encontrados en nuestra investigacion corroboran la actividad antibacteriana
de los aceites de Cinnamomum zeylanicum Blume y Origanum vulgare L. de
manera independiente frente a Streptococcus mutans ATCC 25175, asi
mismo, determind la actividad antibacteriana de la mezcla de estos aceites
observando que no muestran un efecto sinérgico y actuarian de manera
independiente contra Streptococcus mutans ATCC 25175, estos resultados
fueron analizados en funcion del halo promedio obtenido y mediante las
pruebas estadisticas de ANOVA y TUKEY con un nivel alfa del 0.05.

30



4.2. Conclusiones

— La mezcla de aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume
(canela) y Origanum vulgare L. (orégano) presentaron actividad

antibacteriana frente a Streptococcus mutans ATCC 25175.

— La actividad antibacteriana del aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) al 50%, 75% y 100% frente a Streptococcus
mutans fue demostrada con la formacion de halos de inhibicién de 31,10
+ 0,31 mm, 38,23 + 0,36 mm Yy 42,95 + 0,31 mm respectivamente.

— La actividad antibacteriana del aceite esencial de Origanum vulgare L.
(orégano) al 50%, 75% y 100% frente a Streptococcus mutans fue
demostrada con la formacion de halos de inhibicién de 25,99 + 0,44 mm,
32,64 + 0,30mm vy 36,86 + 0,36 mm respectivamente.

— El aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) presenta
halos de inhibicion promedio de 42,95 + 0,31 mm mostrando mayor
actividad antibacteriana que Origanum vulgare L. (orégano) con halos de
inhibicion promedio de 36,86 + 0,36 mm frente a Streptococcus mutans.

— No se observo la presencia de la actividad antibacteriana sinérgica de los
aceites esenciales de Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y

Origanum vulgare L. (orégano) frente a Streptococcus mutans.
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4.3. Recomendaciones

Es necesario identificar por métodos analiticos el metabolito secundario
gue produce el efecto antibacteriano en ambas especies vegetales para

potenciar su accion.

Se recomienda realizar estudios de estas especies vegetales en
formulaciones  farmacéuticas que  sirvan en  tratamientos

complementarios para infecciones por Streptococcus mutans.

Promover el uso de estas especies vegetales en el tratamiento de

infecciones o medicina alternativa en el Sector de Salud.

Determinar la actividad antibacteriana sinérgica de las especies

vegetales en estudio con medicamentos.
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ANEXOS

Anexo A. Instrumento de recoleccidon de datos

Cinnamomum

N° de Cinnamomum Origanum Vulgare L. Zeylanicum Blume
Repeticiones Zeylanicum Blume (OREGANO) (CANELA) + Origanum
(CANELA) Vulgare L. (OREGANO)
50% | 75% | 100% | 50% | 75% | 100% | 50% | 75% | 100% Com)m' ¢

1 31,09 (38,13 43,15 26,22 (32,63 (36,92 29,45 (34,87 }40,10 6,15
2 31,56 38,27 143,34 25,85 (32,39 (37,02 29,02 (34,45 }40,06 6,25
3 30,86 38,02 143,17 26,32 (32,22 (37,07 28,54 (3523 41,60 6,07
4 31,32 38,18 143,37 26,72 (33,20 (36,28 29,45 (34,29 [39,78 6,26
5 30,73 38,19 43,05 26,17 (33,13 (37,45 28,52 (34,32 [39,75 6,05
6 31,38 38,65 42,32 25,69 (32,36 [36,77 29,96 (35,32 40,25 6,26
7 31,16 37,69 142,90 26,01 32,59 [36,70 29,43 (3513 [39,91 6,40
8 30,56 (38,17 142,95 26,49 (32,69 (36,87 (29,80 (34,98 40,48 6,05
9 31,32 37,78 4254 25,19 32,32 (36,69 29,41 (34,54 40,12 6,16
10 31,59 38,15 42,92 25553 32,54 (37,26 (30,27 (34,86 40,24 6,08
11 31,28 38,29 43,07 26,21 32,84 (37,32 29,03 34,19 40,02 6,34
12 30,94 38,34 4259 25,71 32,42 [36,18 28,87 35,39 [39,19 6,07
13 31,18 39,20 42,94 2527 32,61 [36,95 29,35 (34,88 [39,89 6,13
14 30,71 38,01 42,66 [26,42 (33,08 (36,47 29,82 (35,39 40,02 6,15
15 30,88 38,39 43,30 26,02 (32,62 (36,96 (29,28 (34,75 40,31 6,11
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Anexo B. Matriz de consistencia

ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA in vitro DE LA MEZCLA DE ACEITES ESENCIALES DE Cinnamomum Zeylanicum
Blume (CANELA) Y Origanum Vulgare L. (OREGANO) FRENTE A Streptococcus mutans ATCC 25175

Formulacion del problema

Objetivos

Hipotesis

Problema General

Objetivo General

Hipotesis General

Presentara actividad antibacteriana la mezcla
de de

zeylanicum Blume (canela) y Origanum

aceite  esencial Cinnamomum
vulgare L. (orégano) frente a Streptococcus

mutans ATCC 25175

Demostrar la actividad antibacteriana de la
mezcla de aceite esencial de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) y Origanum
vulgare L. (orégano) frente a Streptococcus
mutans ATCC 25175

La mezcla de los aceites esenciales de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) vy
Origanum vulgare L. (orégano) presentan
actividad antibacteriana frente a Streptococcus

mutans ATCC 25175

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

Hipotesis Especificas

¢,Cual sera la actividad antibacteriana del
aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum
Blume (canela) al 100% y 50% frente a

Streptococcus mutans?

Determinar la actividad antibacteriana del
aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum
Blume (canela) al 100%, 75% y 50% frente &

Streptococcus mutans.

El aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum
Blume (canela) al 100%, 75% y 50% presental
actividad antibacteriana frente a Streptococcus

mutans

¢,Cual sera la actividad antibacteriana del
aceite esencial de Origanum vulgare L.
100% y 50%
Streptococcus mutans?

(orégano) al frente 4

Identificar la actividad antibacteriana del
aceite esencial de Origanum vulgare L.
(orégano) al 100%, 75% y 50%

Streptococcus mutans.

frente a

El aceite esencial de Origanum vulgare L.
100%, 75% y 50% presenta

actividad antibacteriana frente a Streptococcus

(orégano) al

mutans
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de de

Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y

¢,Cual los aceites esenciales

Origanum vulgare L. (orégano) presentard
mayor actividad antibacteriana frente a
Streptococcus mutans?

Comparar la actividad antibacteriana del
aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum
Blume (canela) y Origanum vulgare L.

(orégano) frente a Streptococcus mutans.

El aceite esencial de Cinnamomum zeylanicum

Blume (canela) posee mejor actividad
antibacteriana que el aceite esencial de
Origanum vulgare L. (orégano) frente a

Streptococcus mutans

antibacteriana
de

Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y

¢ Presentara actividad

sinérgica los aceites esenciales

Origanum vulgare L. (orégano) frente a

Streptococcus mutans?

Examinar la actividad antibacteriana
sinérgica de los aceites esenciales de
Cinnamomum zeylanicum Blume (canela) y
Origanum vulgare L. (orégano) frente a

Streptococcus mutans

Existe efecto sinérgico antibacteriano entre los
aceites esenciales de Cinnamomum
zeylanicum Blume (canela) y Origanum vulgare

L. (orégano) frente a Streptococcus mutans.
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Anexo C. Operacionalizacién de las variables

DEFINICION DEFINICION ESCALADE| N°DE
VARIABLES CONCEPTUAL | OPERACIONAL DIMENSIONES | INDICADORES MEDICION TEMS VALOR
Aceites
esenciales de .
; Solucion  oleosa . 100
Cmamom bbtenida de. 12800 RO |
plantas con o Concentraciones 75 Ordinal 3 %
Blume (canela) . destilacion con
. propiedades
y Origanum e arrastre de vapor 50
aromaticas
vulgare L.
(orégano)
< 8mm
Actividad N Por medio de la| Nula
antibacteriana Inhlk_)|C|_on en eItécnica sel.. i
X crecimiento  de , Diametro del halo . Sensible
rente A trentococeUs compararan Iosde inhibicion 8mm a 14mm 15mm Ordinal 4 )
Streptococcus mut:fns diametros de los Medio
mutans ' halos de inhibicion. a 20mm Muy sensible
>a 20mm
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Figura: 1. Diametro promedio de los halos de inhibicion por grupo de trabajo

Aceite de Aceitede Aceitede Aceitede Aceitede Aceitede Aceitede Aceitede Aceitede Control
canela- canela- canela- orégano- orégano - orégano - canela+ canela+ canela+ negativo
50% 75% 100% 50% 75% 100% orégano - orégano - orégano -
50% 75% 100%

c
2O
=
2
=
£
o
o
o
[}
e
)
©
o
Y
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7}
£
-
Q
o
©
=
]
o
=

Grupos de trabajo

Fuente: SPSS ver. 26

La figura 1 se observa de manera visual el comportamiento del efecto antibacteriano
segun el tamafio de halo de inhibicién formado de los grupos de tratamientos y grupo
control negativo, se puede apreciar que existe mayor efecto antibacteriano en el aceite
de canela comparado con el aceite de orégano, sin embargo, las mezclas de ambos
aceites no muestran efecto sinérgico presentando aun menor efecto antibacteriano que

el aceite de canela.
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Tabla 5. Prueba de distribucién normal

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statisti

Grupos de trabajo Statistic  df  Sig. C df Sig.

Aceite de canela - 50% 0,112 15 0,200" 0,963 15 0,747

Aceite de canela - 75% 0,194 15 0,135 0,887 15 0,601
Diametro del halo de  Aceite de canela - 100% 0,168 15 0,200 0,949 15 0,501
inhibicién (mm) Aceite de orégano - 50% 0,125 15 0,2000 0,970 15 0,863

Aceite de orégano - 75% 0,183 15 0,187 0,921 15 0,201

Aceite de orégano - 100% 0,118 15 ,200 0,969 15 0,846

Aceite de canela + 0,151 15 ,200 0,966 15 0,803

orégano - 50%

Aceite de canela + 0,120 15 ,200" 0,934 15 0,317

orégano - 75%

Aceite de canela + 0,217 15 0,055 0,834 15 0,091

orégano - 100%

Control negativo 0,198 15 0,116 0,897 15 0,086

*. This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

Fuente: SPSS ver. 26

En la tabla 5 se muestra el analisis de la distribucién normal, realizado mediante las

pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, con un nivel de confianza del 95,00%,

se observa que el nivel de significancia calculado en tabla supera el nivel de

significancia de 0,05 establecido por el estudio para todos los grupos de trabajo, por lo

tanto, se confirma que todos los grupos analizados presentan distribucion normal.
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Tabla 6. Prueba de homogeneidad de varianzas (Levene)

Estadistico p-
de Levene dfl df2 valor
Se basa en la media 1,771 9 140 0,079
Diametro del Se basa en la mediana 1,635 9 140 0,111
halo de Se basa en la mediana y con gl 1,635 9 95939 0,116
inhibiciéon ajustado
Se basa en la media recortada 1,769 9 140 0,079

Fuente: SPSS ver. 26

En la interpretacion de la tabla 6, se muestra la prueba de Levene o de homogeneidad

de varianzas aplicada donde luego del andlisis se observa que un p-valor en superior

al nivel alfa de significancia de 0,05; por lo tanto, se deduce que existe varianzas

homogéneas en todos los grupos analizados con un nivel de confianza del 95,00%.
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Anexo D. Certificado de analisis de la cepa ATCC

&) Microbiologics®

Certificate of Analysis: Lyophiized Microorganism Specification and Performanca L

Felease

Specihcatons

Microonganism Name: Streptococcus mutans
Catalog Number: 0266

Lot Mumber: 268-28"

Reference Mumber: ATCOE 25175™"
Purity: Pure

Passage from Reference: 3

Expiragon
Release Information:

Quality Control Technologist: Christine Condon
Release Date: 202001024

Performance
Macroscopic Features:

small, circular and translucent. Microscopic
Features:

Medium:

Two colony types; small, circular, dome shaped. entire edge, white and the S3AP other =

Method:

Small gram posiive cocci to ovoid cells securring singly. in pairs and Gram Séin (1) predominately in chains

1D System: MALDETOE (1)

See attached 1D System results document.

CisOamer, s ogHis) of ot
ceritficabe ks S achusd bese bot rumber.

produce recutts that difer from

Individual prodiests are raceelss toa reccgnized cuffure collection.

REFTRCE TR AL PR LT
T e kd

ATCE Licensed

Dertaatipe

TEETING CERT 3035501
1) These tasis are aooedied o ISOVIEC 1T0ES200S.

Other Features! Challenges: Results
(1) Catalase (3% Hydrogen Peroxide): negative

i}

. .
st Bovnes

Amanda Kupens

Cuality Control Manager
AUTHORIZED SIGNATURE

a Even e E3 on

Hots for Wibsieli: ARhough the Vitek® sl Tﬁmpymgmhqh,h unique snvircrement of the oard, combined with the short Inoubation period, may

L Rigfer to the enlosed product Incert B Instructions, Intended wes and hazard'safely Information.

") The ATCC Licensed Dervative Embiem, Te ATCC Licsnsed Derfoatve wond man and the ATCC catsiog marks are msdemans of ATCC.
Mlicrobiclogics, InC. |5 Sosnsed o use These ademaks and o sl producs derved fom ATCOE cufunes
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& 2012 Microbiclogics, Inc. All Rights Reserved. 200 Cooper Averuse North Saint Cloud, MM 53303 Page 1 of 1 DOC 286

Bruker Daltonik MALDI Biotyper Classification Results .%"
Meaning of Score Values
Range Interpretation Symbols Color
200 -3.00 ) Eresn
1.70- 199 Low-confidence identification (+) vellow
000 - 1.69 (=) red
Meaning of Consistency Categories (A -C)
Category Interpretation

High consistemcy: The best match 15 a high-confidence identification. The second-best matchis (1) a
(4] high-confidence identification in which the species is identical 1o the bestarch, (23 a low-confidence
wdentification in which the species o1 genus is identical to the best match, or (3) a nen-identification

_ Low consistency: The requirements for high consistency are nof met, The best match 1s a high- or low-
(B} confidence identification, The second-best march is (1) a high- or low-confidence identification in
which the geons 15 identical to the best match or (2) a non-identification,

() No consistency: The requirements for high or low consistency are not met
Sample Name: Streptocoocus mutans
Sample Description: 0266
Sample ID: 2868-28

Sample Creation Date/Time:  2018-10-18T10:55:23.331 CMC
Applied MSP Library(ies): BDAL, Mycobactera Library (bead method), Filamentous Fungi Library 1.0, Listeria

Sample Name Sample Organism (best match) Score Value

AZ [+Ht)
{A) 268-28 Streptococcus mutans

MA




Anexo E. Identificacion taxonémica de Origanum vulgare L. (OREGANO)

Hamiiton W. Beltran S.
Corsulior Botdnico
Cale Natalio Sanchez 251- Jes(= Maria
hamilionbeltran@yashco.com

CERTIFICACION BOTANICA

El Biclogo colegiado, certifica que la planta conocida como “OREGANO” proporcionada por
los Bachilleres; DIANA VERONICA VALDERRAMA DIAZ y DOLY ADELID
BUSTAMANTE GORDILLO, Tesistas de la Universidad Mana Auxiliadora, ha sido
estudiada cientificamente v determinada como Origanwon vidgare L. y de acuerdo al Sistema
de Clasificacion de Cronquist 1981, s2 ubica en las siguientes categorias:

Reino: Plantae

Claze: Magnoliopzida

Subclasze: Astenidae

Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae

Especie: Origanum

Especie: Origanwm vidgare L.
Se expide la presente certificacion a solicitud de los interesados para los fines que estime

conveniente.

Lima, 13 diciembre 2021

—— ,_.- -
R
Bigo. Hamilten Beltran
wia Warr Patn Somispe

F koo - Boddeicn -
2. 2L
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Anexo F. Certificado de calidad del aceite esencial de Cinnamomun
Zeylanicum Blume (CANELA)

ﬂ Essential Oils Peru SAC
’ Calle Los Vifiedos 312 - La Molina. Lima

Telf: (051) 736 9840
ventas@eopperu.com
www.EopPeru.com

Mg. Dr. Jhonnel Williams Samaniego Joaquin
Director de la escuela profesional de Farmacia y Bioquimica
Universidad Maria Auxiliadora.

Presente.-

De nuestra consideracion, reciba los saludos cordiales a nombre de
Essential Oils Peru.

Por medio de |la presente tenemos a bien certificar que el producto ACEITE
ESENCIAL DE CANELA EOP (Cinnamomun zeylanicum Blume) es 100% puro,
producido utilizando el método de Destilacion por Arrastre de vapor.

Este certificado es emitido a solicitud de DIANA VERONICA VALDERRAMA
DIAZ con DNI N° 71416938 y DOLY ADELD BUSTAMANTE GORDILLO con DNI
N° 76695929 para su utilizacion en la investigacion “"ACTIVIDAD ANTIBACTERIANA in
vitro DE LA MEZCLA DE ACEITES ESENCIALES DE Cinnamomum Zeylanicum Blume
(CANELA) Y Origanum Vulgare L. (OREGANO) FRENTE A Streptococcus mutans
ATCC 25175".

Atentamente,

-~

T
~"u—.""""'"'"""""-.on-'
COP oo om e

Ing. Armando Noriega Chicco
Gerente General
Essential Qils Perd
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Anexo G. Protocolo de conservacion de los aceites esenciales

L

Esceniial (4ls Paru SAC
“5 Calle Los Vitedos 312 - Camachs
L Mg - Lisa

Telk: {51) 736 984

LA ENEpe L Lt
wp wworer EopiPand com

Protocolo de conservacion de aceites esenciales EOP

Los Aceites Esenciales [AE) EQP son 100% puros y naturabes. Wo conbienen en su oonstitucidn
aditivos guimicos ni conservantes. Son producidos por medio de destilacidn por arrastre de vapor
¥ mantenidos en condiciones Gptimas de almacenamiento pudiendo tener un tiempa de vida dGeil
de hasta 5 afios segun sea & caso.

Recomendaciones de almacenamiento y conservacidn

¥
W
W

W

Mantenerios en frascos de wedrio de color oscurg, dmbar de ser posibie.

Mantenerios con tapén vy tapa para evitar i entrada constante de aire.

Mantenerios adejadios de la lur natural v &n especial de {2 uz Witasioleta ya gue algusnos
compeestos son fotosersibles y pueden llegar a oxidarse.

Le deben conserear en lugares frescos, evitando cambios brusoos de temperatora,
enfriamientos v clentamiermtas comtinuos.

H tiempo de vida Ot promedio es die 5 sfios. Sin embargo las caracteristices aromdticas se
mamntienen infactas por un tiempo aproximado de 1 afio en la mayoria de los casos.

Observaoanes:

W

Los AE diricos son mads propensas a la ooidacidn por o gue tienen un tiempo de vida
menor. Fara su mejar corservacdn se sugiene conseratios a temperaturas entre los 4-
10°E.

Lo &E de amis, hinogo y otros de la familla opiecece, tienden a solidificerse a bajas
temperaturas, no implicando esto su detesiaro. Para elios, es recomendable mantenerios
3 hemperatura ambiente.

Los AE de wethver y algunos maderables tienden a cambiar de aroma con el tiempa,
fenftmeno conocido comp maduracién.
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Anexo H. Evidencias fotograficas del trabajo de campo

Figura 2. Recoleccion de Origanum vulgare L. (Orégano)
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Figura 3. Seleccion y separacion de las hojas
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Figura 4. Instalacion del equipo de destilacion por arrastre con vapor
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Figura 6. Decantacion del aceite esencial

Figura 7. Preparacion de las concentraciones de los aceites esenciales
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Figura 8. Activacion de la cepa
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Figura 10. Aplicacion de los aceites en el medio de cultivo

55



