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RESUMEN

Objetivo: Demostrar el efecto antibacteriano “in vitro” del extracto etanólico de las

hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa) sobre Streptococcus mutans ATCC N°

25175

Métodos: El estudio presentó un enfoque cuantitativo, explicativo de diseño

experimental y prospectivo, la población de estudio estuvo conformada por 2000kg

de la especie vegetal de Nerium oleander L. (laurel rosa) obtenido del distrito de

Pimentel, provincia de Chiclayo, departamento de Lambayeque, la muestra

obtenida fue de 1500gr. hojas de la planta; el extracto se obtuvo por medio de

maceración y se expuso a cepas de Streptococcus mutans ATCC N° 25175

mediante el método de Kirby Bauer.

Resultados: El estudio fitoquímico del extracto etanólico de Nerium oleander L.

presentó compuestos fenólicos, flavonoides, aminoácidos, aminoácidos azufrados,

saponinas y taninos; también el extracto fue muy soluble a cloroformo y metanol y

se observa que este produjo halos de inhibición promedio frente a Streptococcus

mutans ATCC N° 25175 de 10,41mm + 0,38 y 12,08mm + 0,31 para el 75% y 100%

respectivamente; así mismo, clorhexidina al 1% presentó mayor efecto

antibacteriano que los extractos de Nerium oleander L.

Conclusiones: El extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel

rosa) presentó efecto antibacteriano “in vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC

N° 25175 a las concentraciones del 75% y 100%.

Palabras claves: Nerium oleander L., Streptococcus mutans, antibacteriano,

Laurel rosa, extracto etanólico.
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ABSTRACT

Objective: To demonstrate the antibacterial effect "in vitro" of the ethanolic extract of the

leaves of Nerium oleander L. (Pink Laurel) on Streptococcus mutans ATCC N ° 25175

Methods: The study presented a quantitative, explanatory approach of experimental and

prospective design, the study population was made up of 2000 kg of the plant species of

Nerium oleander L. (pink laurel) obtained from the district of Pimentel, province of Chiclayo,

department of Lambayeque, the sample obtained was 1500 gr. leaves of the plant; the

extract was obtained by maceration and exposed to strains of Streptococcus mutans ATCC

No. 25175 using the Kirby Bauer method.

Results: The phytochemical study of the ethanolic extract of Nerium oleander L. presented

phenolic compounds, flavonoids, amino acids, sulfur amino acids, saponins and tannins;

The extract was also very soluble to chloroform and methanol and it is observed that it

produced average inhibition halos against Streptococcus mutans ATCC N ° 25175 of

10.41mm + 0.38 and 12.08mm + 0.31 for 75% and 100% respectively; Likewise, 1%

chlorhexidine had a greater antibacterial effect than extracts of Nerium oleander L.

Conclusions: The ethanolic extract of the leaves of Nerium oleander L. (Pink laurel)

presented antibacterial effect "in vitro" on Streptococcus mutans ATCC N ° 25175 at

concentrations of 75% and 100%.

Key words: Nerium oleander L., Streptococcus mutans, antibacterial, Rose laurel,

ethanolic extract.
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I. INTRODUCCIÓN

Durante lo largo de la historia y hasta la fecha las infecciones bacterianas se han

venido tratando con medicamentos antibacterianos, sin embargo, gran parte de

estas bacterias han desarrollado la capacidad para evadir el efecto de los

antibacteriano, convirtiéndose en una crisis a nivel mundial. Streptococcus mutans

es una de ellas y es causante de infecciones graves como endocarditis hasta

infecciones no graves como la caries dental que es muy común, afectando a toda

la población. La resistencia bacteriana conlleva al fracaso de la terapia con

fármacos que se usan de manera rutinaria, trayendo como consecuencias que las

infecciones persistan y aumente el riesgo de propagación1. La patogenicidad de S.

mutans radica en un mecanismo regulado genéticamente, produciendo genes

virulentos que han sido evidenciados a través de estudios hasta en un 63.6% en

personas de diferentes edades2.

La Organización Mundial de la Salud (OMS) en el año 2018 reveló que existe a

nivel mundial un alto índice de resistencia a los antibióticos y que las infecciones

comunes se han convertido en farmacorresistentes3. Asimismo, en abril del

presente año, una universidad española, verificó mediante un estudio que el

fármaco Amoxicilina presenta resistencia a S. aureus, Streptococcus mutans y S.

sanguis, microorganismos causantes de infecciones a nivel bucal4. Por otro lado,

en Colombia se reportó que Streptococcus mutans ha desarrollado resistencia a

varios medicamentos, como la Amoxicilina cuya resistencia corresponde a un 15%5.

En el Perú el Ministerio de Salud en el 2019 señalo que el 90.4% de la población

sufre de caries dental, enfermedad que se encuentra relacionada estrechamente

con Streptococcus mutans, además indicó ser altamente peligroso en pacientes

diabéticos y gestantes6. Por otro parte, en el Hospital Regional de Lambayeque, a

través de un estudio se determinó que existe una prevalencia de colonización por

Streptococcus mutans de 14,2% en pacientes neonatos, evidenciando que es una

población susceptible al desarrollo de caries dental tempranamente7.

Ante esta problemática de resistencia bacteriana por Streptococcus mutans nos

pone en un escenario en cual deben buscarse opciones terapéuticas para tratar

estas infecciones, por ejemplo, mediante el uso de plantas medicinales, es por ello,
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que la presente investigación intenta comprobar si existe efecto antibacteriano del

extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (laurel rosa) sobre

Streptococcus mutans ATCC N° 25175.

Nerium oleander L. (laurel rosa) es un arbusto perteneciente a la familia

Apocynaceae, es ornamental debido a su floración y se puede encontrar en

jardines, canteros y a lo largo de las carreteras8. Mide hasta 3 metros de alto, su

crecimiento es rápido, siempre mantiene su follaje. Sus hojas son perennes, de

color verde oscuro a gris, de forma lanceolada y entera, miden de 6 a 12cm de largo

y 2.5cm de ancho. De manera general sus flores aparecen en primavera y duran

hasta otoño, son de color rosa, blancas o violetas. Su composición química está

formada por flavonoides, alcaloides, esteroides, glucósidos cardiacos, taninos,

ácido cinámico, ácido clorogénico, etc. Sus efectos terapéuticos son cardiotónico,

anticancerígeno, diurético, antifúngico, antibacteriano, expectorante, escabicida,

antiinflamatorio, purgante, antileproso, entre otros9.

Streptococcus mutans fue puntualizada por el microbiólogo Clarke en 1924, quien

observo una diferencia de forma con relación al pH de su medio en piezas dentales

cariadas10. Es una bacteria que forma parte de la microbiota bucal en los humanos

y es la responsable de la caries dental y de infecciones graves como bacteriemia y

endocarditis; varios estudios precisan que Streptococcus mutans se trasmite

durante los primeros años de vida de madre a hijo, transmisión vertical.

Morfológicamente es un coco Gram positivo que forma cadenas, no presenta

movimiento, es catalasa negativo y anaerobio facultativo11. Adopta la forma de

bacilo cuando se encuentra en un medio ácido y la forma de coco cuando está en

un medio neutro o alcalino. Es productor de ácido láctico, ácido propiónico, ácido

acético y ácido fórmico cuando metaboliza carbohidratos como: sacarosa, glucosa

y fructuosa. Sintetiza un polisacárido extracelular en la biopelícula dental, con la

ayuda de enzimas llamadas glucosiltrasnsferasa12.

A nivel internacional contamos con los estudios de Mohammed N. y Kareem R.

(2021) en su artículo, cuyo objetivo fue evaluar la eficacia y citotoxicidad anti

Pseudomona aeruginosa del extracto alcohólico de Nerium oleander L. por

microdilución en caldo. Los resultados revelaron que el extracto alcohólico tiene

actividad antibacteriana según la concentración y la cepa bacteriana, además, el
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extracto en concentraciones de 600 y 1200mg/mL durante cuatro horas disminuyó

el índice mitótico de las células de P. aeruginosa en un 50%13.

También, Mouhcine M. et al (2019) elaboraron un estudio con el objetivo de

investigar las actividades citotóxicas, antioxidantes y antibacterianas de extractos

crudos etanólicos y acuosos de hojas de Nerium oleander L. Los resultados

mostraron que ambos extractos redujeron la viabilidad celular, siendo el extracto

acuoso más activo que el extracto etanólico; la actividad antioxidante mostró que

los extractos de N. oleander poseen un efecto preventivo frente a la oxidación del

β-caroteno por los radicales peróxidos y la prueba antibacteriana mostró que los

extractos etanólicos y acuosos de N. oleander tenían un efecto antibacteriano

moderado limitado solo a las bacterias Gram-positivas14.

Asimismo, Bameta A. et al. (2017), en su estudio publicaron como objetivo evaluar

los componentes del cribado fitoquímico y la sensibilidad microbiana haciendo uso

de diversos extractos (metanólico, etanólico, éter y cloroformo) a partir de hojas y

tallos de plantas de Nerium oleander L. sobre bacterias Bacillus subtilis, S. aureus,

Pseudomonas, S. typhi y cepas de hongos: A. niger, C. neoformans, S. cerevisiae

y C. albicans. Los resultados indicaron que las hojas de N. oleander presenta más

compuestos fitoquímicos en los tallos, los cuales fueron fenoles, esteroides,

saponinas, taninos y cumarinas; el extracto metanólico mostró una potente

actividad contra S. aureus, B. subtilis y Pseudomonas. La zona inhibitoria más alta

se registró en el caso de Pseudomonas con 11mm de diámetro de inhibición15.

A nivel nacional podemos citar el estudio de Chumacero P. y León E. (2021)

quienes tuvieron por objetivo determinar el efecto antibacteriano de Nerium

oleander L. (laurel rosa) a partir de extractos elaborados con etanol y metanol sobre

Escherichia coli. El estudio correspondió a un diseño experimental y prospectivo,

los extractos se prepararon por maceración y filtrado y la sensibilidad de la bacteria

E. coli se determinó por difusión en disco. Según los resultados se apreció halos

inhibitorios para todos los extractos con etanol y metanol, siendo para el extracto

con etanol del 100% un diámetro de 18,913mm y para el 75% 16,107mm; asimismo,

para el extracto con metanol al 100% correspondió un diámetro de 21,040mm y

para el 75% 17,107mm; indicando que el extracto con etanol y metanol de Nerium

oleander L. (laurel rosa) si presenta efecto antibacteriano sobre Escherichia coli16.
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Por su parte, Rojas R. (2019) elaboró su tesis con el propósito de determinar el

efecto de Nerium oleander L., elaboraron un decocto en varias concentraciones al

0,5%, 1,0%, 1,5% y 2% y las expusieron a larvas III de la especie Spodoptera

frugiperda. El estudio fue experimental y transversal; en los resultados se pudo

comprobar que el decocto en una concentración del 2% causó una reducida

viabilidad de las larvas con un porcentaje del 40% y al 60% su letalidad fue mucho

mayor. De acuerdo con los resultados el autor concluyó  que el decocto preparado

a base de Nerium oleander L. posee efecto larvicida frente a Spodoptera

frugiperda17.

Por su parte, Fernández H. (2016) elaboró su estudio con el propósito de determinar

el efecto de Nerium oleander L. (laurel rosa) formulado en una pasta a diferentes

concentraciones y se usó como rodenticida. Los resultados pudieron demostrar que

el laurel rosa llega a causar un efecto letal que se relaciona directamente con la

concentración de la mezcla, por ejemplo, a partir del 30, 40 y 50% causó la muerte;

por lo tanto, se concluyó que Nerium oleander L. (laurel rosa) presenta efecto

rodenticida a partir de una concentración del 30% en los preparados, produciendo

su efecto máximo en 7 días18.

Por lo tanto, se formula el objetivo de Demostrar el efecto antibacteriano “in vitro”

del extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa) sobre

Streptococcus mutans ATCC N° 25175.

Así mismo, se formula la hipótesis del estudio: El extracto etanólico de las hojas de

Nerium oleander L. (Laurel rosa) tiene efecto antibacteriano “in vitro” sobre

Streptococcus mutans ATCC N° 25175
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II. MATERIALES Y MÉTODOS

2.1 Enfoque y diseño de investigación

El presente estudio pertenece a un enfoque cuantitativo, basado en

características numéricas que serán recolectadas y analizadas por cuadros

estadísticos19,20.

Además, el diseño corresponde a un estudio experimental y explicativo, en

donde el investigador realizó algunas modificaciones en una de las variables

para visualizar su efecto en otra de las variables21.

Asimismo, es un estudio prospectivo porque se realizó en tiempo presente

donde los datos fueron obtenidos culminada la elaboración del estudio y es

transversal porque la información fue obtenida en un solo momento

específico22.

2.2 Población, muestra y muestreo

Población vegetal

La población estuvo formada por 2000Kg de la especie vegetal Nerium

oleander L. (laurel rosa), la misma que se obtuvo del distrito de Pimentel,

provincia de Chiclayo, departamento de Lambayeque, ubicada en una Latitud:

6° 50' 13'' Sur Longitud: 79° 56' 10'' Oeste m.s.n.m23.

Población microbiológica

Cepas de Streptococcus mutans ATCC N° 25175

Muestra vegetal:

La muestra escogida presentó un peso de 1500 gramos de hojas de Nerium

oleander L. (laurel rosa).

Muestra microbiológica:

15 placas Petri con cultivos de Streptococcus mutans ATCC N° 25175
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El muestreo fue no probabilístico y por conveniencia del investigador, ya que

adquirió la muestra por facilidad de acceso y disponibilidad, de acuerdo a los

criterios de inclusión y exclusión que están referidos al buen estado de

conservación de la planta24.

2.3 Variables de investigación

Variable independiente: Extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander

L. (Laurel rosa), esta variable fue manipulada por el investigador para producir

un efecto en la variable dependiente.

Variable dependiente: Efecto antibacteriano frente a Streptococcus mutans

ATCC N° 25175, los resultados de esta variable estuvieron sujetos a los

cambios en la variable independiente.

2.4 Técnica e instrumento de recolección de datos
Se empleó la técnica de Kirby-Bauer modificado en pozo, en la cual, mediante

la medición de los halos inhibitorios formados alrededor del pozo se relacionó

su efecto antibacteriano de la planta25,26.

Como instrumento se contó con un equipo digital llamado Vernier o Pie de Rey

y una tabla de registro donde se registraron los datos.

2.5 Plan de recolección de datos

2.5.1. Autorización y coordinaciones previas para la recolección de datos

Antes de recolectar la muestra Nerium oleander L. (Laurel rosa) se

solicitó el permiso al propietario de la zona para ingresar al lugar del

sembrío, a las primeras horas de la mañana.

Se tomó una muestra representativa de Nerium oleander L. (Laurel rosa)

para su identificación taxonómica que fue realizada por un biólogo

especialista en botánica.
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2.5.2. Recolección de la muestra vegetal

La muestra de hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa) fueron

obtenidas en las primeras horas de la mañana, recolectando

aproximadamente 1500 gramos de las hojas, teniendo presente los

criterios de exclusión e inclusión para una correcta selección.

Las hojas fueron arrancadas de las ramas de Nerium oleander L. (Laurel

rosa) y luego fueron llevadas al laboratorio envueltas en papel Kraft.

En el laboratorio fueron lavadas con abundante agua y desinfectadas por

5 minutos con hipoclorito de sodio al 0,5%, luego fueron enjuagadas

nuevamente con abundante agua potable.

Las hojas fueron colocadas sobre la mesa de forma extendida por 48

horas, cerca de una corriente de aire natural para su secado, después

de ese tiempo fueron llevadas a estufa a 45°C para eliminar

completamente rastros de agua y deshidratar las hojas; luego se

procedió a la trituración manual.

2.5.3. Preparación del extracto etanólico de Nerium oleander L. (Laurel rosa)16:

Las hojas secas y trituradas y fueron llevadas a un molino con cuchillas

para obtener un producto en polvo, el mismo que pasó por un tamiz

ASTM N°30.

El polvo obtenido (800gr) fue colocado en un frasco ámbar de 2.5 litros

y se adicionó 800mL de alcohol de 96° con el objetivo de macerarlo por

10 días con agitación cada 8 horas.

Después de los 10 días de maceración se filtró y llevó nuevamente a la

estufa a una temperatura de 50°C, se evaporó completamente el alcohol,

el residuo que se obtuvo fue el extracto etanólico de las hojas de Nerium

oleander L. (Laurel rosa).

Con el extracto obtenido se procedió a preparar con etanol 96°,

concentraciones al 100% (100mg/ml) y 75% (75 mg/ml) del extracto de

Nerium oleander L. (Laurel rosa).



17

2.5.4. Prueba de solubilidad:

Se agregó 5mg del extracto etanólico de Nerium oleander L. (laurel rosa)

en 6 tubos de ensayo, a cada tubo de ensayo se agregó 1mL de cada

solvente de distinta polaridad según el cuadro adjunto:

Tubo Solvente

1 Agua destilada

2 Etanol

3 Metanol

4 Butanol

5 Isopropanol

6 Acetona

7 Éter etílico

8 Cloroformo

9 Dimetilsulfóxido

La solubilidad se determinó según la siguiente leyenda:

( - ) Insoluble

( + ) Poco soluble

( ++ ) Medianamente soluble

( +++ )  Muy soluble

2.5.5. Tamizaje fitoquímico del extracto etanólico de Nerium oleander L.27:

Se disolvió 1gr del extracto etanólico seco de Nerium oleander L. (laurel

rosa) en 10mL del solvente que presentó mayor solubilidad,

posteriormente se agregó 0,25mL de la sustancia en un tubo de ensayo

de 10mL y aplicaron los reactivos que se muestran a continuación. La

reacción positiva se confirmó por el cambio de coloración o precipitado

característico según el tipo de reacción.
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Tubo Ensayo Metabolito

1 Cloruro Férrico Compuestos fenólicos

2 Dragendorff Alcaloides

3  H2SO4 Flavonoides

4 NaOH al 5% Quinonas

5 Gelatina-NaCl Taninos

6 Salkowski Saponinas

7 Lieberman-Burchard Triterpenos y esteroides

8 Acetato de Plomo Flavonoides

2.5.6. Reactivación de la cepa de Streptococcus mutans28,29

La cepa ATCC liofilizada se retiró de su envase original para mezclarse

con la ampolla de reconstitución, luego con un hisopo se embebió en la

cepa reconstituida, se sembró en agar TSA y llevó a incubación en medio

anaeróbico dentro de una jarra de anaerobiosis por 24 a 48 horas.

2.5.7. Evaluación del efecto antibacteriano del extracto etanólico de las hojas

de Nerium oleander L. (Laurel rosa)30:

- De las colonias formadas en la placa se prepararon diluciones

seriadas con suero fisiológico para el ensayo, hasta llegar a la escala de

MacFarland de 0.5 UFC/mL.

- Con un hisopo estéril se sembró en forma de estrías en un medio de

Agar Miuller Hinton en todas las placas.

- Con un sacabocados de 6mm de diámetro se realizaron 2

perforaciones por cada placa, que viene a ser los pozos.

- En un pozo se colocó el control positivo (50µL de clorhexidina al 1%),

en el otro pozo el control negativo (50µL etílico al 96%).

- En otra placa se colocó en cada pozo 50µl de extracto etanólico de

Nerium oleander L. (Laurel rosa) al 100% y en otro pozo al 75%.
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- Se realizaron 15 repeticiones por cada placa.

- Por último, las muestras fueron llevadas a la incubadora por 24 horas

a 37°C en anaerobiosis, después de este tiempo se retiraron de la

incubadora y se procedió a la medición de los halos de inhibición con el

vernier digital. Los datos se colocaron en la ficha de registro de

recolección de datos.

2.6. Métodos de análisis estadísticos

Los datos recolectados fueron analizados mediante las pruebas de ANOVA y

TUKEY mediante un programa SPSS ver.26 con el propósito de aceptar o

rechazar la hipótesis general31,32.

2.7 Aspectos éticos
El estudio se basó en normas éticas de veracidad, donde los investigadores

confirman que sus resultados corresponden íntegramente a su estudio, por otro

lado, el estudio cumplió con los protocolos de bioseguridad y el plan de

vigilancia, prevención y control del COVID-19; así como, la guía para el manejo

de residuos peligrosos.
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III. RESULTADOS

Tabla 1. Estudio fitoquímico del extracto etanólico de Nerium oleander L.
(laurel rosa)

Fuente: Elaboración propia

Interpretación:

En la tabla 1, se muestra el estudio fitoquímico cualitativo realizado al extracto

etanólico de Nerium oleander L. (laurel rosa) mediante los reactivos mencionados,

en los ensayos se demostró la presencia de compuestos fenólicos, flavonoides,

saponinas y taninos, resultando negativo para las reacciones de alcaloides,

triterpenos y esteroides.

ENSAYO RESULTADO

Dragendorff   Alcaloides (-)

FeCl3   Compuestos fenólicos (++)

H2SO4   Flavonoides (+)

Salkowski   Saponinas  (+)

Liebermann–Burchard  Triterpenos y esteroides  (-)

Gelatina   Taninos (+)
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Tabla 2. Pruebas de solubilidad del extracto etanólico de Nerium oleander L.
(laurel rosa) frente a diferentes solventes

REACTIVO RESULTADO

Agua destilada (-)

Metanol (+++)

Etanol (++)

Acetona (++)

Dimetilsulfóxido (DMSO) (++)

Cloroformo (+++)

Alcohol Isopropílico (+)

Alcohol ter-butílico (+)

Éter (+)

Fuente: Elaboración propia

Leyenda:

(+++) : Muy soluble
(++) : Soluble
(+) : Medianamente soluble
(-) : Insoluble

Interpretación:

En la tabla 2 se observa los resultados al exponer el extracto etanólico de Nerium

oleander L. (laurel rosa) frente a diferentes solventes de distinta polaridad se

observó que es muy soluble a cloroformo y metanol, soluble a etanol, acetona y

dimetilsulfóxido, medianamente soluble al alcohol isopropílico, alcohol ter-butílico y

éter e insoluble al agua destilada.
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Tabla 3. Estadística descriptiva de los datos recolectados para los grupos
experimentales y control sobre Streptococcus mutans ATCC 25175:

N Media Std.
Desviación

Std.
Error

95% Intervalo de
confianza de la media

Mínimo Máximo

Grupos
Límite
inferior

Límite
superior

Ext. etanólico Nerium
oleander L (75%)

15 10,41 0,38 0,10 10,20 10,62 9,50 11,00

Ext. etanólico Nerium
oleander L (100%)

15 12,08 0,31 0,08 11,91 12,25 11,40 12,60

Control Negativo
(Etanol)

15 6,20 0,16 0,04 6,11 6,29 5,90 6,40

Control Positivo
(Clorhexidina 1%)

15 27,99 0,36 0,09 27,79 28,19 27,20 28,50

Fuente: SPSS ver. 26

Interpretación:
La tabla 3 muestra el análisis estadístico realizados a los datos de los grupos

experimentales tratados con el extracto etanólico de Nerium oleander L. (laurel

rosa) al 75% y 100%, así como los grupos control tratados con etanol (negativo) y

clorhexidina 1% (positivo), se muestran los parámetros estadísticos descriptivos de

media, desviación estándar, error estándar, los intervalos de confianza inferior y

superior, el valor máximo y mínimo encontrado con un nivel de confianza del 95%.

El valor promedio con respecto al tamaño del halo de inhibición obtenido para el

extracto etanólico de Nerium oleander L. (laurel rosa) al 75% fue de 10,41mm +

0,38 y 12,08mm + 0,31 para el 100%; del mismo modo, el control negativo obtuvo

un halo promedio de 6,20mm + 0,16 y el control positivo de 27,99mm + 0,36.
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Figura 1. Comportamiento del tamaño de los halos de inhibición de los grupos
control y experimentales sobre Streptococcus mutans ATCC 25175

Fuente: SPSS ver. 26

Interpretación:
La figura 1 muestra los valores promedio de los halos de inhibición para cada grupo

de tratamientos, se observa una relación dependiente concentración de los grupos

experimentales con respecto al tamaño del halo de inhibición observado, así

mismo, se muestra un efecto superior en el control positivo (clorhexidina 1%) en

relación a los grupos experimentales; así mismo, se muestra un efecto superior de

estos últimos en comparación con el grupo control negativo.
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Tabla 4. Análisis de la distribución normal para cada grupo de tratamientos

Shapiro-Wilk

Grupo de tratamientos Statistic df Sig.

Diámetro del halo
de inhibición (mm)

Ext. etanólico Nerium

oleander L (75%)

0,941 15 0,392

Ext. etanólico Nerium

oleander L (100%)

0,968 15 0,823

Control Negativo (Etanol) 0,918 15 0,178

Control Positivo

(Clorhexidina 1%)

0,918 15 0,177

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Fuente: SPSS ver. 26.0

Interpretación:
La tabla 4 muestra el análisis de la distribución normal realizado a los datos de cada

grupo (experimental y control) mediante la prueba de Shapiro-Wilk, con un nivel de

significancia alfa = 0.05, se observa distribución normal en todos los grupos de

datos los cuales presentan un valor de significancia superior al 0,05.

Tabla 5. Análisis de la homogeneidad de varianzas

Levene
Statistic df1 df2

p-
valor

Diámetro del
halo de
inhibición

Basado en la media 1,367 3 56 0,262

Basado en la mediana 1,156 3 56 0,335

Basado en la media y ajustado con

df

1,156 3 42,859 0,338

Basado en la media recortada
1,288 3 56 0,287

Fuente: SPSS ver. 26.0

Interpretación:
La tabla 5, se muestra el análisis del supuesto de homogeneidad de varianzas

mediante la prueba estadística de Levene, esta prueba confirma luego del análisis

realizado al presentar un valor p=0,189 superior al nivel de significancia alfa de 0,05

que los grupos de datos analizados presentan varianza similar, por lo tanto, se
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rechaza la hipótesis alterna y acepta la hipótesis nula que confirma la

homogeneidad de las varianzas.

Tabla 6. Análisis de la varianza (ANOVA) de los grupos de tratamientos

Diámetro del halo de inhibición

Suma de cuadrados df Media al cuadrado F p-valor.

Entre grupos 4094,279 3 1364,760 13573,267 0,000

Dentro de los grupos 5,631 56 0,101

Total 4099,910 59

Fuente: SPSS ver. 26

Interpretación:
La tabla 6 se muestra el análisis de la varianza o prueba de ANOVA realizados a

los grupos de tratamientos para determinar el comportamiento similar de los grupos

al comparar sus halos de inhibición promedio. El p-valor obtenido mediante la

prueba de ANOVA fue menor al nivel de significancia (0,05), lo que indica que existe

diferencia estadísticamente significativa con un nivel de confianza del 95% en al

menos en uno de los grupos de datos analizados.

Tabla 7. Análisis de los datos de los grupos por medio de la prueba de Tukey
por sub grupos homogéneos

1 2 3 4

Control Negativo (Etanol) 15 6,20

Ext. etanólico Nerium

oleander L (75%)

15 10,40

Ext. etanólico Nerium

oleander L (100%)

15 12,08

Control Positivo (Clorhexidina

1%)

15 27,98

Fuente: SPSS ver. 26

Interpretación:
La tabla 7 muestra la comparación de las medias individuos de cada grupo de

tratamiento mediante la prueba de Tukey por subgrupo homogéneos, nos permite
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determinar luego de la prueba de ANOVA cuál de las medias presenta diferencia

estadísticamente significativa comparando la media de cada grupo de datos. Se

observa que las medias de los datos de todos los tratamientos analizados

presentan diferencia significativa entre sí.

Tabla 8. Valoración de la actividad antibacteriana de Nerium oleander L. según
escala de Duraffourd

Tratamiento Sensibilidad nula
< 8 mm

Sensible
9–14 mm

Muy sensible
15-19 mm

Sumamente
sensible
> 20 mm

Control Negativo (Etanol) 6,20

Ext. etanólico Nerium
oleander L (75%)

10,40

Ext. etanólico Nerium
oleander L (100%)

 12,08

Control Positivo
(Clorhexidina 1%)

27,98

Fuente: Elaboración propia

Interpretación:
En la tabla 8, se observa el análisis de la actividad antibacteriana contra

Streptococcus mutans de los tratamientos a base del extracto etanólico de Nerium

oleander L. al 75% y 100% y de los grupos control mediante la escala valorativa de

senilidad antibacteriana de Duraffourd; se observa que Streptococcus mutans es

sensible al tratamiento con el extracto etanólico de Nerium oleander L. al 75% y

100%, es sumamente sensible a clorhexidina al 1% y presenta sensibilidad nula al

etanol.



27

IV. DISCUSIÓN

4.1. Discusión
Las infecciones bacterianas se han convertido en una amenaza para la salud

de las personas, sobre todo las producidas por bacterias resistentes las cuales

producen complicaciones en los tratamientos antibacterianos, tal es el caso

de Streptococcus mutans; por tal motivo, la presente investigación buscó

obtener una vía alternativa al tratamiento de esta bacteria mediante un estudio

in vitro de una planta muy común en nuestra localidad Nerium oleander L.

conocida como “laurel rosa”. Los resultados del estudio se discuten a

continuación.

El estudio fitoquímico realizado al extracto etanólico de las hojas de Nerium

oleander L. (Laurel rosa) revelaron la presencia de compuestos fenólicos en

altas concentraciones; así como, aminoácidos, flavonoides, saponinas y

taninos, los que se muestran en la tabla 1.

Por otro lado, en la tabla 2 se muestran las pruebas de solubilidad realizadas

al extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa), donde

se observa que el extracto es muy soluble al cloroformo y metanol; soluble al

etanol, acetona y DMSO y medianamente soluble al alcohol isopropílico,

alcohol ter-butílico y éter, pero es insoluble en agua.

La tabla 3, muestra los datos promedio de los halos de inhibición obtenidos

por los extractos etanólicos al 100% y 75% de Nerium oleander L. (laurel rosa)

y el control negativo (etanol) y positivo (clorhexidina 1%), observando halos

de inhibición de 10,41mm + 0,38 para el extracto al 75% y 12,08mm + 0,31

para el 100%; del mismo modo, el control negativo obtuvo un halo promedio

de 6,20mm + 0,16 y el control positivo de 27,99mm + 0,36. Del mismo modo,

se observa en la figura 1 el comportamiento del efecto antibacteriano en

función del tamaño de los halos de inhibición, se observa un aparente efecto

antibacteriano superior en el extracto etanólico al 100%, pero no supera el

efecto producido por el control positivo (clorhexidina 1%).

Los datos obtenidos fueron analizados mediante estadística descriptiva e

inferencial, para lo cual se realizaron pruebas de distribución normal mediante
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la prueba de Shapiro-Wilk, presentando todos los grupos distribución normal;

así mismo, se determinó homogeneidad en sus varianzas mediante la

aplicación de la prueba de Levene, encontrando de manera similar varianzas

homogéneas.

El análisis comparativo de los datos se realizó mediante la prueba de ANOVA,

la cual mostró diferencias estadísticamente significativas entre los grupos de

datos analizados y la prueba de Tukey permitió comparar el efecto producido

sobre Streptococcus mutans por cada grupo de datos, donde se demostró que

todos los grupos presentan efectos diferentes, siendo el de mayor efecto

antibacteriano sobre esta bacteria el control positivo de clorhexidina al 1%,

seguida por el extracto etanólico al 100%, la diferencias significativa entre el

grupo del extracto etanólico al 75% y el control negativo demostró su efecto

antibacteriano.

Al comparar los halos de inhibición obtenidos en cada grupo de datos

mediante la escala de Duraffourd se observó que Streptococcus mutans es

sumamente sensible a clorhexidina al 1%, sensible a los extractos etanólicos

de Nerium oleander L. al 75% y 100% y presenta sensibilidad nula al etanol.

Estudios similares realizados han demostrado la presencia de actividad

antibacteriana de Nerium oleander L., como el realizado por Mohammed N. y

Kareem R. (2021) en su investigación el objetivo fue evaluar la eficacia y

citotoxicidad anti Pseudomona aeruginosa del extracto alcohólico de Nerium

oleander L. por microdilución en caldo, encontrando actividad antibacteriana

de los extractos a concentraciones de 600 y 1200mg/mL.

Así mismo, Mouhcine M. et al (2019) elaboraron un estudio con el objetivo de

investigar las actividades citotóxicas, antioxidantes y antibacterianas de los

extractos crudos etanólicos y acuosos de hojas de Nerium oleander L.

encontrando que ambos tipos de extractos etanólicos y acuosos tienen efecto

antibacteriano limitado contra distintas bacterias Gram-positivas.

Diversos autores demuestran que el poder de las plantas se debe a la

presencia de metabolitos secundarios, en tal sentido, estudios como el de

Bameta A. et al. (2017), demostraron de manera similar la presencia de

fenoles, esteroides, saponinas, taninos y cumarina siendo mayor la
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concentración en los tallos de la planta, estos resultados concuerdan con los

obtenidos en el estudio. Además, demostró actividad antibacteriana en

diversos extractos (metanólico, etanólico, éter y cloroformo) a partir de hojas

y tallos de plantas de Nerium oleander L. presentando el extracto metanólico

una potente actividad contra S. aureus, B. subtilis y Pseudomonas.

De manera similar Chumacero P. y León E. (2021) determinaron el efecto

antibacteriano de Nerium oleander L. (laurel rosa) a partir de extractos

elaborados con etanol y metanol sobre Escherichia coli, los resultados

mostraron para el extracto con etanol del 100% un diámetro de 18,913mm y

para el 75% 16,107mm; asimismo, para el extracto con metanol al 100%

correspondió un diámetro de 21,040mm y para el 75% 17,107mm; resultados

que se observan mayores a los encontrados, sin embargo, se debe considerar

la sensibilidad de cada bacteria.

4.2. Conclusiones

- Mediante el estudio fitoquímico del extracto etanólico de las hojas de Nerium

oleander L. (Laurel rosa) se observó la presencia de compuestos fenólicos,

flavonoides, saponinas y taninos.

- El extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa)

presentó ser soluble en etanol y muy soluble a cloroformo y metanol.

- El extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa) al

100% presento efecto antibacteriano sobre Streptococcus mutans ATCC N°

25175, presentando halo de inhibición de 12,08mm + 0,31.

- El extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa) al 75%

presento efecto antibacteriano sobre Streptococcus mutans ATCC N° 25175,

presentando halo de inhibición de 10,41mm + 0,38.

- El extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (Laurel rosa)

presentó menor efecto antibacteriano sobre Streptococcus mutans ATCC N°

25175 comparado con Clorhexidina al 1%.
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4.3 Recomendaciones

- Exponer diferentes tipos de extractos a bacterias y hongos para profundizar en

el efecto antibacteriano y antimicótico de Nerium oleander L. (Laurel rosa).

- Determinar mediante pruebas analíticas los tipos de metabolitos secundarios

que presenta Nerium oleander L. (Laurel rosa).

- Promover el uso de esta especie vegetal como tratamiento complementario en

infecciones comunes.

- Demostrar la actividad antibacteriana de Nerium oleander L. (Laurel rosa) en

formulaciones farmacéuticas.
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Anexo A: Matriz de consistencia

Efecto antibacteriano del extracto etanólico de las hojas de Nerium oleander L. (laurel rosa) frente a Streptococcus mutans
ATTC N° 25175

Formulación del problema Objetivos Hipótesis

Problema General Objetivo General Hipótesis General

¿Presentará efecto antibacteriano “in vitro” el
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (laurel rosa) sobre Streptococcus
mutans ATCC N° 25175?

Demostrar el efecto antibacteriano “in vitro” del
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) sobre Streptococcus
mutans ATCC N° 25175

El extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) tiene efecto antibacteriano
“in vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC N°
25175

Problemas Específicos Objetivos Específicos Hipótesis Específicas

¿Presentará metabolitos secundarios con efecto
antibacteriano el extracto etanólico de las hojas
de Nerium oleander L. (Laurel rosa)?

Realizar el estudio fitoquímico del extracto
etanólico con efecto antibacteriano de las hojas
de Nerium oleander L. (Laurel rosa)

El extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) presenta diferentes
metabolitos secundarios con efecto antibacteriano

¿El extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) será soluble en
diferentes solventes?

Realizar pruebas de solubilidad del extracto
etanólico de las hojas de Nerium oleander L.
(Laurel rosa)

El extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) presenta solubilidad frente
a varios solventes

¿Presentará efecto antibacteriano in vitro el
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (laurel rosa) al 100% sobre
Streptococcus mutans ATCC N° 25175?

Determinar el efecto antibacteriano in vitro del
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) al 100% sobre
Streptococcus mutans ATCC N° 25175

El extracto etanólico de las hojas Nerium oleander
L. (Laurel rosa) al 100% tiene efecto antibacteriano
“in vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC  N°
25175
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¿Presentará efecto antibacteriano in vitro el
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (laurel rosa) al 75% sobre
Streptococcus mutans ATCC N° 25175?

Determinar el efecto antibacteriano in vitro del
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) al 75% sobre
Streptococcus mutans ATCC N° 25175.

El extracto etanólico de las hojas Nerium oleander L.
(Laurel rosa) al 75% tiene efecto antibacteriano “in
vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC N° 25175

¿Cuál será el efecto comparativo in vitro del
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (laurel rosa) con Clorhexidina al 1%
sobre Streptococcus mutans ATCC N° 25175?

Comparar el efecto antibacteriano in vitro del
extracto etanólico de las hojas de Nerium
oleander L. (Laurel rosa) con Clorhexidina al 1%
sobre Streptococcus mutans ATCC N° 25175

El extracto etanólico de las hojas Nerium oleander
L. (Laurel rosa) tiene mayor efecto antibacteriano “in
vitro” sobre Streptococcus mutans ATCC N° 25175
que la clorhexidina al 1%.
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Anexo B: Ficha de recolección de datos

Placa

Extracto etanólico de Nerium oleander L. Grupos control

75% 100% Negativo

(etanol 96°)

Positivo

(Clorhexidina 1%)

1 10,8 12,3 6,0 28,5

2 10,4 11,4 6,4 28,0

3 10,2 12,1 6,3 27,4

4 10,4 12,1 6,0 28,1

5 9,9 12,4 6,2 27,8

6 10,2 12,0 6,2 28,0

7 10,5 12,0 6,1 28,0

8 11,0 12,4 6,4 27,9

9 9,5 12,6 6,1 28,4

10 10,5 12,1 6,2 28,0

11 10,6 11,9 5,9 28,4

12 10,5 12,3 6,1 27,8

13 10,9 11,7 6,4 27,2

14 10,2 11,7 6,3 28,4

15 10,5 12,2 6,4 27,9
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Anexo C: Operacionalización de las variables

VARIABLES
DEFINICIÓN
CONCEPTUA

L

DEFINICIÓN
OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE

MEDICIÓN
N° DE
ÍTEMS VALOR

Extracto
etanólico de
las hojas de
Nerium
oleander L.

Solución
pastosa
obtenida por
proceso físico
que contiene
metabolitos
de la planta

Obtenido por
medio de
maceración con
etanol y
evaporación
posterior

Concentracion
es

100

75

Ordinal 3 %

Efecto
antibacteriano
in vitro  sobre
Streptococcus
mutans ATCC
N° 25175

Capacidad de
inhibir o evitar
el crecimiento
de la bacteria

Determinación
por medio de la
medición del
tamaño del halo
de inhibición

Diámetro del
halo de
inhibición

≤ 8mm

8mm a 14mm

14mm a

20mm

˃ a 20mm

Ordinal 4

Nula

Sensible

Medio

Muy
sensible
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Anexo D: Constancia de identificación taxonómica
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Anexo E: Certificado de análisis de la cepa microbiológica
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Anexo F: Evidencias del trabajo de campo

Figura 2. Recolección de la especie vegetal en la zona del distrito de Pimentel,
Lambayeque, Latitud: 6° 50' 13'' Sur Longitud: 79° 56' 10'' Oeste m.s.n.m.

Figura 3. Lavado y desinfección de la especie vegetal
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Figura 4. Secado de las hojas a temperatura ambiente, 23°C bajo sombra

Figura 5. Secado de las hojas en estufa (45°C)
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Figura 6. Triturado manual y pulverizado de las hojas Nerium oleander L. (Laurel rosa)

Figura 7. Tamizado y maceración con etanol 96° de las hojas de Nerium oleander L.
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Figura 8. Filtrado y evaporación del macerado de hojas de Nerium oleander L. (Laurel

rosa)

Figura 9. Extracto etanólico de las hojas Nerium oleander L.
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Figura 10. Solventes según polaridad empleados en la prueba de solubilidad del extracto

etanólico de Nerium oleander L. (Laurel rosa)

Figura 11. Prueba de solubilidad del extracto etanólicos de Nerium oleander L. (Laurel

rosa)
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Figura 12. Tamizaje fitoquímico del extracto etanólico de Nerium oleander L.

Figura 13. Activación de la cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175
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Figura 14. Preparación del inóculo de trabajo a escala 0.5 MacFarland

Figura 15. Sembrado en placas de la cepa de Streptococcus mutans ATCC 25175
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Figura 16. Aplicación de los extractos e incubación de la cepa de Streptococcus
mutans ATCC 25175

Figura 17. Medición de los halos de inhibición sobre fondo oscuro con Vernier
digital
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Figura 14. Efecto inhibitorio obtenido mediante halos de inhibición. Derecha:
medición de halos en fondo verde. Izquierda: Halos de inhibición


