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RESUMEN

Objetivo: El presente trabajo tiene como objetivo llevar a cabo una revision

sistematica sobre plantas medicinales con actividad antiviral.

Material y método: Esta investigacion es de enfoque cualitativo, disefio no
experimental descriptivo. Se basé en una revision sistematica exhaustiva via web
sobre plantas medicinales con actividad antiviral. Las bases de datos buscadas
fueron PubMed, Elsevier, Scielo y Redalyc en articulos publicados de enero del
2000 a diciembre del 2020, respecto a la actividad farmacoldgica, componentes
fitoquimicos, y estudios etnobotanicos los usos de la planta en articulos nacionales

y extranjeros.

Resultados: La busqueda realizada en la base de datos se llevd a efecto de
manera minuciosa con las bibliografias cientificas, publicadas en los ultimos 20
anos, para ello se tendra en consideracion los criterios de inclusién de las bases de
datos, usando las palabras claves: “efecto antiviral”, “extractos de plantas
medicinales”, “aceites esenciales”, ademas se llevo a cabo la busqueda inversa en
el cual se encontr¢ articulos cientificos reportados del 2000 al 2020. Los resultados
gue se repiten fueron omitidos y luego ordenados de acuerdo con la informacion

encontrada, se adquirieron un total de 30 articulos para formar parte del estudio.

Conclusiones: Los diferentes estudios de plantas con actividad antiviral presentan
una clara la eficacia de plantas medicinales frente a virus que ocasionan
enfermedades como dengue, herpes, influenza A pandémica (IAV), Hepatitis By C,
diarrea, varicela y el Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SARS-CoV).

Palabras clave: Planta medicinal, actividad antiviral, composicion fitoquimica y

etnobotéanica.
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ABSTRACT

Objective: The present work aims to carry out a systematic review on medicinal

plants with antiviral activity.

Material and method: This research is of qualitative approach, descriptive non-
experimental design. It was based on a comprehensive systematic web-based
review of medicinal plants with antiviral activity. The databases searched were
PubMed, Elsevier, Scielo and Redalyc in articles published from January 2000 to
December 2020, regarding pharmacological activity, phytochemical components,

and ethnobotanical studies the uses of the plant in national and foreign articles.

Results: The search carried out in the database was carried out in a meticulous
manner with the scientific bibliographies, published in the last 20 years, for this the
inclusion criteria of the databases will be taken into account, using the keywords:
"antiviral effect", "extracts of medicinal plants”, "essential oils", in addition the
reverse search was carried out in which scientific articles reported from 2000 to
2020 were found. The results that are repeated were omitted and then ordered
according to the information found, a total of 30 articles were acquired to be part of

the study.

Conclusions: The different studies of plants with antiviral activity present a clear
efficacy of medicinal plants against viruses that cause diseases such as dengue,
herpes, pandemic influenza A (IAV), Hepatitis B and C, diarrhea, chickenpox and

Severe Acute Respiratory Syndrome (SARS-CoV).

Keywords: Medicinal plant, antiviral activity, phytochemical and ethnobotanical

composition.
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l. INTRODUCCION

Los patdgenos virales son entes responsables de las diversas enfermedades
gue estan teniendo relevancia significativa en estos tiempos, mermando la
salud de la poblaciéon. Un hecho de gran trascendencia que puso en alerta a
nivel mundial fue la aparicion y brote de una nueva cepa del coronavirus
(COVID-19) con una capacidad de propagacion acelerada y de gran gravedad
siendo catalogado por la OMS como una pandemia el 30 de enero del 2019
dejando a su paso muerte y dolor propagandose rapidamente por todo el

mundo (1).

En la actualidad hay conocimiento de mas de 219 especies de virus que pueden
causar afecciones a la humanidad. Afecciones leves benignas como la verruga,
moderada como es la gripe, asi como mas severas tal como la fiebre

hemorragica, sida, viruela, etc. (2)

Es asi que a nivel mundial alguno de ellos como el virus de la inmunodeficiencia
humana (VHI-1) causante del SIDA ha causado la muerte a mas de 33 millones
de vidas segun la OMS. Por otro lado, el virus causante de la hepatitis C (VHB,
VHC) ha infectado a mas de 240 y 140 millones de seres humanos
respectivamente; otro agente viral que generado altos indices de muerte es el
virus de la influenza con 250 000 a 500 000 muertes anuales a nivel mundial
(2)(3). Enfermedades como estas tienen una prevalencia del 10.4 %, en Japon
20.6%, EE.UU. 14,8% y en Sudameérica como Brasil y Colombia es de 52% y
53% respectivamente (4).

A nivel nacional el MINSA estima que en el 2018 se encontr6 115,797 y 41,684
casos de VIH y SIDA respectivamente con una prevalencia de 12.4% (6), por
otro lado, la hepatitis en el Peru ha tenido un reporte de 97 casos y la tasa de
incidencia de 0,31 por cada mil habitantes (5,6), ademas se reportd 1 389 casos
de influenza de los cuales se reportaron como positivo el 23,6% con una
letalidad del 2,22% (7).

El tratamiento farmacoldgico habitual es la utilizacion de medicamentos
antivirales como: Zanamivir, Oseltamivir, etc. que en muchos casos generan
reacciones adversas e interacciones medicamentosas de gran importancia

como: sinergia, antagonismo Yy hepatotoxidad, pudiendo conllevar un



incremento del costo de tratamiento reflejandose en el incremento del costo de
salud publica (8,9,10).

La investigacion de nuevos tratamientos para estos agentes virales que vienen
mermando a la humanidad ha cobrado mayor significancia con el objetivo de
mejorar el procedimiento farmacolégico, en otras patologias se viene
implementando tratamientos preventivos y de controles ancestrales eficaces y
seguros. Por tal motivo es trascendental recurrir a alternativas terapéuticas
naturales ya que estas han constituido una fuente principal de recursos para el
tratamiento como es el caso de las plantas medicinales que presentan accién
antiviral frente a los agentes virales, cabe resaltar que hay evidencias cientificas
de estudios experimentales del efecto y accion antiviral de plantas medicinales
(11).

Las plantas medicinales son recursos naturales de origen organico siendo
fuente principal de recursos como los metabolitos segundarios como:
flavonoides, alcaloides, terpenoides, polisacaridos, quinonas, taninos, fenoles,
etc. Siendo obtenidos por diversos procesos de extraccion y separacion con el
anico fin de aislarlos siendo estos los responsables de su actividad terapéutica

como: antibacteriano, antifingico, antiviral, etc. (12).

Los agentes virales son entes intracelulares obligados por la necesidad de tener
que invadir a una célula para completar su ciclo de replicacion para
posteriormente propagarse y transmitirse por diferentes vias como: via aérea,

oral, sexual, parenteral y mordedura de insectos (13).

Ante la disposicion de un sin namero de investigaciones realizadas y con el
anico fin de mostrar el efecto antiviral de plantas medicinales presentadas en
las diversas fuentes cientificas y con el objetivo de presentar la informacion mas
estructurado y sistematizada sobre el efecto antiviral de las plantas medicinales
(11,14).

Es de vital importancia ordenar, revisar y analizar de modo sistemético las
evidencias presentadas en las diversas fuentes cientificas, con el objetivo de
presentar la informacion mas estructurada y sistematizada sobre el efecto

antiviral de las plantas medicinales, que serian un potencial terapéutico (11,12).



Las revisiones sistematicas que fueron realizadas, para diferentes efectos
farmacoldgicos de plantas medicinales fueron: Huaccho, R. et al., (2020)
realizaron revision del efecto antiviral e inmunomodulador de las plantas
medicinales a propdsito de la pandemia COVID-19. El método fue, cruce de
base de datos de Natural medicine del instituto Korolinska de Sueciay el listado
de referencias bibliograficas con resolucion N°140-2012-DIGEMID.
Determinaron 7 plantas medicinales con efectos anti-coronavirus y tres de ellas
con potencial efecto ante el SARS-CoV-2. Concluyeron que las 7 plantas tienen
estudios preclinicos (11). Quispe, B. (2018) investigo Actividad inhibitoria de los
aceites esenciales de Lippia alba contra el virus zika en células VERO — 76 y
C6/36 de Aedes albopictus, realizaron el método experimental in vitro.
Emplearon el aceite esencial en las lineas celulares C6/36 y VERO-76 para
determinar el CC50. La lippia alba tiene accién antiviral contra el virus Zika (15).
Loaiza, V. et al., (2020) realizaron Review Antiviral Role of Phenolic
Compounds against Dengue Virus. Método descriptivo. Muestran un potencial
antiviral contra el dengue; esto tendria razon porque los compuestos fendlicos
presentan en sus estructuras quimicas grupos hidroxilo fenélicos (16). Ponce,
L. et al., (2018) investigaron Evaluacion de la actividad antiviral del alga parda
Sargas sum fluitans frente a Echovirus 9. Método que emplearon fue cualitativo
y experimental. En el ensayo cualitativo hallaron componentes fitoquimicos.
Demostraron que es un potente inhibidor de la replicacion del virus Echovirus 9
con un elevado IS (95,05) (17). Cirne, C. et al., (2020) realizaron Estudios in
vitro sobre la inhibicion de la replicacién de los virus Zika y Chikungunya por
Dolastane aislado de algas Canistrocarpus cervicornis. Método experimental In
vitro. Demostraron que el extracto crudo de C. cervicornis tiene actividad
antiviral para con valores de EC50 de 3.3 pg/mL y 3.1 uyg/MI, el dolastano
aislado tiene mayor efecto inhibitorio (18). Mugas, M. 2018 realiz6 busqueda de
agentes antivirales a partir de plantas bioactivas argentinas: evaluacion de
antraguinonas naturales y semisintéticas. Emplearon el método cualitativo
(estudio fitoquimico) y experimental (lineas celulares). Lograron obtener los
compuestos fitoquimicos mediante el aislamiento y purificacién. Demostraron
que tiene efecto antiviral frente al GSV-1 un virus con genoma ADN.
Concluyeron que la flora autoctona aporta metabolitos secundarios con accion

antiviral y citotoxica (19).



El interés del trabajo de investigacion radico en verificar, clasificar y examinar
de modo sistematizado toda investigacion realizada sobre el efecto antiviral de
las plantas medicinales con la finalidad de brindar informacion, de tal modo que
sea precisa y relevante del valor de la etnofarmacologia de aquellos recursos
botanicos, pudiendo aportar en el conocimiento y comprension de las
principales utilidades que se pueda encontrar en el tratamiento alternativo de

los pacientes.

Dicho dato a obtenerse podra ser de utilidad al personal de salud y poder
implementar un tratamiento preventivo, complementario y alternativo frente a
agentes causales de las diferentes afecciones viricas que por lo general son
tratados con la medicina convencional que en muchos casos provocan
reacciones no deseadas como: reacciones adversas, intoxicaciones, dafio
hepatico, cuadros alérgicos etc. Por ende, el uso de plantas medicinales
favorecera a la reduccion de estas reacciones no deseadas y ademas generara

la adherencia en el tratamiento.

Se realizd un instrumento, que es el algoritmo de busqueda de informacion,
ademas mediante la metodologia PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analysesse) recabara datos fiables y compilara
la informacién de revistas cientificas de gran credibilidad y seriedad mermando
datos irrelevantes (20), asi como también siguiendo criterios de inclusion y

exclusion de acuerdo al enfoque del trabajo de interés.

Por lo tanto, el objetivo del trabajo de investigacion es llevar a cabo una revision

sistematica sobre plantas medicinales con actividad antiviral.



ll. MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoque y disefio de investigacion

El analisis que se realiz6 es de enfoque cualitativo, en cuanto al disefio
metodoldgico sera una investigacion no experimental, descriptiva y de corte
transversal (21).

Es cualitativo, porque mediante esta podremos recolectar datos no numericos.
Es no experimental y descriptivo, porque tratara la variable sin manipular o
modificar y los datos serdn analizados en su medio natural. Es de corte

transversal, porgue la recoleccion de datos se dara en un tiempo determinado.
2.2. Poblacion, muestra y muestreo.
2.2.1. Poblacién:

Al referirse a revisiones sistematicas se plante6 una revision de tipo narrativo,
en relacidon a estudios de plantas medicinales con accion antiviral. Se emple6
estratégicamente la revision sistematica, mediante la busqueda bibliogréafica
en los sitios 0 paginas web. Asimismo, la revision sistematica se centré en
estudio cualitativo y descriptivo, porque las evidencias estudiadas no se
presentaran con andlisis estadisticos o metaandlisis. Para obtener los datos
de interés se tendra en cuenta lo siguiente: Criterios de inclusion y criterios de

exclusion.

2.2.2. Muestra:

La muestra de esta investigacion estuvo conformada por todos los articulos,

cuyo titulo comprenda a las palabras: Efecto antiviral, plantas medicinales.

2.2.3. Muestreo:

El muestreo utilizado fue de tipo no probabilistico intencional.



2.2.4. Criterio de inclusién y exclusion:

Criterios de Criterios de inclusion Criterios de exclusion
seleccion
Tipo de Estudios descriptivos y/o Articulos de criterio y
estudio experimentales Comunicaciones cientificas.

Estudios de plantas
Intervencion medicinales con actividad

antiviral

Estudios de plantas
medicinales que no tengan

actividad antiviral

Que el acceso al documento

Que no exista acceso al

Acceso sea completo en formato documento completo en
digital. formato digital.
» Plantas con actividad Plantas con otra actividad
Poblacion o S
antiviral bioldgica
_ Estudios publicados de Estudios publicados antes
Periodo -
enero del 2000 a diciembre de enero del 2000
temporal
del 2020
Idioma de i . ldiomas diferentes a los
o Inglés y espaiiol )
publicacion referidos
Bases de datos distintos a
Base de PubMed, Elsevier, Scieloy los citados o que no aporten
datos Redalyc informacion al tema de

interés

2.3. Variables de investigacion.

Plantas medicinales con efecto antiviral.

medicina tradicional y/o complementaria,

Dentro del estudio cualitativo y descriptivo se tuvo en cuenta solo una variable:

2.3.1. Definicion conceptual: Las plantas medicinales son utilizadas en la
alternativa a la medicina
complementaria, estos métodos son reconocidos por la organizacién mundial de
salud (OMS) (22), ademas las plantas medicinales con actividad antiviral, tienen
la capacidad de inhibir o disminuir la replicacion del virus, esta accion terapéutica

fue demostradas mediante diferentes estudios experimentales (20). Tienen un

6



aporte

significativo en el tratamiento de diversas enfermedades (enterovirus,

herpes, etc.) (23).

2.3.2. Definicién operacional: Se llevo a cabo mediante la busqueda de articulos

de investigacion primaria sobre plantas medicinales con efecto antiviral, para una

seleccid

n Optima, se tuvo en cuenta los criterios de inclusion relacionados al tema

de interés, también las bases de datos como: PubMed, Elsevier, Scielo y Redalyc

en articulos publicados de enero del 2000 a diciembre del 2020.

2.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

2.4.1. Técnica

24.2.1

La técnica que se uso para realizacion de la recoleccion de datos fue la
revision critica de los articulos cientificos de las diferentes bases de datos,
ademas se realiz6 una busqueda inversa a partir de las referencias

bibliograficas de los estudios seleccionados (24).
nstrumento

En cuanto al instrumento de recoleccibn de datos, se tomd en

consideracion el Algoritmo de busqueda de informacién (ver Anexo B) .

2.5. Plan de recoleccién de datos

Para la revision sistematica se tuvo en consideracion el siguiente desarrollo.

A.

Formulacion de la pregunta de revision: Se formulo las preguntas, acorde
a cada variable descrita, de acuerdo con el analisis PICO (P= poblacion
especifica, I= intervencién, C= comparacién, O= outcome o desenlace

clinico), este formato permite que la pregunta sea clara y precisa (C).

Efectos antivirales de los extractos de plantas medicinales en
Sudameérica: unarevision sistematica

P plantas medicinales con actividad antiviral.

I Uso de plantas medicinales con actividad antiviral (extractos

acuosos, extracto etanaolico, etc. Aceites esenciales).



C Efecto antiviral de los extractos y aceites esenciales de las
plantas medicinales en comparacibn con farmacos
antivirales.

@] Inhibicién de la actividad viral, en los diferentes estudios con

los extractos y aceites esenciales de plantas medicinales.

B. Criterios de elegibilidad: Partiendo de cada variable se implantd los

criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de Criterios de inclusion Criterios de exclusion
seleccion
Tipo de Estudios descriptivos y/o Articulos de criterio y
estudio experimentales Comunicaciones cientificas.
Estudios de plantas Estudios de plantas

Intervencion  medicinales con actividad medicinales que no tengan

antiviral actividad antiviral

Que el acceso al documento Que no exista acceso al

Acceso sea completo en formato documento completo en
digital. formato digital.
» Plantas con actividad Plantas con otra actividad
Poblacion o o
antiviral biol6gica
_ Estudios publicados de Estudios publicados antes
Periodo o
enero del 2000 a diciembre de enero del 2000
temporal
del 2020
Idioma de i . ldiomas diferentes a los
L Inglés y espaiiol )
publicacion referidos

Bases de datos distintos a

Base de PubMed, Elsevier, Scieloy los citados o que no aporten
datos Redalyc informacion al tema de
interés

C. Investigaciébn de la literatura: Se llevd a efecto una investigacion
minuciosa de las bibliografias cientificas, publicadas en los ultimos 20
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afos, para ello se tendra en consideracion los criterios de inclusion de las
bases de datos, usando las palabras claves: “efecto antiviral’, “extractos

de plantas medicinales”, “aceites esenciales”, ademas se llevara a cabo

la busqueda inversa y no se limitaran por el idioma.

D. Valoracién de la calidad, heterogeneidad y sintesis de la informacion:
Posteriormente a la elegibilidad de la informacion, se procedio a manipular

los datos de la siguiente manera:

a. Se desglosara la informacién necesaria para resumir los estudios
incluidos.

b. Se estimaran los sesgos de cada estudio para definir la calidad de la
evidencia util.

c. Se elaborara tablas y se redactara la informacién que sintetice la
evidencia.

E. Interpretacion de resultados: Para la interpretacion de resultados, se
procedié a discutir los resultados encontrados, lo que mayoritariamente
se identificara, casos atipicos, estudios con caracteristicas propias o
particulares, etc. En cuanto a las conclusiones se relacionaron con los
objetivos de la investigacion de interés, eludiendo afirmaciones sin

respaldo holgado por los datos disponibles.

2.6. Métodos de analisis estadistico.
No aplica
2.7. Aspectos éticos.

No aplica



. RESULTADOS

A continuacion, se muestran los resultados de la revision critica de los articulos cientificos de las diferentes bases de datos

como PubMed, Elsevier, Scielo y Redalyc, respecto a las caracteristicas etnobotanicas, composicion fitoquimica y la actividad

antiviral de mdultiples plantas medicinales.

Luego de eliminar los resultados repetidos y ordenar por relevancia se obtuvieron 10 articulos referentes a estudios

etnobotanicos y componentes fitoquimicos y 20 articulos sobre la actividad antiviral, dando un total de 30 articulos sobre plantas

medicinales reportados entre el afio 2000 al 2020.

Tabla 1. Base de extraccion de datos relacionados a las caracteristicas etnobotanicas y composicion fitoquimica de plantas con

actividad antiviral

N° Pais Afio | Nombre de Parte Base Composicién Etnobotanica Conclusion | Referencia
la planta de la fitoquimica
planta
Malasia | 2020 | Dryopteris Rizomas | Extracto Lapachoal, Muchas plantas | Estas (26)
crassirhizoma acuoso Limonina, medicinales medicinas
1 (Helecho de Camptotecina, | tradicionales tradicionales
madera) Rhein chinas (MTC) | perseveran
Flavonoides de | estan en practica | con
Reynoutrin, para el dengue | tratamientos,
Eriodictyol en regiones |de lo que
Sakuranetina, | endémicas pueden
Quercetina, mejorar la
Robinetin actividad
Rutina, general contra
Poncirin, el dengue en el
Gedunin, futuro.
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Espafia | 2020 | Artemisia Partes Extractos | Terpenos: El género | Ademas, la | (27)
campestris aéreas | etandlicos | Damsina, Artemisia spp. es | presencia de
y acuosos | Canrenona bien conocido en | varios
Flavonoides: 6, | la etnomedicina | compuestos
2" 4'-trimetoxi por Sus | con
flavona, propiedades mecanismos
Acerosina, antiinfecciosas vy | de accion
Cardamonina, | su alto contenido | duales y
Xantomicrol en compuestos | diferentes
antiinfecciosos, | podria resultar
atil en el
tratamiento de
la infeccién por
VIH-1.
india 2020 | Nilavembu Partes Extracto Terpenoides, Esta planta se | El presente | (28)
Kudineer aéreas | etandlico | Alcaloides, utiliza estudio ha
(NVK) de la Carbohidratos, | tradicionalmente | proporcionado
planta Taninos, en el tratamiento | informacion
Esteroides de la fiebre, la | sobre el modo
inflamacion, de accion de
artralgia, artritis, | NVK como
Ulcera gastrica, | agente antiviral
ictericia ylen la lucha
debilidad en | contra la fiebre
generales chikungunya y
el dengue
Alemania | 2014 | Pelargonium | Raiz Extracto flavonoides vy |Es una planta | El extracto de | (47)
sidoides (PS) acuoso leuco- medicinal PS representa
antocianidinas | habituada en | un candidato

11




Sudafrica, con
un alto nivel de
cumplimiento

con un régimen

lider
prometedor
para el
desarrollo de

terapéutico un
antivirico. medicamento a
base de
hierbas para el
tratamiento del
VIH-1.
India 2013 | Achyranthes | Raiz Extracto Alcaloides, El presente | El acido | (48)
aspera metanolico | carbohidratos, | estudio demostré | oleanolico y el
glicoproteinas, | por primera vez | extracto
esteroles, la actividad anti- | metanolico de
triterpenos  y | VHS del extracto | A. aspera
flavonoides de raiz | inhiben la
metandlica de A. | etapa
aspera, una | temprana de la
etnomedicina multiplicacion
india del VHS por lo
tanto, podria
ser candidato
potencial para
el desarrollo de
anti-VHS
natural.
Brasil 2010 | Lippia alba Hojas Aceite Limoneno, Las infusiones | Se podria | (60)
esencial carvona, de L. alba y L. |explorar el uso
geranial, citriodora se | topico del
piperitona. utilizan como | aceite esencial
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remedio
resfriados,
influenza,
bronquitis, tos y

para

para prevenir
la infeccién por
virus a través
de la picadura

asma de los
mosquitos
vectores.
Nepal 2009 | Allium Toda la | Extracto saponinas Varias  plantas | Proporcionar (61)
oreoprasum | planta de esteroides, utilizadas en la | moléculas con
metanol glicésidos de | medicina propiedades
furostanol y | tradicional nepali | similares a las
furostanosidos, | podrian conducir | de los
glucésidos a posibles | farmacos y con
flavonoides farmacos una increible
antivirales frente | diversidad
a cuadros de | estructural
resfriado.
Cuba 2006 | Psidium Toda la | Tintura triterpenos Los Abren un | (67)
guajava planta resultados camino para
alcanzados futuros
contribuyen  al | estudios
conocimiento de actividad
de las | antiviral de
propiedades de|esta y el
las plantas | empleo como
medicinales candidato para
cubanas frente a | el tratamiento
infecciones de la hepatitis
virales como la B.
Hepatitis B
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Etiopia 2020 | Sesamum Hojas Aceite Licorina, El conocimiento | Los informes | (79)
9 indicum gingerol tradicional etiope | sobre los
shogaol, aplica muchas | componentes
resveratrol, plantas quimicos  de
rhoifolin, &cido | medicinales para | muchos de
oleandlico, tratar diferentes | ellos confirman
kaempferol, infecciones que pueden
acido virales ser prometedor
rosmarinico para combatir
el COVID-19.
Pakistan | 2007 | Boehmeria Raiz extracto Flavonas, La medicina | Varios (80)
10 nivea L. catequina, tradicional para | informes
glicirricina, la hepatitis viral | cientificos
poliesteroles, se ha centrado | sugieren que la
silimarina principalmente planta podria

en plantas del
genero
Boehmeria

ofrecer una
buena fuente
para la
produccion de
péptidos /
proteinas de
calidad
farmacéutica.
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Tabla 2. Base de extraccidon de datos relacionados de plantas con actividad antiviral

N° | Pais Afio | Metodo de Planta Dosis | Mecanismo | Implicancia Resultado Conclusion Referencia

estudio de accidn clinica

1 | Malasia | 2020 | Linea celular | Dryopteris | 548,0 + Antiviral Activas contra | La planta se | (26)
Aedes crassirhizo 39,1 Inhibicion | Virus diversas etapas | identificO6 como
albopictus y ma antiviral a del Dengue |del ciclo de | extracto de
Chlorocebus | (Helecho dosis replicacion  del | plomo anti-
sp. de variables virus del dengue | dengue que
(células madera) inhiben
vero) igualmente

contra todos los
serotipos del
virus del dengue
DENV.

2 China | 2019 | Células Vero | Robinia Virus ElI RPTF Herpes Los resultados | Se demostré | (29)
Virus del | Pseudoaca | HSV-1 | produjo simple mostraron que los RPTF,
herpes cia cv. | IT: efectos tipo 1 (HSV- | valores de indice | compuestos
simple Idaho 113,8 inhibidores 1) y | terapéutico Tl de | naturales de la
(HSV-1) (RPTF) significativos | enterovirus | 113,8 y 46,2, | medicina
El virus del sobre los humano tipo | respectivamente | tradicional
enterovirus virus HSV-1 | 71 (EV-71) china, podrian
humano 71 y EV-71 actuar como
(EV-71) terapias

antivirales
prometedoras y
efectivas
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Taiwan | 2019 | Reduccion Portulaca | 1000 WEPO Infeccion por | La concentracion | Se demostré la | (30)
de placa, | oleracea L. | ug/mL | inhibid la | el virus de la | media maéaxima | actividad
inmuno unién del | influenza A | efectiva de | antiviral del
fluorescenci virus a las | pandémica | WEPO para A /| extracto de agua
a células (IAV) WSN / 1933 |de Portulaca
(HIN1) fue muy | oleracea L.
baja, con un | WEPO
indice de
selectividad alto
India 2019 | Células Vero | Picrorhiza | 100 pg | Inhibicién de | virus Los resultados | La propagacion | (31)
Y se utilizéd la | kurroa /mL: la Chikungunya | mostraron que el | de la infeccion
cepa S-27 | (Katuki) 38,3 % | replicaciéon a | (CHIKV) extracto acuoso | durante los
de CHIKV 200 ug | través de la exhibié actividad | brotes se puede
africano /mL: 67 | inhibicion de anti-CHIKV controlar con
% la actividad potentes
helicasa intervenciones a
base de hierbas
antivirales.
Cuba 2018 | VIRUS: Hill | Sargassu | CC50 Inhibi6 de Echovirus 9 | El extracto no fue | El extracto | (32)
de E9, m fluitans | (ug mL- | forma (Enterovirus | citotéxico a las hidroalcohdlico
Linea celular | alga parda | 1) potente la humano) concentraciones | de S. fluitans
continua 4315,94 | replicacion evaluadas posee actividad
normal de + de Echovirus antiviral in
riAon de 168,10 |9 vitro frente a
mono verde Echovirus 9
africano
adulto (Vero,
ATCC®
CCL- 81TM)
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Pakistan | 2018 | Cultivo A. 200 yg | disminuyo Virus de la | Elresultado de la | Las plantas | (33)
celular parviflora hasta un Hepatitis C | cuantificacion de | mencionadas
(Células (Ratti Buti) titulo muy (VHC) la PCR entiempo | podrian usarse
HepG2 bajo (65%) real reveld6 que | como un
infectadas después de 24 h | régimen
con el VHC) los tratamientos | terapéutico

A. parviflora | alternativo o en
mostré la mayor | combinacion
actividad con tratamientos
antiviral, seguida | existentes

de A. bracteosa | contra el VHC.

Egipto 2018 | Células Vero | Euphorbia | 200 ug /| Mecanismos | Virus del | Presento un 70% | Exhibieron (34)
/ HSV-1 cooperi mi de inhibicion | Herpes de proteccion | potentes

viral y baja simple tipo 1 | celular actividades anti-
toxicidad HSV-1.

Tanez 2018 | linea celular | Osmunda | CC 50 | Reduccion Virus del | Tiene una | O. regalis EO es | (35)
HEp-2 regalis (Mg / ml) | del efecto Coxsackie actividad anti- | una nueva
Virus 1772,41 | citopético virus B4 Coxsckievirus B4 | fuente
Coxsackie +0,55 | (CPE) relevante potencialmente
B4 (CV-B4) prometedora

como agente
antivirico activo.

Brasil 2016 | Modelo  de | Myracrodr | 50 ug /| Potencial Los datos | M. urundeuva, | (39)
infeccion por | uon mi con rotavirus apuntan a la | corrobora el uso
rotavirus en | urundeuva inhibicion potencial tradicional de
células MA- de CPE actividad anti- | esta especie
104 (efecto rotavirus para tratar la

citopatico) diarrea
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10 | Iran 2015 | Células Zataria 0,001% | inhibicion de | Virus del | La actividad anti- | Los aceites | (40)
Vero; ATCC | multiflora al 0,1%. | placa viral herpes HSV-1 de estos | estudiados en
No. CCL81) | Boiss simple-1 aceites demostro | esta
Virus de (HSV-1) gue el aumento | investigacion
HSV de la | tienen un efecto
concentracion de | inhibidor
aceites inhibe la | significativo
formacion de | sobre el HSV-1
placa viral.
china 2015 | Cell- vero Antrodia CC50 Mostraron anti-HSV-1 La fraccion Ay la | A. camphorata | (41)
11 camphorat | ug mi inhibicién de antrodina A | mycelia y
a 485.0 la mostraron un | antrodin A
replicacion efecto inhibidor | podrian tener un
del VHS a viral con |uso  potencial
una reduccion de la |como agentes
concentracio diseminacion anti-HSV y son
n muy baja viral de célula a | candidatos
célula prometedores
para el disefio
de farmacos
antivirales en el
futuro
India 2015 | Células de | W. tinctoria | 2,25 ug | inhibicion de | Virus de la Fue uno de los|La planta W. | (42)
12 riAon / mi carga viral influenza mejores tinctoria puede
canino (HIN1) antidotos contra | ser una fuente
Madin Darby el virus HIN1 en | potente para el
(MDCK) vy términos de | desarrollo de
virus de concentracion farmacos
influenza AP inhibitoria del | antivirales  de
/R 50% (1C50) tercera
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/'8 (HIND).

generacion
contra el HIN1.

Corea 2015 | Celulas vero | Cornus 32,9 ug | Inhibir los Coxsackie Las células Vero | Candidato (43)
13 y Cepa | officinalis |/ mL efectos virus A16 infectadas con el | potencial para el
coreana citopaticos aislado coreano | desarrollo de
CVALG6EI inducidos CVALl6 vacunas y
(Coxsackievi por virus mostraron un | farmacos
rus A16) efecto citopatico | novedosos para
2 dias después |tratar la cepa
de la infeccion y | CVA16
el tratamiento de
las células con
Cornus officinalis
Cuba 2015 | Cepa de | Punica 125 pg/ | Inhibicion de | Virus de la | La acciéon | Con (44)
14 virus granatum L | mL la Hema- influenza virucida independencia
influenza (granada) glutinacién directa de éste | del
A/Mississipp (IHA) y el extracto estuvo |tiempo y la
i/1/85(H3N 2 titulo siempre presente | temperatura de

infectivo viral

en las diferentes
temperaturas y
tiempos de
exposicion
ensayados.

tratamiento,

resulté
suficiente
efectiva para
reducir la
presencia de

hemaglutinina
del virus
influenza.

19




15 | Peru 2014 | Influenza Lepidium IC50 Inhibicién Virus de la | El extracto | Los ensayos in | (45)
humana meyenii (Mg /| del influenza metandlico de | vitro
Tipo A virus mL) crecimiento | humana tipo | maca mostro | demostraron
(Flu-A 0 54 viral A baja citotoxicidad | que la maca
Hlnortel e inhibid | tiene  actividad
presion A / significativament | antiviral no solo
norteew e el efecto | contra la gripe A
Caledonia / citopético (como la
20/99) inducido por la | mayoria de los
influenza, agentes
mientras que la | antivirales) sino
carga viral se |también contra
redujo mediante | los virus de la
la inhibiciébn del | gripe B, lo que
crecimiento viral | proporciona
en células | notables
infectadas  con | beneficios
MDCK terapéuticos.
16 | Canada | 2014 | Células Vero | Limonium | IC 50 | Inhibe la Virus del El extracto de | L. densiflorum (46)
ATCC: densifloru | ug / mL | replicacion herpes metanol mostro | promete ser una
CCL81) m 85+8 | delvirus simple-1 una moderada | opcion
(HSV-1) capacidad prometedora
antiviral frente a | como estrategia
ambos virus sustitutiva 0
complementaria
a las terapias
antivirales
actualmente
disponibles.
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Brasil 2012 | Linea celular | Hymenaea | 50 y | Sus Virus del | Exhibieron la | EI presente | (50)

17 de rifidbn de | courbaril 500 ug/ | extractos Rotavirus actividad in vitro | estudio
mono rhesus mL evitaron la mas fuerte contra | corrobora  los
MA-104 formacion de rotavirus datos

efecto etnofarmacoldgi

citopético COS como una

(CPE) fuente valiosa
en la seleccion
de plantas con
actividad
antiviral 'y en
cierta medida
valida sus usos
tradicionales.

18 | Bélgica | 2012 | Linea celular | Marrubium | 0.150 Inhibicién de | Virus de Los extractos | La investigacion | (51)
(MRC-5) deserti mg / ml. | replicacion Citomegalo | mostraron  una | se puede
cepas AD- viral virus actividad antiviral | considerar muy
169 de humano significativa prometedor vy
(HCMV) (HCMV) contra el virus |justifican mas

Coxsackie B3. investigaciones
Israel 2010 | In vitro Callissia 60% en | inhibicién de | Virus El extracto de |La actividad | (59)
19 celulas Vero | fragrans MeOH | la infeccion | Varicela etanol de C. | antiviralmas alta
de las Zoster fragrans inhibi6 | de los extractos
células Vero eficazmente la | contra todos los

infeccion de
células Vero por
HSV-1, HSV-2 in
vitro, mientras
gue su extracto

virus probados

se obtuvo
cuando las
células se

trataron con los
extractos en el
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acuatico inhibio
solo el VZV.

momento y
después de la
infeccion.

20

china

2005

Celulas Vero
E6
Cepa
BJ-001

viral

Lycoris
radiata

2,4
0,2
88,2
7,7 ug
ml

-~ H+ @ +

Inhibir los
efectos
citopaticos
inducidos
por virus

Sindrome
Respiratorio
Agudo
Severo
(SARS-CoV)

Mostraron
actividades
antivirales de
moderadas a
potentes contra
el SARS-CoV

El  compuesto
licorina es
candidato para
el desarrollo de
nuevos

farmacos

SARS-CoV.

anti-

(68)
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V. DISCUSION

4.1. Discusion

En esta revision sistematica se evaluaron 78 articulos cientificos con los
criterios de inclusién y exclusién; que luego de un proceso de evaluaciéon
basada en la actividad antiviral, composicion fitoquimica y su etnobotanica de

plantas medicinales. se consideraron en total 30 articulos.

Etnobotanica

Respecto a los estudios a nivel etnobotanico cabe destacar que es uno de los
métodos habituales que se emplean para elegir plantas en los diferentes fines
entre ellos los relacionados a la salud y sus propiedades medicinales. La
presente investigacion contempla la revision sistematica de diferentes
géneros y especies a nivel mundial del uso tradicional frente a infecciones
virales como el estudio de Magsood M., et al (2020) en Malasia quienenes
reportaron el uso tradicional de los rizomas de Dryopteris crassirhizoma
(Helecho de madera) frente a infecciones endémicas como el dengue (26). De
igual importancia coincide con el estudio de Ocazionez R. et, al. (2010) en
Brasil quienes evidenciaron el uso tradicional del aceite esencial de las hojas
de Lippia alba frente a infecciones virales relacionados a las picaduras de los
mosquitos vectores (60). Asimismo, coincide con el estudio de Jaina J., et al.
(2020) en la India el cual indicaron el empleo de Nilavembu Kudineer (NVK)
de manera tradicional en el tratamiento de la fiebre, inflamacién, artralgia,
artritis, Ulcera gastrica, ictericia y debilidad en generales relacionados a la

fiebre chikungunya y el dengue (28).

Sin embargo, estos atributos curativos pueden deberse a la presencia de
diferentes metabolitos en la especie vegetal. Por otro lado, el factor principal
del uso tradicional de plantas medicinales es debido al conocimiento ancestral
gue tienen las poblaciones y que procede de generacién en generacion de
manera oral y escrita, siendo de vital importancia en la prevencion y
tratamiento de infecciones virales sin embargo se cree que por ser un
tratamiento a base de plantas naturales, es libre de presentar efectos
adversos en la salud de las personas que los consumen, es por ello de la
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importancia del estudio cientifico para el aislamiento de componentes

bioactivos que proporcionen acciones terapéuticas especificas.

Composicion fitoquimica

Los estudios sobre la composicion fitoquimica de plantas medicinales con
acciones terapeuticas antivirales se distribuyen alrededor del mundo
reportando una serie de metabolitos primarios y secundarios en las diferentes
especies vegetales estudiadas en esta revision sisteméatica, como lo
representa Apaza L. et al. (2020) en su estudio de los extractos etandlicos y
acuosos de las partes aéreas de Artemisia campestris que contiene terpenos
como la damsina y canrenona asi también flavonoides quienes destacan la
flavona, acerosina, cardamonina y xantomicrol frente al tratamiento de la
infeccion por VIH-1 (27). De igual importancia coincide con el estudio de Helfer
M. et al (2014) quienes tambien evidenciaron flavonoides y leuco-
antocianidinas en el extracto acuoso de la raiz de Pelargonium sidoides, que
corresponde al uso de una planta frente a infecciones para el tratamiento del
VIH-1. Por otro lado, el estudio de Mukherjee H. et al. (2013) en la India
identificaron alcaloides, carbohidratos, glicoproteinas, esteroles, triterpenos y
flavonoides en el extracto metandlico de la raiz de Achyranthes aspera,
componentes bioactivos que representan el uso frente al virus del herpes
simple (48). Asimismo, el estudio de Gonzéalez R. et, al. (2006) identificaron
triterpenos en la tintura de toda la planta de Psidium guajava, que corresponde
al uso frente a infecciones virales como la hepatitis B en Cuba (67). Finalmente
coincide con el estudio de Mukhtar M et al. (2007) quienes identificaron
flavonas, catequina, glicirricina, poliesteroles, silimarina del extracto de la raiz
de Boehmeria nivea L., planta medicinal usado frente a casos de hepatitis
(70).

Los flavonoides se distribuyen ampliamente como metabolitos secundarios
producidos por las plantas y juegan un papel importante en la fisiologia de las
plantas, teniendo una variedad de beneficios biol6gicos potenciales tales
como actividad antioxidante, antiinflamatoria, anticancerigena, antibacteriana,

antifingica y antiviral. Se han investigado diferentes flavonoides por sus
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posibles actividades antivirales y varios de ellos exhibieron propiedades
antivirales significativas en estudios in vitro. Esta revision resume la evidencia
de la actividad antiviral de diferentes flavonoides, destacando, donde se
investigo, los mecanismos de accion celulares y moleculares sobre los virus.
También presentamos perspectivas de futuro sobre aplicaciones terapéuticas

de flavonoides contra infecciones virales.

Actividad antiviral

Los estudios sobre la actividad antiviral de las plantas medicinales alrededor
del mundo muestran evidencias de la eficacia frente a diversos virus que
ocasionan infecciones en la salud de las personas, todo esto a traves de
diversas técnicas in vitro. Entre ellos el estudio de Huaccho, R. et al., (2020)
quienes realizaron una revision del efecto antiviral e inmunomodulador de las
plantas medicinales para propositos de la pandemia por COVID-19,
identificando que 7 plantas presentaron efectos anti-coronavirus, el cual
corresponden a: Sambucus nigra, Chinaca purpurea, Astragalus
membranaceus, Glycyrrhiza glabra, Eucaliptus globulus, Aloe vera y Camellia
sinensis; por lo que se propone profundizar en el estudio terapéutico de las
mismas (11). De igual importancia Ponce, L. et al., (2018) investigaron sobre
la actividad antiviral del alga parda Sargas sum fluitans frente a un enterovirus
humano de alta prevalencia como el Echovirus 9, mediante el metodo de
evaluacion primaria de actividad antiviral propuesta por Alvarez y otros,
demostrando que es un potente inhibidor de la replicacién del virus Echovirus
9 con un elevado indice selectivo (IS) (17). Finalmente, el estudio in vitro de
Cirne, C. et al., (2020) con algas Canistrocarpus cervicornis, confirman la

inhibicion de la replicacion de los virus Zika y Chikungunya (18).

Los virus causan diversas enfermedades como el SARS, la hepatitis, el SIDA,
la gripe, el herpes, etc. Estas, y muchas mas enfermedades virales,
prevalecen en el mundo, y algunas (como el SARS-CoV-2) estan causando
un caos global. A pesar de mucha lucha, no se dispone de tratamientos
eficaces para estas enfermedades virales. Los componentes bioactivos de las

plantas denominados como fitoquimicos tienen una gran cantidad de
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4.2.

X/
L X4

X/

compuestos medicinalmente activos, muchos de los cuales se estudian por su
potencial actividad antiviral contra diferentes virus de ADN y ARN. Estos
fitoquimicos son activos contra diferentes virus que causan enfermedades e

inhiben los virus al atacar las infecciones virales en multiples etapas.

Conclusiones

Respecto a la composicién fitoquimica de plantas con actividad antiviral se
identifico la mayor presencia de flavonoides y en menor proporcion algunos
componentes bioactivos como saponinas, terpenos, alcaloides,
carbohidratos, taninos y esteroides que le confieren las propiedades

terapéuticas.

En relacidon con las caracteristicas etnobotanicas, se evidencia los mutiples
usos frente a infecciones virales utilizando diferentes partes de las plantas
(hojas) en varias formas de preparacion (extractos), siendo la etnobotanica

el origen para las aplicaciones medicas y/o farmacéuticas

Para la actividad antiviral de las plantas se ha demostrado a través de
diferentes métodos validados in vitro en varias partes del mundo, la eficacia
de las plantas medicinales frente a virus que ocasionan enfermedades como
el dengue, herpes, influenza A pandémica (IAV), Hepatitis By C, diarrea por

rotavirus, varicela y el Sindrome Respiratorio Agudo Severo (SARS-CoV).

En cuanto a la actividad toxicolégica se mostraron trabajos experimentales
negativos para dicho efecto concluyendo asi que pudiese tener una repuesta

favorable en el organismo.
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4.3. Recomendaciones

X/
L X4

0

Realizar estudios experimentales sobre la actividad antiviral in vivo, para una

mayor comprension bioactiva del mecanismo de accion frente a la infeccion.

Incluir articulos cientificos con otros idiomas como el portugués y el chino
mandarin debido a que estos paises tienen una cultura importante respecto

al uso de plantas medicinales.

Fomentar el uso tradicional de plantas medicinales peruanas para combatir
las infecciones virales recurrentes como la influenza y la diarrea por

rotavirus.

Impulsar estudios experimentales de plantas medicinales peruanas para la

inclusion en el uso de productos que poseen relevancia cientifica.

Profundizar los estudios fitoquimicos a través de técnicas instrumentales de
las diversas plantas medicinales para la identificacion y cuantificacion de los

metabolitos responsables de la actividad antiviral.
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Anexo A. Operacionalizacion de las variables.

Variables

Definicion conceptual

Definicion operacional

Dimensiones

Indicadores

Plantas
medicinales
con efecto

antiviral

Las plantas medicinales
son utilizadas en la
medicina tradicional y/o
complementaria
alternativos a la medicina
complementaria, estos
métodos son reconocidos
por la organizacion
mundial de salud (OMS)
(19), ademas las plantas
medicinales con actividad
antiviral, tienen la
capacidad de inhibir o
disminuir la replicacion del
virus, esta accion
terapéutica fue
demostradas mediante
diferentes estudios
experimentales (20).
Tienen un aporte
significativo en el
tratamiento de diversas
enfermedades
(enterovirus, herpes, etc.)
(21).

Se llevara a cabo
mediante la busqueda
de articulos de
investigacion primaria
sobre plantas
medicinales con efecto
antiviral, para una
seleccién 6ptima, se
tendra en cuenta los
criterios de inclusion
relacionados al tema de
interés, también las
bases de datos como:
PubMed, Elsevier,
Scielo y Redalyc en
articulos publicados de
enero del 2000 a
diciembre del 2020.

Componentes fitoquimicos

Concentracion de compuestos fitoquimicos
Metabolitos primarios
Metabolitos secundarios

Caracteristicas
etnobotanicas

Actividad astringente, antimicrobianas,
antisépticas, antiinflamatorias, etc.

Actividad farmacologica

Actividad antiviral

Toxicologia

Concentracién citotéxica media (CCso)
Concentracion efectiva media (CEso)
indice selectivo (IS)
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Anexo B. Instrumentos de recoleccién de datos

Algoritmo de la estrategia de busqueda en bases de datos

Articulos originales descriptivos y
experimentales, identificados por
titulos o resumen para elegibilidad

(n=5,418)
I

Excluidos al evaluar titulos,
resimenes o por estar

< .
L duplicados (n=5,144)
\
Articulos referidos a estudios
relacionados a efectos antivirales de
plantas medicinales(n=274)
J

[

relacionados a efectos antivirales
de plantas medicinales (n=283)

[ Articulos referidos a estudios

N

Articulos procedentes
del seguimiento de
referencias (n=9)

gue se hara la Revision

Articulos elegibles A
finalmente y sobre los
Sistematica (n=30)

.

Excluidos por no
cumplir alguno de los
criterios de inclusion

(n=253)
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Anexo C. Base de extraccion de datos relacionados a la actividad farmacolégica de plantas con actividad antiviral

N.© Pais Afio Planta Parte Estudio Dosis AC“VId,ad. Referenci
empleada farmacoldgica a
Determinacion
fluorométrica
mediante un Antiviral
. . Lysiphyllum : ensayo de IC 50 ug mL Influenza
1| Tallandia | 2020 | o chnifolium (Craib) Hojas inhibicion 55,3 + 12.65 A subtipo (25)
enzimatica H5N1.
basado en
MUNANA
Determinacion
fluorométrica
mediante un Antiviral
. . Lysiphyllum ensayo de IC 50 pg / ml Influenza
2 | Tailandia | 2020 strychnifolium tallos inhibicion 70,0 + 16.06 A subtipo (25)
enzimatica H5N1.
basado en
MUNANA
Linea celular
Dryopteris Ae%ehsk?rlggept;ctgs IC50 yg mL Antiviral
3 Malasia 2020 crassirhizoma (Helecho Rizoma y ! 130.1 Virus (26)
de madera) . SP. Sl 4.21 del Dengue
(células vero)
Linea celular
Morus alba Aedes albopictus | 1C50 221.0 ug Antiviral
4 Malasia 2020 Hojas y Chlorocebus mL Virus (26)
(Morera / folium mori) sp. Sl: 4.62 del Dengue
(células vero)
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Partes aéreas

células MT-2

Artemisia campestris de la planta células 293T
~ subsp. glutinosa (Besser) Extracto de El plasmido IC50 23,06 ug /
Espana 2020 Batt diclorometano pNL4.3-luc y mL Virus del VIH-1 (27)
(Ajenjo de campo) de EE (DCM- Plasmido
EE) pNL4.3-Ren
células MT-2
Partes aéreas cellulla}s 29§T /
Extracto de El plasmido CI50 yg / mL ' 27)
hexano EE pNL4.3-luc y 63,17 Virus del VIH-1
' Plasmido
pNL4.3-Ren
células MT-2
Partes aéreas csllulﬁs 29§’T CI50 ua / mL
Extracto de plasmido g /'m , (27)
pNL4.3-luc y 42,68 Virus del VIH-1
etanol EE )
Plasmido
pNL4.3-Ren
células MT-2
células 293T
Partes aéreas El plasmido CI150 98,96 ug / 27)
el agua EE pNL4.3-luc y ml, Virus del VIH-1
Plasmido
pNL4.3-Ren
Lineas celulares
Vero .
Nilavembu Partes aéreas (ATCC® CCL-81 Chi'lf\l;]r?vlljrrﬁ1 I a
India 2020 Kudineer (NVK) de la planta ™) HEK-293T | CIS0 < 3,125% virug de)I/ ’ (28)
P (ATCC® CRL- Doratio
11268 g
™)y BHK-21
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(ATCC® CCL-
10 ™)

Células Vero

Virus del herpes Virus HSV-1 Herpes simple
Robinia simple (HSV-1) IT: 113,8 tipo 1 (HSV-1)
10 China 2019 pseudoacacia Flores El virus del y enterovirus (29)
cv. Idaho (RPTF) enterovirus EV-71 humano tipo 71
humano 71 (EV- TI: 46,2, (EV-71)
71)
Ensayo de
reduccion de
placa, la
reaccion en CE50 220,1 ug
cadena de la / mL virus de la
o Portulaca oleracea L. Partes aéreas | polimerasa con | CC50: 806,7 ug influenza A
1 Tawan 2019 (Ma-Chi-Xian) de la planta transcripcion / mL pandémica (30)
inversa en Sl: 36,65 ug / (IAV)
tiempo real y el mL
ensayo de
inmunofluoresce
ncia.
Picrorhiza k Rizoma Célu_:'as, \I/ero Y 1028“3 (/ymL: virus
, icrorhiza kurroa se utilizé la cepa 3% .
12 India 2019 (Katuki) (Extracto S-27 de CHIKV | 200 pg /mL: 67 Chikungunya (31)
acuoso) . (CHIKV)
africano %
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25 pg /mL:

. 28,3%
El mono células .
g i 50 ug /mL: :
_ Ocimum tenuiflorum Toda la planta | de rifidn, cell_J_Ia:§ 53 3% _virus
13 India 2019 (Shyama Tulasi) (Extracto Vero Y se utilizé 100 ’ mL: Chikungunya (31)
y acuoso) la cepa S-27 de K9 ' (CHIKV)
CHIKV afri 85 %
africano 200 pg /mL:
100 %
25 ug /mL: 23
El mono células %
g i 50 pg /mL: .
. Terminalia chebula Fruto de rifion, cely!a§ 51,6 % Virus
14 India 2019 (Haritaki) (Extracto Vero Y se utilizo 100 Lig mL: Chikungunya (31)
acuoso) la cepa S-27 de ' (CHIKV)
CHIKYV africano 83,3%
200 pg /mL:
100 %
El mono células
. e Resina de rifdn, células ) virus
15 India 2019 Comngphora} wightii (Extracto Vero Y se utilizé 20%{1%0//mL. Chikungunya (31)
(Guggulu) acuoso) la cepa S-27 de 070 (CHIKV)
CHIKYV africano
Ladrar Células Veroy ) virus
16 India 2019 Cederus geodara (Extracto cepa S-27 de 2026“3 (/ymL. Chikungunya (31)
(Devdaru) acuoso) CHIKYV africano o 70 (CHIKV)
VIRUS: Hill de CC50
E9, (Mg - mL-1)
Linea celular 4315,94 +
Sargassum fluitans alga continua normal 168,10 Echovirus 9
17 Cuba 2018 parda Toda la planta de rifién de CESO0 (pg - mL- (Enterovirus (32)
mono verde 1) 45,404 + humano)
africano adulto 0,18
(Vero, ATCC® IS (CC50/
CCL- 81TM) CE50) 95,05
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Concentracioén

A. parviflora (Ratti Células HepG2 de 200 g/ Virus de la
18 Pakistan 2018 Buti) Hojas infectadas con disminuyo Hepatitis C (33)
. el VHC hasta un titulo (VHC)
muy bajo (65%)
Concentracion
. de 40 ug / mi :
. . Virus de la e . Virus de la
19 Pakistan 2018 Berberls_lycmm (8. Raices Hepatitis C dlsmlnuyo Hepatitis C (33)
lycium) hasta un titulo
(VHC) : (VHC)
muy bajo
(20%),
concentracion
A Virus de la de 200 pg / ml Virus de la
20 Pakistan 2018 Bractéosa Hojas Hepatitis C disminuyo Hepatitis C (33)
(VHC) hasta un titulo (VHC)
muy bajo (75%)
CC 50 pg / mi :
. Virus del
. : , Células Vero / 200+ 0,3 :
21 Egipto 2018 Euphorbia cooperi Flores HSV-1 EC 50 g / mL Herpt(iasosimple (34)
36,2+ 0,3 P
22 Egipto 2018 Acacia nilotica) Flores Ceélulas Vero / CC 50 pg /ml Heyi:ausss(ijril le (34)
g HSV-1 102,5+0,5 ptipo i
. Virus del
. L , Células Vero / CC 50 pg / mi .
23 Egipto 2018 Acacia nilotica) hojas HSV-1 86.7 % 0.6 Herpt(iapsosimple (34)
24 Egipto 2018 Acacia nilotica) Vainas Células Vero / CC S0 g / mi Heyireusss(ijr(;I le (34)
ap HSV-1 46,3+0,3 ptipo i
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Virus del

. I . , Células Vero / CC50 ug/ ml :
25 Egipto 2018 Terminalia lleri hojas HSV-1 62,3+ 0.4 Herpt(iapsosimple (34)
. Virus del
. . . . Células Vero / CC50 ug/ ml ;
26 Egipto 2018 Acacia albida hojas HSV-1 60,0+ 0,3 Herpt?psosimple (34)
CC 50 pg / mi :
. Virus del
. . Células Vero / 200+ 0,4 X
27 Egipto 2018 Morus alba Hojas HSV-1 EC 50 g / mL Herpt(iasosimple (34)
50 0,5 P
. Virus del
. . Células Vero / CC50 pg/ ml ;
28 Egipto 2018 Curcuma longa Raices HSV-1 68.2+ 0.9 Herpt(iapsosimple (34)
linea celular CC 50 (ug / ml)
Partes aéreas ';i/IIErESZ g;%)é(l&gi/?nslg Virus del
29 Tlnez 2018 Osmunda regalis e(se(lacneé;[;) Coxsackie B4 2244 + 0,90 Coxsa;ljllekus (35)
(CVv-B4) Sl: 789,84
CC 50 (ug / ml):
células Vero 115.89 Virus del
30 Brasil 2018 Cymbopogon citratus Hojas (células de rifion EC 50 (ug/ herpes simple (36)
de mono verde ml)11.59 tipo 1 (VHS-1)
africano) S1 9,99 P
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células Vero

CC 50 (ug / mli):

. : , (células de rifién 115.89 \_/irus herp‘?s
31 Brasil 2018 Cymbopogon citratus Hojas EC 50 (ug / ml) | simple del tipo (36)
de mono verde 6.69 2 (VHS-2)
africano) S): '17 32
células Huh7it-1 IC 5605(E90/3m|‘) virus de la
32 | Indonesia | 2017 A. altilis y mostraron Hojas yla cepa_JFHl CC 50 (ug / ml) hepatitis C (37)
del genotipo 2a > 50 (VHC)
del VHC. SIDCM > 7,8
células Huh7it-1 Ic 5105(}igolemL) virus de la
33 | Indonesia | 2017 A. camansi Hojas yla cepa.JFHl CC 50 (pg / ml) hepatitis C (37)
del genotipo 2a > 200 (VHC)
del VHC. SI: > 134,8
células Huh7it-1 | IC 50 (ug / mL) virus de la
34 | Indonesia | 2017 A. heterophyllus Hojas yla cepa_JFHl %7x11 hepatitis C (37)
del genotipo 2a | CC 50 (ug / ml) (VHC)
del VHC. >50Sl: >5,2 '
CC50227.34 +
L . 9,37ug / ml
35 | china | 2017 Mentha piperita L. hojas células IC50 10,41+ | contra RSV (38)
(MPE) Hep-2.
0,82 yg/ mL
S121.83
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Células MA-104
(una linea

potencial con

inhibicion de

CPE (efecto
citopético) a 50

36 Brasil 2016 Myracrodruon urundeuva Hojas celular de rifion Mg/ mly un IP rotavirus (39)
de mono rhesus) (porcentaje de
inhibicion)
satisfactorio
(92%),
. _ CC 50 (%)
Cil.llfgé Xﬁ:o’ 0,166 Virus del
37 Ir&n 2015 Zataria multiflora Boiss. | Partes aéreas ' IC50 (%) 0.003 | herpes simple- (40)
CCL81)
Virus de HSV (SI) CCs50/ 1 (HSV-1)
IC50 55,44
. _ CC 50 (%)
Ci‘l.llfgé Xﬁ:o’ 0,287 Virus del
38 Ir&n 2015 Rosemarinus officinalis Partes aéreas ' IC50 (%) 0.006 | herpes simple- (40)
CCL81)
Virus de HSV (SI) CC50/ 1 (HSV-1)
IC50 66,37
. _ CC 50 (%)
Clas Vero; 0,254 Virus del
39 Ir&n 2015 Artemisia kermanensis Partes aéreas ' IC50 (%) 0.004 | herpes simple- (40)
CCL81)
Virus de HSV (SI) CCs50/ 1 (HSV-1)
IC50 38,81
CC 50 (%)
Células Vero; 0,245 Virus del
0
40 Ir&n 2015 Satureja hotensis L. Partes aéreas ATCC No. CCS0 (%) herpes simple- (40)
CCL81) 0.008 1 (HSV-1)
Virus de HSV (SI) CC50/
IC50 32,16
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CC 50 (%)

Células Vero; ,
ATCC No 0,258 Virus del
41 Iran 2015 Eucalyptus caesia Partes aéreas ' IC50 (%) 0.007 | herpes simple- (40)
CCL81)
Virus de HSV (Sl CC50/ 1 (HSV-1)
IC50 46.12
CC50 pg ml
micela 485.0
. Antrodia IC50 pug mi .
42 china 2015 camphorata Extract;) crudo cell- vero 612+ 55 anti-HSV-1 (41)
S17.92
CC50 pg mi
Antrodia micela 485.0
43 china 2015 Extracto crudo cell- vero IC5057.5+24 anti-HSV-2 (41)
camphorata
S ug/ml
SI: 8.43
Células de rifion
canino Madin TI: 12,67 Virus de la
44 India 2015 W. tinctoria Hojas Darby (MDCK) y IC 502,25+ influenza (42)
virus de 0,22 (HIN1)
influenza AP / R CC50 28.55
/ 8 (HIN1).
Células de rifidon
canino Madin TI: 21,97 Virus de la
45 India 2015 S. minor Hojas Darby (MDCK) y IC50 46,69 + influenza (42)
virus de 13,7 (HIN1)
influenza AP /R | CC50 1026.08
/ 8 (HIN1).
CC50 >50
. Celulas vero y o
46 Corea 2015 Cornus officinalis Partes acreas Cepa coreana IC 50329+ Coxsackievirus (43)
(extracto) 1,30 Al6
CVA1lG6EI T1 152
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(Coxsackievirus
A16)

Celulas vero y

= . Cepa coreana (I:(c:: 558 2>35f C Kievi
47 Corea 2015 Acer triflorum artes aereas CVAI16EI 32,3+ oxsacxievirus (43)
(extracto) o 1,67 Al6
(Coxsackievirus TI155
A16) '
lulas ver
o | Copacoreana | CCS0 >80 |
48 Corea 2015 Pulsatilla koreana artes acreas CVA1lG6EI . OXSacKIevirus (43)
(extracto) o 0,05 Al6
(Coxsackievirus T133.11
A16) '
N | Cepacorcana | CC30_ >80 y
49 Corea 2015 Clematls_ heraclelfoha var. | Partes aéreas CVA1L6E| IC 50 2,55 + Coxsackievirus (43)
davidiana hemsl| (extracto) o 1,06 Al6
(Coxsackievirus T119.61
A16) '
CME:
Fruto Cepa de virus (concentracion Virus del
50 Cuba 2015 Punica granatum L (Extracto influenza minima Coxsackievirus (44)
(granada) hidroalcohdlic | A/Mississippi/1/8 | efectiva) 125 ug A16
0) 5(H3N 2) /mL, en 15
minutos
Influenza
humana Tipo A IC50 (ug / mL)
Raiz virus (Flu-A o 54 Virus de la
51 Peru 2014 Lepidium meyenii (Extracto Hlnortel presion | CC50 (ug / mL) influenza (45)
metanolico) A / norteew 850.0 humana tipo A
Caledonia / SI: 157.0
20/99)
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IC50 (ug / mL)

Influenza
humana B /.69 .
Raiz virus (Flu-B cepa CC50 (pg / mL) Virus de la
52 Pera 2014 Lepidium meyenii (Extracto P 850 influenza (45)
metanalico) o SI: 110.5 humana tipo B
Shanghai / ' '
361/2002
Brote . Virus del
53 Canada 2014 Limonium densiflorum (extracto Celulfas vero C 50 ug /'mL herpes simple- (46)
T ATCC: CCL81) 85+8
metanolico) 1 (HSV-1)
Brote .
. . : : Células Vero (IC 50 pg / mL
54 Canada 2014 Limonium densiflorum (extr,a_cto ATCC: CCL81) 6+ 0.5 (46)
etandlico)
Brote Virus del
. . : . (extracto Células Vero IC 50 pg / mL . )
55 Canada 2014 Limonium densiflorum diclorometano | ATCC: CCL81) 60 + 3 he;pes simple (46)
) (HSV-1)
Brote Células Vero (IC pg / mL) Virus del
56 Canada 2014 Limonium densiflorum (extre}qto ATCC: CCL81) 200 + 15 Influenza A (46)
metanolico)
Brote Células Vero (IC pg / mL) Virus del
57 Canada 2014 Limonium densiflorum e(gr(]tgzggo) ATCC: CCL81) 189 + 10 Influenza A (46)
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Linea celular

58 | Alemania | 2014 zﬁgggeznzgng) Raiz informadora del E%Sgosﬂgolgn L | Virus df | -VIH- (47)
VIH-1 LC5-RIC T
Células Vero,
ATCC,
Raiz Manassas, VA, é?g 55(()) 6465 ?r Virus del
59 India 2013 Achyranthes aspera (extracto EE. UU.) Cepas 376 T herpes 1 (48)
metanolico) estandar de S110.2 P
HSV-2G y HSV- '
1F
Células Vero,
ATCC,
Raiz Manassas, VA, I(E:g 558 72685 ?r Virus del
60 India 2013 Achyranthes aspera (extracto EE. UU.) Cepas 36 T herpes 2 (48)
metanolico) estandar de S| 69 0 P
HSV-2G y HSV- '
1F
Flores Lineas celulares EC 50 (ug / ml) Herpes
61 India 2013 Cassia auriculata (extracto Hela, Vero, 589 sim Fe 1 (49)
metanolico) CRFKy HEL P
Flores Lineas celulares .
62 India 2013 Cassia auriculata (extracto Hela, Vero, EC 50 Afgg f'mi) Herpe525|mple- (49)
metanolico) CRFKy HEL
63 Brasil 2012 Myracrodruon urundeuva (;?gito Lmear;:ﬁegﬁlar “ TCID50 50 pg / Virus del (50)
y L0 de mono rhesus ml (+) Rotavirus
etandlico) MA-104
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Linea celular de

Hojas g .
64 Brasil 2012 Hymenaea courbaril (extracto rihon TCIDS0 50 pg / Virus _deI (50)
o0 de mono rhesus ml (+) Rotavirus
etandlico) MA-104
Hojas linea celular de
65 Brasil 2012 Eugenia dysenterica (extracto d rlnonh TCIDSIO S0 g/ I\?/ Irus _deI (50)
etandlico) e rrlc/lo:olcrmesus ml (+) otavirus
Hojas "”ear‘i:%“r:ar e | 1CIp50 50 g / Virus del
66 Brasil 2012 Byrsonima verbascifolia (extracto d h ml (+) R , (50)
etandlico) e rTI\]/IOAr\]01Cr)5eSUS otavirus
Metanol
, . IC 50 / ml
_ _ _ Hojas Linea celu_lar 1(83 ) Virus coxsakie
67 Bélgica 2012 Marrubium deserti (extractos (MRC-5) Virus . (51)
S CC50 (pg / ml) tipo B3
Metanol) coxsakie tipo B3 SE00
SI>5
IC 50 (ug / ml)
(e;(r);?:fos Linea celular CC501(35 /' ml) | Virus coxsakie
68 Bélgica 2012 Marrubium deserti (MRC-5) Virus M9 . (51)
Acetato de coxsakie tino B3 >500 tipo B3
etilo) P SI>3,7
. IC 50 (ug / ml)
(e;(r)é?:fos Linea celular 100 Virus coxsakie
69 Bélgica 2012 Marrubium deserti Butanol) (MRC-5) Virus CC50 (ug / ml) tino B3 (51)
coxsakie tipo B3 >500 P
SI>5
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IC 50 (ug / ml)

Hojas Linea celular 200 Virus de
_— . . (extractos (MRC-5) cepas citomegaloviru
70 Bélgica 2012 Marrubium deserti Metanol) AD-169 de CC50>é}8%/ ml) s humano (51)
(HCMV) S|>25 (HCMV)
IC 50 (ug / ml)
Hojas Linea celular 250 Virus de
A : . (extractos (MRC-5) cepas | CC50 (ug/ ml) | citomegaloviru
71 Bélgica 2012 Marrubium deserti Acetato de AD-169 de >500 s humano (51)
etilo) (HCMV) SI>2 (HCMV)
IC 50 (ug / ml)
Hojas Linea celular 200 Virus de
A . , (extractos (MRC-5) cepas | CC50 (ug/ ml) | citomegaloviru
72 Bélgica 2012 Marrubium deserti Butanol) AD-169 de >500 s humano (51)
(HCMV) SI>25 (HCMV)
Células MDCK
Raices coggn;gsdléas IC50mg/ mL virus de la
73 China 2012 Isatis indigotica Fort (extracto infl P A 12,6 influenza A (52)
acuoso) Influénza IT>8 FM1 (H1N1)
/ Beijing / 95-262
(HIN1)
Toda la planta Células 14 Lcoslop M
74 Taiwan 2011 _Phyllanthus urinaria extracto de (Vero) (ATCC CC 50 28,0 + anti-HSV-2 (53)
Linnea (Euphorbiaceae) | acetona-agua | CCR-81) Cepa 2.6 M
4:1,v/v) 196 de HSV-2 IS 20.0
Rubus fruticosus fruto .
75 EE. UU 2011 Mora "Hull Thornless" (Extracto de Células vero IC 50 56 ug/ml anti-VHS-1 (54)
metanol)
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Virus (HIN1)
Lineas celulares

IC mg/ml 50

Raiz (MDCK), linea 0.99 \{:]rﬁje?]i;a
76 China 2011 . Extracto celular de CC50 mg/ ml : (55)
Taraxacum officinale . humana anti-
acuoso adenocarcinoma 8,47
. HIN1
de pulmén S18.4
humano (A549)
IC 50 ug/ml
. Flores 1.20+1 - 27 . .
77 Corea del 2010 Wpodfordla (extracto de Células vero CC50 ug/ml Antienterovirus (56)
sur fruticosa Kurz EV71
etanol) >100
Tl > 41 - 67
CC50 46,6 ug/
Celulas Vero. ml Herpes simplex
78 china 2010 Tripterygium Raiz (exj[racto Virus de I—!SV-l IC506,5ug/ virus type 1 (57)
hypoglaucum etanolico) (cepa estandar mL (HSV-1)
Sm44) TI7.17
: . CC50 pg/mi
Alpinia katsumadai Ssgélggs Le(lf/lge(;ﬂ?s 27,1+04 Virus de la
79 Corea 2010 EtOH extracto (AK-1) EC50 ug/ml influenza (58)
Extracto de cepas A/ PR/
etanolico 8/34 (HIN1) 2612 (HINT)
S110.4
. . CC50 pg/mi
Alpina katsumadai S;;nclggs L?&B%Llﬂ?s 89+23 Virus de la
80 Corea 2010 Fraccion de EtOAc E d AJPR/ EC50 ug/ml influenza (58)
(AK-2) xtracto de | cepas 33+23 (HIN1)
etanolico 8/34 (H1N1) Py
S12.3
. . CC50 pg/mi
_ _ semillas Las células 218+42 Virus de la
81 | Corea | 2010 Alpina katsumada secas (MDCK) EC50 ug/ml influenza (58)
Fraccion de H 2 O (AK-3) Extracto de cepas A/ PR/
) 08+x14 (HIN1)
etanolico 8/34 (H1N1) S| 273
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CC50 pg/mi

Alpina katsumadai Sggygis L?&B%ﬂ?s >200 Virus de la
82 Corea 2010 Fraccion de metanol al EC50 ug/ml influenza (58)
40% (AK-5) Extractl_o de ce}oas A/PR/ 20£32 (HIN1)
etanolico 8/34 (H1N1) S| > 100
semillas Las células CC50 pg/mi
Alpina katsumadai secas (MDCK) 163,5+5,3 Virus de la
83 Corea 2010 Fraccion de polisacarido EC50 ug/ml influenza (58)
(AK-10) Extracto de cepas A/ PR/ 125+11 (HIN1)
etanolico 8/34 (H1N1) S| 13.1
. : semillas Las células CC50 pg/mi .
Alpina katsumadai secas (MDCK) 119,1+ 24 Virus de la
84 Corea 2010 | Fraccion de sobrenadante EC50 ug/ml influenza (58)
(AK-11) Extracto de cepas A/ PR/ 164+ 45 (HIN1)
etanolico 8/34 (H1N1) él ;3’
Hojas CC50 1100 ug /
(extracto de In vitro ml Virus Herpes
85 Israel 2010 C. fragrans . EC50 16.5 . (59)
etanol) células Vero ug/ml Simple-1
Extracto crudo S166.6
Hojas CC50 > 1000ug
(extracto de In vitro /ml Virus Herpes
86 Israel 2010 C. fragrans etanol) 20% células Vero EC50 40 ug/ml Simple-1 (59)
de MeOH SI>25
Hojas CC50 > 1000ug
(extracto de In vitro [ ml Virus Herpes
87 Israel 2010 C. fragrans etanol) 40% células Vero EC50 30 ug/ml Simple-1 (59)
de MeOH S1> 33,3
Hojas CC50 > 1000ug
(extracto de In vitro [ ml Virus Herpes
88 Israel 2010 C. fragrans etanol) 60% células Vero EC50 8 ug/ml Simple-1 (59)
de MeOH S1>125
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Hojas

CC50 > 1000ug

(extracto de In vitro / ml Virus Herpes
89 Israel 2010 - fragrans etanol) 100% células Vero EC50 35 ug/ml Simple-1 (59)
de MeOH Sl > 28,6
Hojas CC50 1100 ug /
(extracto de In vitro ml Virus Herpes
90 Israel 2010 - fragrans etanol) células Vero EC50 15 ug/ml Simple-2 (59)
Extracto crudo S173,3
Hojas CC50 > 1000ug
(extracto de In vitro /ml Virus Herpes
91 Israel 2010 - fragrans etanol) 20% celulas Vero EC50 35 ug/ml Simple-2 (59)
de MeOH Sl > 28,6
Hojas CC50 > 1000ug
(extracto de In vitro /ml Virus Herpes
92 Israel 2010 - fragrans etanol) 40% celulas Vero EC50 28 ug/ml Simple-2 (59)
de MeOH SI > 35,7
60% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Herpes
93 Israel 2010 . fragrans (extracto de celulas Vero / ml Sim Ie-g (59)
etanol) EC50 5 ug/ml P
SI1 > 200
100% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Herpes
94 Israel 2010 . fragrans (extracto de celulas Vero / ml Sim Ie-g (59)
etanol) EC50 32 ug/ml P
SI1>31,2
Extracto crudo
. CC50 1100 ug /
Hojas In vitro mi Virus Varicela
95 Israel 2010 . fragrans (extracto de celulas Vero EC50 800 Z6ster (59)
etanol)
ug/ml
Sl1.4
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Hojas

20% de MeOH
CC50 > 1000ug

96 Israel 2010 C. fragrans (extracto de cellunlavslti?ero / ml Vlru;é\;?grcela (59)
etanol) EC50 21 ug/ml
S| > 47,6
40% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Varicela
97 Israel 2010 C. fragrans (extracto de celulas Vero / ml Z6ster (59)
etanol) EC50 40 ug/ml
SI> 25
60% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Varicela
98 Israel 2010 C. fragrans (extracto de celulas Vero / ml Z6ster (59)
etanol) EC50 32 ug/ml
S| > 31,3
80% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Varicela
100 Israel 2010 C. fragrans (extracto de celulas Vero / ml Z6ster (59)
etanol) EC50 84 ug/ml
SI>119
100% de MeOH
Hojas i CC50 /> 1|000ug Virus Varicel
n vitro m irus Varicela
101 Israel 2010 C. fragrans (e)((ett?r?(t)(lj) de celulas Vero EC50 100 Z6ster (59)
ug/ml
S1>10
Extracto crudo
Hojas In vitro CC50250 ug/ Virus Herpes
102 Israel 2010 S. chinensis (extracto de celulas Vero ml Simple-1 (59)
etanol) EC50 50 ug/ml
SI5
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Hojas

0% -MeOH
CC50 500ug /

102 Israel 2010 . chinensis (extracto de cellunlavslti?ero ml VIrSuintSI?a r_;ies (59)
etanol) EC50 9.5 ug/ml
SI52,6
20% de MeOH
Hojas In vitro CC50 450ug / Virus Herpes
103 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero ml Simple-1 (59)
etanol) EC50 8 ug/ml
S156,2
40% de MeOH
Hojas In vitro CC50 400 ug/ Virus Herpes
104 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero ml Simple-1 (59)
etanol) EC50 5.5 ug/ml
SI172,72
60% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Herpes
105 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero /ml Simple-1 (59)
etanol) EC50 9 ug/ml
SI>111,1
Hojas In vi Cob0 70ug /i | Virus H
, : n vitro ug/m irus Herpes
106 Israel 2010 . chinensis (ez'i?r?ct)cl)) de celulas Vero EC50 4.5 ug/m| Simple-1 (59)
S115,6
o | e | eSOt
, . n vitro ug/m irus Herpes
107 Israel 2010 . chinensis (exttracttln de celulas Vero EC50 6 ug/ml Simple-1 (59)
etanol) SI 10
Extracto crudo
Hojas In vitro CC50 250 ug / Virus Herpes
108 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero ml Simple-2 (59)
etanol) EC50 45 ug/ml
SI5.5
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Hojas

0% -MeOH
CC50 500ug /

109 Israel 2010 . chinensis (extracto de cellunlavslti?ero ml Vlrsuifnlsrfa r_p;es (59)
etanol) EC50 8 ug/ml
S162,5
20% de MeOH
Hojas In vitro CC50 450ug / Virus Herpes
110 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero m| Simple-2 (59)
etanol) EC50 7.5ug/ml
S162,3
40% de MeOH
Hojas In vitro CC50 400 ug/ Virus Herpes
111 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero ml Simple-2 (59)
etanol) EC50 5 ug/ml
S180
60% de MeOH
Hojas In vitro CC50 > 1000ug Virus Herpes
112 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero /' ml Simple-2 (59)
etanol) EC50 9 ug/ml
SI>111,1
Hojas _ 80% de MeOH _
113 Israel 2010 . chinensis (extracto de In vitro CCS0 70ug /ml | Virus Herpes (59)
etanol) celulas Vero EC50 4 ug/ml Simple-2
S117,5
100% de MeOH
Hojas In vitro CC50 60ug / ml Virus Herpes
114 Israel 2010 . chinensis (extracto de EC50 : (59)
celulas Vero Simple-2
etanol) 5.5ug/mi
S110,9
Extracto crudo
Hojas In vitro CC50 250 ug / Virus Varicela
115 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero mi Z6ster (59)
etanol) EC50 55 ug/ml
S145
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Hojas

0% -MeOH
CC50 500ug /

116 Israel 2010 . chinensis (extracto de cellunlavslti?ero mi un;é\g?grcela (59)
etanol) EC50 5 ug/ml
S1100
20% de MeOH
Hojas In vitro CC50 450ug / Virus Varicela
117 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero mi Z6ster (59)
etanol) EC50 4 ug/ml
S11125
40% de MeOH
Hojas In vitro CC50 400 ug/ Virus Varicela
118 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero mi Z6ster (59)
etanol) EC50 4.5 ug/ml
S| 88,9
60% de MeOH
Hojas In vitro CC50> 1000 Virus Varicela
119 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero ug/ ml Z6ster (59)
etanol) EC50 4 ug/ml
S1 > 250
80% de MeOH
Hojas In vitro CCS0 70 ug/ Virus Varicela
120 Israel 2010 . chinensis (extracto de celulas Vero mi Z6ster (59)
etanol) EC50 8.5 ug/ml
S18.2
100% de MeOH
Hojas i CC5h0 6|0 ug/ Virus Varicel
, , n vitro m irus Varicela
121 Israel 2010 . chinensis (exttracttln de celulas Vero EC50 6.5 Z6ster (59)
etanol) ug/ml
S19.2
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CC50 139,5 ug
[ ml

. o : in vitro Virus del
121 Brasil 2010 Lippia alba Hojas celulas Vero IC50 10,1= Dengue-1 (60)
1,5ug/mi
Sl 14
CC50 139,5 ug
in vitro / ml Virus del
122 Brasil 2010 Lippia alba Hojas IC50 0,4+0,2 (60)
celulas Vero Dengue -2
ug/mi
S1349
CC50 139,5 ug
in vitro fmi Virus del
123 Brasil 2010 Lippia alba Hojas IC50 32,6 (60)
celulas Vero Dengue -3
4,3 ug/ml
Sl 4
CC50 139,5 ug
Hojas in vitro fmi Virus del
124 Brasil 2010 Lippia alba (Aceite IC50 21,1+ (60)
. celulas Vero Dengue -4
esencial) 3,2 ug/ml
SI7
CC50 139,5 ug
. . o / mi Virus de la
125 | Brasi | 2010 Lippia alba Hojas (Aceite In vitro IC50 4.9+1.7 | fiebre amarilla |  (60)
esencial) celulas Vero
ug/ml 17 DD
S| 28
CC5057,6 ug/
, . L ml :
126 | Brasii | 2010 Lippia citriodora Hojas (Aceite in vitro IC50 10409 | _/rus del (60)
esencial) celulas Vero ug/ml Dengue -1
S130
CC5057,6 ug/
: . o ml -
127 | Brasi | 2010 Lippia citriodora Hojas (Aceite in vitro IC50 2,9+08 | /irusdel (60)
esencial) celulas Vero ug/ml Dengue -2
SI1 20
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CC5057,6 ug/
ml

128 Brasil 2010 Lippia citriodora Hojas (Acelte In vitro IC50 2,6+ Virus del (60)
esencial) celulas Vero Dengue -3
0,1 ug/ml
Sl 22
CC5057,6 ug/
: . o ml -
129 | Brasil | 2010 Lippia citriodora Hojas (Aceite In vitro IC50 337+ Virus del (60)
esencial) celulas Vero Dengue -4
3,3 ug/ml
Sl 2
CC5057,6 ug/
Hojas (Aceite in vitro ml Virus de la
130 Brasil 2010 Lippia citriodora ) ) IC50 5,7+0,8 | fiebre amarilla (60)
esencial) celulas Vero
ug/ml 17 DD
S110
: Toda la planta CC50 >100pg / :
131 Nepal 2009 Allium oreoprasum (Extracto de cell- vero ml Virus de la (61)
Influenza A
metanol) CI508 pg / ml
- Toda la planta CC5040 g/ .
132 Nepal 2009 Androsace strigilosa (Extracto de cell- vero mi I\r< :‘ESZr?zeali (61)
metanol) CI150 10ug / ml
. CC5030 g/
- Tubérculos ,
Asparagus filicinus MI C150 Virus de la
133 Nepal 2009 (Extracto de cell- vero <6.25ug / ml Influenza A (61)
metanol)
Rizomas CC50 67pg / ml Virus de
134 Nepal 2009 Astilbe rivularis (Extracto de cell- vero CI50 <6.25ug / | Herpes Simple (61)
metanol) mi 1
Rizomas CC50 67ug / mi Virus de la
135 Nepal 2009 Astilbe rivularis (Extracto de cell- vero CI50 <6.25ug / (61)
Influenza A
metanol) mi

66




Beraenia ciliata Rizomas CC5035/ml Virus de
136 Nepal 2009 g (Extracto de cell- vero CI50 <6.25ug / | Herpes Simple (61)
metanol) mi 1
— Rizomas CC50 >100 pg/ .
137 Nepal 2009 Bergenia ciliata (Extracto de cell- vero mi virus de la (61)
Influenza A
metanol) CI50 9 pg / mi
Partes aéreas CC0 ;11|00pg / Virus de
138 Nepal 2009 Cassiope fastigiata (Extracto de cell- vero CI50 <6,25g / Herpes Simple (61)
metanol) 1
ml
Toda la planta CC50 69ug / mi Virus de
139 Nepal 2009 Thymus linearis (Extracto de cell- vero IC50 12.5ug/ | Herpes Simple (61)
metanol) mi 1
CC50 >100ug /
Parte aérea ml Virus de la
140 Nepal 2009 Verbascum thapsus L. (Extracto de cell- vero CI50 <6,25ug / (61)
Influenza A
metanol) mi
Raiz células CEM.NK Virus de
141 | Sudafrica | 2009 Bulbine alooides (extractos . fR -Cc(I:R5 94 ICSC} | Inmunadef|C|en (62)
etandlicos) infectadas con mg/ m cia a Humana
VIH-1 (VIH).
Hojas células CEM.NK Virus de
142 | Sudafrica | 2009 Leonotis leonurus (extractos . fR 'COCI:R5 IC50 i In_munodeflmen (62)
etandlicos) infectadas con 120 mg/ m cia a Humana
VIH-2 (VIH).
La cepa A59 de EC50 19,4 + Virus de la
Corea del Rizoma MHYV clonada en 7,0 hepatitis de
143 2008 Rizoma de Cimicifuga (extracto placa CC50239,0 + be (63)
Sur : . raton A59
metanolico y células DBT de 44,4 (MHV-A59)
raton S112,3
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La cepa A59 de

Corea del . - Rizoma MHV clonada en EC502,0£0.5 Virus de la
144 2008 Rizoma de Coptidis (extracto B} CC5071,3+7,2 o (63)
Sur metanolico placa y células S1349 hepatitis
DBT de raton '
Corteza La cepa A59 de ECS% 120'4 : .
145 Corea del 2008 Corteza de (extracto MHV cIona}da en CC50139,5 + Virus d_e_ la (63)
Sur Phellodendron : placa y células hepatitis
metanolico DBT de ratén 81,3
S113,4
. La cepa A59 de EC5027.,5 +
Corea del Sophora Rizoma MHYV clonada en 11 Virus de la
146 2008 : (extracto . CC50307,3 + o (63)
Sur subprostrata radix : placa y células hepatitis
metanolico . 6,6
DBT de raton
11,1
Corteza La cepa A59 de ECS% 611'9 *
147 Corea del 2008 Corteza radial (extracto MHV cIona}da en CC50598,7 + Virus d'e_ la (63)
Sur de Moutan . placay células hepatitis
metanolico ; 12,5
DBT de raton
S19,7
La cepa A59 de EC5013,0 +
Corea del . Corteza MHV clonada en L4 Virus de la
148 2008 Corteza de Meliae (extracto . CC5h0334,3 + o (63)
Sur : placa y células hepatitis
metanolico DBT de ratén 7,0
S1 25,6
CC50 (ug / ml)
. . 62,29 Virus del
, Raiz Células HEp-2 ) .
149 | Brasi | 2008 Heteropteris (extracto | (ATCC, cCL-23) | ©'90 Mg/ ml) | Poliovirus-1 (64)
aphrodisiaca . 22.01 (PV-1)
acetonico) Cepa del (PV-1)
S12,83
Células HEp-2 | CC 50 (ug / ml)
. Raiz (carcinoma de 62,29 .
150 Brasil 2008 :eﬁféggizg (extracto laringe humano, | CI 50 (ug / ml) V|_'|r§rs gsl (64)
P aceténico) | ATCC, CCL-23) 21.10 P
Cepa (HV-1) Sl 2,95
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Hojas

CC50 1190 +
0.2ug/ml

151 Brasil 2007 Alamanda schottii ( extracto Células Vero EC50 719.7 + He?Q(reiSS?r?]Iple (65)
MeOH) 0.6 ug/ml
S12.6
CC50 1220
Flores 0.4ug/ml Virus del
152 Brasil 2007 Alamanda schottii (‘extracto de Células Vero EC50 487.7 + . (65)
metanol) 0.4 ug/ml Herpes Simple
Sl24
CC50 1260 *
Hojas 0.6 ug/ ml Virus del
153 Brasil 2007 llex paraguariensis (extracto Células Vero EC50 80.0+ . (65)
acuoso) 0.2 ug/ml Herpes Simple
S115.8
CC50 1140 +
Hojas 0.6 ug/ ml Virus del
154 Brasil 2007 Lafoensia pacari ( extracto Células Vero EC50 60.0 + Herpes Simple (65)
MeOH) 0.5 ug/ml
S119.0
Raices CC50 1230 + Virus del
155 Brasil 2007 Passiflora edulis (extracto Células Vero 0.6 ug/ ml . (65)
EtOH 40%) EC50 | Herpes Simple
, CC50 1390+
156 Brasil 2007 Rubus imperialis ( g(?ggito Células Vero 0.8 ug /'ml Virus del (65)
P MeOH) EC50 70.0% | Herpes Simple
0.2 ug/ml
S150 19.8
Hojas :
157 Brasil 2007 Sloanea guianensis ( extracto Células Vero Cg550 1;103) * H V|russd_el | (65)
MeOH) Sug/m erpes Simple
EC50 318.2%
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0.6 ug/ml

Sl 4.4
Tallos CC50 610.0 £ _
158 Brasil 2007 Sloanea guianensis (' extracto Células Vero 0-5ug / mi Virus d_eI (65)
MeOH) EC50 381.2+ | Herpes Simple
0.8 ug/ml
SI1.6
IC5083: -8+
10 - 9 ug/ml Virus del
159 Taiwén 2006 Cassia javanica L. hojas Células vero CC50 > 1000 - | Herpes Simple (66)
0 Mm 2 (HSV-2)
SI1>11.9
. CC50 £ S (ug
Linea celular | v 4007 565 .
Planta (células + 446 Virus _d_e la
160 Cuba 2006 Eucalyptus spp., (tintura), Alexander, CE50 (m,g /mL) hepatitis B (67)
subcultivos 75- 158 99 + 14.9 (VHB)
81) oL A
IS 25,21
linea celular C%i%i“&/rfl‘)
N _ Planta (células 107' 85 Virus <_j(_e la
161 Cuba 2006 Psidium guajava (tintura) Alexander, CE50 (r;]g/mL) hepatitis B (67)
subcultivos 75- (VHB)
81) 360,34 + 13,8
IS 6,70
linea celular 0(3252%§“6§J4ITL)
Planta (células 113' 09‘ Virus de la
162 Cuba 2006 Phyllanthus orbicularis (extrgqto AIexa_Lnder, CE50 (rﬁg /mL) hepatitis B (67)
butandlica) subculg;ulv)os 75- 18514 + 9,73 (VHB)
IS 12,25
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Corteza del

tallo CE5024+0.2 Sindrome
(extracto Celulas Vero E6 ug/mi Respiratorio
163 china 2005 Lycoris radiata etandlico) Cepa viral BJ- CC50 886.6+ | Agudo Severo (68)
; > 001 35.0ug/ (SARS-CoV)
raccion
o S1370
Licorina
CE502,1 (= ]
Cor:zﬁg del Celulas Vero E6 0,2) ug/mi R?elsndi:gtrgﬁo
164 china 2005 Lycoris radiata Cepa viral BJ- CC50 886.6+ P (68)
(extracto Agudo Severo
etanolico) 006 35.0ug/ (SARS-CoV)
S1422
EC50 43.2
Hoja Celulas Vero E6 J_rlz‘&%:gg/ml R?elsnp?i:gtrgﬁ o
165 china 2005 Pyrrosia lingua clg?)(;tfroa:ﬁgc())) Cepao\grlal BJ- 5378 0+87.3 Agudo Severo (68)
ug/mi (SARS-CoV)
SI 55
EC50 40,5 (%
Hoja Celulas Vero E6 S’Qggéml Rilsnp?i:gtrgﬁo
166 china 2005 Pyrrosia lingua Clgeré:cga;(r:rtlg) Cepao\8r6al BJ- 2378.0+87.3 Agudo Severo (68)
ug/ml (SARS-CoV)
SI 59
EC50 345+ Sindrome
Toda la planta | Celulas Vero E6 2.6 ug/ml Respiratorio
167 china 2005 Artemisia annua ( extracto Cepa viral BJ- CC50 1035.0+ Agu dg Severo (68)
etanolico) 001 92.8ug/m (SARS-CoV)
SI 31
Toda la planta | Celulas Vero E6 | EC 50 39,2 (£ Rilsndi:gtrgfio
168 china 2005 Artemisia annua ( extracto Cepa viral BJ- 4,1) ug/ml Adu dg Severo (68)
etanolico) 006 CC50 1035.0+ | 3

(SARS-CoV)
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92.8ug/m

Sl 27
EC50 88.2% Sindrome
Raiz Celulas Vero E6 7.7ug/ml Respiratorio
169 china 2005 Agregado de Lindera (extracto Cepa viral BJ- CC50 1374.0+ Agudo Severo (68)
etanolico) 001 39.0ug/ml
S| 16 (SARS-CoV)
EC 50 80,6 (¢ Sindrome
Raiz Celulas Vero E6 5,2) ug/mi Respiratorio
170 china 2005 Agregado de Lindera (extracto Cepa viral BJ- CC50 1374.0+ Agudo Severo (68)
etanolico) 006 39.0ug/ml
S| 17 (SARS-CoV)
IC50191.6 + Sindrome
8,2 ug/ml Agudo
171 China 2005 Isatis indigotica Raiz celulas vero CC 50 > 5000 Respiratorio
ug/ml Agudo SARS- (69)
CoV
Heterotal hojas in vit CC307( 14756 : ElA i
: eterotadlamo ) in vitro ,7(ppm rena virus
172 | Argentina | 2005 alienus eézﬁilifl) celulas Vero VC 50 44.2 Junin (JUNV) (70)
+7.0 (ppm)
Buddlej hojas in vit c%5g( 15752 El Arena vi
: uddleja ) in vitro +3.5 (ppm rena virus
173 | Argentina | 2005 cordobensis eéiﬁi'ig) celulas Vero VC5039.0 | Junin (JUNV) (70)
+3.2 (ppm)
CC50 1054.6
hojas y tallos +77.3 ug/ml
174 | Argentina | 2004 H. bonariensis-E (extracto MDBK EC50 47.4 BVDV (71)
metanolico) +2.3 ug/ml
S| 22.4
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CC50 1693.6

hojas y tallos +23.9 ug/ml
174 | Argentina | 2004 H. bonariensis-| (extracto MDBK EC50 90.0 BVDV (71)
metandlico) +0.7ug/ml
S118.8
CC50 4981.2
hojas y tallos +242.0 ug/ml
175 | Argentina | 2004 Cor. didymus-E (extracto MDBK EC50 45.0 BVDV (71)
metanolico) +1.1 ug/ml
S1110.7
CC50 1664.2
hojas y tallos +90.2 ug/ml
176 | Argentina | 2004 Ce. pachystachya-E (extracto MDBK EC50 116.4 BVDV (71)
metanolico) +5.6 ug/ml
S114.3
CC50 570.7
hojas y tallos +10.0ug/ml
177 | Argentina | 2004 J. australis-E (extracto cell- vero EC50 96.0 HSV-1 (71)
metanolico) +14.6ug/ml
S15.9
CC50 530.7
hojas y tallos +23.2ug/ml
178 | Argentina | 2004 J. australis-| (extracto cell- vero EC 50 65.3 HSV-1 (71)
metanolico) +3.2 ug/ml
S18.1
CC50445.5
hojas y tallos +32.9 ug/ml
179 | Argentina | 2004 Er. japonica-E (extracto cell- vero EC 50 183.2 HSV-1 (71)
metanalico) +37.8 ug/ml
Sl2.4
CC50 530.7
hojas y tallos +23.2ug/ml
180 | Argentina | 2004 B. salicifolius-E (extracto cell- vero EC50 114.1 HSV-2 (71)
metanolico) +6.8 ug/ml
S14.3
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CC50445.5

hojas y tallos +32.9ug/ml
181 | Argentina | 2004 Er. japonica-E (extracto cell- vero EC50 146.1 HSV-2 (71)
metanolico) +5.5ug/ml
S13.0
CC50 388.1
hojas y tallos +8.2ug/ml
182 | Argentina | 2004 Con. bonariensis-E (extracto MDCK EC50 26.4 Influenza A (71)
metanolico) +4.8ug/ml
Sl 14.7
CC50 1638.9
hojas y tallos +55.1ug/ml
183 | Argentina | 2004 Ce. pachystachya-E (extracto MDCK EC50 183.1 Influenza A (71)
metanolico) +44.0 ug/ml
S18.9
CC50 1051.2
hojas y tallos +72.4 ug/ml
183 | Argentina | 2004 Ce. pachystachya-I (extracto MDCK EC50 174.4 Influenza A (71)
metandlico) +10.5 ug/ml
S16.0
CC50 1489.3
hojas y tallos +15.1ug/ml
184 | Argentina | 2004 M. ilicifolia-E (extracto MDCK EC 50 226.0 Influenza A (71)
metanolico) +1.5 ug/ml
S| 6.6
CC50 815.6
hojas y tallos +45.0 ug/ml
185 | Argentina | 2004 E. serpens-E (extracto MDCK EC 50 240.2 Influenza A (71)
metandlico) +27.9 ug/ml
S13.4
CC50 494.3
hojas y tallos +8.1 ug/ml
186 | Argentina | 2004 Phyllantus spp-I (extracto MDCK EC50 111.3 Influenza A (71)
metanolico) +14.7 ug/ml
Sl4.4
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CC50 878.8

hojas y tallos +36.8 ug/ml
187 | Argentina | 2004 J. australis-| (extracto MDCK EC50 87.9 Influenza A (72)
metanolico) +2.7 ug/ml
S110
CC50 149.2
hojas y tallos +13.9 ug/ml
188 | Argentina | 2004 B. salicifolius-E (extracto MDCK EC50 16.2 Influenza A (71)
metanolico) +4.5 ug/ml
S19.2
CC50 80.6
hojas y tallos +14.6 ug/ml
189 | Argentina | 2004 B. salicifolius-I (extracto MDCK EC50 145 Influenza A (72)
metanolico) +3.1 ug/ml
SI5.1
CC50 454.0
hojas y tallos +36.7 ug/ml
200 | Argentina | 2004 Po. punctatum-E (extracto MDCK EC50 93.1 Influenza A (72)
metandlico) +2.6 ug/ml
S14.9
CC50511.6
hojas y tallos +16.5 ug/ml
201 | Argentina | 2004 Er. japonica-E (extracto MDCK EC50 77.9 Influenza A (71)
metanolico) +9.3 ug/ml
S| 6.6
CC50 2357.1
hojas y tallos +50.5 ug/ml
202 | Argentina | 2004 L. alba-l (extracto MDCK EC50 122.7 Influenza A (72)
metanalico) +22.9 ug/ml
S119.2
cepas de HSV-1 EC50 (ug/ml)
. . . Hoja (extracto tipo salvaje 9.5+ 0.7
202 | Tailandia | 2003 Aglaia odorata etanolico) 7401H HSV-1 CC50 (ug/mi) (72)
Células Vero 317 £ 17
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CC50/EC50
329

cepas de HSV-1

EC50 (ug/ml)

203 | Tailandia | 2003 Moringa oleifera Hoja (extracto | _tipo salvaje cCs0 Jf 5'/3m|) (72)
g etanolico) 7401H HSV-1 o
Ceélulas Vero | cc50/Ec50 8.8
EC50 (ug/ml)
cepas de HSV-1 463+ 15
204 | Tailandia | 2003 Ventilago denticulata Hoja (extracto tipo salvaje C(E:B%% T%/?,ml) (72)
9 etanolico) 7401H HSV-1 ol
Células Vero (CC50/EC50)
18.1
Células VERO
(ATCC Numero: | CC50 (pg/mL)
Hojas y tallos CCL-81) yla 234,97
. : linea diploide de | CES50(pg/mL) . )
205 Cuba 2003 Phyllanthus orbicularis giﬁ(r)a:g[)o fibroblasto de 72.659 Virus VHS-1 (73)
prepucio IS CC50/DE5S0)
humano (HPF). 3,22
Cepa de VHS-1
CC50 (mg/mL)
Hojas . 3,8+0,3 Virus del
206 Cuba 2002 Aloe vera L. (extracto hidro Lmﬁlaé ce!zular DES5S0 (mg/mL) | herpes simple 74)
etanolico) P- 0,8 £0,05 tipo 1 (HSV-1)
S| 4,75
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Hojas

CC50 (mg / ml)

_ o _ (extracto de Célula_ls Vero 150,3 virus o!el
207 | Colombia | 2002 E. cotinifolia Hoja Diclorometano determinada por | 1C50 (mg/ ml) | herpes simple (75)
el método MTT 36,8 tipo 2 (VHS-2)
) IT4,08
. CC50 (mg / ml)
Hojat/ T?"O Células Vero > 1000 virus del
208 | Colombia | 2002 E. cotinifolia Hoja (2( racto determinada por IC50 (mg/ herpes simple (75)
me?;‘r?(;l) el método MTT ml)104,6 tipo 2 (VHS-2)
IT > 9,56
CC50 (mg / ml)
_ o _ tallo (extracto Célula_ls Vero 120,5 virus o!el
209 | Colombia | 2002 E. cotinifolia Hoja Etanolico) determinada por | 1C50 (mg/ ml) | herpes simple (75)
el método MTT 75,6 tipo 2 (VHS-2)
IT 1,59
. CC50 (mg / ml)
' o (ex![_rlgizatlg de Células Vero 169,2 virus o!el
210 | Colombia | 2002 E. cestrifolia Diclorometano determinada por | IC50 (mg / ml) herpes simple (75)
el método MTT 59,8 tipo 2 (VHS-2)
) IT 2,83
CC50 (mg / ml)
' o Tallo (extracto Célulgs Vero 225,3 virus o!el
211 | Colombia | 2002 E. cestrifolia Etanolico) determinada por | IC50 (mg/ ml) herpes simple (75)
el método MTT 160,1 tipo 2 (VHS-2)
IT1,41
CC50 (mg / ml)
' _ ' Tallo (extracto CéIuIa}s Vero 222,4 virus o!el
212 | Colombia | 2002 E. tirucalli Etanolico) determinada por | IC50 (mg / ml) herpes simple (75)
el método MTT 64,3 tipo 2 (VHS-2)
IT 3,46
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CC50 (mg / ml)

Qg’;’r_gi? Células Vero > 1000 virus del
213 | Colombia | 2002 E. tirucalli Aqua- determinada por | IC50 (mg/ ml) herpes simple (75)
me?anol) el método MTT 140,2 tipo 2 (VHS-2)
IT>7,13
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
. . DI50 (mg/ ml) | Herpes simplex
214 | chile | 2002 | .. Heliotopium _{extracto (hg/ml) 38 17,0 tipo 1 (HSV-1) |  (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 IS 22 cepa E
) filifolinol DC50 ’ P
(ug/ml) < 6,25
. Células Vero
Partes aéreas DC50
Heliotropium (extracto (ug/ml) 38 DIS0 (mg/ ml) | Herpes simplex
215 Chile 2002 - op . diclorometano \HY 16,2 tipo 1 (HSV-1) (76)
filifolium (Miers) Reiche . Células Hep-2
) senecioato DC50 IS 1,3 cepa F
de filifolinol (ug/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
. . DI50 (mg/ ml) | Herpes simplex
216 | chie | 2002 | . Helioropium _(extracto (ug/mi) 38 > 20 tipo 1 (HSV-1) |  (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 IS<19 cepa E
) filifolinona DC50 ’ P
(ug/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
. . DI50 (mg/ ml) | Herpes simplex
217 | chie | 2002 | . Helioropium _(extracto (ug/mi) 38 12,7 tipo 2 (HSV-2) |  (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 IS 29 cena G
) filifolinol DC50 ' P

(Mg/ml) < 6,25
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Partes aéreas

Células Vero

(extracto DCS0 DIS0 (mg/ ml) | Herpes simplex
218 | chile | 2002 | .. . Heliotropium diclorometano | . (M9/M)) 38 > 20 tipo 2 (HSV-2) |  (76)
filifolium (Miers) Reiche . Células Hep-2
) senecioato DC50 IS<1,0 cepa G
de filifolinol (ug/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
. . DI50 (mg/ ml) | Herpes simplex
219 Chile 2002 N _Hellotr_oplum _ _ (extracto gpg/ml) 38 > 20 tipo 2 (HSV-2) (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 IS<19 cena G
) filifolinona DC50 ’ P
(ug/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
. . DI50 (mg / ml) Junin cepa
220 | chie | 2002 | . Helioropium _(extracto (ug/mi) 38 5,0 V4454 Polio (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 IS 76 cena Sabin
) filifolinol DC50 ’ P
(vg/ml) < 6,25
. Células Vero
Partes aéreas DC50
Heliotropium (extracto (ug/ml) 38 DI50 (mg / ml) Junin cepa
221 Chile 2002 dee op . diclorometano M9 8,4 V4454 Polio (76)
filifolium (Miers) Reiche : Células Hep-2 .
) senecioato DC50 IS 2,6 cepa Sabin
de filifolinol (Wg/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 .
: : DI50 (mg / ml) Junin cepa
222 | chie | 2002 | . Heliotropium _{extracto (ug/mi) 38 > 25 V4454 Polio (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 .
N IS<1,5 cepa Sabin
) filifolinona DC50

(Mg/ml) < 6,25
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Células Vero

Partes aéreas DC50 DI50 (mg / ml) Virus
293 Chile 2002 Heliotropium (extracto (Mg/ml) 38 7 59 respiratorio (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 ’ sincinial (RSV)
- IS<0,8
) filifolinol DC50 cepa Long.
(ug/ml) < 6,25
Partes aéreas Células Vero
DC50 Virus
Heliotropium (extracto (Mg/ml) 38 DIS0 (mg / mi) respiratorio
224 Chile 2002 e oP . diclorometano \Hg > 20 resp (76)
filifolium (Miers) Reiche . Células Hep-2 sincinial (RSV)
) senecioato DC50 IS 0,2 L
de filifolinol cepa Long.
(ug/ml) < 6,25
Células Vero
Partes aéreas DC50 DI50 (mg / ml) Virus
295 Chile 2002 Heliotropium (extracto (ng/ml) 38 5 2g respiratorio (76)
filifolium (Miers) Reiche | diclorometano | Células Hep-2 ’ sincinial (RSV)
oo IS<1,0
) filifolinona DC50 cepa Long.
(vg/ml) < 6,25
Rhododendron (ej?rj::to virus del herpes IC50 (mg / ml) Virus del
226 | Alemania | 2001 o simple / células g . (77)
anthopogon Metandlico- Vero 38 herpes simple
acuoso) '
Hojas virus del herpes :
227 | Alemania | 2001 | Rododendron anthopogon (extracto simple / células IC50 (mg / ml) Virus Qel 77)
. 70 herpes simple
metanolico) Vero.
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virus de la

Planta entera influenza / IC50 (mg / ml) Virus de la
. . - (extracto células MDCK 82 influenza
228 | Alemania | 2001 Salvia coccinia Metandlico- virus del herpes | 1C50 (mg / ml) Virus del (77)
acuoso) simple / células 62 herpes simple
Vero.
Planta entera | virus del herpes :
229 | Alemania | 2001 Salvia coccinia (extracto simple / células IC50 (mg / ml) Virus (_1e| (77)
L0 98 herpes simple
Metandlico) Vero.
Fruto virus de la .
230 | Alemania | 2001 Scindapsus officinalis (extracto influenza / IC50 (mg / ml) \(lrus de la (77)
L . 87 influenza
Metanolico) células MDCK
CC50
(mg/ml) 262.05
Tallos y hojas BHV-1/ células +12.7 EC50
~ . : de rifidn bovino | (mg/ml) 21.27 + Virus de la
231 Espana 2000 Phyllanthus orbicularis (;é(&:;ﬁlscgt)) Madin-Darby 18 Hepatitis B-1 (78)
(MDBK) Sl
(CC50/EC50)
12.3
CC50 (mg/ml)
669.0
. HSV-2/ + 36.0 ,
Tallos y hojas . Virus del
~ . : fibroblastos de EC50 (mg/ml) .
232 | Espafia 2000 Phyllanthus orbicularis (:é(l':rg;lsc;()) prepucio 25 7+ 7 Cell Herpe525|mple- (78)
humano (HFF). SI
(CC50/EC50)
26.03
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CC50 (mg/ml)

212.62 + 8.37
Tallos y hojas . EC50 (mg/ml) :
233 | Espafia 2000 Phyllanthus orbicularis (extracto Ade_nowrus el 65.8+8 Virus o_IeI (78)
tipo 5/ Adenovirus
acuoso) SI
(CC50/EC50)
3.2
CC50 (mg/ml)
144.7 + 3.6
Tallos y hojas EC50 (mg/ml) Virus del
234 | Espafia 2000 Phyllanthus orbicularis (extracto células HelLa 100 Mengovirus (78)
acuoso) SI
(CC50/EC50)
1.4
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Anexo D. Evidencias de trabajo de campo
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