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A) DATOS DEL AUTOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS       Ana María Ochoa Barrientos 

 

DNI 43190450 PASAPORTE  

CARNE DE EXTRANJERÍA  PAÍS PERÚ 

 

GRADO 
ACADÉMICO   

 
Doctor 

  
Maestría 
  

 Título de 
segunda 

especialidad 

 
Título 

Profesional 

 
X Bachiller 

 
 

 

MENCIÓN DEL GRADO O 
TÍTULO 

 
QUIMICO FARMACEUTICO 

FACULTAD/CARRERA/ 
ESCUELA  
O PROGRAMA 

 
FARMACIA Y BIOQUIMICA 

PAÍS PERU 

 

CORREO 
ELECTRÓNICO 

ochoabarrientosanamaria@gmail.com 

Teléfono:           976201418                

 

INDICAR SI LOS ESTUDIOS FUERON REALIZADOS EN EL MARCO DE UNA 
BECA (Marcar con una X) 

SI  NO X 

Indicar el nombre de la Beca: 

Indicar nombre de la institución que otorgo la beca: 

 

 

B) DATOS DEL ASESOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS       Edwin Hualpa Cutipa 

DNI 42952898 

CODIGO ORCID  https://orcid.org/0000-0002-7999-6917 
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C) DATOS DEL JURADO (Para el caso de una tesis es obligatorio): 

 NOMBRES Y APELLIDOS 

PRESIDENTE Mg. Gerson Cordova Serrano 

JURADO 1  Mg. Leslie Diana Velarde Apaza 

JURADO 2 Mg. Elisa Roxana Dionicio Escalante 

 

D) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Castellano) 

“DESCRIBIR LAS SECUELAS Y TRATAMIENTOS EN PACIENTES POST 
COVID-19 EN EL ASENTAMIENTO HUMANO AGRUPAMIENTO 

FAMILIAR LAS FLORES -CAMPOY, MARZO-JUNIO 2021” 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Inglés) 

"DESCRIBE THE SEQUELAE AND TREATMENTS 
IN POST COVID-19 PATIENTS IN THE 

HUMAN SETTLEMENT FAMILY GROUPING 
LAS FLORES -CAMPOY, MARCH-JUNE 2021". 

 

ÁREA DE CONOCIMIENTO BASADO EN EL DESARROLLO OCDE (Indicar con una X) 
Humanidades  Ciencias Naturales  

Ingeniería y Tecnología  Ciencias Agrícolas  

Ciencias Médicas y de Salud X Ciencias Sociales  

  Ciencias administrativas  

 

TIPO DE TRABAJO (Indicar con una X) 
Tesis X Trabajo de suficiencia Profesional  

Trabajo de investigación  Disertación  

Trabajo académico   Paper  

Otros (Especificar)   

 
 

OBJETIVO DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 

(Castellano) 

Describir cuales son las  secuelas ocasionadas por el Post COVID-
19 y que tratamiento reciben los pacientes del Asentamiento 
Humano Agrupamiento Familiar las Flores -Campoy 2021. 

OBJETIVO DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS  

(Inglés) 

Describe what are the sequelae caused by Post COVID-19 
and the treatment received by the patients of the 
Asentamiento Humano Agrupamiento Familiar las Flores-
Campoy 2021. 

RESUMEN DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 

(Máximo 200 palabras y en 
castellano) 

La enfermedad ocasionada por la COVID-19 está azotando a todo 
el planeta. Sin embargo, las secuelas de pacientes que han 
superado la infección (Post COVID-19) son muy pronunciadas, 
además que aún no han sido del todo determinadas y dependen 
del grado de infección adquirido y otros factores asociados 
como: hipertensión, diabetes, obesidad. 
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Material y métodos: El estudio fue cuantitativo, transversal, 
observacional retrospectivo aplicando como técnica la encuesta 
y se empleó como instrumento un cuestionario de 20 preguntas 
en una muestra de 150 pacientes tanto mujeres y varones cuyas 
edades oscilaron entre 18 y 50 años a más, aplicando un 
muestreo no probabilístico. El análisis de los datos fue realizado 
a través del programa SPSS.  Resultados: Las secuelas más 
frecuentes fueron: tos (70.67%), dolor torácico (59.33%), dolor 
de cabeza (71.33%), pérdida de apetito (59.33%), cansancio, 
dolores articulares, y como tratamiento se administraron: 
vitaminas y /o minerales (70%), antitusígenos, desinflamantes 
(63.37%). 

PALABRAS CLAVES  
(Mínimo 3 y Máximo 7) 

: Secuelas, Post COVID-19, tratamiento, vitaminas, fármacos. 

 
 

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE 
LA SUNEDU 

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO 
 
 
Yo, Ana María Ochoa Barrientos, con DNI N° 43190450 en mi condición de autor(a) de la Tesis 
presentada para optar el Título Profesional de QUIMICO FARMACEUTICO, CEDO LOS DERECHOS 
DE AUTORIA a la Universidad María Auxiliadora (UMA) para publicar de manera indefinida en el 
repositorio institucional, el archivo digital que estoy entregando, en cumplimiento a la Ley 
N°30035 que regula el Repositorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación de acceso abierto 
y su respectivo Reglamento. 
Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la 
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento 
sustentado y aprobado por el jurado evaluador. 
 
 
 

                                                   
Firma dela autor 

 

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN  
(Indicar con una X) 

Acceso Abierto X Acceso Restringido  
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JUSTIFICACIÓN 
(En caso eligió 
la opción 
restringida) 

Descripción Marcar 
con un X 

 
1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo 
embargo será de 24 meses 

 
 

2. La investigación comprende una patente de invención, modelo 
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de 
12 meses.  

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro 
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo) 

 

 
3. Otro: El embargo será de 24 meses. 

Deberá justificar los motivos a continuación: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
__________________________________    
   Autor: Ana María Ochoa Barrientos        
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No. De Registro:  

Fecha de sustentación: (27/11/2121)  
 

A) DATOS DEL AUTOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS       Jacqueline Rosaura Torres Saavedra 

 

DNI 70461051 PASAPORTE  

CARNE DE EXTRANJERÍA  PAÍS PERÚ 

 

GRADO 
ACADÉMICO   

 
Doctor 

  
Maestría 
  

 Título de 
segunda 

especialidad 

 
Título 

Profesional 

X 
Bachiller 

 
 

 

MENCIÓN DEL GRADO O 
TÍTULO 

 
QUIMICO FARMACEUTICO 

 

FACULTAD/CARRERA/ 
ESCUELA  
O PROGRAMA 

FARMACIA Y BIOQUIMICA 

PAÍS PERU 

 

CORREO ELECTRÓNICO jacquy.ts789@gmail.com 

Teléfono:   964944894 

 

INDICAR SI LOS ESTUDIOS FUERON REALIZADOS EN EL MARCO DE UNA 
BECA (Marcar con una X) 

SI  NO X 

Indicar el nombre de la Beca: 

Indicar nombre de la institución que otorgo la beca: 

 

 

B) DATOS DEL ASESOR: 

NOMBRES Y APELLIDOS       Edwin Hualpa Cutipa 

DNI 42952898 

CODIGO ORCID  https://orcid.org/0000-0002-7999-6917 
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C) DATOS DEL JURADO (Para el caso de una tesis es obligatorio): 

 NOMBRES Y APELLIDOS 

PRESIDENTE Mg.  Gerson Cordova Serrano 

JURADO 1  Mg. Leslie Diana Velarde Apaza 

JURADO 2 Mg. Elisa Roxana Dionicio Escalante 
 

 

D) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Castellano) 

“DESCRIBIR LAS SECUELAS Y TRATAMIENTOS EN PACIENTES POST 
COVID-19 EN EL ASENTAMIENTO HUMANO AGRUPAMIENTO 

FAMILIAR LAS FLORES -CAMPOY, MARZO-JUNIO 2021” 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Inglés) 

"DESCRIBE THE SEQUELAE AND TREATMENTS 
IN POST COVID-19 PATIENTS IN THE 

HUMAN SETTLEMENT FAMILY GROUPING 
LAS FLORES -CAMPOY, MARCH-JUNE 2021". 

 

ÁREA DE CONOCIMIENTO BASADO EN EL DESARROLLO OCDE (Indicar con una X) 
Humanidades  Ciencias Naturales  

Ingeniería y Tecnología  Ciencias Agrícolas  

Ciencias Médicas y de Salud X Ciencias Sociales  

  Ciencias administrativas  

 

TIPO DE TRABAJO (Indicar con una X) 
Tesis X Trabajo de suficiencia Profesional  

Trabajo de investigación  Disertación  

Trabajo académico   Paper  

Otros (Especificar)   

 

OBJETIVO DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 

(Castellano) 

Describir cuales son secuelas ocasionadas por el Post COVID-19 
y que tratamiento reciben los pacientes del Asentamiento 
Humano Agrupamiento Familiar las Flores -Campoy 2021. 

OBJETIVO DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS  

(Inglés) 

Describe what are the sequelae caused by Post COVID-19 and the 

treatment received by the patients of the Asentamiento Humano 

Agrupamiento Familiar las Flores-Campoy 2021. 

RESUMEN DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 

(Máximo 200 palabras y en 
castellano) 

La enfermedad ocasionada por la COVID-19 está azotando a todo 
el planeta. Sin embargo, las secuelas de pacientes que han 
superado la infección (Post COVID-19) son muy pronunciadas, 
además que aún no han sido del todo determinadas y dependen 
del grado de infección adquirido y otros factores asociados 
como: hipertensión, diabetes, obesidad. 
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Material y métodos: El estudio fue cuantitativo, transversal, 
observacional retrospectivo aplicando como técnica la encuesta 
y se empleó como instrumento un cuestionario de 20 preguntas 
en una muestra de 150 pacientes tanto mujeres y varones cuyas 
edades oscilaron entre 18 y 50 años a más, aplicando un 
muestreo no probabilístico. El análisis de los datos fue realizado 
a través del programa SPSS.  Resultados: Las secuelas más 
frecuentes fueron: tos (70.67%), dolor torácico (59.33%), dolor 
de cabeza (71.33%), pérdida de apetito (59.33%), cansancio, 
dolores articulares, y como tratamiento se administraron: 
vitaminas y /o minerales (70%), antitusígenos, desinflamantes 
(63.37%). 

PALABRAS CLAVES  
(Mínimo 3 y Máximo 7) 

: Secuelas, Post COVID-19, tratamiento, vitaminas, fármacos. 

 

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE 
LA SUNEDU 

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO 
 
 
Yo, Jacqueline Rosaura Torres Saavedra., con DNI N° 704611051. en mi condición de autor(a) de 
la Tesis .(tesis/ trabajo de investigación/ trabajo académico) presentada para optar el Título 
Profesional de QUIMICO FARMACEUTICO.(grado o título profesional que corresponda), CEDO LOS 
DERECHOS DE AUTORIA a la Universidad María Auxiliadora (UMA) para publicar de manera 
indefinida en el repositorio institucional, el archivo digital que estoy entregando, en cumplimiento 
a la Ley N°30035 que regula el Repositorio Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación de acceso 
abierto y su respectivo Reglamento. 
Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la 
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento 
sustentado y aprobado por el jurado evaluador. 
 
 
 

___________________ 
Firma dela autor 

 

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN  
(Indicar con una X) 

Acceso Abierto X Acceso Restringido  
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JUSTIFICACIÓN 
(En caso eligió 
la opción 
restringida) 

Descripción Marcar 
con un X 

 
1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo 
embargo será de 24 meses 

 
 

2. La investigación comprende una patente de invención, modelo 
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de 
12 meses.  

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro 
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo) 

 

 
3. Otro: El embargo será de 24 meses. 

Deberá justificar los motivos a continuación: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
      
Autor: Jacqueline Rosaura Torres Saavedra 
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