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C) DATOS DEL JURADO (Para el caso de una tesis es obligatorio): 

 NOMBRES Y APELLIDOS 

PRESIDENTE DR. José Edwin Rodríguez Lichtenheldt 

JURADO 1 Mg. Pablo la serna la rosa 

JURADO 2 Mg. Elisa Roxana Dionicio Escalante 

 

D) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Castellano) 

DIFERENCIAS EN AUTOMEDICACIÓN DURANTE LA PANDEMIA 
COVID-19 ENTRE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO CENTRAL DE 
HUACHO Y MERCADO MUNICIPAL DE HUAURA FEBRERO – ABRIL 

2021 

 
TÍTULO DE TRABAJO 

(Inglés) 

DIFFERENCES IN SELF-MEDICATION DURING THE COVID-19 
PANDEMIC BETWEEN TRADERS IN THE CENTRAL MARKET OF 

HUACHO AND THE MUNICIPAL MARKET OF HUAURA FEBRUARY - 
APRIL 2021 

 

ÁREA DE CONOCIMIENTO BASADO EN EL DESARROLLO OCDE (Indicar con una X) 

Humanidades  Ciencias Naturales 

Ingeniería y Tecnología  Ciencias Agrícolas 

Ciencias Médicas y de Salud x Ciencias Sociales 
  Ciencias administrativas 

 
 

 

Disertación 
 
 

 

 
OBJETIVO  DEL  TRABAJO  DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 
(Castellano) 

 
Identificar las diferencias en automedicación durante la 
pandemia covid-19 entre los comerciantes del mercado Central 
de Huacho y mercado Municipal de Huaura febrero-abril 2021. 

 
OBJETIVO DEL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN O TESIS 
(Inglés) 

 
Identificar las diferencias en automedicación durante la 
pandemia covid-19 entre los comerciantes del mercado Central 
de Huacho y mercado Municipal de Huaura febrero-abril 2021. 

 
RESUMEN DEL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN O TESIS 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

Método: La investigación se realizó bajo un enfoque cuantitativo. 
El diseño es no experimental, transversal, descriptivo y 
comparativo con 400 comerciantes de los mercados Central de 
Huacho y Municipal de Huaura. Se empleó como técnica de 
recolección de datos a la encuesta y su instrumento fue el 
cuestionario que presenta 4 dimensiones y 14 ítems. 

TIPO DE TRABAJO (Indicar con una X)  

Tesis x Trabajo de suficiencia Profesional  

Trabajo de investigación   

Trabajo académico  Paper  

Otros (Especificar)    
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 Resultados: El total de comerciantes con automedicación fue 
55% (110) en el mercado Central de Huacho y 55.5% (111) en el 
mercado Municipal de Huaura; según los factores que 
determinan la automedicación, las diferencias están entre los 
comerciantes casados 30% y 21.5%; sexo femenino 33.5% y 
38.5%; con educación secundaria 30.5% y 27%; sin seguro de 
salud 37.5.% y 43% y con ingreso mensual inferior a 1000 soles 
se automedicaron 37% y 47%, respectivamente. Los 
medicamentos más usados por los comerciantes fue la 
ivermectina con 72.7% en el mercado Central de Huacho y 80.2% 
en el mercado Municipal de Huaura; en segundo lugar, está la 
azitromicina con 38.2% y 41.4%, respectivamente. 

Conclusiones: La práctica de la automedicación se registró en 
más de la mitad de los comerciantes de ambos mercados; No se 
encontró grandes diferencias entre los factores que determinan 
la automedicación, ni en cuanto al uso de medicamentos; sin 
embargo, la ivermectina registró un alto porcentaje de uso. 

 

PALABRAS CLAVES 
(Mínimo 3 y Máximo 7) 

 

automedicación, medicamentos, pandemia, COVID-19, 
mercado. 

 

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE 
LA SUNEDU 

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO 
 
 

Yo, Cynthia Paola Bernal Leon , con DNI N° 47080746 en mi condición de autor(a) de la (tesis/ 
trabajo de investigación/ trabajo académico) presentada para optar el (grado o título profesional 
que corresponda), CEDO LOS DERECHOS DE AUTORIA a la Universidad María Auxiliadora (UMA) 
para publicar de manera indefinida en el repositorio institucional, el archivo digital que estoy 
entregando, en cumplimiento a la Ley N°30035 que regula el Repositorio Nacional de Ciencia, 
Tecnología e Innovación de acceso abierto y su respectivo Reglamento. 
Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la 
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento 
sustentado y aprobado por el jurado evaluador. 

 
 
 
 

Firma del autor 

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN 
(Indicar con una X) 

Acceso Abierto X Acceso Restringido 
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JUSTIFICACIÓN 
(En caso eligió 
la opción 
restringida) 

Descripción Marcar 
con un X 

 
1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo 
embargo será de 24 meses 

 
X 

2. La investigación comprende una patente de invención, modelo 
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de 
12 meses. 

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro 
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo) 

 

 
3. Otro: El embargo será de 24 meses. 

Deberá justificar los motivos a continuación: 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   _ 

(Nombre y Firma) 
Autor:  Cynthia Paola Bernal Leon 
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Maestría 
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MENCIÓN DEL GRADO O 
TÍTULO 

 

Bachiller en Farmacia y Bioquímica 
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ESCUELA 
O PROGRAMA 
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INDICAR SI LOS ESTUDIOS FUERON REALIZADOS EN EL MARCO DE UNA 
BECA (Marcar con una X) 

SI  NO x 

Indicar el nombre de la Beca: 
 

Indicar nombre de la institución que otorgo la beca: 
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C) DATOS DEL JURADO (Para el caso de una tesis es obligatorio): 
 NOMBRES Y APELLIDOS 

PRESIDENTE DR. José Edwin Rodríguez Lichtenheldt 

JURADO 1 Mg. Pablo la serna la rosa 

JURADO 2 Mg. Elisa Roxana Dionicio Escalante 
 

D) DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN: 

 

TÍTULO DE TRABAJO 
(Castellano) 

DIFERENCIAS EN AUTOMEDICACIÓN DURANTE LA PANDEMIA 
COVID-19 ENTRE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO CENTRAL DE 
HUACHO Y MERCADO MUNICIPAL DE HUAURA FEBRERO – ABRIL 
2021 

 
TÍTULO DE TRABAJO 

(Inglés) 

DIFFERENCES IN SELF-MEDICATION DURING THE COVID-19 
PANDEMIC BETWEEN TRADERS IN THE CENTRAL MARKET OF 
HUACHO AND THE MUNICIPAL MARKET OF HUAURA FEBRUARY - 
APRIL 2021 

 

ÁREA DE CONOCIMIENTO BASADO EN EL DESARROLLO OCDE (Indicar con una X) 

Humanidades  Ciencias Naturales 

Ingeniería y Tecnología  Ciencias Agrícolas 
Ciencias Médicas y de Salud x Ciencias Sociales 

  Ciencias administrativas 
 
 

 

Disertación 
 
 

 

OBJETIVO DEL TRABAJO DE 
INVESTIGACIÓN O TESIS 

(Castellano) 

Identificar las diferencias en automedicación durante la 
pandemia covid-19 entre los comerciantes del mercado Central 
de Huacho y mercado Municipal de Huaura febrero-abril 2021. 

 
OBJETIVO DEL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN O TESIS 
(Inglés) 

 
Identificar las diferencias en automedicación durante la 
pandemia covid-19 entre los comerciantes del mercado Central 
de Huacho y mercado Municipal de Huaura febrero-abril 2021. 

 
RESUMEN DEL TRABAJO DE 

INVESTIGACIÓN O TESIS 
(Máximo 200 palabras y en 

castellano) 

Método: La investigación se realizó bajo un enfoque 
cuantitativo. El diseño es no experimental, transversal, 
descriptivo y comparativo con 400  comerciantes de  los 
mercados Central de Huacho y Municipal de Huaura. Se 
empleó como técnica de recolección de datos a la encuesta 

TIPO DE TRABAJO (Indicar con una X)  

Tesis x Trabajo de suficiencia Profesional  

Trabajo de investigación   

Trabajo académico  Paper  

Otros (Especificar)    
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 y su instrumento fue el cuestionario que presenta 4 
dimensiones y 14 ítems. 

Resultados: El total de comerciantes con automedicación 
fue 55% (110) en el mercado Central de Huacho y 55.5% 
(111) en el mercado Municipal de Huaura; según los 
factores que determinan la automedicación, las diferencias 
están entre los comerciantes casados 30% y 21.5%; sexo 
femenino 33.5% y 38.5%; con educación secundaria 30.5% 
y 27%; sin seguro de salud 37.5.% y 43% y con ingreso 
mensual inferior a 1000 soles se automedicaron 37% y 47%, 
respectivamente. Los medicamentos más usados por los 
comerciantes fue la ivermectina con 72.7% en el mercado 
Central de Huacho y 80.2% en el mercado Municipal de 
Huaura; en segundo lugar, está la azitromicina con 38.2% y 
41.4%, respectivamente. 

Conclusiones: La práctica de la automedicación se registró 
en más de la mitad de los comerciantes de ambos 
mercados; No se encontró grandes diferencias entre los 
factores que determinan la automedicación, ni en cuanto al 
uso de medicamentos; sin embargo, la ivermectina registró 
un alto porcentaje de uso. 

 

PALABRAS CLAVES 
(Mínimo 3 y Máximo 7) 

automedicación, medicamentos, pandemia, COVID-19, 
mercado. 

 

 

E) PUBLICACIÓN DE SU TRABAJO DE INVESTIGACIÓN EN EL REPOSITORIO DIGITAL RENATI DE 
LA SUNEDU 
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____________ 

AUTORIZACIÓN PARA PUBLICACIÓN EN REPOSITORIO 
 
 

Yo, Oscar Manuel Gallardo Pérez, con DNI N° 26698222 en mi condición de autor(a) de la tesis 
(tesis/ trabajo de investigación/ trabajo académico) presentada para optar el título profesional 
(grado o título profesional que corresponda), CEDO LOS DERECHOS DE AUTORIA a la Universidad 
María Auxiliadora (UMA) para publicar de manera indefinida en el repositorio institucional, el 
archivo digital que estoy entregando, en cumplimiento a la Ley N°30035 que regula el Repositorio 
Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación de acceso abierto y su respectivo Reglamento. 
Indicar que dicho documento es original y que se han respetado los derechos de autor en la 
elaboración del mismo. Además, recalcar que se está entregado la versión final del documento 
sustentado y aprobado por el jurado evaluador. 

 

 
Firma del autor 

TIPOS DE ACCESO A SU INVESTIGACIÓN 
(Indicar con una X) 

Acceso Abierto x Acceso Restringido 

 

JUSTIFICACIÓN 
(En caso eligió 
la opción 
restringida) 

Descripción Marcar 
con un X 

1. La investigación será publicado en una revista científica, cuyo 
embargo será de 24 meses 

 

x 

2. La investigación comprende una patente de invención, modelo 
de utilidad o diseño industrial, cuyo embargo tendrá un plazo de 
12 meses. 

Este embargo se puede ampliar hasta 18 meses, en caso su registro 
se realice ante INDECOPI (adjuntar el documento de respaldo) 

 

3. Otro: El embargo será de 24 meses. 
Deberá justificar los motivos a continuación: 

 

 
 
 
 

 

   _ 
Oscar Manuel Gallardo Pérez 

Autor: 


