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RESUMEN

Las plantas medicinales contribuyen en gran manera a la sociedad, son importantes porque

ayudan a mejorar la calidad de vida de los seres humanos con respecto a su salud.

Esta especie fue recolectada de las ciudades de Tarapoto y juanjui pertenecientes a la selva del
Per( (83-400 msnm), la que fue clasificada en el Museo de Historia Natural de la Universidad

Nacional Mayor de San Marcos; comunmente conocida por su nombre vulgar “Ojé”.

En la investigacion se realizé la identificacion preliminar de los metabolitos secundarios del
fruto de Ficus insipida, mediante una maceracion Etandlica al 70%. Las reacciones de
coloracion se determind presencia de metabolitos secundarios tales como: flavonoides,
alcaloides, compuestos grasos y fenolicos; se encontro también azucares reductores las que son

parte de metabolitos primarios; también se llevé a cabo el analisis organoléptico.

Al extracto se realizé pruebas fisicoquimicas en cuanto a solubilidad, pH, viscosidad, porcentaje

humedad.



ABSTRACT

Medicinal plants contribute greatly to society, they are important because they help improve

the quality of life of human beings with respect to their health.

This species was collected from the cities of Tarapoto and Juanjui belonging to the jungle of
Peru (83-400 msnm), which was classified in the Natural History Museum of the National

University of San Marcos; commonly known by its vulgar name "Ojé".

In the investigation the preliminary identification of the secondary metabolites of the fruit of
Ficus Insipida was carried out, by means of a 70% ethanolic maceration. The color reactions
were determined presence of secondary metabolites such as: flavonoids, alkaloids, fatty and
phenolic compounds; reducing sugars were also found which are part of primary metabolites;

Organoleptic analysis was also carried out.

The physicochemical tests were performed on the extract in terms of solubility, pH, viscosity,

humidity percentage.
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INTRODUCCION

El subsecuente trabajo de investigacion nos permite brindar conocimiento sobre los metabolitos
secundarios de la planta vegetal Ficus insipida, es nativa de la selva de nuestro pais, es usada
en muchos lugares donde es insuficiente la cantidad de medicamentos, atribuyéndole diferentes
propiedades curativas; por ende, la poblacion no basta con los conocimientos suficientes de

toda la preminencia que puede brindar.

La organizacion mundial de la salud tiene como tactica apoyar a las autoridades sanitaras de
manera mas amplia a través de las plantas para encontrar soluciones al respecto y mejorar la

salud de los pacientes.(1)

El estudio estd estructurado desde una perspectiva taxondémica y la determinacion de
metabolitos secundarios mediante analisis fitoquimico preliminar. Por lo tanto, permitird que

nuestro resultado tenga una posibilidad alternativa de brindar conocimiento.

Es una opcion natural que puede aportar grandes beneficios terapéuticos en comparacion a otros
productos no naturales existentes en el mercado. Brinda conocimientos a la sociedad de la selva
del Peru, mediante el estudio preliminar nos ayudard a determinar cuéles son los metabolitos
secundarios presentes y asi en una investigacion mas especifica las propiedades medicinales

que posee.

La investigacion fue elaborada a partir de los antecedentes nacionales e internacionales de
autores que han indagado temas relacionados nuestro trabajo. Los resultados responden a
nuestros objetivos, estos mismos han sido corroborados en el presente estudio y son detallados
de acuerdo al avance. Sin embargo no se ha encontrado estudios acerca de la composicion
fitogquimica de los frutos de esta planta, por lo que cabe la necesidad de realizar uno, para
identificar que metabolitos secundarios estan presentes en la planta medicinal Ojé (Ficus

insipida).

Por lo expuesto, el objetivo que tenemos es detallar mediante una investigacion preliminar los
metabolitos secundarios de Ficus insipida mediante el extracto etandlico al 70% del fruto. Asi
tener una referencia mas precisa de las propiedades que podria poser y aprovechar los beneficios

gue nos puede brindar, evitando de esta manera el uso inadecuado de la planta.



1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

El incremento de nuevos medicamentos se consigue desde de la investigacion general
de moléculas quimicas encontradas en plantas. La gran biodiversidad de vegetacion
encontrada en el Per( nos brinda la facilidad de conocer su accion farmacoldgica y

adaptarlas en la terapia de las patologias de nuestra sociedad. (2)

Entre los arboles de la selva del PerQ, se tiene una gran variedad con diferentes
propiedades terapéuticas las que brindan alivio a las dolencias de los ciudadanos, pero
también se utilizan en la cura de enfermedades de animales, entre ellos se encuentra el
ojé (Ficus insipida), que es utilizada también para micosis o ataque de hongos, cuyos
arboles se siembran en los pastizales y los animales mayores como vacunos o bufalos

los consumen directamente (Burga, 2016 (3)

El grupo de Ficus (Moraceae) es caracteristico de las regiones calidas del universo.
Cabe mencionar que hay una gran diversidad de arboles de esta familia Ficus. Este
género es muy utilizado como alimento de animales frugivoros, en la selva de Per(
(Rodriguez et al., 1995; Garcia, 2003; citados por Dominguez et al., 2005)(4)

Ficus insipida, la que es nombrada vulgarmente con el nombre comun de Oje, el latex
fue usado desde hace muchos afos atras por los pobladores de la selva Peruana como
antihelmintico, tenemos este ejemplo que nos ilustra claramente los resultados

beneficiosos del efectos terapéuticos. (Oporto, 1988; Stepek, 2004). Teoria 5(2)

Borges (1993), el indice de ingesta de nutrientes (como los carbohidratos solubles),
indica que los frutos de Ficus son elegidos con mas frecuencia que el de otros arboles,
ya que comprende unos ciertos porcentajes de grasa y de carbohidratos no estructurales,
asi como bajos valores de nitrdgeno y de fibra &cida. A esta se le asigna también

caracteristicas afrodisiacas las que dicen mejorar la capacidad de la memoria. (4)

Por lo tanto, este estudio busca determinar los fitoconstituyentes del fruto de Ojé, que
no ha sido estudiado aun, como si lo ha sido la resina.
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1.2Formulacién del problema
1.2.1 Problema General

- ¢Cuales son los metabolitos secundarios presentes en el fruto de Ficus insipida
“0jé” proveniente de las ciudades de Tarapoto y Juanjui de la selva de Peru?
1.2.2 Problemas Especificos
- ¢Cual es la identidad taxondmica la especie “0jé”, recolectada en las ciudades

de Tarapoto y Juanjui de la selva de Per(?

- ¢Cuales son los metabolitos secundarios presentes en el fruto de Ficus insipida
proveniente de la ciudad de Tarapoto comparados con el fruto procedente de

Juanjui?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General

- Identificar preliminarmente los metabolitos secundarios presentes en el fruto
de Ficus insipida proveniente de las ciudades de Tarapoto y Juanjui de la selva

de Pera.

1.3.2 Objetivos Especificos

- ldentificar taxondmicamente la especie Ficus insipida, recolectada en las

ciudades de Tarapoto y Juanjui de la selva de Peru.
- Comparar preliminarmente los metabolitos secundarios presentes en el fruto

de Ficus insipida proveniente de las ciudades de Tarapoto y Juanjui de la selva

de Pera.

11



1.4 Justificacion

El proyecto es justificado a nivel academico ya que nos ayuda a emplear conocimientos
adquiridos en el proceso académico profesional y de esta manera aplicarlo en la
realizacion final de este proyecto. Adicionalmente nos permite conocer los compuestos
secundarios encontrados en la marcha fitoquimica del fruto de ojé los cuales no estan

reportados hasta la fecha.

También se justifica socialmente que la ratificacién y comprobacion de las propiedades
etnofarmacoldgicas de las plantas de la selva de Peru, permite valorar el conocimiento
y aplicacion de las plantas medicinales y asi ser usado apropiadamente; con ello los

pobladores pueden beneficiarse de su consumo con la seguridad que es inocuo.

Finalmente se justifica econédmicamente, pues la gran vegetacion constituye un recurso
directo para la salud de la comunidad; sabiendo que en estas localidades el acceso al
sistema de salud del estado es inaccesible porque no cuentan con los suficientes

recursos financieros para satisfacer las necesidades de una poblacion vulnerable,

2. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.2.1 Antecedentes internacionales

Dominguez et al. (2005), evaluaron y compararon el impacto que tiene lagerminacion
de las semillas de Ficus insipida Willd (Moraceae). El 65% de las semillas de frutos
que fueron consumidas por A. geofroyi germinaron con éxito, a la vez que las
adquiridas de las heces de tucan, apenas el 4% logré germinar. Deduciendo que la
distinta manera alimentaria no influye ni se relaciona con la calidad de la dispersion.(5)

Condoy y Herrera (2010), hicieron ensayos de germinacion de ficus insipida para
precisar la variacion de la semilla. Segun los resultados adquiridos en el laboratorio ,
se puede establecer la realizacion de este tipo de ensayos en un invernadero controlando

el suelo, agua y temperatura para asi evitar el uso de quimicos; a pesar de la limitada
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informacidn existente sobre germinacion de esta especie, se puede este tipo de estudios

y hacer méas adelante repoblaciones en vertientes.(6)

Yujra (2011), evaluo el latex de Ficus spp en base al uso tradicional de los pueblos de
la amazonia como vermifugo, fue este el propdsito del presente trabajo. El contenido
de “proteinas cisteina-proteasa con mdaltiples isoformas, denominada ficina”, asi como
la actividad proteolitica, donde se determina que dicha enzima constituye un firme
candidato para el tratamiento de infecciones producidas por nematodos
gastrointestinales en los seres humanos. Lo que permitira validar a dichos productos
naturales y emplearlos de acuerdo a lo indicado por su uso tradicional, sin efectos

secundarios indeseados.(7)

Flores et al. (2009), sefialaron la variacion radial de la composicion quimica del tejido
xilematico del higuerén (Ficus insipida.). Donde definieron los constituyentes
quimicos y se examino la variabilidad con relacion a los componentes quimicos, entre

la lignina, celulosa y las hemicelulosas.(8)

Garcia (2015), analizé este grupo que es usado como antiinflamatorio y cicatrizante.
Investigaciones fitoquimicas anteriores encontraron flavonoides y una elevada accion
antioxidante en este vegetal, por esta razon el actual analisis tuvo como finalidad la
descripcion quimica de los flavonoides existentes en el extracto alcoholico de Ficus
citrifolia Mil. Se evidencia mayor capacidad antioxidante y flavonoides, confirmando

asi su potencial antiinflamatorio.(9)

2.2.2 Antecedentes nacionales

Concha (2010), asegura que es muy util indagar nuevos principios activos que
contribuyan férmulas farmacoldgicas las que pueden ser usadas como una opcion al
tratamiento de diferentes patologias.

Por esa razdn investigo la planta de Ficus insipida, cuyo latex se ha usado como
antihelmintico durante varias décadas por los pobladores de la selva del Perd, también
estudio de manera trivialmente los resultados del efecto anticoagulante. Los resultados
que se logré obtener nos muestra que el latex de Ficus insipida posee un efecto

anticoagulante.(10)
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Romayna et al. (2012), “comprobaron la actividad anticoagulante in vitro y
determinaron cuantitativamente la via de la coagulacion sobre la que actua el latex de
Ficus insipida”. En los resultados obtenidos confirman que el latex contiene actividad
anticoagulante, pero si lamuestras es sometida a una posicion in vitro se tendra mejores
respuestas y de esta manera las dosis dependiente sobre la via extrinseca de la

coagulacién sanguinea tendra el efecto deseado.(11)

Vejarano y Vejarano (2017), evidenciaron el fraccionamiento de metabolitos
secundarios en hojas de Ficus insipida, la que se emplea constatemente por sus bondades
curativas, como “hematopoyético, depurativo de la sangre, antianémico, dolor de muelas,
fiebre, leishmaniosis, uta, mordedura de serpiente”. Al fruto también se le asigna
cualidades afrodisiacas y mejoradoras de la memoria. Para la cual se realizo el
fraccionamiento fitoquimico para identificar cualitativamente los metabolitos
secundarios presentes en la muestra y se encuentra “compuestos fendlicos, taninos,

flavonides, triterpenos, alcaloides”. (12)

2.2 Base teodrica

2.2.1 Descripcion botanica de Ficus insipida

La especie Ficus insipida, cominmente conocida como higuerén o higo
montariero, es una especie siempre verde de gran porte cuya madera es blanda,
blanca sin una clara definicion, la cual se emplea mayormente en la fabricacion
(11) de muebles y la industria de contraenchapado (Fredericksen et al., 1998), es
valorada por que madera tiene buenas propiedades estéticas y con una
durabilidad.

Arbol de tronco recto, generalmente cilindrico, copa amplia y frondosa, de 18 a
25 m o mas de altura, corteza firme y lisa, de color gris parduzca, con fisuras
paralelas, lenticelada y con abundante latex de color blanco lechoso (13). Hojas
enteras en espiral, con estipulas terminales, de 13 a 23 cm de largoy 5,5 a 10 cm
de ancho, subaguda hasta redondeada en la base, las nervaduras laterales
cercanas de 15 a 25 o mas encada lado, prominentes en el envés y delgadas en el
haz. Flores bisexuales en siconos, flores masculinas a la entrada del opérculo y
femeninas en su interior. Fruto sicono, globoso, generalmente de 2 a 2,5 cm de
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2.2.2

2.2.3

2.2.4

didmetro. Semillas pequefias y abundantes. Las raices normalmente son zancas,
fulcras o aéreas.

Es conocido por diferentes nombres, Doctor ojé, Higuerdn, Hojé huito, Huito,
Jipalo, Huitoc,Gameleira branca y Lombrigueira (portugués); Xovin y Hoy
(amahuaca); Renato, Pottd(ashaninca); Akumboe (amarakaeri); Et6na y Etsona;
Merepopa (huachipaeri);Pétogo(matsiguenga); Shomi(shipibo). EI Clima es
Tropical y subtropical, con precipitaciones entre 1 500 a 4 500 mm o0 mas por
afio y temperaturas medias anuales entre 22 y 30°C, el Suelo Franco-arenoso y

areno-arcilloso con abundante materia organica.(5)

Habitad de Ficus insipida

Se encuentra en lugares de campo abierto y bajo sombra, en purma joven, purma
cerrada y en selva virgen. Comparte su héabitat con las siguientes especies,
huamansamana, zancudo caspi, rifari, irapay, cafia de azucar, gramalote, pajaro
bobo, huingo, poma rosa, retama, amasisa, guayaba, cedro, cafia brava, tumbo,

platano, yuca, lupuna, pijuayo, chuchuhuasi.(14)

Propiedades de Ficus insipida

Es muy usada por sus atributos terapéuticos, “es uno de los antihelminticos
vegetales mas estudiados (Ficus insipida)”. Puede ser suministrada de muchas
formas, su uso es muy susceptible pues tiene una elevada toxicidad y varias
limitaciones con respecto a la alimentacion (dietas) que cambian dependiendo a
la manera y cantidad de suministrar, también se le atribuyen propiedades tales
como hematopoyético, depurativo de la sangre, anemia, dolor de muelas, fiebre,
leishmaniasis o uta, mordedura de serpiente, picadura de hormiga y raya,

reumatismo, mordedura de peces. (15)

Metabolitos secundarios presentes en las hojas

La marcha fitoquimica de los metabolitos secundarios que se encuentran en las
hojas de la planta medicinal de Ficus insipida, se obtiene resultados donde se

aprecia la presencia de “compuestos fendlicos, taninos, flavonoides,
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2.2.5

2.2.6

2.2.7

2.2.8

compuestos triterpenoides y/o esteroides, por ultimo se observa compuestos
leucoantocianidinas”.(11)

Latex de ficus insipida como antihelmintico

Tiene una alta eficacia proteolitica la cual se aplica primordialmente por una
“cisteina-proteasa con multiples isoformas, denominada ficina”. Dicha enzima
constituye un firme candidato para la terapia infecciosa ocasionada por parasitos
gastrointestinales en los seres humanos(7). La sobredosis conduce a reacciones
toxicas las que se producen a pesar de la preocupacion en difundir una dosis
clinicamente aceptada que sea efectiva y segura. La intoxicacion severa puede

conducir a sintomas de edema cerebral.(16)

Ficus insipido como Anticoagulante

Se hall6 que el latex de Ficus insipida alarga el tiempo de protrombina y tiempo
de tromboplastina parcial activa. En los resultados se puede asegurar que el latex
de Ficus insipida desempefia un desenlace inhibitorio sobre la via extrinseca en
la cascada de la coagulacién, la que produce una inhibicion de los factores
sanguineos.(2)

Ficus insipido cicatrizante

En el andlisis se evaluo el efecto cicatrizante del extracto hidroalcoholico de
Ficus citrifolia Mill. La marcha fitoquimica de la corteza se eviden la exitencia
de algunos metabolitos secundarios tales como “flavonoides, taninos y
alcaloides compuestos fendlicos y alcaloides los que serian responsables del
efecto cicatrizante”.(17)

Descripcion de los metabolitos secundarios

Identificacion de alcaloides
Segun lo menciona Rojas et al. (18) Los alcaloides son “compuestos heterociclicos
que contienen nitrogeno béasico”, generalmente intraciclico, la mayoria de estos

son insolubles en agua, y reaccionan con los &cidos para formar sales. (18)

Identificacion de flavonoides
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Se diferencia por tener “dos anillos aromaticos bencénicos, unidos por un puente
de tres atomos de carbono, con la estructura general C6-C3-C6” (Cartaya y
Reynaldo, 2001). (18)

Carbohidratos

Son las biomoléculas méas abundantes de la naturaleza, mas de la mitad de todo el
carbono "organico™ se encuentra en los carbohidratos. Se forman durante la
fotosintesis, un proceso bioquimico en el que se captura la energia luminosa y se

utiliza para impulsar la biosintesis de moléculas organicas.(19)

Azucares reductores

Son los que tienen un carbonilo intacto y por ende pueden reaccionar como
reductores con otras moléculas. La que da positiva para la reaccion de
benedict.(20)

Aminoéacidos
Es una molécula organica que contiene, al menos “un grupo amino (-NH2), de

naturaleza basica, y un grupo carboxilo (-COOH), de carécter acido”. (21)

Compuestos grasos
Esta formado por “tres acidos grasos y estan enlazados a la molécula de glicerina,

obteniendo el nombre de triglicéridos”. (22)

Identificacion de taninos
Son compuestos fendlicos con propiedades astringentes, es una sustancia natural

de las plantas, ademaés de ser poco conocidas.(18)

2.3 Definicion de términos basicos

Biodiversidad: es la variedad de la vida. incluye varios niveles de la organizacion
bioldgica. Abarca a la diversidad de especies
de plantas, animales, hongos y microorganismos que viven en un espacio

determinado, a su variabilidad genética, a los ecosistemas de los cuales forman
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parte estas especies y a los paisajes o regiones en donde se ubican los ecosistemas.
También incluye los procesos ecoldgicos y evolutivos que se dan a nivel de genes,
especies, ecosistemas y paisajes.(23)

Fitoconstituyentes (24)

fenoles: son un tipo particular de los polifenoles presentes en plantas, y son los
compuestos responsables del color de las flores y frutas.(25)

Frugivoros: término frugivoro alude al animal cuya alimentacion se basa en el
consumo de frutos (el producto de ciertos arboles y plantas, que contiene las
semillas). Se estima que cerca del 20% de los animales mamiferos comen
frutas.(26)

Hematopoyético: es un proceso complejo a través del cual las células troncales
hematopoyéticas proliferan y se diferencian, dando lugar a los distintos tipos de
células maduras circulantes (i.e., eritrocitos, granulocitos, linfocitos, monocitos y
plaquetas).(27)

Lenticelada: Con lenticelas visibles a simple vista.(28)

Macerado: es un proceso de extraccion solido-liquido. El producto solido posee una
serie de compuestos solubles en el liquido extractante que son los que se pretende
extraer. (29)

Metabolitos secundarios: EI metabolismo es el conjunto de reacciones quimicas que
realizan las células de los seres vivos para sintetizar sustancias complejas a partir
de otras mas simples, o para degradar las complejas y obtener las simples.(30)
Micosis: se denomina micosis (del griego pvkog, hongo) a las infecciones sufridas
en animales o vegetales provocadas por un hongo. Las micosis superficiales son
infecciones muy prevalentes, en particular en los trépicos. (31)

Oje (Ficus insipida): es una especie de arbol del género Ficus, que mantiene varios
usos entre diferentes pueblos indigenas de América. En México se le llama jonote
0 amate (del ndhuatl amatl), en Colombia es conocido como chibecha, en El
Salvador y Honduras es conocido solo por amate, en Panama y Peru higueron y ojé
en Bolivia. (15)

protrombina (TP): es una de las pruebas clinicas de laboratorio mas importante
para el diagnéstico de las alteraciones del sistema de coagulacion de la
sangre.(32)

Vermifugo: agente que produce evacuacion de gusanos intestinales.(33)
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2.4 Hipotesis

Implicita

3 METODOLOGIA

3.1 Tipo de investigacion

De acuerdo al proposito de la investigacion se considera descriptiva, este presente es
de caracter cualitativo, debido a que se realizo la identificacion de los metabolitos

secundarios. De acuerdo al alcance de la investigacion, es aplicada.

3.2 Nivel de investigacion

Descriptiva

3.3 Disefio de la investigacion

En cuanto al disefio de investigacion es combinado de caracter documental elaborado
mediante la revision bibliogréafica y de campo debido a que no se altera 0 manipulalas

variables realizando experimento alguno.

3.4 Area de estudio
El area de estudio de la presente investigacion esta realizé en el laboratorio de la
facultad de ciencia de la salud de la universidad Maria Auxiliadora, ubicada al noreste

de la ciudad entre los 190 hasta los 2200 msnm en el distrito de san juan de Lurigancho

15408, avenida canto bello 431.lugar de donde se trae la muestra.

3.5 Poblacion y muestra: Criterios de inclusion y exclusion

La unidad de andlisis estuvo conformada por el extracto alcohdlico de los frutos de
Ficus insipida (ojée), en el laboratorio de la facultad de ciencias de la salud de la

universidad Maria Auxiliadora.
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3.5.1 Criterios de inclusion

Los frutos de la planta de Ficus insipida. (34)

3.5.2 Criterios de Exclusion

Las hojas, tallo, raiz, flores de la planta de Ficus insipida.(34)
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3.6 Variables y operacionalizacion de variables

L Definicion Escala
. Definicion . . . . C
Variables Concentual | OPeraciona Dimensiones Indicadores medicio | Valor
P I n
. . . *azucares
Fehling B : Pp. Rojo o anaranjado +
reductores
wagner : Pardo oscuro, rojizo .
g ) *alcaloides +
Sonnenschein  : Rx. amarillo . .
*alcaloides - - Ausencia
Seliwanoff : RX. rojo *carbohidratos - + Presencia
. *lactonas-
Tollens B : Espejo de plata . -
Compuestos _ sesqune_rpenos
dentificacis orgéanicos Mayer : Pp. blanco amarillento | *Alcaloides +
enti I'_Ca?'o biosintetizado | C°MPONeNt | \olish A : Rx. rojo violeta *carbohidratos +
N prefiminar o por el €s quimicos Dragendorf : Pp. rojo naranja *alcaloides +
de los organismo identificado *aZUCAreS
metabolitos que no tien’en S por | Benedict : RX. naranja reductores -
secundarios . diferentes
un rol directo .
del fruto de en o| | re@cciones
i i . *taninos- -
Ficus | ecimientoo |9 |Gelatina : Rx presenta turbidez | |
insipida “ojé reproduccion coloracion o _ enoles
deFI) oauccio Nihidrina : Rx. violeta azuloso *aminoacidos -
v *compuestos *
Sudan 111 : RX. rojo oscuro P
grasos +
Fecl3 5% ) .
Beeitfaﬁ d° : Rx. verde intenso *taninos +
Shinoda : Pp. blanco *alcaloides +
rueba de : Naranja- rojo *flavonoides +
gspuma : Ninguna *saponinas -
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3.7 Instrumentos de recoleccion de datos
Se siguid la metodologia de Olga Lock de Ugaz.

Materiales:
> De Laboratorio

» Matraz Erlenmeyer de 250 y 500 ml
* Vasos de precipitado de 500 ml
*Pipetasde 1, 2,5y 10 ml

* Probetas de 100 ml

* Pinzas

* Varillas de vidrio

* Frascos &mbar

* Tubo de ensayo

» Mangos de bisturi N°7

* Hoja de bisturi n® 11

* Balanza

» Equipos de Laboratorio

« Estufa
* Potenciometro

* Balanza analitica

> Reactivos

* Hipoclorito de sodio
* Alcohol de 70°

* Detergente

* Estufa

* Fehling B
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» Wagner

« Sonnenschein
* Seliwanoff
*Tollens b

* Mayer

* Molish a

* Dreagendorff
* Benedict

» Acetona

* Gelatina

* Nihidrina

* Sudan 111

* Fecl3 5%
*KI

* Bertrand

* Shinoda

*Prueba de espuma

3.8 Validacidn de los instrumentos de recoleccion de datos

Los instrumentos fueron validados por un grupo de expertos

3.9 Procedimientos de recoleccién de datos

3.9.1 Procedimiento para la recoleccion de la muestra vegetal

Los frutos de Ficus insipida (oje) fueron recolectados de los &rboles de Tarapoto (La ciudad
es la capital de la provincia de San Martin) y Juanjui (la ciudad es la capital de la Provincia
de Mariscal Céceres) de la selva de Perud, tomando en cuenta los criterios de inclusion y

exclusion.
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39.2. Identificacion de la muestra vegetal

La identificacion de la muestra vegetal se realizé en el museo de Historia Natural de la

Universidad Nacional Mayor De San Marcos ver anexo 122323121

3.9.3. Obtencién del extracto Etandlico

El fruto fue seleccionado cuidadosamente para pesarlo y luego ser rayado en trocitos muy
pequefios de 5 mm para un secado rapido, despueés la muestra fue colocada en papel craft,

posteriormente se llevo a la estufay secarlaa 45 °C por tres dias en constante observacion.

Una vez identificada, seleccionada y seca la muestra, fue depositada en un recipiente ambar
para la maceracion con etanol al 70 %, para su conservacion durante 12 dias en las
instalaciones del laboratorio fitoquimico de la facultad de ciencias de la salud de la

universidad Maria Auxiliadora.

Para realizar la extraccion del extracto etanodlico fueron macerados 109 g de la muestra de
Tarapoto en 250 ml de etanol al 70% durante 12 dias en un frasco estéril de vidrio de 500 ml
y 45 g de la muestra de Juanjui en 180 ml de etanol al 70% durante 12 dias en un frasco de

vidrio estéril de 250 ml. Agitando ambas muestras constantemente dos veces al dia.

Después se procedié a realizar el filtrado de las muestras maceradas y asi eliminar los

residuos que no se necesita, para luego poder realizar la marcha fitoquimica correspondiente.

394. Identificacion de metabolitos secundarios por diferentes reactivos segun la
caracterizacion de Olga Lock de Ugaz

Para identificar los grupos de metabolitos secundarios mas importantes presentes en los
frutos de Ficus insipida Se realizaron las pruebas para determinar la presencia o ausencia de
estos. Se utilizé el extracto etandlico desecado de los frutos y se afiadié 5 ml de los diversos

reactivos. La que es citado por Abarca E. (35)

* Reaccion de Fehling B
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Para este ensayo se agrega 5 ml en un tubo de ensayo, luego se agrega 3 gotas del reactivo
de Fehling. Esta mezcla se calienta en bafio maria por 30 minutos. La coloracion rojiza o

aparicion de un precipitado rojo ladrillo indicara la presencia de azUcares reductores.(36)
* Reaccion de Wagner

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la muestra, luego se agrega 3 gotas del reactivo

Wagner. Si se observa precipitado pardo oscuro rojizo, la muestra contiene alcaloides.(36)
* Reaccion de Sonnenschein

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la muestra, luego 3 gotas del reactivo de

Sonnenschein. Si se observa precipitado amarillo, la muestra contiene alcaloides.(36)
* Reaccion de Seliwanoff

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la muestra, luego se agrega 3 gotas del reactivo

seliwanoff. Si se aprecia un color rojo, la muestra contiene carbohidratos.(36)
* Reaccion de Tollens B

En un tubo de ensayo adicionar 5 mL de la muestra, posteriormente se agrega 3 gotas del
reactivo, agite ligeramente y espere un par de minutos. Si no ocurre nada, caliente
ligeramente la mezcla, si aprecia un espejo de plata hay presencia de lactonas /
sesquiterpenos.(36)

* Reaccion de Mayer

En un tubo de ensayo con muestra se afiaden 5 ml de la solucion y dos gotas del reactivo de

Mayer. Si se observa precipitado blanco amarillento, la muestra contiene alcaloides.(36)
* Reaccion Molish A

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la muestra, posteriormente adicione 3 gotas del

reactivo. Si se observa un color amarillo/ rojo violeta indica presencia de carbohidratos.(36)
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* Reaccion Dragendorf

En un tubo de ensayo con 5 ml de la muestra, a esta se afladen 3 gotas del reactivo de

Dragendorff. Si se observa precipitado anaranjado, la muestra contiene alcaloides.(36)
* Reaccion Benedict

En un tubo de ensayo de agrega 5 ml de la muestra, a esta se le adiciona 3 gotas del reactivo.

Si se aprecia un color naranja hay presencia de azucares reductores.(36)
* Reaccion Gelatina

En un tubo de ensayo de agrega 5 ml de la muestra, a esta adicionas 3 gotas del reactivo de
gelatina salada y se agita. La presencia de fenoles es indicada por una turbidez en la

solucion.(36)
* Reaccion Nihidrina

En un tubo de ensayo de agrega 5 ml de la muestra, a esta adiciona 3 gotas del reativo y
agitas, si forma complejos coloreados con la ninhidrina como violeta azuloso hay presencia

de aminoécidos. (36)
* Reaccion Suddan 111

En un tubo de ensayo adicionar 5 ml de la muestra, a esta se agrega 3 gotas del reactivo, la
qgue nos permite reconocer la presencia de los compuestos grasos. La presencia de

compuestos grasos se identifica por la aparicion de gotas oleosas de color rojo oscuro. (36)
* Reaccion Fcl3 5%

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la muestra y a esta adiciona 3 gotas del reactivo, la
que va a detectar la presencia de fenoles por una coloracion verde intenso que indica la

presencia de taninos. (36)
* Reaccion Bertrand

En un tubo de ensayo se agrega 5 ml de la solucion, a esta adicione 3 gotas de la reaccion. Si

se observa precipitado blanco, la muestra contiene alcaloides. (36)

26



* Reaccion Shinoda

Se agrega 5 ml de la muestra en un tubo de ensayo, a esta 3 gota del reactivo para detectar la
presencia de flavonoides. Se agita y se deja reposar, si se obtiene una coloracion naranja a

rojo la muestra resulta positivo para flavonoides. (36)
* Prueba de Espuma

En un tubo de ensayo se agregado 5 ml de la muestra, a esta se le afiade agua destilada hasta
la mitad del tubo de ensayo y se agita fuertemente durante dos minutos. Se confirmara la
presencia de saponinas en las muestras al formarse espuma remanente durante 2 minutos.
(36)

3.9.5 Caracteristicas Organoléptica

Se define como el conjunto de parametros que identifican todas las caracteristicas como por
ejemplo el olor, sabor, color, textura, etc. La que se lleva a cabo mediante el anélisis
sensorial de los atributos que son perceptibles a los 6érganos de los sentidos, el hombre es el

instrumento que determinara si el producto es apto 0 no; segun la norma 1SO 5492.
3.9.6 Prueba de solubilidad y viscosidad
Se usaron 3 tubos de ensayo y se colocaron 2 mg del extracto del fruto de Ficus insipida, se

agregd a cada tubo de ensayo 1 ml de los solventes: Agua destilada, etanol, metanol. Se agitd
y se observaron los resultados de las diferentes polaridades, (ver Tabla 3).(35)

La determinacion de viscosidad se realizo con el método de Oswarld, en la que se utilizé el
picndmetro para hallar la densidad, se necesito el peso de la muestra y se reemplazé en la

siguiente ecuacion.
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Determinacién de la viscosidad de la muestra;

o pltlp2
pl = p2t2—

Donde:

» ply p2:son las densidades de los liquidos.

» tlyt2:son los tiempos del flujo.

» M2 : Viscosidad absoluta del liquido de referencia a la temperatura de trabajo.
» M1: Viscosidad del fluido del problema.

Determinando la densidad de la muestra

W(picnémetro + muestra) — W picnémetro )
pL= —— — *p
W (picnémetro + agua) — W picnémetro

W(picnémetro + muestra)= 75.4371 g
W(picnémetro + agua)=81.0202g W
picnometro=31.3088g

| 754371 -31.3088
P~ 81,0202 - 31.3088

* 0.9968

pl=0.8847g/cm'Hallando

el tiempo de la muestra y el agua

Muestra Tiempo Tiemp
Muestra o0 Agua
() (s)
1 450 169
2 459 170
3 454 171
t (promedio) 454 170

Hallando la viscosidad

De tablas
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T=26 °C
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Densidad agua =0.996869/ cm'
Viscosidad agua=0.8949 g/ cm*s

0.8847 * 454

M1 = 08949 * 555686 = 170

M1 = 2.3701cP

3.10 Procesamiento y analisis de datos

Los datos seran presentados mediante medidas de tendencia central frecuencia y graficos

empleando el software estadistico Excel.

4 RESULTADOS

Tabla N° 1.Tamizaje fitoquimico del extracto Etanolico al 70% del fruto de Ficus
insipida, de la ciudad de Juanjui. (37)

METABOLITOS ENSAYOS

SECUNDARIOS CUALITATIVOS Resultado

Fehling B +

Azucares reductores Benedict _

wagner +

Sonnenschein -

alcaloides Dragendorf +

Bertrand +

Mayer +

. Seliwanoff -

Carbohidratos Molisch A n

Lactonas sesquiterpenos Tollens B -

Taninos Gelatina -

Aminoacidos Nihidrina -

Compuestos grasos Sudan 11 +

Compuestos fendlicos FeCl35% +

Flavonides Shinoda +

Saponinas prueba de espuma -

(-) ausencia; (+) presencia
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En los resultados se puede apreciar la presencia significativa de alcaloides y flavonoides
en comparacion con los demas metabolitos secundarios.
Los metabolitos secundarios restantes tienen poca o nula presencia.

Tabla N° 2.Tamizaje fitoquimico del extracto Etandlico al 70% del fruto de Ficus
insipida, de la ciudad de Tarapoto

METABOLITOS ENSAYOS Resultado
SECUNDARIOS CUALITATIVOS

Fehling B +
Azucares reductores Benedict _
wagner +
Sonnenschein -
alcaloides Dragendorf +
Bertrand +
Mayer +
. Seliwanoff -
Carbohidratos Molisch A n
Lactonas sesquiterpenos Tollens B -
Taninos Gelatina -
Aminoacidos Nihidrina -
Compuestos grasos Sudan Il +
Compuestos fendlicos FeClz 5% +
Flavonides Shinoda +
Saponinas prueba de espuma -

(-) ausencia; (+) presencia

Se obtiene los mismos resultados mostrados en la tabla 1
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Tabla N° 3.Propiedades organolépticas del extracto Etandlico al 70 % del
fruto de Ficus insipida.

Propiedades Fruto de Ficus insipida
color Verde
Olor caracteristico
sabor Amargo y astringente
Textura Rugosa

En la Tabla 3 se aprecia las principales caracteristicas organolépticas del extracto

etanolico al 70% con tipicas.
Ademas, se indican los valores del pH y viscosidad.

Tabla N° 4. Solubilidad del extracto Etandlico al 70 % del fruto de Ficus insipida.

solvente nomenclatura resultado
Agua destilada H20 +
etanol etOH +
metanol meOH +

LEYENDA: Soluble (+) o Insoluble (-)

Tabla N° 5. pH del extracto Etandlico al 70 % del fruto de Ficus insipida.

Muestra pH

Extracto 5

Tabla N° 6. Viscosidad del extracto Etandlico al 70 % del fruto de Ficus insipida

Muestra Viscosidad (cP)
Extracto 2.3701
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5 DISCUSION

Al realizar el anélisis fitoquimico preliminar del extracto Etandlico del fruto de Ficus
Insipida se evidencié mayor presencia de Flavonoides y alcaloides; estos resultados son
similares a los encontrados por Abarca E. (2018) donde se observo compuestos fenolicos,

flavonoides y alcaloides. (35). como se muestraenlatablaly 2.

Se ha evidenciado que, segun trabajos de investigacion previos, el extracto “Etandlico de
la corteza del Ficus citrifolia Mill”. los alcaloides y flavonoides estan implicados en los
potenciales efectos farmacoldgicos como cicatrizantes, se demostro este efecto en la
fraccion acetato de etilo la que fue comparable al efecto producido por la crema
sulfadiazina de plata, la accién individual o sinérgica de los fitoconstituyentes los que

estarian relacionados con el efecto cicatrizante de heridas.(17)

Con relacion a la prueba de solubilidad del extracto Etanolico el fruto de ficus insipida,
se encontrd que son solubles en solventes polares como: Agua destilada, etanol y metanol
como se observa en la figura 3, tal como se muestra en la investigacion del extracto

Etanolico de las hojas de Ficus carica L. realizada por Abarca E.(35)

Al realizar la marcha fitoquimica del extracto Etanodlico de Ficus Insipida de las dos
ciudades de Tarapoto y Juanjui se demuestra que no hay diferencia en cuanto a los
resultados obtenidos; esto puede deberse a la posicidn taxondémica ya que pertenecen al
mismo género y especie; Tabla 1, 2.

En el extracto Etandlico del fruto de Ficus insipida se demostro que hay ausencia de
taninos, pero si se reportan en una investigacion realizada por Flores F. “del extracto
hidroalcoholico de la corteza del Ficus citrifolia Mill”’. Donde hay presencia de taninos.
17)

Por otra parte, el extracto Etanolico al 70% de Ficus insipida es ligeramente acido y la

posee una viscosidad mayor al del agua; el sabor astringente y amargo se debe

potencialmente a la existencia de los alcaloides.
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6 CONCLUSIONES

Al ser seleccionado el fruto de Ficus insipida y posteriormente se lleva a cabo el analisis
fitoquimico, la que presenta metabolitos secundarios como alcaloides, flavonoides,

taninos, azucares reductores, carbohidratos, compuestos grasos.

La identificacion taxonémica del fruto de Ficus Insipida se realiz6 en el “Museo de
Historia Natural de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, se evidencio que
corresponde a la misma posicion taxondmica, segun el sistema de clasificacién de

Cronquist. Ver figura 9.

Al realizar la marcha fitoquimica preliminar del extracto Etanolico al 70% del fruto de
Ficus Insipida de las ciudades de Tarapoto y Juanjui, se demuestra que hay metabolitos
secundarios tales como Flavonoides, alcaloides, azucares reductores, compuestos grasos
y fendlicos; en ambas muestras. Cabe mencionar que no hay variabilidad en cuanto alos

resultados obtenidos.

7 RECOMENDACIONES

Seguir realizando investigaciones farmacologicas del fruto de Ficus insipidas, para
brindarle posteriormente sustento cientifico de los beneficios medicinales que se le
atribuyen.

Hacer estudios fitoquimicos méas y expandir el conocimiento de esta especie.
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9 ANEXOS

9.1 Matriz de consistencia

TITULO DEL
PROYECTO

FORMAULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTISIS

METODOLOGIA

IDENTIFICACION
PRELIMINAR DE
LOS
METABOLITOS
SECUNDARIOS
DEL
FRUTO DE Ficus
insipida "OJE"
PROVENIENTE DE
LAS CIUDADES DE
TARAPOTO Y
JUANJUI DE LA
SELVA DE PERU?

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

Tipo de investigacion

¢ Cudles son los metabolitos
secuandarios presente en el fruto
de Ficus insipida "Oje"
proveniente de las ciudades de
Tarapoto y Juanjui de la selva de

Identificar
preliminarmente los
metabolitos
secuandarios
presentes en el fruto
de Ficus insipida

Pera? proveniente de
las ciudades de
Tarapoto
PROBLEMA ESPECIFICO OBJETIVOS
ESPECIFICOS
¢ Cual es la identidad taxonomica dentifi
la especie "Oje" recolectada en la . : _entl car
ciudades de Tarapoto y Juanjui prehmmarmgnte los
metabolitos

de la
selva de Peru?

¢ Cual son los grupos de
metabolitos secundarios (

secuandarios
presentes en el fruto
de Ficus insipida
proveniente de las

alcaloides , .
. - . ciudades de Tarapoto y
esteroides,flavonoides,taninos,sap o
on Juanjui de la selva de
. . . Peru
inas,cumarinas,antragquinonas,hete
ro sidos cardiotonicos?
Comparar
preliminarmente los
¢ Cuédl son los metabolitos metabolitos

secundarios presentes en el fruto
de Ficus insipida proveniente de
la ciudad de Tarapoto comparados

secundarios presentes
en el fruto de Ficus
insipida proveniente de
las ciudades de

Implicita

De acuerdo al
préposito de la
investigacion se
considera Descriptiva

Nivel de investigaciéon

La investigacion de
nivel Descriptiva ,
porque se dierén a
conocer las
caracteristicas de la
variable de estudio, es
decir la identificacién
de los metabolitos
secundarios de ficus
insipida

Disefio de
investigacion
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con el fruto procedente de
Juanjui?

Tarapoto y Juanjui de
la selva del Peru

Descriptiva
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9.2 Porcentaje de Humedad de las ciudades de Tarapoto y Juanjui

1. Lugar de | Fruto himedo Fruto seco

procedencia

Tarapoto 105.73 g 15.7¢g
Juanjui 105.50g 151¢g
Wy—-W
% H = H S,
100
Wy

Tabla N° 7. Porcentaje del % de humedad del extracto Etandlico al 70 % del fruto de Ficus
insipida

MUESTR | MUEST %
A RA HUMEDAD
HUMEDA SECA
(9) (9)
1 105.73 15.7 85.15
2 120.62 14.9 87.65
3 110.22 14.5 86.84
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Figura N° 1.Recoleccion del fruto de Ficus insipida de las ciudades de la selva

Figura N° 2.Seleccionar y limpiar los frutos de Ficus insipida en el laboratorio de la
Universidad Maria Auxiliadora
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Figura N° 3.Muestra pesada y rayada del fruto de Ficus insipida
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Figura N° 5.Se realiza el tamizaje fitoquimico del extracto Etanolico del fruto de Ficus
insipida
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Figura N° 6.Prueba de solubilidad

Figura N° 7.Determinacion del pH
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Figura N° 8.Viscosidad del extracto del fruto de Ficus insipida
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Figura N° 9.Constancia otorgada por el Mueseo Nacional de Historia natural de la
Universidad Nacional Mayor de San marcos de la Taxonomia de Ficus insipida

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS

P s Universidad del Peria, DECANA DE AMERICA
VICERRECTORADCO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
TSHCAEIIN YOS MUSEO DE HISTORIA NATURAL

“Afio de la lucha contra la corrupcién y la impunidad”

CONSTANCIA N°310-USM-2019

LA JEFA (e ) DEL HERBARIO SAN MARCOS (USM) DEL MUSEO DE HISTORIA
NATURAL, DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS, DEJA
CONSTANCIA QUE:

La muestra vegetal (planta estéril), recibida de Looydith Lesvia Ramirez Aguirre y Blanca
Nelly Huayama Abad, estudiantes de la Universidad Maria Auxiliadora, ha sido estudiada y
clasificada como: Ficus insipida Willd; y tiene la siguiente posicidn taxondmica, segun el
Sistema de Clasificacién de Cronquist (1988):
DIVISION: MAGNOLIOPHYTA
CLASE: MAGNOLIOPSIDA
SUB CLASE: HAMAMELIDAE
ORDEN: URTICALES
FAMILIA: MORACEAE
GENERO: Ficus
ESPECIE: Ficus insipida Willd

Nombre vulgar: "Oje”. Procedente de Tarapoto
Determinado por: Mg. Hamilton Beltran Santiago

Se extiende la presente constancia a solicitud de la parte interesada, para los fines que estime
conveniente.

Lima, 02 de octubre de 2019

==
Qr ALBAN CASTILLO
BARIO SAN MARCOS (USM)

JAC/ddb
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