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RESUMEN

Introduccion: el presente trabajo de investigacion tiene como finalidad conocer el
nivel de conocimiento y protocolos de bioseguridad para prevenir la covid-19 por
parte de los trabajadores del mercado José Carlos Mariategui- San Juan de
Lurigancho -220 EIl protocolo de bioseguridad es un documento aprobada por la
OMS, donde incluyen un conjunto de lineamientos que se debe de conocer tanto
por los comerciantes, transeuntes y poblacion en general, para darle un
cumplimiento adecuado las medidas de higiene, proteccion y desinfeccién para
reducir los riesgos de propagacion del covid-19.0bjetivos: Es evaluar el nivel de
conocimiento de los protocolos de bioseguridad para prevenir la Covid-19 por parte
de los trabajadores del mercado José Carlos Mariategui— san juan de Lurigancho
2020. Materiales y Métodos: Es no experimental y descriptivo porque aborda la
variable sin realizar intervencion alguna y por qué analiza dicha variable en su
medio natural. Es transversal por que la recoleccion de datos se da en un punto
temporal del tiempo. Se realiz6 mediante la aplicacidon de un cuestionario de 20
preguntas divididas en tres dimensiones, sobre nivel de conocimiento y protocolos
de bioseguridad para prevenir la Covid-19 con una poblacion de 300 trabajadores

voluntarios del mercado “José Carlos Mariategui’-S.J.L.

RESULTADOS: segun su edad. Se encuentra que un 76 % tiene una edad entre
31 a 40 afos, un 13 % esta en el rango intermedio de 41 a 50 afios, y un menor
porcentaje de 11% los comerciantes de 20 a 30. Conclusién: Son normas y
protocolos sobre el nivel de conocimiento y protocolos de bioseguridad para
prevenir la Covid — 19 por parte de los trabajadores del mercado José Carlos
Mariategui.

Palabra claves: Nivel de conocimientos, Bioseguridad.



SUMMARY

Introduction:

The present research work aims to know the level of knowledge and biosafety
protocols to prevent covid-19 by market workers José Carlos Mariategui- San Juan
de Lurigancho -220 The biosafety protocol is an approved document by the WHO,
where they include a set of guidelines that must be known by merchants, passers-
by and the general population, to give adequate compliance with hygiene, protection
and disinfection measures to reduce the risks of spreading covid-19. Objectives: It
is to evaluate the level of knowledge of the biosafety protocols to prevent Covid-19
by the market workers José Carlos Mariategui— san juan de Lurigancho 2020.
Materials and Methods: It is non-experimental and descriptive because it
addresses the variable without carry out any intervention and why it analyzes said
variable in its natural environment. It is transversal because data collection occurs
at a point in time. It was carried out by applying a questionnaire of 20 questions
divided into three dimensions, on the level of knowledge and biosafety protocols to
prevent Covid-19 with a population of 300 volunteer workers from the “José Carlos

Mariategui” -S.J.L market.

RESULTS: according to your age. Itis found that 76% are between 31 and 40 years
old, 13% are in the intermediate range of 41 to 50 years, and a lower percentage of
11% are merchants between 20 and 30. Conclusion: These are rules and protocols
on the level of knowledge and biosafety protocols to prevent Covid - 19 by the José

Carlos Mariategui market workers.

Keywords: Knowledge, Biosafety, Merchants



I. INTRODUCCION

Los coronavirus existen como un gran grupo de virus que se tuvo noticia de ellos
inicialmente por los afios 60 pero el Unico inconveniente es que hasta el dia de hoy
sus inicios son inciertos. Los miembros que forman parte de este grupo de virus
son los responsables de un sinnimero de enfermedades, que van desde una simple
gripe hasta una forma grave de proceso neumonico conocido como sindrome

respiratorio grave (SARS).

Coronavirus debe su nombre al aspecto que presenta, ya que es muy parecido a
una corona o un halo. Se trata de un tipo de virus presente tanto en humanos como
en animales. Realmente, los coronavirus son una familia de virus descrita por
primera vez en la década de los afios 60, pero cuyo origen es todavia desconocido.
Sus diferentes tipos provocan diferentes enfermedades, desde un resfriado hasta
un sindrome respiratorio grave. Estos virus tienen genomas grandes de ARN, y por
su estructura y forma de replicacion, presentan una alta tasa de mutacion y
recombinacién que resulta en la rapida evolucion del virus y en la formacién de
nuevas cepas. Es el caso del virus de Wuhan, (el nombre técnico de la cepa es

2019-nCoV), del que alin no se conoce el origen. @

En los humanos, se saben que causan enfermedades respiratorias graves que
puede estar acompafiado desde el resfriado comun hasta enfermedades
respiratorias mas graves e incluso la muerte si no se llega a tratar a tiempo.® Este
tipo de enfermedades trasmitidas por los coronavirus tienen mayor afinidad por la
via respiratoria y se trasmiten de persona a persona a través de las goticulas que
se producen cuando una persona infectada por este virus llega a estornudar, toser
o simplemente al hablar. ¥

Este tipo de secreciones como lo es la saliva, contienen en su interior pequefas
cargas virales que diseminadas en forma de spray pueden contagiar a las personas
gue se encentran cerca, aproximadamente a dos metros a la redonda asi como
también pueden depositarse en objetos inanimados y superficies que se encuentren
en esa area ya sea madera, cemento, mayolica, ceramica e inclusive metalica;

puede suceder que si alguna persona toca inconscientemente estas superficies con



sus manos para posteriormente llevarselas al rostro, nariz o boca esta es otra

manera de como llegar a contagiarse. ©

Se ha comprobado por medio de diversos estudios que el SARS-CoV-2 también
llamado Covid-19, puede llegar a sobrevivir sobre diversas superficies no
solamente minutos, sino que llegaria a estar presente de manera latente y
potencialmente infecciosa durante varias horas e inclusive algunos dias,
dependiendo de la superficie donde se encuentra. Estos estudios también
consideran que la carga viral depositada en estas superficies tiene a disminuir
gradualmente con el paso del tiempo hasta llegar a concentraciones inocuas. ©
La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ha emitido comunicados en el que
declara que los primeros casos que se dieron de esta enfermedad fue en la ciudad
de Wuhan la cual es una provincia importante de China.

Igual que en otros brotes causados por coronavirus, la fuente primaria mas probable
de la enfermedad producida por el SARS-CoV-2 es de origen animal. En este
momento se desconoce cual es el reservorio natural y el posible transmisor del virus
a los humanos, puesto que no se ha podido detectar en ningun animal vinculado

con el momento y el lugar de origen de la pandemia. ®

En estudios realizados en modelos animales con otros coronavirus se ha observado
atraccion por las células de diferentes 6érganos y sistemas produciendo
principalmente cuadros respiratorios y gastrointestinales, lo que podria indicar que
la transmision del animal a humanos pudiera ser a través de secreciones

respiratorias y/o material procedente del aparato digestivo. ©

La via de transmision entre humanos se considera similar a la descrita para otros
coronavirus a traves de las secreciones de personas infectadas, principalmente por
contacto directo con gotas respiratorias de mas de 5 micras (capaces de
transmitirse a distancias de hasta 2 metros) y las manos contaminadas con estas
secreciones seguido del contacto con la mucosa de la cavidad bucal, nariz u ojos.

El SARS-CoV-2 se ha detectado en secreciones nasofaringea, incluyendo la saliva.
(10)



La alta transmisibilidad del coronavirus teniendo origen en una zona con alta
densidad de poblacion hicieron que la transmision inicial fuera rapida. A través de
extension local afecté a paises del entorno. 1112 A partir de alli se ha dado un
incremento acelerado de casos de personas que han contraido el virus SARS CoV
— 2 que se expresa mediante una sintomatologia particular que se le ha
denominado Covid-19. Su tasa de fallecimientos se incrementa aceleradamente y
son en la actualidad millones de personas infectadas por este virus y un porcentaje

que aumenta diariamente de muertes dadas por este mismo virus. 13

Los informes documentaron que muchos de los pacientes, en un inicio notificados
en el conglomerado identificado, tenian como vinculo un mercado de alimentos,
principalmente mariscos y otros animales en Wuhan, China; sin embargo, en otros
pacientes no se pudo establecer este vinculo, lo que evidencié la posibilidad de
propagacion ilimitada de una persona a otra. @ La forma éptima de prevenir la
transmision es emplear las medidas preventivas. La aplicacion de una combinacion

de medidas de control puede proporcionar un grado adicional de proteccion. 5

En este contexto, se compone de: guantes; mascarilla médica (quirtrgica), gafas
de proteccion, pantalla facial y bata médica. Ademas, para realizar determinados
procedimientos se necesita utilizar una mascarilla. En el presente documento, que
esta destinado a todas las personas que participan en la distribucion alimentos, asi
como a responsables de salud publica y personas que atienden a pacientes en los
centros sanitarios y los domicilios que participan en las decisiones sobre el uso y
priorizacién, es necesario que los trabajadores del mercado puedan tener el
conocimiento necesario a acerca de las medidas preventivas a tomar frente a la

posible contaminacion. (16)

En nuestro pais se adopto los protocolos generales de bioseguridad para garantizar
el distanciamiento social y los procesos de desinfeccion y proteccion en el trabajo,
para reducir los riesgos de contagio por el COVID-19. 17 El presidente de la
Republica de nuestro pais en conjunto con su gabinete y el congreso de la republica
coincidieron en aplicar medidas drasticas que incluyen la promocion, prevencion y

reduccion del posible contagio del personal que labora, los clientes y el publico en

10



forma general, expresadas en los protocolos de bioseguridad que dia a dia se
siguen actualizando y promoviendo su conocimiento y aplicacién en todos los

niveles de la comunidad ya sea en la industria, comercio o familia. (18

Este protocolo de bioseguridad es necesario aplicar en todos los centros de
abastos, como el mercado modelo José Carlos Mariategui de sanjuan de
Lurigancho, evitando el crecimiento o propagacion de la enfermedad por las
personas que frecuenten. Por tanto, se busca determinar el nivel de conocimiento
de los protocolos de bioseguridad por parte de los comerciantes y clientes del
mercado modelo José Carlos Mariategui en el distrito SJL. 2020.

El protocolo de bioseguridad es un documento aprobada por la OMS, donde
incluyen un conjunto de lineamientos que se debe de conocer tanto por los
comerciantes, transeuntes y poblacion en general, para darle un cumplimiento
adecuado las medidas de higiene, proteccion y desinfeccion para reducir los riesgos

de propagacion del covid-19.

Godoy K. Magallanes E. Investigaron los niveles de conocimientos y practicas de
las medidas de bioseguridad del personal de enfermeria en el servicio de
emergencia del “Hospital Nacional Daniel Alcides Carrion”. Cuyo objetivo era
determinar los niveles de conocimiento del nuevo reglamento de bioseguridad de
todos los enfermeros que realizaban sus labores en el servicio de emergencia.

Asimismo, Carranza (2015), publico el trabajo de titulo “Conocimiento del personal
de enfermeria sobre barreras protectoras de riesgo biolégicos en el servicio de
emergencia hospital Maria Auxiliadora”, cuyo objetivo fue la medicién del
conocimiento de los enfermeros sobre el tema de las “barreras protectoras de
riesgos bioldgicos” cuyos procesos se aplican en el servicio de emergencia del
“Hospital Maria Auxiliadora” en la ciudad de Lima. Este trabajo realizado en una
poblacion de profesionales de enfermeria, llegando a la conclusion que hay un

porcentaje mayor que si tienen el conocimiento necesario. ©)

Por otra parte, Reategui (2016), desarroll6 el trabajo de investigacion intitulado
“conocimiento de la norma de bioseguridad en el personal de salud de emergencia

y cuidados criticos del hospital Santa Rosa de Puerto Maldonado”, cuyo objetivo

11



fue la evaluacion y medicion de los conocimientos de las normas de bioseguridad
en los profesionales de salud que realizan su trabajo mayormente en el area de
emergencia y UCI del “Hospital Santa Rosa de Puerto Maldonado”; se encontré un
mayor porcentaje de conocimiento sobre la norma de bioseguridad, como también
se encontré que un porcentaje significativo de estos trabajadores conocian
aceptablemente la norma vigente de bioseguridad de su area; asimismo el
porcentaje de personal de salud que desconocia la norma de bioseguridad era

relativamente bajo. 19

En consecuente Bautista L. (2013), publicé un trabajo de investigacion intitulado
“Nivel de Conocimiento y Aplicacion de las Medidas de Bioseguridad del Personal
de Enfermeria de la Clinica San José de Cucuta. Colombia 2013”, cuyo fue de medir
los niveles de conocimientos que el personal de enfermeria tenia sobre las normas
de bioseguridad, su aplicacién y evaluacién de las mismas; este trabajo tuvo como
resultados que las medidas de seguridad no se conoce totalmente y su aplicacion
es deficiente, lo cual conlleva que se eleve el riego de infeccion por parte del

personal de salud. (19

En lo que se conoce poco de la enfermedad, este trabajo ayudara a conocer orientar
e informar y concientizar a la poblacion sobre la problematica que existe en nuestro
distrito, a la falta de conocimiento por parte de los comerciantes del mercado José
Carlos Mariategui del distrito San Juan de Lurigancho sobre el riesgo que estamos
atravesando por la pandemia de la covib-19. Y como profesionales optamos en
realizar campafnas informativas del riesgo de contagio, para evitar asi la
propagacion del virus.

Por lo tanto, con este estudio se plantea determinar los niveles de conocimientos
de los protocolos de bioseguridad por parte de los comerciantes del mercado

“modelo José Carlos Mariategui san Juan de Lurigancho”.
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ll. MATERIALES Y METODOS

2.1. Enfoque y disefio
El presente estudio es de enfoque mixto cuali-cuantitativo, en cuanto al disefio
metodoldgico es una investigacion no experimental, descriptiva, y de corte
transversal. Es no experimental y descriptivo porque aborda la variable sin
realizar intervencién alguna y por qué analiza dicha variable en su medio
natural. Es transversal por que la recoleccion de datos se da en un punto
temporal del tiempo.

2.2. Poblacion y muestra
En este trabajo de investigacidon se contara con la participacion de la poblacion
(de comerciantes y compradores) del “Mercado Modelo José Carlos
Mariategui”
La muestra es de tipo probabilistico, la cual estard conformada por
comerciantes y transeuntes del mercado “Modelo José Carlos Mariategui”.
Para el célculo de numero de muestra se ha tomado en cuenta las siguiente

formula.

N =*2Z&i+p(1—p)
E2+«N+ ZZ4 *p(1 —p)

=

Z crit: criterio de significancia deseada (valor extraido de la tabla Z normal).

Donde:
N: tamafo de la muestra de un solo grupo.
P: porcentaje de existencia de un evento o condicién.

E: Maximo porcentaje de error requerido (Presion esperada).

Tomando en consideracion el numero de puestos (vendedores) historico
promedio de compradores en el mercado modelo José Carlos Mariategui es

de 300 y 1500 Correspondientemente, la muestra calculada fue de 70.
Poblacion: 300

Muestra: 150 puestos

Criterio de inclusién

13



Hombres y mujeres mayores de 18 afios y menores de 50 afios
Personas que concurran consecuentemente al mercado.

Personas que acepten responder a la encuesta.

Criterio de exclusién
Hombres y mujeres menores de 18 afios y mayores de 50 afios
Personas que no concurran con frecuencia al mercado

Personas que no acepten responder la encuesta de la investigacion

2.3. Variables de investigacion
El presente trabajo presenta el “nivel de conocimiento de los protocolos
de bioseguridad”, como variable principal, segun su naturaleza es una
variable compleja.
Definicion conceptual: Protocolos de bioseguridad: Es el conjunto de
medidas preventivas que tienen como objetivo, proteger la salud y seguridad
de las personas con el fin de prevenir contagios de enfermedades.
Definicion operacional: nivel de conocimiento de las medidas de proteccion
a los comerciantes y clientes del mercado modelo José Carlos Mariategui SJL.

Mediante unas encuestas.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.
Las técnicas a usarse durante la recoleccion de datos seran de tipo
cuantitativo, empleando en la investigacion enfocada en establecer los niveles
de conocimiento de los protocolos de bioseguridad. Por tal motivo se empleara
los instrumentos de recoleccion de datos, mediante encuestas donde se
registrard los datos fundamentales para examinar la variable. En el
cuestionario.
El instrumento estuvo conformado por 25 items que componen 3 dimensiones
del nivel de conocimiento de los protocolos de Bio seguridad en el mercado
“modelo José Carlos Mariategui SJL.
Primera dimension corresponde

|. Caracteristicas demogréficos”, (4 preguntas)

14



Il. caracteristicas del estado de salud (2 pregunta)
[ll. nivel de conocimiento (20 preguntas).

Los encuestados fueron informados de la finalidad de este estudio,

brindandonos su aceptacion mediante la firma del consentimiento informado.

El criterio de calificacion del cuestionario se obtuvo segun las dimensiones,
después de haber obtenido la calificacion se establecio el nivel de conocimiento

gue tienen los comerciantes segun su puntaje obtenidos.

(Anexo B)
Los cuales los instrumentos de recoleccion de datos fueron validados por tres
docentes expertos de la “Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica de la

Universidad Maria Auxiliadora”. (Anexo C).

2.5. Plan paralarecogida de datos del trabajo.
Para desarrollar el plan de recoleccion de datos se solicitara una carta de
presentacion a la “Universidad Maria auxiliadora”, con ella se gestionara el
permiso a la directiva del mercado “Modelo José Carlos Mariategui” para poder
solicitar a los comerciantes y transeuntes su disposicion para poder recolectar
la informacién con respecto a los niveles de conocimiento de los protocolos de
bioseguridad para la prevencion del COVID-19.
Para iniciar el proceso de recoleccién de datos primero se dara informacion con
respecto a los protocolos de bioseguridad frente a covid-19, se solicitara que
firme un consentimiento informado, luego se pasara a recolectar los datos
requeridos en una ficha de encuestas.
2.6 Métodos de analisis estadistico.
Para realizar la evaluacion estadistica de este trabajo se procedera a aplicar
los programas estadisticos como el IBM SPSS Statistics 25 donde se aplicara
las pruebas descriptivas como frecuencia absoluta, relativa y media de
tendencia.
2.7 Aspectos éticos

Los comerciantes que participan en la investigacion seran informados

previamente, respetando los siguientes principios bidticos de la persona: De

15



justicia, autonomia, no maleficencia, beneficencia y respeto durante la
ejecucion del proyecto de investigacion asi mismo se aplicara el
consentimiento informado previa informacion clara.

a) justicia: se tratara a cada comerciante del mercado de manera justa sin
discriminacion de sexo, raza y religion; preservando su identidad y el uso de
la informacién se recabara para fines cientificos; primara el trato igualitario de
todos los comerciantes que participen de dicho estudio.

b) autonomia: la informacion brindada por los comerciantes no se
modificara, que implica su derecho en aceptar o rechazar, ser parte de esta
investigacion, en cualquier etapa de estudio, la aplicacion de este principio se
realiza mediante el consentimiento informado.
C) no maleficencia: los datos que se encontraran seran de uso exclusivo de

los investigadores y seran procesados confidencialmente.
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[ll. RESULTADOS

20- 30

31-40
FIGURA N° 1. EDAD DE LOS COMEREIANTES DEL MERCADO " JOSE
CARLOS MARIATEGUI"S.J.L.

Fuente: Elaboracion propia.

En la Figura N°1 se observa la distribucion de los comerciantes del mercado “José
Carlos Mariategui” de san juan de Lurigancho segun su edad. Se encuentra que un
76 % tiene una edad entre 31 a 40 afios, un 13 % esta en el rango intermedio de

41 a 50 afios, y un menor porcentaje de 11% los comerciantes de 20 a 30.

MASCULINO
23%

FEMENINO
77%
FIGURA N° 2. GENERO DE LOS COMERCIANTES QUE
LABORAN EN EL MERCADO JOSECARLOS MARIATEGUI
SJ.L.

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°2. Se observa la distribucion de los comerciantes del mercado “José
Carlos Mariategui de san juan de Lurigancho segun su género. Encontramos un
77% son mujeres y un 23% son varones, concluyendo que en su mayoria son

comerciantes femeninas.

17



SUPERIOR INC= 3
7%

SECUNDARIA =2

64%

FIGURA N° 3. GRADO DE ESTUDIO DE LOS COMERCIANTES QUE
LABORAN EN EL MERCADO JOSE CARLOS MARIATEGUI

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura N° 3.se observa la distribucion de los comerciantes del mercado José
Carlos Mariategui de san juan de Lurigancho segin su grado de estudio.
Encontramos 7% son de grado superior inconcluso, 29% son de grado primaria,
64% son de grado secundaria. Concluyendo que en su mayoria son comerciantes
con estudios de grado secundaria.

CENTRO MEDICO

=2
17%

FIGURA N° 4. CENTRO DE SALUD QUE MAS ASISTEN CUANDO SE
ENFERMA LOS COMERCIANTES DEL MERCADO MODELO JOSE
CARLOS MARIATEGUI

Fuente: Elaboracién propia.

En la figura N°4.se observa la distribucién de los comerciantes del mercado José
Carlos Mariategui de sanjuan de Lurigancho segun el centro de salud que mas

asiste en cuanto presentan alguna enfermedad. Encontramos 17% asisten a un
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centro de salud, 83% asisten a las oficinas farmacéuticas. Concluyendo que en su

mayoria de los comerciantes asisten a las oficinas farmacéuticas.

SI(1)
3%

NO(2)

97%
FIGURA N° 5. ESTADO DE SAEUD ACTUAL DE LOS COMERCIANTES
DEL MERCADO JOSE CARLOS MARIATEGUI

Fuente: Elaboracién propia.

En la figura N5 se observa la distribucion segun el estado de salud actual de los
comerciantes del mercado José Carlos Mariategui de sanjuan de Lurigancho,
encontramos 3% si presentan alguna enfermedad, 97% no presentaba ninguna
enfermedad. Concluyendo que en su mayoria de los comerciantes no tienen ningin

diagnéstico de alguna enfermedad.

NIVEL MEDIO

w |/

NIVEL ALTO
99%
FIGURA N°6. NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS NORMAS DE
BIOSEGURIDAD FREMTE AL COVID-19 POR PARTE DE LOS
COMERCIANTES DEL MERCADO JOSE CARLOS MARIATEGUI

Fuente: Elaboracién propia
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En la figura N° 6 se observa la distribucion de los comerciantes del mercado José
Carlos Mariategui de sanjuan de Lurigancho segun su nivel de conocimiento de las
normas de bioseguridad frente al covid-19. Observamos 0% el nivel bajo, 1% nivel
medio, 99% nivel alto. Concluyendo que en su mayoria de comerciantes tienen el

conocimiento sobre los niveles de conocimiento de las normas de bioseguridad.

20



100%
99%
98%
97%
96%
95%
94%
93%
92%
91%
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m % correctas  m % incorrectas

FIGURA N°7. NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS NORMAS BIOSEGURIDAD (POR ITEMS) POR PARTE DE LOS

COMERCIANTES DEL “MERCADO JOSE CARLOS MARIATEGUI". S.J.L.

Leyenda: IIl.1 ¢;Qué entiende por bioseguridad? IIl.2 ¢ Cuales son los sintomas comunes de la COVID-19? Ill.3 ¢ Qué puedo

hacer para protegerme y prevenir la propagacion de la enfermedad? IIl.4 ¢{Qué tengo que hacer si tengo sintomas? Ill. 5

¢, COVID-19 afecta solo a personas mayores o con enfermedades preexistentes? 111.6 ¢ Cudles son los grupos vulnerables? II1.7.

¢, sabe usted cual es la prueba mas recomendada que se debe hacer las personas en un centro de trabajo? I11.8. ¢ Cuanto tiempo

sobrevive el virus en las superficies de plasticos? I11.9. ¢ Como puedo comprar con seguridad? 111.10. ¢ cuando se debe utilizar

mascarilla?

Fuente: Elaboracion propia
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Figura N°7. Los comerciantes del mercado José Carlos Mariategui. S.J.L. se observa que los items Ill.4 conocimiento ante los
sintomas de COVID-19, Ill.5 conocimiento sobre quienes son las personas vulnerables ante el COVID-19, Ill.7 conocimiento sobre

la prueba mas recomendada que se debe hacer a las personas en un centro de trabajo, 111.9 pedidas de prevencion del covid, 98.6%,

y 111.10 cuando se debe utilizar mascarilla, 94.3%.
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FIGURA N°8. NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LAS BIOSEGURIDAD (POR ITEMS) POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL
“MERCADO JOSE CARLOS MARIATEGUI". S.J.L.

Leyenda: 11.11. ¢;Qué productos se usa para la limpieza y desinfeccion de su espacio de trabajo? 11l.12. ¢cual es lo correcto con
respecto al lavado de manos? I11.13. ¢ para qué es necesario el lavado de manos? Il.14. ; Qué material es correcto para el secado de
manos? I1l.15. ¢En qué momento esta recomendado el uso de alcohol como desinfectante? 11.16. ¢qué sustancias se recomienda
para la desinfecciéon de pisadores? II1.17. ¢cual el manejo correcto de eliminacion de desechos de bioseguridad? 111.18. ¢cuando es
recomendado el uso de protector facial? 111.19. ¢ para qué se recomienda el uso de protector facial? 111.20. ¢cual es lo correcto con

respecto a los equipos de bioseguridad en el mercado?

Fuente: Elaboracién propia .
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Figura N°8: se observa un 100% en los items 111.12 correcto con respecto al lavado de manos, 111.19 el uso de protector facial, 111.20
correcto con respecto a los equipos de bioseguridad en el mercado, los items I11.13 conoce lo necesario sobre lavado de manos,

[11.16 conoce las sustancias que se recomienda para la desinfeccién de pisadores, 98.6%

Tomando en cuenta la figura 7 y 8 se puede observar que los comerciantes del mercado José Carlos Mariategui tienen un porcentaje

alto de conocimiento sobre las medidas de bioseguridad.
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FIGURA N° 9. NIVEL DE CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO “JOSE CARLOS MARIATEGUI” S.J.L.

Leyenda: I. LAVADOS DE MANOS. I.1 Antes de cada procedimiento. .2 Después de cada procedimiento. 1.3 Solo para comer mis
alimentos. .4 Antes de preparar los alimentos y bebidas. 1.5 Antes de ponerse la mascarilla. 1.6 Después de realizar cada actividad. 1.7

Antes de atender a cada cliente. 1.8 Antes y después de salir a lugares publicos.

Fuente: Elaboracion propia
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Figura N° 9. Nos muestra el nivel de cumplimiento de las normas de bioseguridad frente al covid-19 por parte de los comerciantes
del mercado “José Carlos Mariategui san juan de Lurigancho. Observandose, con respecto a lavado de manos los items (1.2 Después
de cada procedimiento. 1.3 Solo para comer mis alimentos. 1.4 Antes de preparar los alimentos y bebidas. 1.5 Antes de ponerse la
mascarilla. 1.6 Después de realizar cada actividad. 1.7 Antes de atender a cada cliente. 1.8 Antes y después de salir a lugares publicos)

se cumplen al 100%, el items (1.1 Antes de cada procedimiento) 98%.
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FIGURA N° 10. NIVEL DE CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL
MERCADO “JOSE CARLOS MARIATEGUI” S.J.L.

Leyenda. 1.9 Evita que una persona contagiada infecte a otra persona.ll.10 En reuniones con comerciantes y familiares. 11.11 Para
controlar la propagacién de las gotas respiratorias. 11.12 Descarta después de su jornada laboral. 11.13 Desecha diariamente la
mascarilla. 11.14 Después de usar la mascarilla lo coloca en una bolsa y luego al tacho. [I.LUSO DE ALCOHOL ETILICO. Ill.15 Después
de recibir el dinero. I11.16 Después de atender a cada cliente. 111.17 Antes de comer sus alimentos. V. DESINFECCION DEL AMBIENTE.

Fuente: Elaboracion propia

27




Figura N°10. Nos muestra los items (I1.12 Descarta después de su jornada laboral, 11.13 Desecha diariamente la mascarilla, 111.15
Después de recibir el dinero) 100% vy los items (I1.9 Evita que una persona contagiada infecte a otra persona, 11.10 En reuniones con
comerciantes y familiares, 11.11 Para controlar la propagacion de las gotas respiratorias, 11.14 Después de usar la mascatrilla lo coloca

en una bolsa y luego al tacho, 111.16 Después de atender a cada cliente, 111.17 Antes de comer sus alimentos) 98 %
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m % cumple m% no cumple

FIGURA N° 11. NIVEL DE CUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS DE BIOSEGURIDAD POR PARTE DE LOS
COMERCIANTES DEL MERCADO “JOSE CARLOS MARIATEGUI" S.J.L.

Leyenda. IV.18 Usa alcohol en gel. 1V.19 Utiliza detergente y lejia. IV.20 Utiliza solo agua y lejia. IV.21 Usa pisadores.
V.MANEJOS DE DESECHOS DE BIOSEGURIDAD. V.22 Directo a un tacho. V.23 En una bolsa y luego al tacho. V. 24 En el
parque. V.25 En cualquier lugar

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°11. Nos muestra los items (V.18 Usa alcohol en gel, V.22 Directo a un tacho. V.23 En una bolsa y luego al tacho. V. 24 En
el parque. V.25 En cualquier lugar) 100%, y (1V.19 Utiliza detergente y lejia. V.20 Utiliza solo agua y lejia. 1V.21 Usa pisadores) 98%.
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IV. DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. Discusion de Resultados:

Los resultados obtenidos sobre el nivel de conocimiento de los protocolos de
prevencion de Covid — 19 normas de prevencion de parte de los comerciantes
del mercado “José Carlos Mariategui” del distrito de sanjuan de Lurigancho. En
el grafico nUmero 7. Se observa que los items Ill.4 conocimiento ante los
sintomas de COVID-19, IIl.5 conocimiento sobre quienes son las personas
vulnerables ante el COVID-19, IIl.7 conocimiento sobre la prueba mas
recomendada que se debe hacer a las personas en un centro de trabajo, 111.9
pedidas de prevencion del covid, 98.6%, en el grafico numero 8. Se observa que
los items se observa un 100% en los items 111.12 correcto con respecto al lavado
de manos, II1.19 el uso de protector facial, 111.20 correcto con respecto a los
equipos de bioseguridad en el mercado, los items 111.13 conoce lo necesario
sobre lavado de manos, 111.16 conoce las sustancias que se recomienda para la
desinfeccion de pisadores, 98.6%, Figura 9. Nos muestra el nivel de
cumplimiento de las normas de bioseguridad frente al covid-19 por parte de los
comerciantes del mercado “José Carlos Mariategui san juan de Lurigancho.
Observandose, con respecto a lavado de manos los items (1.2 Después de cada
procedimiento. 1.3 Solo para comer mis alimentos. 1.4 Antes de preparar los
alimentos y bebidas. 1.5 Antes de ponerse la mascarilla. 1.6 Después de realizar
cada actividad. 1.7 Antes de atender a cada cliente. 1.8 Antes y después de salir
a lugares publicos) se cumplen al 100%, el items (1.1 Antes de cada
procedimiento) 98%. Figura 10. Nos muestra los items (11.12 Descarta después
de su jornada laboral, I1.13 Desecha diariamente la mascarilla, 111.15 Después de
recibir el dinero) 100% y los items (11.9 Evita que una persona contagiada infecte
a otra persona, I1.10 En reuniones con comerciantes y familiares, I1.11 Para
controlar la propagacion de las gotas respiratorias, 11.14 Después de usar la
mascarilla lo coloca en una bolsa y luego al tacho, 111.16 Después de atender a
cada cliente, 111.17 Antes de comer sus alimentos) 98 %, Figura 11. Nos muestra
los items (IV.18 Usa alcohol en gel, V.22 Directo a un tacho. V.23 En una bolsa
y luego al tacho. V. 24 En el parque. V.25 En cualquier lugar) 100%, y (IV.19

30



Utiliza detergente y lejia. 1V.20 Utiliza solo agua y lejia. 1V.21 Usa pisadores)
98%. Los comerciantes tienen conocimientos de los protocolos de bioseguridad
para prevencion del Covid-19. Podemos afirmar que si cumplen con los datos la
cual se cumple en un mayor %. Por lo tanto, los comerciantes del mercado
estudiado evidencian tener conocimiento adecuado sobre los protocolos de
bioseguridad para prevencion del Covid-19, lo que concuerda lo indicado por.
Godoy K. ®), Vasconez, N. @7, referente al nivel de conocimiento sobre las

normas de bioseguridad.
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V. CONCLUSION Y RECOMENDACIONES
5.1 CONCLUSIONES

1. De acuerdo a los resultados obtenidos muestran que los trabajadores son
tiene conocimiento de las normas y protocolos de bioseguridad para
prevenir la enfermedad de Covid — 19; por parte de los comerciantes del
mercado modelo José Carlos Mariategui.

2. Con relacion a los que no reciben capacitacion y no se han realizado
prueba de discarte, los trabajadores tienen conocimiento sobre las
medidas de prevencion manifiestan que se realizan el lavado de manos
antes de atender al cliente, nos indica que puede haber riesgo de

contaminacion.

3. Se concluye que la mayor parte de los items se cumple con mas del 90%
de los trabajadores tienen conocimiento sobre las barreras protectoras de
bioseguridad, solo un escaso porcentaje indica que desconocen ciertos
protocolos de bioseguridad en su centro de trabajo.

4. Que los comerciantes del mercado José Carlos Mariategui de sanjuan de
Lurigancho segun su nivel de conocimiento de las normas de bioseguridad
frente al covid-19. Observamos 0% el nivel bajo, 1% nivel medio, 99%
nivel alto. Concluyendo que en su mayoria de comerciantes tienen el
conocimiento sobre los niveles de conocimiento de las normas de

bioseguridad.

5. Con respecto a los equipos de bioseguridad en el mercado, los items 111.13
conoce lo necesario sobre lavado de manos , 111.16 conoce las sustancias
gue se recomienda para la desinfeccion de pisadores, 98.6%

6. Tomando en cuenta la figura 7 y 8 se puede observar que los
comerciantes del mercado José Carlos Mariategui tienen un porcentaje

alto de conocimiento sobre las medidas de bioseguridad.
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5.2 RECOMENDACIONES.

1.

Se recomienda que las autoridades responsables de los centros
comerciales, mercados, centros de abastos, etc., puedan realizar mayor
capacitacion en relacion al conocimiento sobre los protocoles de

bioseguridad.

. Se recomienda a la universidad que continle con el apoyo a los

estudiantes, para realizar las investigaciones en bien de la poblacion.

. Se sugiere continuar con mas investigaciones descriptivas y asi contribuir

con la investigacion cientifica.

. Estar en comunicacion con los trabajadores de los centros de salud mas

cercanos en casos de emergencia por el virus que esta afectando a

nuestra ciudad.

. Recomendamos a los trabajadores del mercado José Carlos Mariategui

informar a las personas que tomen conciencia y no exponer a sus hijos

ante un posible rebrote “por la covib -19.

. Instamos a la poblacién a tener mas cuidado y mantenerse aislados si

diera positivo a la enfermedad para no generar mas contagios.

. Como profesionales de la salud recomendamos a la poblaciéon no auto

medicarse y seguir las recomendaciones de su médico.
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VII. ANEXO

ANEXO A: Operacionalizaciéon de Variables Bioseguridad

VARIABLES DEFINICION DEFINICION ESCALA DE INDICADOR UNIDADES DE
DIMENSIONES NATURALEZA . MEDIDA
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION ES MEDIDA
Nivel de Datos
. ] cualitativa Nominal Directa e ltems 1al 15 Opciones multiples
conocimiento de demograficos
los protocolos de
) ) Protocolos de .
bioseguridad para Nivel de conocimiento [Nivel de - . : * Items del 1al _ N
bioseguridad: Es el o Cualitativo Ordinal Directa — Opciones miltiples
la prevencién del ) . de las medidas de conocimientos 20
) conjunto de medidas y
covid-19 por parte ] ) proteccion a los
preventivas que tienen )
de los o comerciantes y
. como objetivo, )
comerciantes del clientes del mercado
proteger la salud y )
mercado modelo i modelo José Carlos
3 seguridad de las ) )
José Carlos fin d Mariategui SJL. items del 1 al
personas con etfin de Nivel de aplicacion|Cualitativo Ordinal Directa - Opciones multiples

Mariategui en el
Distrito de San
juan de
Lurigancho 2020”

prevenir contagios de

enfermedades

Mediante unas

encuestas.

25
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ANEXO B: ENCUESTA

U M A FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Universidad ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y
Maria Auxiliadora BIOQUIMICA

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS PARA NIVEL DE
CONOCIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA LA
PREVENCION DEL COVID-19 POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL
“MERCADO MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI” EN EL DISTRITO DE
SAN JUAN DE LURIGANCHO 2020.

Estimada(o) Comerciante permitame saludarlo (a) y agradecerle por brindarnos
un minuto de su tiempo. Somos las alumnas Cubas Altamirano Maelita, Huayta
Huaman Luz Marina, de la carrera de Farmacia y Bioquimica de la Universidad
Maria Auxiliadora

El presente cuestionario esta dirigido a los comerciantes del mercado “José
Carlos Mariategui” que tiene como objetivo recopilar informacion sobre los
conocimientos que Ud. posee sobre los Protocolos de Bioseguridad, en el cual
se evaluara con un puntaje de un nivel de conocimiento bajo de 0-10, nivel de

conocimiento medio 11-15 y nivel de conocimiento alto de 16-20

El presente instrumento es andénimo con lo que se garantiza la confidencialidad
de sus respuestas; por lo que se le solicita a usted responder las preguntas en

forma veraz y sincera, siendo su colaboracion sumamente importante.

INSTRUCCIONES: EI presente instrumento esta estructurado para conocer
¢cual es el nivel de conocimiento que tiene usted sobre el protocolo de
Bioseguridad?, por lo cual marcara con una X en el casillero que considere la
respuesta o escribira la respuesta a la pregunta planteada, este documento sera
guardado en reserva, le pido total seriedad. La calificacién sera de 0 a 20.
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. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS:

1. Edad..................... afnos......
2. Masculino ( ) Femenino ( )
3. Estado civil:

a. soltera(o)
b. Conviviente
c. Casada(o)
d. Divorciada(o)
e. Viudo (a)
4. Grado de escolaridad:
a. Sin estudios
. Primaria incompleta

. Primaria completa

b
c
d. Secundaria incompleta
e. Secundaria completa
f.

Superior incompleta

g. Superior completa

IIl. CARACTERISTICA DEL ESTADO DE SALUD:

6. ¢ Usted padece de alguna enfermedad crénica con diagnostico
médico?
SI() NO ()

6.1De ser afirmativa su respuesta ¢ Qué enfermedad tiene usted?
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a. Obesidad

b. Diabetes

C. Hipertension arterial

d. Embarazo/puerperio

e. Insuficiencia Renal cronica.

f. Enfermedades cardiovasculares
g. Asma

h. Otros. Especifique....,

7. ¢Adonde acude usted con mayor frecuencia cuando se enferma?

o Centros médicos

o Farmacia

o Otros

o Especifique............cooviiiiiinnn.

[ll. NIVEL DE CONOCIMIENTO:

1. ¢Qué entiende por bioseguridad?

a)

b)

Procedimiento que destruye o0 elimina todo tipo de

microorganismo, incluidas las esporas bacterianas.

Actitudes y conductas cuyo principal objetivo es proporcionar un
ambiente de trabajo seguro frente a diferentes riesgos producidos

por agentes bioldgicos.

La bioseguridad asume que toda persona esté infectada y que sus

fluidos son potencialmente infectantes.

2. ¢ Cuadles son los sintomas comunes de la COVID-19?

a. Fiebre, tos, y sensacién de falta de aire.

b. Estornudos y dolor de garganta

40



c. N.A
d. T.A

3. ¢Qué puedo hacer para protegerme y prevenir la propagaciéon de la

enfermedad?
a. Tomar antibidticos

b. Lavarse las manos con agua y jabon o usando un desinfectante a

base de alcohol.
c. Otros.

4. ¢Queé tengo que hacer si tengo sintomas?
a). debo contactarme con los servicios de salud
b). deberan quedarse en su domicilio
c. acudir al medico

5. COVID-19 afecta solo a personas mayores o con enfermedades

preexistentes?

a). Mayores de 50 afios a mas
b). Niflos y jévenes

c). No necesariamente

d). TA

6. ¢Cuales son los grupos vulnerables?

a). Enfermedades cardiovasculares
b). Enfermedades pulmonares crénicas
C.) Céancer, inmunodeficiencias

d). TA
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7. ¢sabe usted cuadl es la prueba mas recomendada que se debe hacer las

personas en un centro de trabajo?

a) Prueba serologia o rapida
b) Prueba molecular.
c)AyB

d) N.A

8. ¢ Cuanto tiempo sobrevive el virus en las superficies de plasticos?
a. El virus de la COVID-19 puede sobrevivir hasta 72 horas en superficies

de plastico

b. El virus de la COVID-19 puede sobrevivir hasta 7 horas en superficies

de plastico

c. El virus de la COVID-19 puede sobrevivir hasta 2 horas en superficies

de plastico
d. N.A

9. ¢Coémo puedo comprar con seguridad?

a) Mantenga al menos un metro de distancia con los demas y no se toque
los ojos, la nariz o la boca.
b) Usar mascarillas, guantes y gorro.
c) Cuando regrese a casa, lavese las manos a fondo y también después
de coger y almacenar los productos que ha comprado.
d) N.A
10. ¢cuéando se debe utilizar mascarilla?

a) Cuando tengo algunos sintomas de gripales.
b) En todo momento que este con otras personas
c) Durante todo el dia

d) No es necesario el uso si no hay sintomas
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11. ¢, Qué productos se usa para la limpieza y desinfeccién de su espacio

de trabajo?

a)
b)
c)
d)

12. scual es

a)

b)

d)

Agua y alcohol
Agua, lejia

Agua jabony lejia
N.A

lo correcto con respecto al lavado de manos?

El lavado de manos siempre es necesario antes y después de

realizar alguna actividad.
El lavado de mano es recomendado solo 3 veces al dia

El lavado de mano es recomendado solo para realizar alguna

actividad

El lavado de manos es recomendado solo después de realizar

algunas actividades

13. ¢para qué es necesario el lavado de manos?

a) Eliminacién de microorganismos y desechos

b) Elimina la suciedad

c) Para la buena alimentacion

d) T.A

14. ;Qué material es correcto para el secado de manos?

a)
b)
C)

d)

El uso de pafiuelos
El uso de toallas desechables
El uso de una ropa sucia

La ropa que tengo puesta

15. ¢En qué momento estd recomendado el uso de alcohol como

desinfectante?
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16.

17.

18.

19.

20.

a) Cuando no vamos al mercado y no podemos lavarnos la mano
b) Para no usar aguay jabon
c) No es recomendable el uso
d) N.A
¢qué sustancias se recomienda para la desinfeccion de pisadores?
a) Usa alcohol en gel
b) Utiliza detergente y lejia
c) Utilizar agua y lejia
d) N.A
¢cual el manejo correcto de eliminacion de desechos de bioseguridad
a) Directo a un tacho
b) En una bolsay luego al tacho
c) En el parque
d) En cualquier lugar
¢cuando es recomendado el uso de protector facial?
a) En reuniones con comerciantes y familiares
b) En la calle
c) En micasa
d T.A
ipara quée se recomienda el uso de protector facial?
a) Evita que una persona contagiada infecte a otra persona.
b) Para controlar la propagacion de las gotas respiratorias.
c) T.A
d) N.A

¢cual es lo correcto con respecto a los equipos de bioseguridad en el

mercado?

a) Uso de guantes y mascarilla

b) Uso de guantes y protector facial

c) Uso de guantes, mascarilla, gorro, protector facial.
d) N.A

GRACIAS POR SU PARTICIPACION
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ANEXO C: VALIDACION DE DATOS

U n iversidad
Maria Auxiliadora

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

“NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS DE
BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION DEL COVID-19
POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO
MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI EN EL
DISTRITO DE SANJUAN DE LURIGANCHO 2020”

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL GRADO DE
BACHILLER

AUTORES:

CUBAS ALTAMIRANO, MAELITA
HUAYTA HUAMAN, LUZ MARINA
ASESOR:

MSc. GERSON CORDOVA SERRANO

LIMA — PERU
2020

45



xUMA

Universidad
Maria Auxiliadora

FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

FORMATO PARA EVALUAR EL NIVEL DE CUMPLIMIENTO DE LOS

PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD EN COMERCIANTES DEL MERCADO
MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI EN EL DISTRITO DE SANJUAN DE

LURIGANCHO 2020

A. LAVADOS DE MANOS

Sl

NO

A VECES

1. Antes de cada procedimiento.

2. Después de cada procedimiento.

3. Solo para comer mis alimentos.

4. Antes de preparar los alimentos y
bebidas.

5. Antes de ponerse la mascarilla.

6. Después de realizar cada actividad.

7. Antes de atender a cada cliente.

8. Antes y después de salir a lugares

publicos.

B. USO DE PROTECCION

» Mascarilla, protector facial
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9. Evita que una persona contagiada
infecte a otra persona.

10. En reuniones con comerciantes y

familiares

11. Para controlar la propagacién de las
gotas respiratorias.

12. Descarta después de su jornada

laboral.

13. Desecha diariamente la mascarilla

14. Después de usar la mascarilla lo

coloca en una bolsa y luego al tacho

USO DE ALCOHOL ETILICO

15. Después de recibir el dinero

16. Después de atender a cada cliente

17. Antes de comer sus alimentos

C.DESINFECTACION DEL
AMBIENTE

18. Usa alcohol en gel

19. Utiliza detergente y lejia

20. Utiliza solo agua y lejia

21. Usa pisadores

D. MANEJOS DE DESECHOS DE
BIOSEGURIDAD.

22. Directo a un tacho
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23. En una bolsa y luego al tacho

24. En el parque

25. En cualquier lugar
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FICHA DE VALIDACION

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD

Escuela Profesional de Farmacia y Biogquimica

FICHA DE VALIDACION

Nombre del instrumento de evaluacion

Autores del instrumento

Instrumento de recoleccion de datos para nivel de
conocimiento de los protocolos de bioseguridad para la
prevencion del covid-19 por parte de los comerciantes

del "mercado modelo jose carlos mariategui™ en el

distrito de san juan de lurigancho 2020.
Formato para evaluar el nivel de cumplimiento de los
protocolos de bioseguridad en comerciantes del
mercado modelo jose carlos mariategui en el distrito de
sanjuan de lurigancho 2020

CUBAS ALTAMIRANO,
MAELITA

HUAYTA HUAMAN, LUZ

MARINA

DISTRITO DE SANJUAN DE LURIGANCHO 2020

Titulo de investigacion: NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS DE
BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION DEL COVID-19 POR PARTE DE LOS
COMERCIANTES DEL MERCADO MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI EN EL

. ASPECTOS DE VALIDACION

Después de revisado el instrumento, es valiosa su opinion acerca de lo siguiente:

Menos
de 50

50

60 70 B0 oo 100

1. ¢En qué porcentaje estima usted que con esta

. ¢En qué porcentaje considera que los items
estan referidos a los conceptos del tema?

prueba se lograra el objetivo propuesto? |

. ¢Qué porcentaje de los items planteados son
suficientes para lograr los objetivos?

. ¢En qué porcentaje, los items de la prueba son
de facil compresion?

. ¢En qué porcentaje los items siguen una
secuencia logica?

@ o & W N

. ¢&E n qué porcentaje valora usted que con esta
prueba se obtendran datos similares en otras

muestras?

()

)
L)
[
[
()

()

(

)

)
()
()
()
()

()

(X)
(X)
(X)
(X)
(x)

(X)

. SUGERENCIAS

u.hj-n=

B

. ¢Qué items considera usted que deberian agregarse?

. ¢Qué items considera usted que podrian eliminarse?

. ¢Qué items considera usted que deberian reformularse o precisarse mejor?

Fecha: 02 Setiembre 2020

Validado por: / ) /7

Firma: BT i o A
!guin drigea Sam
r h?nrarm
=L QFPEEn
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Anexo B: Validacion de instrumento de recoleccidn de datos
FICHA DE VALIDACION

Nombre del instrumento de evaluacidn

Autores del cuestionario

Cuestionario de conocimiento de bioseguridad

Cubas Altamirano, Maelita
Huayta Huaman, Luz Marina

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION DEL
COVID-19 POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI
EN EL DISTRITO DE SAN JUAN DE LURIGANCHO 2020°

ASPECTOS DE VALIDACION

Después de revisado el instrumento, es valiosa su opinidn acerca de lo siguiente:

muestras?

Menos
de 0 50 60 70 8 90 100
L= poremc et R ECONCR® [or ok W 0 100 8
prueba se logrard el objetivo propuesto?
2. (En qué porcentaje considera que los items
estan referidos a los conceptos del tema? () 00 00 &0
3. {Qué porcentaje de los items planteados son
suficientes para lograr los objetivas? () () 0 () O () M
4. (En qué porcentaje, los items de la prueba
son de fhcil compresidn? () (Y ¢ (3 O ) ()
5. ¢En qué porcentaje los itemns siguen una
secuencla Igica? () (y (0 (3 O & ()
6. {Enqué porcentaje valora usted que con esta
prueba se obtendrén datos similaresenotras | ( ) (Y ) (3 0O x ()

SUGERENCIAS

1. (Qué items considera usted que deberian agregarse?

2. ¢Qué items considera usted que podrian eliminarse?

3. ¢Qué items considera usted que deberian reformularse o precisarse mejor?

Fecha: 18 de octubre de 2020 Validado por: Mg. Victor Humberto Chero Pacheco
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Anexo B: Validacion de instrumento de recoleccion de datos
FICHA DE VALIDACION

MNombre del instrumento de evaluacion Autores del cuestionario

Cubas Altamirano, Maelita

Cuestionario de conocimiento de bioseguridad Huayta Huaman, Luz Marina

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LOS PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD PARA LA PREVENCION DEL

COVID-19 POR PARTE DE LOS COMERCIANTES DEL MERCADO MODELO JOSE CARLOS MARIATEGUI

EM EL DISTRITO DE 5AN JUAN DE LURIGANCHO 2020

8 ASPECTOS DE VALIDACION

Después de revisado el instrumento, es valiosa su opinion acerca de lo siguiente:

Menos
de 50 S0 60 70 B8O 90 100
1. {(En qué porcentaje estima usted que con esta () () () (%) 0 () ()
prueba se lograra el objetivo propuesto?
2. {En qué porcentaje considera que los items (1 () 0) (%) 0 (1 (3
estan referidos a los conceptos del tema?
3. {Qué porcentaje de los items planteados son (3 {3 0 (X} T () i)
suficientes para lograr los objetivos?
4. {En qué porcentaje, los items de la prueba
X
son de facil compresion? L} ) 0 ) 0 t) 0
5. {En qué porcentaje los items siguen una
S iaesicss MAatce? () (0 0 ) )
6. {E ngue porcentaje valora usted gue con esta
prueba se obtendrdn datos similares en otras {) i) [} x)y () () (1)
muestras?
I SUGEREMNCIAS

£Que items considera usted que deberian agregarse? Ninguno
2. {Que items considera usted que podrian eliminarse? Ninguno

3. {¢éQueé items considera usted que deberian reformularse o precisarse mejor? Ninguno

Fecha: 13 de octubre de 2020
Validado por: M. Sc. Leslie Diana Velarde Apaza
Firma: V"

A
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ANEXO D Consentimiento informado

&’U MA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ép ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y
Universidad BIOQUIMICA

Maria Auxiliadora

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Al firmar este documento doy mi consentimiento para participar de este proyecto
de investigacion sobre el “Nivel de conocimiento de los protocolos de
bioseguridad para la prevencion del covid-19 en el mercado José Carlos

Mariategui del distrito de san juan de Lurigancho, Lima, Peru.

Propésito del estudio: conocer los “Niveles de conocimiento de los protocolos de
bioseguridad” en el mercado José Carlos Mariategui del distrito de san juan de
Lurigancho, Lima, Pera.

Mi participacion consiente en responder algunas preguntas y participar en la
orientacion, aplicacién de los protocolos de bioseguridad en tiempos de covid-
19, estas actividades no pondran en riesgo mi integridad fisica y emocional
asimismo se me informo que los resultados obtenidos seran confidenciales y

anénimas.

Beneficios: para la universidad sera evaluar la relacién entre el nivel de
conocimientos de los protocolos de bioseguridad en el mercado José Carlos
Mariategui. Para el investigador corresponde su beneficio profesional y
académico el investigar en este campo y para los participantes el tener un poco
mas de informacion sobre el uso adecuados de los protocolos de bioseguridad
covid — 19.

Acepto participar del estudio por lo que doy mi consentimiento voluntario,
Asimismo, todas mis preguntas fueron respondidas y resueltas por los

investigadores.

Participante:
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Nombres y apellidos: .......c..oruiii i e

DNI: o Fecha: ...... l...... l...... Firma: ...
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ANEXOS E: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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