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Resumen

Objetivo: La presente investigacion plantea el objetivo de determinar el efecto
cicatrizante en ratones de una pomada a base del extracto etandlico de semillas de
Persea americana (Palta hass).

Material y método: La metodologia en esta investigacién comprende un enfoque
cuantitativo de disefio experimental y para ello se usa el método de fuerza de
tensién necesaria para abrir una herida incisional en el lomo de ratones. Los 30
ratones requeridos en este estudio fueron agrupados en 5 grupos de 6 cada uno.
Estos fueron etiquetados como grupo control, topicrem® y pomada del extracto al
0.5%, 1%y 2 %.

Resultados: Los resultados del ensayo farmacolégico mostraron que el grupo
control negativo, Topicrem®, pomada al 0.5 %,1% y 2 % evidenciaron fuerzas de
tension medias de 45.6 g, 106.4 g, 63.33 g, 77.57g y 93.73 g, respectivamente, las
gue equivalen a 38.88 %, 70.11% y 105.55 % de actividad respecto al control, por

parte de los grupos experimentales.

Conclusiones: Se concluye que la pomada a base del extracto etandlico de
semillas de Persea americana (Palta hass) al 0.5 %, 1% y 2 % presentan efecto

cicatrizante en ratones albinos.

Palabras clave: Persea americana; cicatrizante; pomada.
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Abstract

Objective: The present investigation raises the objective of determining the healing
effect in mice of an ointment based on the ethanolic extract of Persea americana

(Hass avocado) seeds.

Material and method: The methodology in this research comprises a quantitative
approach to experimental design and for this, the necessary tension force method
was used to open an incisional wound in the back of mice. The 30 mice required in
this study were grouped into 5 groups of 6 each. These were labeled as control
group, Topicrem® and extract ointment at 0.5%, 1% and 2%.

Results: The results of the pharmacological test were that the negative control
group, Topicrem®, 0.5 %, 1% and 2% ointment showed mean tensile forces of 45.6
g,106.4 g,63.33 g, 77.57 gand 93.73 g, respectively equivalent to 38.88 %, 70.11%
and 105.55% activity compared to the control, by the experimental groups.

Conclusions: It is concluded that the ointment based on the ethanolic extract of
Persea americana seeds (Avocado hass) at 0.5 %, 1% and 2% has a healing effect

in albino mice.

Keywords: Persea americana; healing; ointment.



I. INTRODUCCION

Una herida es la pérdida de continuidad de los tejidos como es el caso de la piel,
mientras que la cicatrizacién es un procedimiento fisiolégico que regenera y cura
tejidos lesionados a causa de las heridas (1). Las heridas, pueden afectar a las
distintas personas con material punzo-cortante, se estima que en el mundo,
anualmente 35 000 000 de trabajadores de la salud se encuentran en riesgo de
sufrir una herida con material punzo-cortante (2). En la Direccion de Salud | Callao
el 46 % sufri6 al menos una herida punzocortante el afio 2002 (3). En la Direccion
de Salud V Lima la prevalencia fue de 34 % calculada en el periodo 2000-2005 (4).
La prevalencia en enfermeras quienes laboran en hospitales del Seguro Social del
Pera en el periodo 2002 - 2008 fue de 5 % (5). Este no es un problema que solo
atafie a profesionales de la salud, aun cuando no haya inscripcion de datos de
prevalencia para pacientes y personas que no recurren a centros de salud. Existen
en realidad esquemas terapéuticos para tratar las heridas y permitir la cicatrizacion
en el menor tiempo posible (6), pero son costosos y poco accesibles para muchos
estratos sociales (7). Ademas, una herida o lesién da como resultado la pérdida de
laintegridad anatémica y funcional de los tejidos (8); y una mala cicatrizacion podria
desencadenar un proceso infeccioso luego llevar a una sepsis y seguidamente a la
muerte (9). Por otro lado, la medicina tradicional herbaria que es ampliamente
usada en los distintos estratos sociales proviene de un conocimiento empirico y
milenario que muchas veces no es validado con la severidad del método cientifico,
es por eso que en este estudio se propone determinar el efecto cicatrizante de una
pomada a base del extracto etandlico de semillas de Persea americana (Palta

hass).

La especie vegetal Persea americana es un arbol de 5 - 25 m. de altura, pertenece
a la familia Lauraceae y es originaria de Centro América que de hecho es cultivada
en paises que poseen clima tropical o subtropical incluido la India. Esta planta es
usada como antiasmatico, antimaléarico, fungicida, antimicrobiano, cicatrizante,
antidiarreico, osteoartritis, antitusivo, anti anémico, cefalea, antiparasitario intestinal
y en problemas cardiovasculares (10-18). El fruto es una baya compuesta de 15.55
% de proteinas, 17.9 % de lipidos y 49.03 % de carbohidratos (19). La semilla

presenta metabolitos secundarios como taninos, alcaloides, flavonoides,



triterpenos, saponinas y esteroides (20). Los metabolitos secundarios son
sustancias naturales producidas por los seres vivos en respuesta a su adaptacion
al medioambiente y se relacionan con las actividades biolégicas de las plantas (21).
Por otro lado, el proceso de regeneracion y curacion de una herida se divide en
cicatrizacion por primera intencion (herida con borde cercano) y segunda intencion
(herida abierta con borde distanciado) (22,23). El ensayo in vivo mas utilizado por
su buena relacidon costo - eficiencia para determinar el efecto cicatrizante por
primera intencion es medir la fuerza de tension necesaria para abrir heridas
incisionales, previamente tratadas por un tiempo determinado en el lomo de los
ratones (24,25). En este tipo de ensayos se usan sustancias en una forma
farmacéutica y definida como la pomada para mejorar la farmacocinética (26).

Persea americana es una especie botanica promisoria, por esto, se estudiaron sus
efectos bioldgicos como la cicatrizacion de heridas y otros efectos bioldgicos
relacionados como por ejemplo: Sacsa et al. (2018); evidenciaron que la crema del
extracto acuoso de pulpa de Persea americana posee efecto cicatrizante. Los
resultados arrojaron que al 25 % cierra la herida en un 85.52 % comparado con el
control positivo que recibio el 99.92%, por lo que se concluye que presenta efecto
cicatrizante. Una actividad bioldgica y relacionada a la cicatrizacion es la
inflamacion e infeccién, ya que la fase inflamatoria es indispensable para la
cicatrizacion y si esta fase no es superada es imposible un cicatrizacion correcta de
cualquier herida (27). Por otro lado, Kristanti et al. (2017); evidenciaron el efecto
antiinflamatorio, del extracto metandlico de la semilla de Persea americana a las
dosis de 0.83 mg/kg, 1.67 mg/kg y 3.33 mg/kg por el método del edema plantar en
los ratones albinos (28). Cabrera et al. (2015); evaluaron efecto antibacteriano del
extracto etanodlico de Persea americana en cepas de S. aureus y E. coli (29), en los
resultados se aprecié que la dosis de 100 pg/mL presenta un efecto Optimo
antibacteriano solo contra S. aureus. También, Egbuonu et al. (2018); publicaron el
efecto antibacteriano del extracto etandlico de la semilla de Persea americana
proveniente de Nigeria frente a Pseudomonas aeruginosa, Proteus mirabilis y
Staphylococcus aureus por el método de Kirby-Bauer sobre Agar (30). Por otro
lado, otras especies pertenecientes a la familia Lauraceae también han sido
estudiadas para determinar su efecto cicatrizante como Deepa et al. (2016); que

evidenciaron el efecto cicatrizante en herida escisional e incisional del extracto



etandlico de Cinnamomum nitidum proveniente de la India en ratas albinas por
tensiometria y longitud de contraccion (31). También Elzayat et al. (2018);
evidenciaron la actividad cicatrizante en herida escisional de la pomada del extracto
etandlico de Laurus nobilis proveniente de la India en ratas albinas por la

determinacion de porcentaje de contraccion de las heridas (32).

La medicina tradicional herbaria es una préactica milenaria ampliamente difundida y
aceptada, pero mucha de esta no se encuentra validada con el rigor del método
cientifico (33). Por esto, el estudio del efecto cicatrizante de la pomada del extracto
de la semilla de Persea americana, obedece a un aporte al conocimiento en la
medicina tradicional herbaria y la investigacion de la actividad biologica de los
extractos naturales de las plantas con usos medicinales ofrece una oportunidad
para la realizacion de disefios experimentales y aportes al conocimiento de la
farmacologia experimental, ya que la complejidad quimica que tienen los extractos
(mezcla de compuestos quimicos de naturaleza diferente) pueden presentar
diversas variantes en la farmacodinamia de esa mezcla de compuestos naturales.
El presente estudio también cuenta con una justificacion practica ya que la
validacion del uso tradicional de la semilla de Persea americana podria ser
evidencia cientifica de soporte para la poblacién que consume. Ademas, de darle
valor a un producto que gran parte de los consumidores del fruto de Persea
americana lo consideran un deshecho. Este estudio también, pretende brindar una
solucion social al tratamiento de heridas, ya que esta representa desafios muy
complejos para los profesionales de salud, ademas en lo que corresponde a
pacientes que conviven con heridas, estas alteran de manera negativa su estilo de
vida, ya que los afecta de manera fisica, con dolor intenso, incomodidad y dificultad
para movilizarse; de manera psicoldgica, ya que el sujeto puede presentar
ansiedad, furia, frustracion e incluso a nivel social, puede verse afectado debido a
la pérdida parcial de su independencia y de la capacidad para desenvolverse con
normalidad (34).

El objetivo de esta investigacion es determinar el efecto cicatrizante en ratones de
una pomada a base del extracto etandlico de semillas de Persea americana (Palta

hass).



Como hipétesis del estudio se plantea que una pomada a base del extracto
etandlico de semillas de Persea americana (Palta hass) si presenta efecto

cicatrizante en ratones.



2.1

2.2.

Il. MATERIALES Y METODOS

Enfoque y disefio de investigacion

Enfoque: La presente investigacion es de enfoque cuantitativo, porque
tuvo la intencion de probar la hipétesis a partir de la recoleccion de los
datos.

Disefio metodoldgico: Es una investigacion de disefio experimental
debido a que, se manipulan las variables buscando determinar su posible
relacion causa efecto, de tipo experimento puro.

Poblacién, muestray muestreo
2.2.1. Poblacion

= La poblacion estuvo conformada por 30 plantas de Palto (palta
hass) en un area de 25 m? en la provincia de Truijillo,
departamento de La Libertad.

» Ratones albinos de especie (Mus musculus)

2.2.2. Muestra

= La muestra es de 500 g. de semillas, de Persea americana (palta
hass).

= 30 ratones albinos provenientes del bioterio - Instituto Nacional de
Salud

2.2.3. Criterio de inclusién

= Bayas maduras de palta hass.
= Ratones de la misma especie

= Ratones de la misma cepa, sexo y con peso mayor a 25 g

2.2.4. Criterio de exclusion

= Bayas que no se encuentran maduras.
= Bayas con indicios de haber sufrido ataques de insectos o plagas.

= Ratones con pesos diferentes a los 25 g.



2.3. Variables de investigacién

Independiente

= Pomada a base de extracto etandlico de semillas de Persea

americana (palta hass)
Dependiente
= El efecto cicatrizante en ratones
2.3.1 Definiciéon conceptual
Independiente

Es el extracto etandlico de las semillas de Persea americana (palta

hass) disperso o disuelto en un sdlido o semisoélido oleoso.
Dependiente

La capacidad de una sustancia para mejorar el proceso de

regeneracion y curacion de una herida.
2.3.2 Definicién operacional
Independiente

La pomada a base del extracto etandlico de semillas de Persea

americana se evalla de manera topica mediante la fuerza de tension.
Dependiente

Se determind la fuerza de tensidn necesaria para abrir una herida
incisional en el lomo de ratones previamente tratados con la pomada

de las semillas de Persea americana.

2.4. Técnica e instrumento de recolecciéon de datos

2.4.1. Recoleccion de la muestra

Los frutos de Persea americana fueron recolectados en el valle de
Santa Catalina ubicado en el distrito de Laredo, provincia de Truijillo
en el departamento de La Libertad, la recoleccién se realizé en horas
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2.4.2.

2.4.3.

2.4.4.

de la mafana de manera manual en ausencia total de lluvia, los
frutos se almacenaron en cajas que permitan la ventilacion de este,
para ser transportados a la ciudad de Lima.

Luego se seleccion6 los frutos que no presenten signos de
contaminacién microbiana o dafios fisicos, seguido de este proceso,
se lavaran y los frutos se pelaron para luego separar la pulpa de las
semillas. Se pesaron las semillas y luego se secaron en una estufa

a una temperatura de 40 °C.

Molienda y extraccion

Las semillas se trozaron de manera enérgica hasta polvo fino, esto
se utilizod para la extraccion mediante maceracion, usando alcohol
etilico de 96°, en un lugar oscuro y libre de humedad, por una

semana con agitacion dos veces al dia.

Después de transcurrido los dias de la maceracién, se filtré con
papel filtro con un embudo y soporte universal. El macerado filtrado
se concentro en estufa a 40°C de temperatura. Se obtuvo un extracto

seco, se peso y acondiciond en un frasco de vidrio ambar.

Prueba de solubilidad

En esta prueba se us6 10 tubos de ensayo, se introdujo 50 mg del
extracto seco de semillas de Persea americana y luego se vierte 1
mL de solventes como: éter de petroleo, diclorometano, cloroformo,
n-butanol, acetato de etilo, n-propanol, etanol, metanol, agua

destilada; se agitd y se procedio a la interpretacion.

Marcha fitoquimica

Se utiliz6 0.5 g de extracto seco para disolverlo con 20 mL de etanol
y luego se vierte 1 mL en cada uno de los tubos de ensayo
debidamente rotulados. El tubo N° 1 tendra la porcion soluble en 1
ml de cloroformo de 0.1 g de extracto seco. Acto seguido se procedid
a ejecutar la marcha fitoquimica con los siguientes reactivos:

Borntrager, Cloruro férrico, Liebermann-Burchard, Dragendorff,



2.4.5.

Mayer, Wagner, Baljet, Gelatina, NaOH 10%, Benedict, Fehling Ay

B, Molish, Shinoda, para la determinacion de los metabolitos

secundarios correspondientes.

Formulacion de la pomada a base de extracto seco de la semilla

de Persea americana (Palta has)

Para la formulacion de la pomada se utilizé los siguientes

excipientes:
= Lanolina anhidra 64g.
= Parafina 340.
= Etanol 20 g.
= Vaselina solida c.s.p.100g

Se prepard la pomada a base del extracto seco de semilla de

Persea americana (Palta hass), a 3 diferentes concentraciones

0.5%, 1% y 2%. El procedimiento se llevo a cabo de la siguiente

manera.

1. Se fundié los excipientes en vaso de precipitado: Lanolina

anhidra 40°C (Parte A), vaselina solida y parafina 60°C (Parte
B)

Se afiadio el extracto seco de semilla de Persea americana
(Palta hass) al 0.5%, 1% y 2% (en cada formulacion) en la
lanolina anhidra (Parte A), seguido se incorpor6 el etanol, se
agitdo con varilla de vidrio hasta conseguir una consistencia
homogénea.

Se afadio la parte A en la parte B, se agité hasta obtener una
consistencia homogénea caracteristica de la forma

farmacéutica, para luego ser acondicionada y etiquetada.

2.4.6. Ensayo farmacoldgico



El método modificado de referencia farmacolégica es propuesto por

Howes y col. (35)

- Fundamento: El método de la Fuerza de tensién es la que mide la
fuerza necesaria para abrir la herida incisa de 0.5 cm de largo, la
cual es realizada en el tercio anterior del lomo y perpendicular al eje

longitudinal del ratén.

- Ambientacion: Los animales de experimentacién que se usé en el
ensayo se ambient6 durante 48 horas con alimentacién e hidratacion
ad libitum. Los animales de experimentacion tuvieron acceso a 12

horas de luz y 12 horas con ausencia de la misma.

- Depilacion: Después de 48 horas de ambientacion, se procedio a
depilarlos con crema depilatoria Depile®, en el primer tercio dorsal
anterior en un area aproximada de 0.5 cm. La depilacion se realizo
24 horas antes del procedimiento quirdrgico a fin de descartar

cualquier reaccion alérgica a la crema depilatoria.

- Incisiones: Después de 24 horas de la depilacion, se colocé a los
ratones albinos sobre la mesa de trabajo, desinfectando el area
depilada y marcando 2 puntos equidistantes en 0.5 cm vy
perpendicular al eje longitudinal del ratén (zona de corte). Se realiz6

el corte sobre la zona indicada.

- Aplicacién: Se administr6 de forma tépica la primera dosis del
tratamiento sobre la incision con la ayuda de un hisopo, logrando
obtener una distribucion homogénea sobre la incision. En sus
respectivos grupos, mientras que el blanco no recibira tratamiento.

Se repitio el tratamiento cada 12 horas en un lapso de 7 dias.

- Determinacion de la fuerza de tension: Posterior alos 7 dias de
tratamiento, se procedio a realizar la medicion de la fuerza de tension

de la siguiente manera:



Se colocd en la mesa de trabajo y se procedié a marcar los puntos
donde se engancho las agujas del dinamémetro, a 0,5 cm de ambos
extremos. Se coloco al animal en posicion en decubito ventral sobre
el dinamdmetro, luego se inserté las agujas, retirando las bases del
recipiente y de inmediato se adiciond la arena para dejar caer hasta
gue se genere una fuerza de tension capaz de abrir la herida en toda
su longitud. Finalmente, se anotd el peso de arena requerida.
Mientras mayor sea el peso de la arena, habra una mejor calidad de
tejido regenerado, es decir mayor efecto cicatrizante.

- 9% deinhibicién:

Una herramienta util para poder cuantificar el efecto cicatrizante de
una sustancia experimental respecto a un grupo control es el
porcentaje de inhibicibn o porcentaje de cicatrizacion (41), que
muestra la diferencia porcentual de un grupo experimental respecto

a un grupo control y se puede calcular con la siguiente formula:

TE-TC
TC

x 100 =PI

Donde:

PI. Porcentaje de inhibicion

TE: Tension media del grupo experimental

TC: Tensién media del grupo control

2.5. Plan de recolecciéon de datos
Los datos fueron colectados en el instrumento descrito en el anexo A para
luego ser ordenados e ingresados en una hoja de calculo Excel para su
edicion y su posterior procesamiento al software Statistical Package for the

Social Sciences (SPSS) en su version 22.
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2.6.

2.7.

Métodos de andlisis estadisticos

La informacion que se recolectd, se analizé en el programa estadistico
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) en su version de
acceso. Se usoO estadistica descriptiva para determinar la distribucién de
los datos que se recolectdé a través de medidas de tendencia central,
dispersion, formay posicion.

Los estadisticos que se pueden usar para contrastar las hipétesis plateadas
en esta investigacion pueden ser paramétricos (ANOVA y test de Dunnet)
0 no paramétricos (T3 de Dunnet).

Las pruebas paramétricas parten de la premisa de que existe
homogeneidad en las varianzas, que se puede determinar con el test de
Levene, y de gque existe distribucion normal, que se puede determinar con
el test de Shapiro-Wilk, en los resultados (36,37).

El test de Dunnet y T3 de Dunnet son estadisticos que hacen
comparaciones multiples entre las medias de los grupos experimentales
con un grupo control, esto determina si existe diferencia estadisticamente
significativa entre los resultados que muestra el grupo control y los compara

con los de los grupos experimentales (36).

Aspectos éticos

Los animales que se usaron en esta investigacion, fueron manipulados
segun las normas de ética de experimentacion animal citadas en la guia de
manejo y de los cuidados de animales de laboratorio: ratones-INS, Lima
2008. Asimismo, la cual se respetaron las normas y principios éticos
establecidos por el Concejo Internacional de Organizaciones Médicas

(CIOM- OMS 1985) para la Investigacion Biomédica con animales.

El ensayo se realiz6 con el cuidado saludable de los animales de
experimentacion, a través de un adecuado lugar donde el ambiente sera
propicio de acuerdo a las necesidades basicas como, temperatura y

humedad.
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lll. RESULTADOS

3.1. Pruebade solubilidad

La siguiente tabla muestra los resultados del ensayo de solubilidad
realizado en el extracto etandlico de la semilla de Persea americana var.

Hass.

Tabla 1. Resultados del ensayo de solubilidad

Tubo N° Disolvente Resultado

1 Eter de petroleo -

2 Diclorometano -

3 Cloroformo -

4 n-butanol +

5 Acetato de etilo +

6 n-propanol +

7 Etanol ++++
8 Metanol +++
9 Agua ++

-: Insoluble; +: Poco soluble; ++: Parcialmente soluble; +++: Soluble ++++: Muy soluble

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados del ensayo de solubilidad mostrados en la tabla anterior
muestran que el extracto etandlico de la semilla de Persea americana var
Hass es soluble en disolventes polares como etanol, metanol y agua. Pero
poco soluble en disolventes de polaridad media como n-propanol, acetato
de etilo y n-butanol e insoluble en disolventes no polares como cloroformo,
diclorometano y éter de petrdleo.
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3.2. Marcha fitoquimica

La siguiente tabla muestra a detalle los resultados del tamizaje fitoquimico

realizado al extracto etandlico de la semilla de Persea americana var Hass.

Tabla 2. Resultados del tamizaje fitoquimico

Tubo Ensayo Metabolito Resultado Interpretacion
NO
1 Borntrager  Quinonas Rojo fase ++
acuosa
2 Cloruro Comp. Verde intenso  ++++
férrico fendlicos

3 Shinoda Flavonoides  Amarillo -

4 NaOH Antocianinas  Sin cambios -

5 Gelatina Taninos Ppdo. blanco  ++

6 Gelatina-Sal Taninos Ppdo. blanco  ++

7 Wagner Alcaloides Ppdo. marrén  +

8 Mayer Alcaloides Ppdo. Crema  +

9 Liebermann- Triterpenos Amarillo -

burchard esteroides

10 Baljet Lactonas a, Rojo ++
B-insaturadas

11 Benedict Azlcares Ppdo. Rojo ++
reductores

12 Fehling Azlcares Ppdo. Rojo ++
reductores

13 Molish Carbohidratos Anillo violeta ++

(-): Ausencia; (+): Leve; (++): Moderado; (+++): Medio; (++++): Abundante; Comp: Compuestos
y Ppdo: Precipitado

Fuente: Elaboracion propia
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La tabla anterior muestra los resultados del tamizaje fitoquimico realizado
al extracto etandlico de la semilla de Persea americana var Hass, donde se
evidencia que los compuestos fendlicos, quinonas, taninos, lactonas a, -

insaturadas, carbohidratos y alcaloides en menor cuantia.

3.3. Ensayo farmacologico
La siguiente tabla muestra a detalle los resultados del ensayo cicatrizante
de la pomada de extracto etandlico de la semilla de Persea americana var
Hass.
Tabla 3. Resultados del ensayo farmacoldgico
Fuerza de tension (g)
Raton Controles Pomada con extracto seco de
N° semilla de Persea americana var
Hass (% p/v)
Pomada Topicrem® 0.5% 1% 2%
base
1 447 109,2 61,9 76,9 93,0
2 45,7 105,1 64,1 78,5 94,8
3 441 106,2 62,9 75,1 93,3
4 47,1 105,9 64,7 79,5 95,7
5 46,5 103,9 63,9 76,8 93,5
6 45,5 108,1 62,5 78,6 921
Media 45.6 106.4 63.33 77.57 93.73

Fuente: Elaboracion propia

La tabla anterior muestra que en el ensayo farmacolégico para determinar
el efecto cicatrizante de la pomada de extracto etandlico de la semilla de
Persea americana var Hass el grupo control negativo, Topicrem®, pomada
al 0.5 %, 1%y 2 % evidenciaron fuerzas de tension medias de 45.6 g, 106.4
g,63.33 9, 77.57 gy 93.73 g. Lo cual denota que los grupos experimentales

(pomada al 0.5 %, 1 % y 2 %) presentaron mayores valores.
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La siguiente tabla muestra los porcentajes de inhibicion o porcentaje de

actividad.
Tabla 4. Porcentajes de inhibicion
Pomada Topicrem® 0.5% 1% 2%
base
Tensién media 45.6 106.4 63.33 77.57 93.73
(9)
% de inhibicién - 133.33 38.88 70.11 105.55

Fuente: Elaboracién propia.

La tabla anterior muestra que los grupos experimentales tienen un
porcentaje de inhibicion positivo. Esto evidencia que los grupos
experimentales tienen efecto cicatrizante de 38.88 %, 70.11% y 105.55 %
respecto al control. Pero el porcentaje de inhibicion que mostré el control

positivo fue mayor.

Para poder contrastar la hipotesis planteada en la presente investigacion
se requiere determinar si existe distribucion normal en los resultados. Para
este fin se uso el Test de Shapiro-Wilk como se muestra en la siguiente
tabla.

Tabla 5. Test de Shapiro-Wilk de los resultados del ensayo farmacolégico.

Tratamiento Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Fuerza tension  Control 979 6,947
Topicrem® 965 6 ,854
Pomada 0.5% 957 6 ,793
Pomada 1% 944 6 693
Pomada 2% 953 6 761

Fuente: Elaboracion propia.
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La tabla anterior muestra que la significancia asintética resultante del test
de Shapiro-Wilk fue mayor a 0.05. Por esto, se puede deducir que los

resultados del ensayo farmacoldgico tienen una distribucion normal.

Para poder escoger la prueba estadistica idonea para determinar la
docimasia de la hipdtesis planteada en la presente investigacion se
requiere determinar si existe en las varianzas de los resultados. Para este

fin se uso el Test de Levene como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 6. Test de Levene.

Prueba de homogeneidad de

varianzas
Fuerza tension
Estadistico dfl df2 Sig.
de Levene
,901 4 25 478

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla anterior muestra que la significancia asintoética resultante del test
de Levene fue mayor a 0.05. Por esto, se puede deducir que los resultados

del ensayo farmacoldgico no tienen homogeneidad en sus varianzas.

Ya que los resultados del ensayo farmacolégico presentan distribucion
normal, pero no presentan homogeneidad en sus varianzas entonces, se
usara una prueba estadistica no paramétrica como el T3 de Dunnett, para
probar la docimasia de las hipotesis planteadas en esta investigacion. En
la siguiente tabla se muestran las comparaciones multiples por el T3 de

Dunnett.
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Tabla 7. Comparaciones multiples por la prueba T3 de Dunnett.

0] J) Diferencia Error Sig.  95% de intervalo de

Tratamiento  Tratamiento  de medias  estandar confianza
(I-J) Limite Limite

inferior superior

Control Topicrem -60,80000" ,91469  ,000 - -

64,1558 57,4442

Pomada -17,73333" ,62858 ,000 - -

0.5% 19,9135 15,5532

Pomada -31,96667" , 79443  ,000 - -

1% 34,7958 29,1376

Pomada -48,13333" ,69746  ,000 - -

2% 50,5649 45,7018

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla anterior muestra las multiples comparaciones entre los grupos
control (control negativo) con el grupo Topicrem® (control positivo) y los
demas grupos experimentales donde se evidencia que la significancia
asintotica bilateral es menor al 0.05. Por esto, se puede inferir que existe
diferencia estadisticamente significativa entre la fuerza de tension
necesaria para abrir las heridas de los grupos a los que se trataron con la
pomada del extracto etandlico de las semillas de Persea americana var
Hass a 0.5% 1% y 2%. Es decir, la pomada del extracto etandlico de las
semillas de Persea americana var Hass a 0.5% 1% y 2% presentan
actividad cicatrizante estadisticamente significativa en heridas incisionales

inducidas en el lomo de ratones.
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V. DISCUSION

4.1. Discusién

El tamizaje fitoquimico evidencio que el extracto etandlico de la semilla de
Persea americana var. Hass presenta compuestos fendlicos, quinonas,
taninos, lactonas a, B-insaturadas y alcaloides. También, Egbuonu et
al.(2018); evidenciaron la presencia de compuestos fendlicos, taninos,
alcaloides y saponinas en el extracto etandlico de las semillas de Persea
americana proveniente de Nigeria (30). De la misma manera, Maravi y
Palomino (2019); en la tesis que desarrollaron lograron evidenciar que el
extracto etandlico de las semillas de Persea americana var Fuerte
proveniente de Lima también presenté compuestos fendlicos, quinonas,
taninos, lactonas a,B-insaturadas pero no alcaloides, mediante reacciones
de coloracion y precipitacion (38). Ambos estudios apoyan los resultados
obtenidos en la presente investigacion, pero difieren en la presencia de
alcaloides, esto puede ser por la diferencia de origen y la variedad de la
especie botanica ya que la ubicacion geografica y los factores ambientales
y edaficos como la temperatura, la lluvia, el tipo de suelo y la composicién
influyen en la presencia y el contenido total de compuestos vegetales

especificos (39).

En el ensayo farmacoldgico para determinar el efecto cicatrizante de la
pomada de extracto etandlico de la semilla de Persea americana var Hass,
el grupo control negativo, Topicrem®, pomada al 0.5% 1% y 2 %
evidenciaron fuerzas de tension medias de 45.6 g 106.4 g 63.33 g 77.57 ¢
y 93.73 g para abrir una herida incisional previamente tratada. Lo cual
denota que los grupos experimentales (pomada al 0.5% 1% y 2 %)
presentaron una diferencia estadisticamente significativa (p<0.05) frente al
grupo control. Del mismo modo, Sacza y Claudio (2018); evidenciaron que
la crema del extracto hidroalcohdlico de la pulpa de Persea americana var
Fuerte al 15 % presenta actividad cicatrizante en heridas escisionales en el
lomo de ratones con un area de herida de 0.941 frente a un area de herida
de 0.954 por parte del grupo control (27). También, Elzayat et al. (2018);

evidenciaron la actividad cicatrizante en herida escisional de la pomada del

17



extracto etandlico de Laurus nobilis proveniente de la India en ratas albinas

por la determinacion de porcentaje de contraccion de las heridas (32).

Los grupos experimentales pomada de extracto etandlico de la semilla de
Persea americana var Hass al 0.5%, 1%y 2 % tienen efecto cicatrizante de
38.88 %, 70.11% y 105.55 % respecto al control. Sacza y Claudio (2018);
evidenciaron que la crema del extracto hidroalcohdlico de la pulpa de
Persea americana var Fuerte al 10 %, 15 %y 25 % mostraron porcentajes
de cicatrizacion de 89.52 %, 70.83 % y 53.57 % respecto al control en
heridas escisionales en el lomo de ratones (27). Estos resultados apoyan
lo descrito en esta investigacion y evidencia que las plantas pueden ser
fuente de sustancias con actividad biolégica como la cicatrizacion de

heridas.

La actividad cicatrizante que evidencio el extracto etandlico de la semilla de
Persea americana var. Hass en heridas incisionales inducidas en lomo de
ratones puede ser debido a la presencia de taninos y otros compuestos
fendlicos ya que Su et al. (2016); evidencio que los taninos promueven la
proliferacion y migracion de fibroblastos al interior de las heridas (40); y que
Bagdas et al .(2015); mostré la actividad cicatrizante del acido clorogénico,
un compuesto fendlico de Persea americana, en heridas escisionales en el

lomo de ratas (41).
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4.2. Conclusiones

La pomada a base del extracto etandlico de semillas de Persea
americana (Palta hass) al 0.5 %, 1% y 2 % presentan efecto
cicatrizante en ratones albinos.

El extracto etandlico de semillas de Persea americana (Palta hass)
presenta compuestos fendlicos, quinonas, taninos, lactonas a, B-
insaturadas y alcaloides.

La pomada a base del extracto etandlico de semillas de Persea
americana (Palta hass) al 0.5 %, 1% vy 2 % presentan menor efecto

cicatrizante en ratones albinos que Topicrem®.

4.3. Recomendaciones

Realizar estudios para determinar el efecto cicatrizante de las
fracciones compuestos del extracto etandlico de semillas de Persea
americana (Palta hass).

Realizar estudios para determinar el efecto cicatrizante de otras
formas farmacéuticas del extracto etandlico de semillas de Persea
americana (Palta hass).

Realizar estudios para determinar el efecto cicatrizante del extracto
etandlico de semillas de Persea americana (Palta hass)

provenientes de otras partes del Peru.
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Anexo A. Instrumentos de recoleccién de datos

PRUEBA DE SOLUBILIDAD Y TAMIZAJE FITOQUIMICO

Investigador(as): VERGARAY SIFUENTES, GUISELA
GALAN VEGA, YENI MARIA

Muestra: Extracto etandlico de semillas de Persea americana (Palta hass)
Fecha:

Prueba de solubilidad

TUBO SOLVENTE RESULTADOS

N°1 Eter de petroleo

N° 2 Diclorometano

N° 3 Cloroformo

N° 4 N-butanol

N°5 Acetato de etilo

N°6 N-propanol

N° 7 Etanol

N° 8 Metanol

N°9 Agua destilada

-: Insoluble; +: Poco soluble; ++: Parcialmente soluble; +++: Soluble ++++: Muy soluble

Fuente: Elaboracién propia
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Tamizaje fitoquimico de metabolitos secundarios

TUBO ENSAYOS METABOLITO RESULTADO
N°1  Borntrager Quinonas
N°2  Cloruro férrico Compuestos fendlicos
N°3  Liebermann- Terpenos
Burchard
N°4  Dragendorff Alcaloides
N°5  Mayer Alcaloides
N°6  Wagner Alcaloides
N°7  Baljet Lactonas a,B-
insaturadas
N°8  Gelatina Taninos
N°9  NaOH 10% Antocianinas
N° 10 Shinoda Flavonoides
N° 11 Espuma Saponinas
N° 12 Benedict Azulcares reductores
N° 13 FehlingAyB Azulcares reductores
N° 14 Molish Carbohidratos

(-): Ausencia; (+): Leve; (++): Moderado; (+++): Medio; (++++): Abundante

Fuente: Elaboracion propia



ENSAYO FARMACOLOGICO EXPERIMENTAL CICATRIZANTE

Investigador(as): VERGARAY SIFUENTES, GUISELA

GALAN VEGA, YENI MARIA

Muestra: Pomada a base de extracto etanolico de semillas de Persea americana
(Palta hass) formulado al 0.5%, 1%y 2%

Fecha:
% DE EXTRACTO SECO DE
RATONES SEM'LL/?PDAE;AerZeAaSgTencana CONTROLES
0.5% 1% 2% POMADA Topicrem®
BASE
1
2
3
4
5
6
PROMEDIO

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo B. Operacionalizacion de la variable o variables

Variable Definicion Def|n|(_:|on Dimensiones Indicadores Escala Valor
conceptual operacional
Dependiente La capacidad de una | Se determinara la | Efecto Tension (g) necesaria | Numérica Tension en gramos
El efecto cicatrizante | sustancia para | fuerza de tension | cicatrizante para abrir una herida
en ratones mejorar el proceso de | necesaria  para
regeneracion y | abrir una herida
curacion de una | incisional en el
herida. lomo de ratones
previamente
tratados con la
pomada de las
semillas de
Persea
americana.
Independiente Es el extracto | La pomada a | Extracto Rx. Para Quinonas Nominal (+): Positivo
etandlico de las | base del extracto | etandlico de | Rx. Para Compuestos (-): Negativo
Pomada a base de | semillas de Persea | etandlico de | Persea fendlicos
extracto etandlico de | americana (palta | semillas de | americana Rx. Para Terpenos
semillas de Persea | hass) disperso o0 | Persea Rx. Para Alcaloides

americana
hass)

(Palta

disuelto en un solido
0 semisolido oleoso.

americana se
evalla de manera
tépica mediante la
fuerza de tension.

Rx. Para Lactonas aq,B-
insaturadas

Rx. Para Taninos

Rx. Para Antocianinas
Rx. Para Flavonoides
Rx. Para Saponinas
AzUcares reductores
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Anexo C. Evidencias de trabajo de campo

Figura 2. Proceso de extraccién, filtrado y concentrado.
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Figura 4. Ensayo farmacoldgico.
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