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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados al cumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en madres con nifios menores de 2 afios. Hospital San Juan
de Lurigancho, 2023. Método: la investigacion se basara en un enfoque cuantitativo,
con un nivel descriptivo, con un disefio no experimental, donde se considerara como
muestra a 169 madres con nifios menores de dos afios, aplicando como técnica la
encuesta y como instrumento el cuestionario, empleando como procesamiento
estadistico el programa SPSS IBM version 27.0 que permitira establecer el analisis
descriptivo Resultados: Se mostrara los hallazgos sobre los factores asociados al
cumplimiento del control de crecimiento y desarrollo de nifios menores de 2 afios.
Conclusiones: En esta ocasion se evidenciara aquellos factores que estan vinculadas

al desarrollo que presentan los nifios para su crecimiento sano.

Palabras claves: factores, crecimiento, desarrollo, madres y nifios.



ABSTRAC

Objective: To determine the factors associated with compliance with growth and
development control in mothers with children under 2 years of age. Hospital San Juan
de Lurigancho, 2023. Method: the research will be based on a quantitative approach,
with a descriptive level, with a non-experimental design, where 169 mothers with
children under two years of age will be considered as a sample, applying the survey as
a technique. and the questionnaire as an instrument, using the SPSS IBM version 27.0
program as statistical processing, which will allow the descriptive analysis to be
established. Results: The findings on the factors associated with compliance with the
control of growth and development of children under 2 years of age will be shown.
Conclusions: On this occasion, those factors that are linked to the development that

children present for their healthy growth will be evidenced.

Keywords: factors, growth, development, mothers and children.



l. INTRODUCCION

En la actualidad, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) ha declarado por
medio de una asamblea general que los infantes tienen derecho al acceso a los
alimentos, a la atencion meédica, a un hogar sano y a educarse. También recomienda
la participacion social en el desarrollo de los menores de edad. Teniendo en cuenta
que, millones de chicos alrededor del planeta no gozan de los antes mencionado
debido a su género nacionalidad o circunstancias que nacen (1).

Por otra indole, es bien sabido que hacia el afio 2018 en Latinoamérica y Asia, hay un
retraso del crecimiento es méas pronunciada que en Africa, ya que dicho retraso en la
forma en que crecen los menores de edad se ha ido reduciendo de una forma lenta en
cambio la tasa de retraso del crecimiento se ha elevado en un diez por ciento
ocasionando preocupacion para todas las naciones (2).

Mas aun, se sefala que cuando nace un chico su estado de nutricion se encuentra
relacionado con riesgo de retraso del crecimiento a los veinticuatro meses de vida,
alcanzando una cifra del 20% en varias situaciones de demora del crecimiento a nivel
global en el afio 2018. Es debido a que manifiestan la limitacion del crecimiento
intrauterino, que conllevan a que se retrase el crecimiento en los 3 primeros meses de

nacimiento del infante (3).

Teniendo en cuenta la realidad de las consecuencias socioeconémicas que se vienen
presentando en todas las naciones desde 2018, el retraso en el desarrollo y
crecimiento infantil es una situacién alarmante, pero se han alcanzado progresos en
todo el planeta: la prevalencia del retraso del crecimiento en menores de cinco afios
han reducido de un porcentaje del 32 % en el afio 2000 a un porcentaje del 22% en el
afio 2017, donde se ha observado en Senegal, que hay una incidencia de retrasos,
cayendo del cay6 del 30% al 19% en la actualidad, en el caso peruano se redujo de
un 28% en el afio 2008 al 10% para el afio 2018 (4).



A través de una investigacion del afio 2020, hecha en América Latina se evidencio que
no tuvieron un control en la salud de los menores de edad, dicho elemento impacta
enormemente la nutricion, inmunizacion, desarrollo y crecimiento de los infantes.
Asimismo, el contexto no es independiente en paises como Panamd, Colombia,
Ecuador, Argentina, donde se ha establecido que, mientras que los menores de edad
crecen, las madres ya no participan en los examenes correspondientes por lo que hay

una mayor tasa de afecciones en la salud en menores de 2 afos (5).

Por otra parte, esta el estudio llevado en Panama en el afio 2019 en centro hospitalario
de la zona, mostrando como resultado que hay una vinculaciéon entre el factor
sociocultural y el cumplimiento del crecimiento y desarrollados en el nifio siendo
controlados por CRED, resaltando que es imprescindible que las madres tomen
conciencia y lleven los diferentes controles en el crecimiento de sus hijos con el

propasito de que tengan un desarrollo optimo en su vida (6).

En cambio, en Ecuador en el 2018, se estuvo llevando una investigacion, donde logro
determinar que los factores como el salario de la mama y la edad fueron determinantes
para vincular con CRED y sobre todo los manuales de salud son elementos esenciales
para poder realizar una evaluacién para saber si estan cumpliendo los diversos
controles (7). Asi como también estd la investigacion en Panama en el 2018, se
encontré una correlacion significativa para la atencién, que las madres calificaron
como largo. Entre otros factores, se menciono los niveles académicos de la madre, asi

los conocimientos que poseen referente a la importancia de llevar su control (8).

En la nacion peruana, la Unicef indica sefialé que, en el afio 2020, un 28% de los
menores de veinticuatro meses tuvieron control en su crecimiento igualmente se pudo
observar los estados de vacunacion son los apropiados para su edad. Dichos puntajes
bajos, es demuestra que estan en un nivel econdmico bajo y que pueden verse

afectados por enfermedades infantiles (9).

En cambio, el Instituto nacional estadistico del Peru, en el 2018 sefiala que solamente

el 60,8 % de menores de veinticuatro meses tienen un control total del crecimiento y



desarrollo, y el 39,2 % no cree necesario tenerlos, habiendo un incremento de
enfermedades en los infantes y problemas en el desarrollo lamentablemente son

situaciones, la salud del nifio esta en riesgo (10).

En 2018, segun el Andlisis Situacional de los Indicadores de Salud (ASIS) indica que
la cobertura referente a tener controles en el desarrollo y crecimiento de menores
hasta 24 meses fue de 60,8% en el territorio peruano, de los cuales 58,5% fueron en
ciudades y 67,5% en el area rural. Asimismo, se encontrdé que alcanzo el 66,3% en la
selva y solo el 55,9% en la costa (11). Sin embargo, en 2021, este nUmero alcanzara
solo el 24%, lo que es un indicador alarmante, y por todas las razones mencionadas
anteriormente, evitar las consecuencias del dafio a la salud de los menores es una
prioridad (12).

De igual forma, un estudio llevado en el Lima en el afio 2021, mostraron que el 57,5%
de los menores de veinticuatro meses, seguian de forma regular el examen de
crecimiento y desarrollo en un porcentaje del 32,3%, recalcando que un 47,5% de
mujeres con estudios secundarios alcanzaban de manera regular el control de edad,
donde sefialando que si existia una vinculacién directa en las variables con los

elementos socioeconémicos (13).

Al igual se pudo conocer la investigacion en el Perd, en el 2018 donde se pudo obtener
como resultado que hay relacion muy directa entre los elementos que manifiestan los
menores de veinticuatro meses y el CRED (14), y la investigacion realizada en el afio
2018 en la ciudad de Lima, evidencié que dichos factores econdmicos y sociales son
esenciales para llevar un control en el desarrollo y crecimiento en menores de dos

anos de vida (15).

Siendo esencial llevar una investigacion cientifica que permita estudiar los factores
asociados al control de crecimiento y desarrollo en madres con nifilos menores de 2

afos. Hospital San Juan de Lurigancho, 2023 y asi poder estudiar dicha problematica.

En cuanto al marco teorico, que estara dando basamento a la investigacion,

indicaremos diciendo que a el crecimiento y desarrollo controlado (CRED) son un
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grupo de actos continuos y organizados, realizadas por una enfermera para controlar
oportuna e individualmente el crecimiento del menor con el propésito de que no se

generen cambios, enfermedades y molestias en el menor de edad (16).

Recalcando que hay multiples elementos que influyen el crecimiento de los nifios y
conceptos evolutivos, los cuales pueden ser elementos para proteger la salud la salud,
gue son patrones personales y saludables de buen crecimiento, el desarrollo de los

nifos, también para prevenir situaciones (17).

En cuanto a la Dimension Factor Socioecondmico, son aquellos elementos que esta
enfocados que influyen causalmente en la salud para fines de investigacién, pueden
incluir: nivel de educacion, la profesion de la mama, estado civil, ingresos financieros.
Siendo este visto como factores que guardan relacién con la parte socioeconémica

para el sustento de sus descendientes (18).

Son aquellos contextos sociales y econémicos en general que influyen en la salud
también determina la probabilidad de enfermedad y muerte. En este sentido de
investigacioén, estos factores determinan el cumplimiento que se puedan llevar un sano

crecimiento del infante (19).

Para la dimension factores culturales, son entendidos como naturaleza, antecedentes,
comportamiento aprendido y costumbre arraigada. También incluye los hébitos de vida
de desarrollo mas basicos, como los estilos de crianza, los comportamientos, y las

percepciones de dichos comportamientos (20).

En cambio, para la dimension factor institucionales, son visto como una funcién que
se va hacia la estructura y funciones de la institucion de salud, que considera la
atencién del personal, disponibilidad, tiempo y disponibilidad del personal que en ella
labora (21).

En cambio, con la variable controles de crecimientos y desarrollo de nifios, es vista

esencialmente de acuerdo con las normas técnicas vigentes, los nifios son llevados a
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través del continuo para monitorear su desarrollo normal y detectar cambios por edad
(22).

La dimension numero de controles, se enfoca en la cantidad de intervenciones que se
debe llevar para poder lograr un desarrollo y crecimiento del mismo de manera
eficiente, siendo este control de forma, regular o adecuado y en otras ocasiones puede

ser ausente, ya que los padres incumplen con esta etapa fundamental (23).

Una teoria de enfermeria relacionada con el control del desarrollo y crecimiento para
promover la salud segun Nola Pender, que describe las interrelaciones que hay en los
factores cognitivos percibidos y los moderadores que influyen la promocion de la salud
(24). También esté tedrica concibe como base para estudiar la manera en que el
individuo que cuida al menor de edad es capaz de tomar una decision de atencion
médica (25).

Asimismo, esta teoria de Nola Pender, se enfoca en la busqueda de personas que
tratan de crear una condicidén de vida que les permitan realizar su potencial para la
salud humanay, ademas, de la capacidad de tener una autoconciencia reflexiva donde
las enfermeras solo parte de su entorno interpersonal e influyen en todo el proceso.
También esta el papel de las enfermeras para promover la educacion, que se
manifiesta a través de actividades disefiadas para diferentes usuarios que estan
enfocadas en los cuidados de los pacientes y especialmente a los menores de edad
en su desarrollo y crecimiento (26)

Por otro parte, estan investigaciones internacionales, Del Cid (27), en Panama, en el
afio 2019, realizo una investigacion para “Analizar los factores socioculturales y la
inasistencia a los controles de crecimiento y desarrollo en menores de cinco afios en
la comunidad de Alto Quiel, Panama”. Tuvo como enfoque cuantitativo, con tipo
correlacional, de corte trasversal. Teniendo como muestra a 100 madres, aplicando
un cuestionario. Entre los hallazgos se reflejo que el factor social tiene un grado medio

segun un porcentaje un 65%, también un ingreso bajo en el salario segun un 75% vy a
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su vez un 78% de madres incumplen el proceso de CRED. La investigacion tuvo como

conclusién que las variables que fueron estudiadas se relacionan positivamente.

Cancino y colaboradores (28), en Colombia, en el afio 2018, realizo un trabajo titulado:”
factores asociados a la inasistencia de nifios y niflas de 0 a 5 afios al control de
deteccion de alteraciones del crecimiento y desarrollo del Hospital San Vicente Ferrer
de Andalucia Valle del Cauca”. Fue Cuantitativa, de nivel correlacional, con corte
trasversal. Presento una muestra de 76 madres, que se les aplico un cuestionario. La
misma llego a la conclusion que los factores y el control de crecimiento tienen una

relacion dl 98%, siendo estas fundamentales para el crecimiento del infante.

Codrdoba (29), en Panama, en el afno 2018, titulada “factores asociados al
incumplimiento de los controles de crecimiento y desarrollo de menores de cinco afios
en los centros de Salud de la provincia de Colén”. Teniendo un enfoque cuantitativo,
de nivel correlacional y descriptivo, 720 madres conformaron la muestra, que
respondieron un cuestionario. Entre los hallazgos, se pudo evidenciar que el factor
social considerando el grado de instruccién bajo (78%), los ingresos econémicos bajo
(63%). y asimismo un 78% de las madres no llevan un control de los descendientes.
Tuvo como conclusion que los factores encontrados estan vinculados de manera
positiva con el control de crecimiento de los nifios, ya que estos dependen para que el

mismo sea un desarrollo adecuado para el infante menor de doce meses.

También, estan las investigaciones a nivel nacional que para Rosillo y Zapata (30) en
el 2019, titulada: “factores socioculturales y adherencia en madres con nifios menores
de 3 afios que acuden al control de crecimiento y desarrollo en el Centro de Salud
Corrales, Tumbes”. Con un enfoque cuantitativo, con un nivel correlacional y
trasversal. Con una muestra de 79 madres que se le aplicaron un cuestionario. Entre
los resultados, los fatores socioeconémicos hubo un grado bajo en la instruccion
(73%), los ingresos familiares bajo (69%). y a su vez el 81% de las madres estudiadas
incumplen el proceso de CRED EI estudio tuvo como conclusion que las variables

estan muy relacionadas (p=0,856) ya que, estan de manera vinculadas porque cuando

12



los factores esta desarrollados de manera adecuado, se reflejard de manera de

positiva en el crecimiento del infante.

Chahuas (31) en el 2019, realizo un estudio titulado “factores de incumplimiento de
controles CRED del menor de 1 afio”. Fue Transversal-Cuantitativa-Descriptiva, cuya
muestra de 25 madres. Se les aplico un cuestionario. Entre los hallazgos, se observé
en la investigacion que el factor social hacia el grado de instruccion bajo (59%), los
ingresos salariales bajo (67%). y de igual manera el 67% de las madres no llevan
correctamente el proceso de CRED. Establecié como conclusion que existe muchos
factores que han afectado el crecimiento y desarrollo de los infantes.

Gonzales (32), realizo una investigacion en el afio 2018, realizo un estudio por nombre
‘los factores que intervienen en el incumplimiento del control de crecimiento y
desarrollo (CRED) de los nifios menores de tres afios en el centro de salud Alta Mar”.
Fue Descriptiva-No experimental-Cuantitativa. Se tomaron a 148 mamas para
conformar la muestra. Concluyendo que elementos socioeconomias estan afectando
en un 87% al crecimiento de los infantes, siendo fundamental que se lleven los
controles a fin de que se puedan aplicar los factores en su entorno familiar para que

influya de forma positiva en el nifio para su crecimiento infantil

Por otro lado, el estudio se justifica en lo respecta a lo tedrico, ya que se estaran
utilizando un conjunto de supuestos tedéricos sobre los elementos que involucran el
desarrollo y crecimiento de menores de doce meses, para poder brindar solucion al

problema cientifico abordado en esta investigacion.

De igual manera, se importante la utilizacibn metodolégica, porque seran una
herramienta para poder abordar cientificamente la investigacion sobre los factores que
se relacionan con CRED, con el fin que se puedan emplear y ayudar a resolver la

problematica estudiada en el campo cientifico del area de enfermeria.

Asi mismo, se justifica a en el aspecto practico, siendo que los hallazgos encontrados
en esta investigacion acerca de los elementos en el campo de la enfermeria, de tal

manera sea una contribucién con otros estudios cientificos del area que lleven

13



investigaciones que amplien de manera categoérica el estudio de las variables

estudiadas.

Por ultimo, se busca determinar los factores asociados al cumplimiento del control de
crecimiento y desarrollo en madres con nifios menores de 2 afios. Hospital San Juan
de Lurigancho, 2023.
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Il. MATERIALES Y METODOS

2.1 Enfoque y disefo

Para el estudio se considerara el enfoque que esta vinculado directamente con la parte
cuantitativa, porque se estaran empleando determinados calculos numéricos a para
tener conocimiento de la realidad probleméatica y de esa forma se pueda presenciar lo
que ocurre en el estudio dado (33). Asimismo, en la investigacion se tomara el disefio
no experimental, ya que las variables estudiadas no seran sometidas a cambios, sino
gue se evidenciaran la manera en que van ocurriendo (34), de igual manera sera de

corte trasversal, porque se visualizara cada dato en un solo momento.

2.2 Poblacion, muestra y muestreo.

Es entendida como aquel universo que se pretende estudiar a fin de ubicar la
problematica existente (35). Para este estudio esta integrada por 300 madres con
infantes menores de 24 meses que acuden a la unidad de CRED del hospital

abordado.

Criterios de inclusion

e Madres que deseen patrticipar en el estudio.
e Madres que acudan a la unidad de analisis.

e Madres mayores de edad.

Criterios de Exclusion

e Madres que lleven sus nifios menores de dos afios enfermos que impidan
apoyar.

e Madres que indiquen su voluntad de no ser involucrada.

Para la muestra que es vista como aquella parte que viene hacer una representacion
de la poblacion estudiada (36). En el estudio para su calculo se empleara la muestra
probabilistica, a fin de que todas tengan la posibilidad de ser escogida, se hara uso de

la siguiente formula:
15



N*ZZ*p*q
n_eZ*N+ZZ*p*q

300 * 1.96% * 0.5 % 0.5
n = =169

0.052 % 300 + 1.96% * 0.5 * 0.5

Se van a tomar a de 169 madres con nifios menores de 2 afios, como muestra y que

se estard utilizando el tipo de muestro de aleatoria simple.

2.2 Variable de estudio
Variable: factores asociados al cumplimiento del control de crecimiento y

desarrollo

Definicién conceptual: Son aquellas situaciones relacionadas y estilo de vida; donde
estan incluidas las costumbres, creencias y habitos; se busca determinar el medio
ambiente donde se va a originar cada actitud que conducen a que no lleven controles

de desarrollo y crecimiento (22).

Definiciéon operacional: Conjunto de aquellos factores vinculados con los controles de
vida del nifio para el progreso de su crecimiento que acuden a la unidad de CRED de
la institucion hospitalaria a través de las dimensiones factor econémico, conocimiento

e institucional de las madres que tienen hijos menores de 24 meses.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos (validez y confiabilidad de

instrumentos

Para el proceso investigativo se estara utilizando la encuesta, que es definida como

aguella herramienta metodolégica para recolectar la informacién relevante de la
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situacion problematica (37). Como instrumento se empleara el cuestionario, que fue
disefiado por Rojas (38) en el afio 2023, para la variable estudiado, conformado por
tres dimensiones: factor econdmico (1-6), factor conocimiento (7-13) y factor
institucional (14-17) que consta de 17 items, con alternativa de respuesta dicotomica
(Si=1 y No=2), con una duracion de 20 minutos. Con una escala de valorizacion

(bueno, regular y malo).

Validez y confiabilidad

Se aplicara el instrumento validado por Rojas (38) quien utilizo la técnica de juicio de
profesionales, para eso procedio a ubicar tres profesionales del area, obteniendo que
dicho instrumento esta correcto sus items. Asimismo, el autor aplico la técnica de
Alpha de Cronbach para obtener la confiablidad del mismo, el cual obtuvo una

puntuacion de 0.800 lo que indica que es muy confiable para su aplicacion.

2.5 Plan de recoleccion de datos

2.5.1 Autorizacién y coordinaciones previas para la recoleccion de datos
Para esto se procedera solicitar permiso a la unidad de investigacion del centro
hospitalario que se va estudiar, que luego se llevaran reuniones con los
responsables para que aprueben el ingreso del mismo a la unidad de enfermeria y

asi mostrar cada objetivo propuesto.

2.5.2 Aplicacion de instrumento(s) de recoleccién de datos
En cuanto a las reuniones establecidas con la unidad de enfermeria se procedera
un conjunto de dias para aplicar el cuestionario a las madres con nifios menores

de 2 afos que asistan a la unidad CRED del hospital.
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2.6 Métodos de analisis estadistico

Para poder llevar el andlisis estadistico, se montara una base de datos en Excel con
los resultados del cuestionario, que luego se importaran dichos datos al programa
SPSS IBM version 27.0, que facilitara el desarrollo del analisis descriptivo a través de
unas tablas y también gréaficos que permitan dar respuesta a la finalidad del estudio,

hallazgos y conclusion.

2.7 Aspectos éticos

Se considera en todo instante la identidad de cada colaborador, respetando sus
opiniones en la recoleccién de informacion. De igual manera se tomaran cada
elemento ético del estudio cientifico, impartida por la universidad, considerando los

siguientes principios:

Principio de justicia

Para esto se tomard en consideracion que cada participante sea respetado en el
proceso de investigacion y de tal manera se garantice la opinion de manera justa de
todos (39).

Principio de autonomia.

Se tomara como punto central el respeto todas las madres en que van a colaborar en
la investigacion, donde se le van a proporcionar los hallazgos del estudio, de tal forma
se logre el consentimiento informado de los mismos en el proceso cientificos del
estudio (40).

Principio de las buenas obras

Con el desarrollo de la investigacion, se divulgara los datos con el propésito de que
sea beneficioso para cada mama y para el propio centro hospitalario, y asi visualicen
las debilidades y se puedan corregir de manera beneficiosa para todos los actores que
estén el estudio cientifico (41).
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Principio de no maleficencia

En esta investigacion se buscara que las madres, enfermeras y la institucion de salud
puedan recibir de forma detallada los datos de la investigacion, donde se demuestre
que en ningln momento se perjudicara a alguno, sino mas bien vean las ventajas de

esta investigacion (42).
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lll. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

RCTIVIDADES Mayo Junio Julio Agosto Setiembre
1 41 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3
Problema a estudiar X X
Bibliografica referida para los autores X X X X X X
Situacion problematica, objetivos y bases tedricas X X X X X X
Justificacion de la investigacion X X X X X X
Objetivos de la de la investigacion X X X X X X X
Enfoque y disefio de investigacion X X X X X X X X
Poblacién, muestra y muestreo it X it X X X X
Técnicas de recoleccidn de datos X X X X X X
Aspectos éficos X X X X X
Procesamiento estadistico X X X X
Aspectos administrativos del estudio X X X
Anexos X X X
Inferme de indice de similitud X X X X X X b b x
Aprobacion X X X X X X b x b b
informe final X X X X X b x X x
Sustentacion de informe final




IV RECURSOS A UTILIZAR EN EL ESTUDIOS

2022 TOTAL
MATERIALES
septiembre Octubre Noviembre Diciembre s/
Aparatos
1 disco dura 1000
externo 1000
1 moédem 30 30
Utiles |
Marcadores 4 4 4 12
Libreta 3 3
Material
Bibliografico
Libros 80 80
Fotocopias 50 30 10 10 100
Otros
Internet
Recursos
Humanos
Estadistico 300 300
Imprevistos* 200 100 300
TOTAL 1.196 283 53 140 1.725
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ANEXO A: Matriz de operacionalizacién

Tipo de
VARIABLE val:fahle _ _ INDICADORES ITEMS cVALOR CRITERIOS
segiin su DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES FINAL PARA
naturaleza CONCEPTUAL | OPERACIONAL ASIGNAR
y escala de VALORES
medicidn
segln  su
naturaleza: | Son Conjunto  de | Factor Salario 1-6 Si=1 Bueno
Factores agquellas agquellos econdmico Condiciones Reqular
asociados al | Cualitativa | situaciones factores laborales Mo= 2 Deficiente
cumplimiento relacionadas | vinculados Egresos
del control de y estilo de | con los
crecimiento y vida; controles de | Factor
desarrollo Escala de | incluyendo vida del nifio | Conocimiento | Tipos T-13
medicidn habitos, €M SU proceso Saberes
: costumbres de Manejo
Mominal y creencias; | crecimiento. Factor
Ademas se institucional Motivos 14-
busca Tiempo 17
determinar Manejos

el entormno
en el gque se
forman las
actitudes
que pueden
conducir a la
no
participacion
en el control
del
crecimiento
y desarrollo
{22).
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ANEXO B: Instrumento de recoleccion de datos

FACTORES ASOCIADOS AL CUMPLIMIENTO DEL CONTROL DE CRECIMIENTO
Y DESARROLLO EN MADRES CON NINOS MENORES DE 2 ANOS. HOSPITAL
SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2023
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION

INSTRUCCIOMNES:

Lea detalladamente las pregunias que se presentan a continuacion y margue con un
aspa (X} solo la respuesia que considere correcta. Si fiene alguna duda preguntar a la

persona encargada del cuestionario.

I DATOS GENMERALES:
a. Edad de la madre:

aj Menor de 20 afios. b) De 20 a 39 afios. c) De 40 a 49 afios.

2. Estado civil:

aj Scltera. B Casada ¢) Conviviente d) Divorciadaf) Viuda
3. Grado de instruccion:

aj Sin educacion. B) Primaria <) Secundaria d) Superior

4. Mamero de hijos:

aj 1 hijo b} 2 hijos c) 3 hijos d) Mas de 3 hijos

3. Procedencia:

aj Costa b) Sierra ¢l Selva



FACTORES RELACIONADOS

FACTOR ECOMNOMICD

M= ENUNCIADOS 51 NO
1 LUsted trabaja actualmente™
iSuw horario de trabajpo e dificulta llevar a su nino a sus
2 controlesde crecimiento y desarmollo?
,,-Léu.u- guehaceres en &l hogar ke dificultan llevar a su mifio
= a8 suscontroles de crecimento y desarmollo?
& FPor cuidar de sus otros hijos menores ke dificulta llevar a
su nifoa sus controles de crecimiento v desarmollo?
5 LEl gasto gue usted hace para llevar a su ninoc & su
control de
crecimients y desamollo, l& parece alto?
' ilLa distancia entre su domicilio y el centro de salud, s un

motivopor el cual no lleva a su nifio 8 su control?

FACTOR CONOCIMIENTOD

",é‘b-l usted por qué debe llevar & su ninc & los

7 controles de
crecimiento y desarmollo™

a8 ;;Enlli .uﬂ'd que es5 importante los controles de
crecimiento ¥y
desamollao™

9 L El no saber la importancia del control de crecimiento vy
desarmolic
le impide llevar a su nino al control?
iConoce usted cadsa queé tiempo debe lewvar a su nifio 8 suU

10 conirolde crecimiento vy desarmallo?
i Cres usted que debe llevar & su nino & su control sclameants

11 cuandose encuentre enfermo?
iUsted considera gque la informacidn brindada por la

12 enfermmera esclara?

12 iUsted considera que la informacion brindada por la

aenfarmeara as
otil?

FACTOR INSTITUCIONAL

LEl horano de atencion = el motive por el cual no

14 llevaa su nino a8 su control?
AEI tiempo que utiliza la enfermera para controlar & su nifo
15 es eladecuado™
16 E.EJ tiempo de espera es motivo por el cual no lleva a su
mind a su
contral de crecimiento y desarrcllc®
: El trato que le da la enfermera es motivo por el cual usted
17 no levas su nifo a su control y crecimiento y desarrollo?

inﬂuido indebidéniente 'a' parﬁciba'rrd contlnuar pérﬁcipando en el estud'irbry due

e . - . e

finalmente acepto paricipar voluntariamente en el estudio.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

PARA PARTICIPAR EN UN PROYECTO DE INVESTIGACION

Usted esta invitado a participar en este estudio de salud. Antes de decidir si participar
0 no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados.

Titulo del proyecto: “Factores asociados al cumplimiento del control de crecimiento
y desarrollo en madres con niflos menores de 2 afios. hospital san juan de
Lurigancho, 2023”

Nombre del investigador principal: SUAREZ SANGAMA, ISABEL

Propdsito del estudio: Determinar los factores asociados al cumplimiento del
control de crecimiento y desarrollo en madres con nifios menores de 2 afos. Hospital
San Juan de Lurigancho, 2023.

Beneficios por participar: Tiene la oportunidad de conocer los resultados de la

encuesta por los medios mas adecuados.

Inconvenientes y riesgos: Ninguno, solo se le pedira responder el cuestionario.
Costo por participar: Usted no harda gasto alguno durante el estudio.
Confidencialidad: La informacion que proporcione estar4 protegida, solo los
investigadores pueden verla. Esta informaciéon confidencial, no se le identificara

cuando se publiquen los resultados.

Renuncia: Puede retirarse del estudio en cualquier momento sin penalizacion ni
pérdida de los beneficios a los que tiene derecho.

Consultas posteriores: Si usted tuviese preguntas adicionales durante el desarrollo
de este estudio o0 acerca de la investigacion, puede dirigirse a SUAREZ SANGAMA,
ISABEL autora del proyecto (teléfono movil 964242290) o al correo electrénico
isabelsuarezforever@gmail.com

Contacto con el Comité de Etica: Si tiene alguna pregunta sobre sus derechos como

voluntario, o si cree que sus derechos han sido violados, puede comunicarse
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Participacion voluntaria:

Su participacion en este estudio es completamente voluntaria y puede retirarse en

cualguier momento.

DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Declaro que he leido y entendido, he tenido el tiempo y la oportunidad de hacer
preguntas a las que he respondido satisfactoriamente, y que no he sido presionado o
influenciado indebidamente para participar o continuar participando en el estudio, y

finalmente acepto participar voluntariamente en el estudio de investigacion.

Nombres y apellidos del participante o apoderado

Firma o huella digital

N° de DNI:

N° de teléfono: fijo o movil o WhatsApp

Firma o huella digital

Correo electrénico

Nombre y apellidos del investigador

Firma

N° de DNI

N° teléfono movil
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Nombre y apellidos del responsable de encuestadores Firma

SUAREZ SANGAMA ISABEL

N° de DNI

42368448

N° teléfono

964242290

*Certifico que he recibido una copia del consentimiento informado

Firma del Participante




