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RESUMEN

Objetivo. Evaluar el efecto laxante de la infusion de las hojas y tallos de
Euphorbia huanchahana (Huachanca) en ratones Albinos administrado via oral.
Método. Enfoque cuantitativo, disefio experimental, estudio prospectivo. Se
realizd la infusién con 5 g de muestra en 250 mL de agua, fue analizado por
tamizaje fitoquimico cualitativo y Ensayo farmacologico se evalud en 30 ratones
albinos machos divididos aleatoriamente en 5 grupos conformado por 6
individuos. Grupo | Blanco, grupo Il Positivo, grupo Ill, IV y V se les administro la
infusion a dosis 167 mg/Kg, 333 mg/Kg y 500 mg/Kg. El efecto laxante se evalud
mediante el porcentaje de recorrido del carbén activado al 10% administrado en
los grupos. Resultados. En el ensayo fitoquimico se evidencié la presencia de
flavonoides, antraquinonas, taninos, saponinas, compuestos fendlicos, azUcares
reductores, alcaloides; Ensayo farmacologico el mayor recorrido del carbén
activo fue del grupo a dosis de 500 mg/kg con un 76.11%, en comparacién con
el grupo positivo 58.80%, esta diferencia fue significativa. Conclusiones. El
componente de interés en la actividad laxante es la antraquinona al cual se le
atribuye este efecto; la administracion de la infusién de Euphorbia huanchahana

(Huachanca) en dosis de 500 mg/Kg dio el mejor resultado.

Palabra clave: Estrefiimiento, infusion, laxante, metabolitos secundarios,

quinonas.

Abreviaturas:

C.A. Carbon activo.

PDD: Pata delantera derecha.
PDI: Pata delantera izquierda.
PTD: Pata trasera derecha.

PTI. Pata trasera izquierda.

vii



ABSTRACT

Aim. To evaluate the laxative effect of the infusion of the leaves and stems of
Euphorbia huanchahana (Huachanca) in Albino mice administered orally.
Method. Quantitative approach, experimental design, prospective study. The
infusion was made with 5 g of sample in 250 mL of water, it was analyzed by
qualitative phytochemical screening and Pharmacological assay was evaluated
in 30 male albino mice randomly divided into 5 groups made up of 6 individuals.
Group | White, group Il Positive, group IlI, IV and V were administered the infusion
at doses of 167 mg/Kg, 333 mg/Kg and 500 mg/Kg. The laxative effect was
evaluated by the percentage of 10% activated charcoal route administered in the
groups. Results. In the phytochemical test the presence of flavonoids,
anthraquinones, tannins, saponins, phenolic compounds, reducing sugars,
alkaloids was evidenced; In the pharmacological trial, the greatest route of
activated carbon was in the group at a dose of 500 mg/kg with 76.11%, compared
to the positive group 58.80%, this difference was significant. conclusions. The
component of interest in the laxative activity is anthraquinone, to which this effect
is attributed; the administration of the infusion of Euphorbia huanchahana

(Huachanca) in doses of 500 mg/Kg gave the best result.

Key word: Constipation, infusion, laxative, secondary metabolites,

quinones.
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[. INTRODUCCION

La constipacion o el estrefiimiento a nivel mundial es una de las patologias mas
comunes, ya que tiene un efecto perjudicial para las condiciones de vida del
paciente.! El estrefliimiento crénico es una enfermedad compleja y multifactorial,
que implica varias estructuras fisio-anatomicas, los cuales deben coordinarse, asi
mismo influye la cantidad de agua que se ingiere, el volumen de la materia fecal,
flora intestinal, alteraciones psicoldgicas, problemas conductuales, siendo estos los
mas importantes mecanismos fisiopatologicos; la disfuncidbn motora, sensitiva,
trastornos de la evacuacion, disbiosis, alteraciones del tejido conectivo y otros

mecanismos relacionados.?

La prevalencia del estrefiimiento cronico, puede cambiar segun la etnia, modo de
vida, la dieta, la utilizacién de algunos farmacos y factor genético. La prevalencia
de la constipacién intestinal media en la poblacion adulta en general es de 16%
hasta 33,5%.2 La evaluacion del andlisis estadistico mas reciente, ha incorporado
a 45 investigaciones de la poblacion general. De lo cual el 14% prevalece a nivel
mundial.* Segun el estudio epidemiolégico mas reciente, realizado en 33 paises de
los seis continentes que se realiz6 en Roma, el estrefiimiento crénico varia a nivel
mundial con un 6.6% segun la encuesta directa cara a cara y 11.7% segun las
encuestas realizadas via internet. El cual lo ubica como el trastorno digestivo con
mayor frecuencia a nivel mundial.> Y el 1.5 veces mas frecuente en mujeres que en
hombres. Esta diferencia va en incremento segun la edad, aproximadamente a
partir de los 60 afios. Esto trastornos digestivos pueden ser causados por diferentes
factores como; estilo de vida sedentario, nivel socioeconémico bajo, embarazo,
enfermedades gastrointestinales, sindrome del colon irritable, dispepsia funcional,

etc.®

Segun estudios en el Peru el 20% de la poblacion en general padece de trastornos
digestivos. Por lo cual el mayor numero de los casos pueden ser de causas
funcionales que pueden desencadenar trastornos digestivos como el

estrefiimiento.’

Por esta razon existe un interés en la investigacion de la planta Euphorbia

huanchahana (Huachanca), por sus efectos que puedan conferir gracias a su

composicién gquimica siendo muy variada, ya que contienen antraquinonas,
1



flavonoides, taninos, terpenos, alcaloides, azlcares, saponinas, compuestos
fendlicos, proteinas, grasas, gomas, mucilagos, siendo estos componentes que le

atribuye su mayor importancia.®

¢La infusion de las hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) tendra

efecto laxante en ratones Albinos, administrado via oral?

¢, Cudles son los metabolitos secundarios presentes en la infusién de las hojas y
tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca)?
¢La infusion de las hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) tendra

efecto laxante en ratones Albinos, administrado via oral?

Las antraguinonas se hallan distribuidas ampliamente en diversas partes de la
planta como hojas, tallos, flores y frutos. Las familias vegetales con gran proporcion
y concentracion de compuestos antracénicos, son las rubidceas, ramnaceas,
poligonaceas y en los liquenes en donde se encuentran gran diversidad de
antraquinonas. Estos son compuestos que se encuentran en algunas de estas
plantas con efecto purgante, que pueden intervenir en el estimulo del musculo liso
del intestino y facilitando el transito intestinal por ende provocando la evacuacion.
El proceso de la biogénesis de antraquinonas se da en combinaciones de las rutas

del acido shikimico y la Acetil Coa.®

Los laxantes son sustancias especializadas que provocan la evacuaciéon de las
heces estimulando el musculo del intestino y o ablandando la materia fecal
ayudando asi el vaciamiento del intestino, aliviando y previniendo el

estreflimiento.1

La disminucion de la evacuacion intestinal trae varios problemas a nivel del sistema
digestivo, al acumularse materia fecal sobre las paredes intestinales, estas pueden
crear un medio para la reproduccion de bacterias las cuales pueden provocar una
respuesta como inflamacion, infeccion, sangrados y desencadenar hemorroides. El
bolo fecal acumulado se compacta tanto a tal punto que el reflejo natural de la
defecacion resulta deficiente y la debilidad de los musculos abdominales impiden
su expulsién, por lo cual, es importante un tratamiento oportuno para estimular la

evacuacion intestinal. 11



La especie Euphorbia huanchahana (Huachanca) pertenece a la familia

Euphorbiaceae las cuales generan diversidad de componentes quimicos, entre
ellas los aceites de tung y de ricino. La gran variedad de estas plantas es purgante
y algunas de ellas pueden ser venenosas, mientras las raices tuberosas y los frutos
son utilizadas en su dieta del dia a dia de algunas poblaciones consideradas como

parte importante de su alimentacién .12

De acuerdo a varias investigaciones se ha concluido que el latex presente en esta
variedad de plantas tiene un efecto diurético, acciobn purgante, efectos
antiinflamatorios de las vias respiratorias y estimulando la relajacién bronquial en

el tratamiento del asma.13

La infusién es uno de los métodos mas sencillos, se trata de la extraccion de
componentes quimicos de un producto vegetal sélido, que consiste en sumergirlo
en agua caliente durante un periodo de tiempo determinado. El tiempo que se
sumerge se da segun las partes de la planta y la concentracion que se requiera

extraer. 14

Martinez M, et al (2002), evaluaron nuevas especies vegetales de la familia
Euphorbiaceae. De acuerdo a los resultados se encontraron 826 especies dentro
de los cuales hay 50 géneros, incluyendo especies cultivadas, esto da como
referencia el 10.19% de las especies y el 15.77% de los géneros que existe dentro
de la familia Euphorbiaceae en la Republica de México.®

Nafiez D, et al (2018), determinaron los Fito-constituyentes del extracto
hidroalcohdlico de Euphorbia huanchahana (huachangana) donde evaluaron su
actividad catartica. Detectaron mediante el método de espectroscopia UV/Vis y
obtuvieron la longitud de onda maxima de 290 nm lo que indica la presencia de
antraquinona; en el caso de espectroscopia infrarroja detectaron grupos hidroxilo y
carbonilo. El porcentaje mayor de frecuencia de evacuacion es 7.7% por hora y el
mayor transito intestinal 92.3% se encontr6 en el grupo que se administré el
extracto hidroalcohdlico a 200mg/kg, el cual dio mejores resultados, esta diferencia
fue muy significativa en relacién con el grupo blanco (p<0,05).

Quispe P; Villafuerte G. (2020), determinaron la toxicidad aguda hepatica y renal
del extracto etanodlico de Euphorbia huanchana (Huachangana) en ratas Holtzman.

En el analisis cualitativo de fitocomponentes se determind la presencia de



metabolitos secundarios, para la identificacion de la toxicidad aguda se administro
a 32 ratas por V.O. segun su peso corporal (200mg/Kg, DL50), los cuales no
presentaron signos de toxicidad como también no se observo ninguna alteracion en
la curva de crecimiento de la especie, En los analisis histopatoldgicos y de perfil

hepatico y renal no se encontraron cambios significativos de importancia. ¢

Salazar W, et al (2007), evaluaron la accion antihelmintica y nematicida de los
extractos Euphorbia huanchahana y Baccharis salicifolia a distintas
concentraciones de 125 mg, 250 mg y 500 mg/kg en los cuales encontraron una
relacion de dosis-respuesta en las diferentes concentraciones de la solucion,
Baccharis salicifolia. El extracto de la parte aérea de la planta contiene alcaloides y
flavonoides, estos componentes podrian tener la accion nematicida. De acuerdo a
los resultados obtenidos de la Euphorbia huanchahana y Baccharis salicifolia tiene
accion terapéutica contra los oxiuros Syphacia obvelata y Aspiculuris tetraptera,
siendo el extracto de Euphorbia huanchahana de mayor eficacia en comparacién

con el extracto de Baccharis salicifolia para los oxiuros.’

Gonzalo A, Avila R. (2019), evaluaron el efecto laxante en ratas albinas Holtzman
del extracto etandlico de Selenicereus megalanthus K. Schumann ex Vaupel moran
(Pitahaya amarilla). En el ensayo fitoquimico se encontraron compuestos de
importancia como las quinonas. En la prueba farmacolégica del efecto laxante se
utilizé como marcador carbdn activo, para ver la motilidad intestinal y se midio la
longitud y porcentaje de recorrido del marcador el cual evidencio que el extracto de
las semillas dio un porcentaje mayor en relacion a los otros grupos como el del

control positivo, por lo tanto, presentan efecto laxante.'®

Mauricio J, (2016), determiné la relacién entre el consumo de fibra y la presencia
de estrefiimiento en nifios que se atendieron en el Centro de Salud Virgen del
Carmen - La Era, Lima. El grupo de estudio se conformé por 110 nifios atendidos,
(F-56 y M-54). Este estudio mostré que el 50,9 % de niflos presentaron
estreflimiento como también tenian una alimentacién insuficiente de fibra, 3.6% de
los nifios en estudio padecian estrefiimiento consumiendo de manera regular fibra
en su diete diaria. Con relacién a los nifios que no tenian estrefiimiento, hallaron

que el 45,5 % mantenian un consumo apropiado de fibra en su alimentacion



cotidiana; se encontré una marcada y significativa disparidad entre las variables

consumo de fibra y presencia de estrefiimiento.®

En cuanto a la importancia y justificacion de la investigacion, el presente trabajo
tiene como finalidad aportar a la sociedad mayor conocimiento acerca del efecto
laxante que tiene la planta medicinal Euphorbia huanchahana (Huachanca); el
estrefiimiento representa un problema médico social a lo largo de la vida, que
pueden ser causados por diferentes factores y esto conlleva a trastornos digestivos.
Por esta razdn la importancia del estudio, esta investigacion dar& pie para realizar

futuras investigaciones.

El objetivo general de investigacion es evaluar el efecto laxante de la infusion de
las hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) en ratones Albinos,

administrado via oral.

La hipdtesis general de investigacion es: La administracion de la infusién de las
hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) presenta efecto laxante en

ratones Albinos.



. MATERIALES Y METODOS
2.1Enfoque y disefio de la investigacion

El presente trabajo de investigacion es de enfoque cuantitativo, donde se busca
probar la hipétesis a partir de la recoleccion de datos.

El disefio es experimental, porque se realiz6 mediante la manipulacién de la

variable independiente.

Es analitico debido a que tiene el proposito de hallar una causalidad entre las
variables del estudio.

El tipo de estudio es prospectivo y transversal debido a que la investigacion se

realizd en un determinado espacio del tiempo.

2.2 Poblacion, muestray muestreo

La poblacion en estudio estd conformada por la planta Euphorbia huanchahana
(Huachanca), cultivada en cerros de la comunidad Tercer Jilahuata perteneciente a

la Provincia de Azangaro, departamento de Puno.
Criterios de inclusion:

- Plantas completas antes de su completo desarrollo, de color verde con raiz,
tallo y hojas. De tamafio aproximadamente de 15 cm. Libre de insectos y

aranas.
Criterios de exclusion:

- Plantas rotas o incompletas, recién en brote o ya desarrolladas, amarillentas,

resecas, podridas, con hongos y otros insectos.

La muestra vegetal estd conformada por 5g de hojas y tallos recolectadas de la

planta, las cuales se preparé mediante la técnica de extraccion por infusion.

La poblacién de experimentacion animal esta conformada por ratones Albinos.
procedentes del Bioterio (INS) del Instituto Nacional de Salud Centro Nacional de
Productos Bioldgicos Lima.

La muestra animal esta conformada por 30 ratones Albinos (machos) con un peso

aproximado de 15 g a 24 g. Fueron distribuidos en 5 grupos y cada grupo estuvo

6



conformado por 6 individuos que fue distribuido aleatoriamente. Los animales de
estudio se aclimataron por un periodo de 5 dias a temperatura de aproximadamente

22+ 2°C, previamente con agua Yy alimento con alto contenido de carbohidratos.

2.3 Variables de investigacion

Variable Independiente

Infusion de las hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca)

Definicién conceptual: La infusién obtenida de la planta medicinal introducidas en

agua hirviendo y mantenida en reposo por un tiempo corto.

Definicion operacional: La infusion obtenida de la planta en estudio a las cuales
se agreg6 agua destilada hirviendo; para la infusién, dejando reposar por un periodo
de 10 minutos y extraer los principios activos.

Variable Dependiente

El efecto laxante

Definicion conceptual: Capacidad para provocar la defecacion ya sea por la

estimulacién de la motilidad o por la lubricacién de las heces.

Definicion operacional: Capacidad laxante de la infusion el cual se determiné por
el porcentaje del recorrido del carbén activado que se utilizé como marcador, frente

al bisacodilo.

2.4 Técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos

La técnica de recoleccion de datos se dio por el método de la observacion: la cual
consistié en visualizar un fendmeno u hecho, el instrumento para la recoleccion de
datos fue unas fichas en las que se anotd los resultados de las pruebas fitoquimicas

y las pruebas farmacoldgicas de nuestra investigacion.

La técnica de preparacion para la infusion, permitird extraer los principios activos
de las hojas y tallos colocandolas en un recipiente adecuado con agua destilada
hirviendo y dejando en reposo durante 10 minutos. La solucién acuosa obtenida,
una vez llegue a temperatura ambiente, se filtr6 y se paso en un recipiente color

ambar para el andlisis posterior e inmediato.?% 21



Para la identificacion de los metabolitos secundarios de la infusién se realiz6 la
marcha fitoquimica utilizando la metodologia convencional de analisis cualitativo
segln a (Lock O. 1994) 2?2y (Santizo |. 2004).%3

Para la constipacion intestinal, Existen multiples causas que daran lugar a una
constipacion intestinal como son dieta (alimentos secos, insuficiente aporte de
liguidos), causas ambientales, dolor, problemas neuromusculares, endocrinas,
secundario a la administraciéon de algunos farmacos, estas condiciones pueden

inhibir la defecacion. 24

la técnica de recoleccidén de datos consiste en una Ficha de datos segun anexo A,
se obtuvo los resultados del recorrido del marcador carbon activado para luego ser
evaluado el porcentaje, segln lo indica Wong y Wai.?®

2.5 Plan metodologico para la recoleccion de datos

Autorizacion y coordinacion previas para la recoleccion de datos

Para desarrollar el presente proyecto de investigacion se gestioné la compra de
ratones Albinos, provenientes del Bioterio (INS) Instituto Nacional de Salud Centro
Nacional de Produccién de Biol6gicos Lima. Para la ejecucion del proyecto se
realizé en las instalaciones e instrumentos de los Laboratorios de la Universidad
Maria Auxiliadora de la Carrera Profesional de Farmacia y Bioquimica.

Recoleccién y transporte de la muestra

El material vegetal se recolect6 en horas de la mafana procurando que la planta no
tenga contacto con el sol, en los cerros de la comunidad Tercer Jilahuata,
perteneciente a la Provincia de Azangaro, departamento de Puno, en el mes de
noviembre de 2022, luego se procedié al secado en un ambiente bajo techo con

aireacion suficiente.
Identificacidén botanica de la especie

Parte de la planta como flores, hojas y tallos o un individuo recolectado se trasladé
al Herbarium Arequvipense (HUSA) de la Facultad de Ciencias Bioldgicas,
Departamento Académico de Biologia de la Universidad Nacional de San Agustin

de Arequipa, para la correspondiente identificacion taxonémica de la especie.



Preparacion de la infusién: Se seleccion6 5 g de muestra fresca de hojas y tallos
en buen estado el cual su limpieza fue con agua destilada y se procedi6 a secar a
corriente de aire, luego se corté en pequefios trozos y se coloc6 en 250 mL de agua
hirviendo, dejando reposar por 10 minutos. Pasado este tiempo se procedio al
filtrado utilizando un embudo y papel filtro. La obtencién de la infusion se realizo

inmediatamente antes de los analisis.

Identificacion de los metabolitos secundarios de la infusiéon

Se realizaron las pruebas de coloracién y/o precipitacion @6 27. 28) correspondiente

a la identificacion de los siguientes metabolitos secundarios.

Identificacion de flavonoides: Reactivo de Shinoda

Identificacion de taninos: Método de la Gelatina al 1%

Identificacion de compuestos fenolicos: Método del tricloruro férrico FeCls

Identificacion de azucares reductores: Método de Fehling

Identificacion de alcaloides: Reactivo de Dragendorff

Identificacion de saponinas: Método de la Espuma

Identificacion de compuestos antraguinénicos: Método de Borntrager

Preparacion de los animales de experimentacion

Una vez obtenidos los pesos correspondientes de los animales en estudio se les
dio alimentos secos con mayor proporcion de carbohidratos y agua por 5 dias, el

quinto dia se realiz6 la parte experimental.

Ensayo del efecto laxante

Evaluacion de la motilidad intestinal originada por la infusion.

Se form6 en 5 grupos con 6 individuos por grupo. El cual se utiliz6 como marcador
carbon activado administrado por via oral en todos los grupos. El orden de los

grupos fue de la siguiente manera.



Grupo 1: Blanco 0.5 mL se le administré agua destilada.

Grupo 2: Se le administré bisacodilo 5 mg/Kg diluido en agua.
Grupo 3: Se les administré 167 mg/Kg (0.2 mL) de la infusién.
Grupo 4: Se les administré 333 mg/Kg (0.4 mL) de la infusion.

Grupo 5: Se les administréo 500 mg/Kg (0.6 mL) de la infusion.

Luego de 30 minutos se le administré carbon activado (C.A.) 0.1 mL/10g de peso
como marcador del avance de la materia fecal en los ratones; después de los 40
minutos se procedio a sacrificar los ratones por dislocacién cervical, para retirar
todo el intestino del piloro al ano y realizando las mediciones del recorrido del
carbon activo y anotando en la ficha de datos, los resultados que se van obteniendo.
Para luego determinar el avance del porcentaje de la materia fecal expresado en
centimetros (cm).

Plan de andlisis de datos: Fueron anotados en una ficha de recoleccion de datos,
para luego ser procesados en un software estadistico y evaluar que grupo de
estudio tuvo mejores resultados.

2.6 Procesamiento del analisis estadistico

La técnica que se aplicé para el presente trabajo es estadistica inferencial o
inductivo.

Los datos obtenidos se procesaron en Windows Microsoft Excel versién 2019, para
analizar los datos se utiliza Varianza de un factor (ANOVA), para determinar la
diferencia entre los grupos de ensayo se utilizé prueba TUKEY.

2.7 Aspectos éticos

En el presente trabajo se desarroll6 tomando en cuenta las Buenas Practicas de
Laboratorio, siguiendo los criterios éticos segun el instituto nacional de salud en el
manejo de los animales de experimentacion con las caracteristicas sefialadas
(adultos entre 15 g a 24 g de peso); asimismo se considera el respeto al

medioambiente.
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[I. RESULTADOS

En el resultado de la infusion se realizaron las Pruebas fitoquimicas cuyos

resultados se observan la Tabla N°1

Tabla N°1: Metabolitos presentes en la infusion de las hojas y tallos de la
Euphorbia huanchahana (Huachanca).

ANALISIS DE

ENSAYO

METABOLITOS REALIZADO RESULTADOS COLORACION
Flavonoides Shinoda ++ + Rojo rosa
Antraquinonas Borntrager ++ + Rosa palo
Taninos Gelatina-sal ++ Verde oscuro
Saponinas Espuma + + Espuma
Compuestos fendlicos | Cloruro férrico ++ Azul oscuro
Azucares reductores Fehling + Rojo ladrillo

Precipitado  blanco
Alcaloides Dragendorff + lechoso

Ausencia (-); presencia débil (+); presencia moderada (++); presencia significativa (+++).

Fuente: Elaboracion propia.

De acuerdo a la Tabla 1, en la identificacién de metabolitos secundarios se observo,

una marcada presencia de flavonoides y antraquinonas; en el caso de taninos,

compuestos fendlicos y saponinas se observa moderada presencia; azlcares

reductores y alcaloides se mostr6é una débil presencia.
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Tabla N° 2: Cuadro de resultados generales del efecto laxante.

PESO RECORRIDO % PROMEDIO
GRUPO DOSIS MARCAS ) LONGITUD CARBON RECORRIDO %
(cm) (cm)
Amarillo pata delantera derecha | 21.51 57 7 12.28
Amarillo pata delantera
izquierda 22.16 59 4 6.78
I. Blanco
_suero 05mL | Amarillo cabeza 23.86 67 3 4.48 7.98%
fisiologico
0.9% Amarillo cola 23.94 68 2 2.94
Amarillo pata trasera derecha 20.54 63 8 4.76
Amarillo pata trasera izquierda 19.85 60 10 16.67
Rojo pata delantera derecha 22.95 66 37 56.06
Rojo pata delantera izquierda 19.76 57 33 57.89
Il. Grupo .
PoSitivo 5 mg/Kg Rojo cabeza 23.86 67 25 37.31 58.80%
(Bisacodilo) Rojo cola 21.72 59 41 69.49
Rojo pata trasera derecha 21.52 65 49 75.38
Rojo pata trasera izquierda 20.15 60 34 56.67
Verde pata delantera derecha 22.97 63 39 61.90
I1l. Infusion Verde pata delantera izquierda | 21.76 57 39 68.42
de las hojas y
tallos d(_e 167mg/Kg Verde cabeza 23.22 66 48 72.73 66.30%
Euphorbia
Huanchahana Verde cola 22.27 61 35 57.38
(Huachanca) Verde pata trasera derecha 23.06 66 48 72.73
Verde pata trasera izquierda 22.92 65 42 64.62
Azul pata delantera derecha 22.32 55 37 67.27
IV. Infusion Azul pata delantera izquierda 22.92 63 49 77.78
de las hojas y
tallos de 333mg/Kg | Azul cabeza 23.34 63 38 60.32 67.98%
Euphorbia .98%
Huanchahana Azul cola 22.53 56 39 69.64
(Huachanca) Azul pata trasera derecha 23.15 66 43 65.15
Azul pata trasera izquierda 22.44 62 42 67.74
Negro pata delantera derecha 21.24 66 54 81.82
V. Infusién de Negro pata delantera izquierda | 21.76 61 50 81.97
las hojas y
tallos de 500mg/Kg | Negro cabeza 23.03 64 47 73.44 76.11%
Euphorbia 70
Huanchahana Negro cola 21.64 65 52 80.00
(Huachanca) Negro pata trasera derecha 21.43 71 46 64.79
Negro pata trasera izquierda 23.79 67 50 74.63

Fuente: Elaboracion propia.

La tabla N°2 muestra el peso de los ratones en (g), longitud total del intestino del

piloro al ano, el porcentaje del recorrido del carbén activo y promedio del porcentaje

de cada grupo de experimentacion.
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Tabla N° 3: Estadistica descriptiva del porcentaje del avance del carbdn
activo.

%
N DESVIACION MINIMO MAXIMO RECORRIDO

ESTANDAR C.A
GRUPO BLANCO 0.5mL 6 5.36 2.94 16.67 7.98%
GRUPO POSITIVO
(BISACODILO 5mg/kg) 6 13.14 37.31 75.38 58.80%
INFUSION 167mg/kg 6 6.15 57.38 72.73 66.30%
INFUSION 333mg/kg 6 5.76 60.32 77.78 67.98%
INFUSION 500mg/kg 6 6.63 64.79 81.97 76.11%

Fuente: Elaboracion propia.
En la tabla N° 3 se muestra el nimero total de ratones por grupo, la desviacion
estandar, el valor minimo 2.94 que es del grupo blanco, valor maximo 81.97 que es

del grupo con la dosis 500 mg/Kg, porcentaje del avance del carbén activo.

Tabla N°4: Prueba de ANOVA O ANALISIS DE VARIANZA

Prueba de ANOVA
Grupos Cuenta Suma Promedio Varianza
GRUPO BLANCO 0.5mL 6 47.90772261 7.984620435 28.68150012
GRUPO POSITIVO 6
(BISACODILO 5 mg/Kg) 352.8115832 58.80193054 172.7811242
INFUSION 167 mg/Kg 6 397.7727938 66.29546563 37.77870171
INFUSION 333 mg/Kg 6 407.9042731 67.98404552 33.20663908
INFUSION 500 mg/Kg 6 456.6416273 76.10693789 43.90521707
Andlisis de varianza
Origen de las Sumade Grados de Promedio de . Valor critico
. . los F Probabilidad
variaciones cuadrados libertad para F
cuadrados
Entre grupos 17793.792 4 4448.448022 70.3082547 3.12463E-13 2.75871047

Dentro de los

grupos 1581.7659 25 63.27063644

Total 19375.558 29

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla N° 4 se muestra la prueba de ANOVA realizada del avance del recorrido
carbon activado se aplica para contrastar la igualdad entre los grupos, indicando al

menos uno de los grupos diferentes. Si la F (70.3083) calculada es mayor que el
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valor critico F (2.7587), se concluye que, si hay diferencia entre los grupos,

indicando al menos en uno de los grupos de tratamiento existe el efecto laxante.

Tabla N° 5: Prueba de TUKEY

Tukey 4.15
Error 63.270636 Resultado 14.76264567
N 5
X1 X2 X3 X4 X5
GRUPO
GRUPO CONTROL
BLANCO BISACODILO INFUSION INFUSION INFUSION
0.5mL 5 mg/Kg 167 mg/kg 333 mg/Kg 500 mg/Kg
X1 GRUPO BLANCO 0.5mL -50.82 -58.31 -60.00 -68.12
GRUPO CONTROL
X2 BISACODILO 5 mg/Kg -7.49 -9.18 -17.31
X3 INFUSION 167 mg/Kg -1.69 -9.81
X4 INFUSION 333 mg/Kg -8.12
X5 INFUSION 500 mg/Kg

X1-X2 Si hay diferencia
X1-X3 Si hay diferencia
X1-X4 Si hay diferencia
X1-X5 Si hay diferencia
X2-X3 No hay diferencia
X2-X4  No hay diferencia
X2-X5 Si hay diferencia
X3-X4 No hay diferencia
X3-X5 No hay diferencia
X4-X5  No hay diferencia

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla N° 5, Mediante esta tabla TUKEY, se concluye que si hay diferencia

entre los grupos X2 en relacion a X5 si se muestra diferencia significativa. Por lo

cual nos indica que si hay efecto Laxante en la X5 (500 mg/Kg).

TUKEY HSD/KRAMER

alpha

group mean

SS

GRUPO BLANCO

0.5mL 7.98

BISACODILO 5 mg/Kg 58.80
INFUSION 167 mg/Kg 66.30
INFUSION 333 mg/Kg 67.98
INFUSION 500 mg/Kg 76.11

o OO OO OO

143.4075006
863.9056211
188.8935086
166.0331954
219.5260853

1581.765911

0.05
df g-crit
25 4,153
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Tabla N° 6: Prueba TUKEY Excel

Q TEST 0.05
Grupo 1 Grupo 2 mean eslf;odrar Q-stat  Inferior  Superior Valor-P ?:/reiltli(c)::) C(cj)r?een
GRUPO  gisacopiLo Si hay
BLANCO . .
0.5mL 5 mg/Kg diferencia
: 50.817 3.247 15.649  37.331 64.3 3.86669E-10 13.4861  6.389
GRUPO INFUSION Si hay
BLANCO . .
0.5mL 167 mg/Kg diferencia
: 58.311 3.247 17.957  44.825 71.8 2.05829E-11 13.4861  7.331
GRUPO |\ FusioN Si hay
BLANCO . .
0.5 mL 333 mg/Kg diferencia
~m 59.999 3.247 18477 46.513  73.49 1.10449E-11 13.4861  7.543
GRUPO INFUSION Si hay
BLANCO . .
0.5mL 500 mg/Kg diferencia
68.122 3.247 20.978 54.636  81.61 6.71463E-13 13.4861  8.564
BISACODILO  INFUSION No hay
5 mg/Kg 167 mg/Kg  7.494 3.247 2308  -5.993  20.98 0.49206729 13.4861  0.942 diferencia
BISACODILO  INFUSION No hay
5 mg/Kg 333mg/Kg 9182  3.247 2.828  -4.304 22,67 0.29525936 13.4861  1.154 diferencia
BISACODILO  INFUSION Si hay
5 mg/Kg 500 mg/Kg  17.305 3.247  5.329 3.819  30.79 0.007286687 13.4861  2.176 diferencia
INFUSION INFUSION No hay
167mg/kg  333mg/Kg 1689 3.247 0520 -11.798 1517 0.995840676 13.4861  0.212 diferencia
INFUSION INFUSION No hay
167mg/Kg  500mg/Kg  9.811  3.247 3.021  -3.675 23.3  0.236622814 13.4861  1.233 diferencia
INFUSION INFUSION No hay
333mg/Kg  500mg/Kg g 123 3247 2501  -5.363 2161 0.412938798 13.4861  1.021 diferencia

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla N° 6. La prueba TUKEY se aplicé para la comparaciéon multiple, para
diferenciar entre los 5 grupos de ensayo. Se observé la diferencia del grupo blanco
con el grupo positivo (bisacodilo), el grupo blanco con respecto a los grupos de
tratamiento, Grupo positivo con respecto al grupo de tratamiento de 500 mg/Kg,
para este analisis se utilizo el P valor estadistico que se muestra en la tabla 6. En
conclusién, se observa que todos los grupos analizados tienen diferencia
estadistica significativa con el valor P < 0.05. El grupo blanco con el grupo positivo
y los grupos de tratamientos (167 mg/Kg, 333 mg/Kg y 500 mg/Kg), si hay diferencia
por que los valores obtenidos son menores al valor de alfa; y la diferencia del grupo
de tratamiento con dosis administrada de 500 mg/Kg con respecto al grupo positivo,
gue nos da un valor de (0.0073), que es menor al valor de alfa (0.05) por lo tanto
hay significativa diferencia, por lo cual, el grupo mencionado tiene un mayor efecto

laxante en comparacién al grupo positivo.
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PORCENTAJE DE RECORRIDO DE C.A. EN RATONES EN LOS

GRUPOS
80.00 76.11

<

QO 70.00 66.30 67.98

Q 58.80

0 60.00

&

O 50.00

O

L 40.00

w

0O 30.00

w

< 20.00

|_

£ 10.00 /.98

@)

% 0.00

o GRUPO BLANCO GRUPO CONTROL  GRUPO DE GRUPO DE GRUPO DE

SUERO BISACODILO ~ TRATAMIENTO  TRATAMIENTO  TRATAMIENTO

FISIOLOGICO 5mg/Kg INFUSION INFUSION INFUSION
0.9% 0.5ml 167 mg/Kg 333 mg/Kg 500 mg/Kg

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°1: Porcentaje de recorrido del carbon activo.

En la figura N° 1 se observa en el diagrama de barras el porcentaje del recorrido
del marcador intestinal de los grupos: Blanco, positivo, grupos de tratamiento 167
mg/Kg, 333 mg/Kg y 500 mg/Kg.
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IV. DISCUSION

4.1 Discusién de resultados

Para el desarrollo de la investigacion se realizo diferentes analisis, para precisar el
efecto laxante de la infusibn Euphorbia huanchahana (Huachanca). En el tamizaje
fitoquimico, se encontrg; flavonoides y antraquinonas con presencia significativa;
taninos, compuesto fendlicos y saponinas con presencia moderada; alcaloides y
azucares reductores se observo con presencia deébil, los resultados se observan en
la tabla N°1.

Segun a Nafiez D, et al (2018); Quispe P, Villafuerte G. (2020) y Salazar W, et all.
(2007). en su analisis fitoquimico coincidieron con nuestra investigacion y
reafirmaron la presencia de componentes quimicos de nuestro interés para el

desarrollo de la investigacion en la parte farmacologica.

En el ensayo farmacologico de la administracién via oral de la infusion de las hojas
y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) del efecto laxante en grupos de
tratamiento, se evidencié 66.30%, 67.98% y 76.11% de la longitud recorrida del
carbon activo en el tracto intestinal del piloro al ano de los animales en

experimentacion (Ratones) se muestra segun la tabla N°3 y figura N°1.

Segun la estadistica en la prueba ANOVA y TUKEY. Nos muestra las diferencias
de los grupos de tratamiento frente al grupo positivo (Bisacodilo), el grupo de
500mg/kg teniendo un porcentaje de recorrido del C.A. de 76.11% en comparacion

con el grupo positivo (Bisacodilo) 5 mg/Kg de 58.80% si hay diferencia significativa.

Segun Nafiez D, et al (2018), en su determinacién de la actividad sobre la motilidad
intestinal encontré que el grupo de dosis de 200 mg/Kg con 92.3% es superior al
grupo positivo. Por lo tanto, nuestros resultados se asemejan a lo reportado por
Nafiez D, et al (2018). En la actividad laxante de la infusion de Euphorbia
huanchahana.
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4.2 Conclusiones

Se concluye que la infusién de Euphorbia huanchahana (Klotzsch & Garcke)
Boiss “Huachanca” si presenta efecto laxante en ratones albinos a las tres
diferentes dosis del ensayo.

En el ensayo fitoquimico de la infusion de las hojas y tallos Euphorbia
huanchahana (Huachanca), se encontré los siguientes componentes;
Flavonoides, antraquinonas, saponinas, compuestos fendlicos, azucares
reductores y alcaloides.

El componente de nuestro interés es la antraquinona que son las
responsables de poseer el efecto laxante, en animales de estudio, en
comparacion con el grupo positivo con nuestra dosis de ensayo que fueron
mayores al grupo positivo con 58.80% frente a 66.30%, 67.98% y 76.11%
con mayor efectividad segun la prueba TUKEY.

4.3 Recomendaciones

Continuar con las investigaciones que ayuden a la caracterizacion de los
metabolitos secundarios y de sus posibles efectos terapéuticos, asi como
también su toxicidad.

Realizar andlisis de los componentes fitoquimicos mas exhaustivamente de
forma cuantitativa y estructural, mediante pruebas cromatograficas,
espectrofotometria, etc. Para separar el constituyente responsable de la
actividad laxante de la Euphorbia huanchahana (Huachanca).

Evaluar el efecto laxante en base a una forma farmacéutica adecuada.
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ANEXO A: Operacionalizacion de las variables

por la

estimulacién de la
motilidad o por la
lubricacion de las

heces.

del carbén activado que
se usara como marcador,
frente al bisacodilo.

centimetros (cm).

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE| N° DE| VALOR
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION ITMS
INDEPENDIENTE | La infusion| La infusién obtenida de la| Fitoquimico Presencia de| Cualitativa 4 (+): Presencia
: lanta en estudio a las metabolitos nominal débil
i4 i obtenida de la| P Aligi itati
Infusion de las hojas cuales se agrega agua Andlisis cualitativo secundarios _
y tallos de| planta  medicinal| gestilada hirviendo, para (++):  Presencia
Eﬁg:gr:t;ﬁana introducidas ~ en| 12  infusion,  dejando moderada
o reposar por un periodo de (+++): Presencia
(Huachanca). agua hirviendo Y| 15 minytos y obtener los significativa
mantenidas en| principios activos.
reposo  por un (-): Ausencia
tiempo corto.
DEPENDIENTE Capacidad para| Capacidad laxante de la Farmacologia Porce_ntaje de | Numérica 1 Porcentaje (%)
Efecto laxante rovocar la infusion el cual s recorido (_jel
prov determinada  por el carbon activo
defecacion ya sea| porcentaje de recorrido expresado en
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ANEXO B: Instrumentos de recoleccion de datos
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UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
Ficha de recoleccion de datos para evaluacion del efecto laxante de la infusion

Albinos, administrado via oral.

de las hojas y tallos de Euphorbia huanchahana (Huachanca) en ratones

ANIMAIES BN ESIUAIO: ... e e e et

1) (o N

Rango de peso de 10s animales: ........ ..o

Marcador del transito intestinal: ...

DoSiS del MarCadOr: ...

Fecha de realizacion del ensayo: ... ..o

Resultados
Grupo Dosis Marcas Peso | Longitud Recorrido | % Recorrido
()] Piloro - ano | del carbén
I: Grupo Amarillo pata delantera D
Blanco suero Amarillo pata delantera |
fisiologico .
Amarillo cabeza
0.9%. :
0.5mL | Amarillo cola
Amarillo pata trasera D
Amarillo pata trasera |
II: Grupo Rojo pata delantera D
control Rojo pata delantera |
(Bisacodilo). Rojo cabeza
5 mg/Kg | Rojo cola

Rojo pata trasera D

Rojo pata trasera |

[lI: Infusién de
las hojas vy
tallos de
Euphorbia
huanchahana
(Huachanca).

167 mg/Kg

Verde pata delantera D

Verde pata delantera |

Verde cabeza

Verde cola

Verde pata trasera D

Verde pata trasera |
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Azul pata delantera D

IV: Infusiéon de
las hojas vy

Azul pata delantera |

tallos d Azul cabeza
allos de

333 mg/K
Euphorbia 9/Kg | Azul cola
huanchahana Azul pata trasera D
(Huachanca). Azul pata trasera |
V: Infusién de Negro pata delantera D
las  hojas 'y Negro pata delantera |
tallos de 500 ma/K
Euphorbia 9/Kg | Negro cabeza
huanchahana Negro cola
(Huachanca). Negro pata trasera D

Negro pata trasera |
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Metabolitos presentes en la infusion de las hojas y tallos de la Euphorbia
huanchahana (Huachanca)

METABOLITO

PRUEBA REALIZADA

RESULTADOS

Flavonoides

Shinoda

Antraquinonas

Método de Borntrager

Saponinas

Método de la Espuma

Taninos

Método de gelatina

Compuestos fendlicos

Método del tricloruro férrico
FeCI3

Azucares reductores

Método de Fehling

Alcaloides

Dragendorff

Ausencia (-); presencia débil (+); presencia moderada (++); presencia significativa (+++)
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ANEXO C: Certificaciéon de identificacién taxonémica

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN AGUSTIN .
FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

DEPARTAMENTO ACADEMICO DE BIOLOGIA

HERBARIUM AREQVIPENSE (HUSA S

CONSTANCIA N2 001-2023-HUSA
El director del Herbarium Aregvipense (HUSA) de la Universidad Nacional de
San Agustin de Arequipa.
HACE CONSTAR:
Que la muestra bioldgica presentada por Ruelas Alvarez, Nelly y Rojas
Ccalloquispe, Yessica Bachilleres de la Facultad de Ciencias de la Salud,
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Maria
Auxiliadora, para la realizacion de su lesis “EVALUACION DEL EFECTO
LAXANTE DE LA INFUSION DE LAS HOJAS Y TALLOS DE Euphorbia
huanchahana (HUACHANCA) EN RATONES ALBINOS ADMINISTRADO VIA
ORAL". La muestra fue traida al Laboratorio de Botanica al estado fenologico
fresco, para su determinacion en el Herbarium Areqvipense (HUSA) y
corresponde a la siguiente especie.

_“-‘1 "'ae

Division Magnoliophyta

Clase Magnoliopsidae

Subclase Rosidae

Orden Malpighiales

Familia Euphorbiaceae

Subfamilia Euphorbioideae

Genero Euphorbia

Especie E. huanchahana (Klotzsch & Garcke)Boiss
Se le expide |la presente a solicitud del interesado

Arequipa, 21 de febrero del 2023

Ma. Leo;'ocio Mafifno Herrera
DIRECTOR
Herbarium Areqvipense (HUSA)

Avenida Daniel Alddes Carnidn &/a cercado-Teldono: (054) 237755 [/ 993659045
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ANEXO D: Certificado del INS de los animales de experimentacion

INSTITUTO MACIONAL DE SALUD
COORDIMACION DE BIOTERIO

CENTRO NACIONAL DE PRODUCTOS BIOLOGICOS

sanitanas *.

Sanitario para Animakes de Exparimentacion.

Chorrillos, OF de diciernbre ded 2062

(Fecha de ermisdn ded cartificado)

e g

responsable por o estado de
los animales, una vez gue
daios egresan del mismo.

Sk
CERTIFICADO SANITARIO N° | 150- 2022

Froducto ¢ IRatdn Albino Lode W™ @ M — S0 2022
Especie : Mus miscis Cantidad : 30
Cepa . Balb/CNPB Edad : 1mes %
Pa=o ;15324 gr. Sexo . macho
Bodaia de » B00Z2-DHE52E Destine @ Ruelas Alvarez. Melly
Vients
Fecha T 22002

El Madico Velerinano, gque suscribe, Jorge Ruiz Alarcon Coordinador de Bioterio Certifica,
que o= animales ariba descritos s2 emcwenfran &n buenas condiciones

*Referencia : PR.T-CHNPB-153, Procedimiento para el ingreso, Cuareniens y Control

¥ ¥
.I.‘_r._ L

M.V, Jonge Rulz Alsmdn.
HOTA: El Bioterio mo s hace C_M.V_P. 5052
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ANEXO E: Evidencias de trabajo de campo

T
o

Figura N°2: Materiales y reactivos
Fuente: Elaboracién propia.

En la figura 2 se observa los Materiales y reactivos para la realizacion de la
investigacion.
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Figura N° 3: Recoleccion de Euphorbia huanchahana (Huachanca).
Fuente: Elaboracion propia.

En las figuras N° 3 se muestran cdmo se ha recolectado la planta en estudio; (A)

reconocimiento de la planta, (B) cosecha, (C) seleccién, (D) muestra total.
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Figura N° 4: Seleccién, lavado y secado de la planta.
Fuente: Elaboracion propia.

En la figura N° 4 se muestran los siguientes procedimientos: (A) seleccién de la planta,
hoja y tallo en buen estado, (B) lavado a chorro y enjuague con agua destilada, (C)

secado a aire libre.

Figura N° 5: Preparacién de la infusién de la muestra.
Fuente: Elaboracion propia.

Enla figura N° 5 se muestra la preparacion de la infusién para la realizacion del ensayo

fitoquimico y ensayo farmacologico.
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Taninos Flavonoides Saponinas Antraquinonas

Compuestos fenolicos Alcaloides Azucares reductores

Figura N° 6: Andlisis fitoquimicos
Fuente: Elaboracion propia.

En las figuras N° 6 se muestra las distintas coloraciones segun los metabolitos
identificados.
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Figura N° 7: Acondicionamiento y seleccidn aleatoria de los ratones albinos.
Fuente: Elaboracion propia.

En la figura N° 7 se muestran; (A) alimentacion con aliento balanceado seco para
ratones, (B) seleccion aleatoria, (C) procedimiento de pesado de cada raton, (D)
marcado de cada uno por color (amarrillo, verde, rojo, negro y azul) por grupo (PDD,
PDI, PTD, PTI, Cabeza, Cola), (E) cinco grupos formados por 6 ratones.
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Figura N° 8: Administracion de la infusion, bisacodilo y marcador.
Fuente: Elaboracion propia.

En la figura N° 8 se muestra la administracion de suero fisiologico 0.5 mL;
administracion de bisacodilo 5 mg/kg; administracion de la infusiobn en diferentes
concentraciones 167mg/Kg, 333mg/Kg, 500mg/Kg; administracion del marcador

carbon activo.

Figura N° 9: Diseccidon de los animales del ensayo
Fuente: Elaboracion propia.

En la figura N° 9, Después de dislocaciéon cervical se realiz6 la diseccion de tipo
laparotomia, para retirar el intestino desde el piloro hasta el ano para la medicién

respectiva.
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Figura N° 10: Medicidn del recorrido intestinal
Fuente: Elaboracion propia.

En esta imagen se muestra la medida del intestino del piloro al ano y el recorrido del marcador en los cinco grupos de ensayo.
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