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RESUMEN

Objetivo: Evaluar la gravedad de las reacciones adversas que presentan las
vacunas contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del Distrito de

Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo del 2022.

Materiales y métodos: El actual estudio es de enfoque cualitativo, disefio no
experimental, dado que a la variable no se realiz6 intervencion alguna,
retrospectivo, se consideré acontecimientos sucedidos con anterioridad,
transversal la recoleccidon de informacion se efectu6 en un periodo determinado,
descriptivo se buscé evaluar las reacciones adversas que se presentan tras la
administracion de las vacunas de primera y segunda dosis contra el covid-19, se
obtuvo resultados a partir de encuestas.

Resultado: Al finalizar el estudio de investigacion se report6é que las reacciones
adversas presentadas fueron leves 97%, moderadas 2.5%, severas 0.5%. En
relacion a la gravedad los resultados: primera dosis las reacciones adversas
leves con 93.50%, moderadas 6%, y severas 0.5%: tras la segunda dosis las

reacciones adversas son leves con 93.44%, moderadas 6.56%, y severas 0%.

Conclusiones: Se concluye que los resultados obtenidos de las encuestas a
personas de 50 a 60 afos las reacciones adversas presentadas en la primera
dosis fueron leves en el 93.5% de los encuestados y en segunda dosis también
fueron leves con el 93.4%. Segun los datos tanto en la primera y en la segunda
dosis las reacciones adversas se manifestaron con una gravedad leve a

moderada.

Palabras claves: Reacciones Adversas, Vacunas, Covid-19, Evaluacion.



ABSTRACT

Objective: To evaluate the severity of the adverse reactions presented by the
vaccines against COVID-19 in people between 50 and 60 years of age in the
District of Paucarpata, Province of Arequipa in the months of January to March
2022.

Materials and methods: The current study is of a qualitative approach, non-
experimental design, since no intervention was carried out on the variable,
retrospective, events that occurred previously were considered, cross-sectional,
the collection of information will be carried out in a determined period, descriptive,
it seeks to evaluate the reactions adverse events that occur after the
administration of the first and second dose vaccines against covid-19, was carried
out with a total sample of 200 people from 50 to 60 years of age, results were

obtained from surveys.

Result: At the end of the research study, it was reported that the adverse
reactions presented were mild 97%, moderate 2.5%, severe 0.5%. In relation to
the severity of the results: first dose mild adverse reactions with 93.50%,
moderate 6%, and severe 0.5%: after the second dose adverse reactions are
mild with 93.44%, moderate 6.56%, and severe 0%.

Conclusions: Itis concluded that the results obtained from the surveys of people
aged 50 to 60 years, the adverse reactions presented in the first dose were mild
in 93.5% of the respondents and in the second dose they were also mild with
93.4%. Based on data at both the first and second doses, adverse reactions were

mild to moderate in severity.

Key words: Adverse Reactions, Vaccines, Covid-19, Evaluation.



|. INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), define a la salud como el periodo
de perfecta sensacion de bienestar integral, lo cual implica el fisico, psiquico y
social, puntualizando que no es Unicamente la carencia de patologias, para
alcanzarlo, la persona debe estar muy comprometida con su autocuidado,
definiéndolo como: la habilidad de la poblacién para enfrentar riesgos a
probables enfermedades, asimismo, prevenirlas y promocionar actividades
saludables, con o sin la presencia de profesionales de la salud, en diversas
situaciones y contextos de la vidal. Dicha definicion es importante ya que
actualmente, nuestro planeta enfrenta la peor pandemia de la historia, dado que
el origen del virus COVID-19, ha modificado abruptamente todo el sistema
sanitario; resaltando su trascendencia, asi como cambios a nivel economico,
poblacional, familiar e individual, dafiando las relaciones sociales, suspendiendo
las labores diarias, y generando inmensos cambios en las vidas misma, hecho
que esti sellando un hito en la historia universal, ya que incluso se estan
adoptando nuevas costumbres y conductas cumpliendo diversos procesos de

autocuidado como etapa principal de proteccién ante esta calamidad.?

Para hacer frente a esta batalla contra el COVID-19, diversos paises se han
enfocado en crear vacunas como medio preventivo, siendo una manera simple,
inofensiva y eficiente para evitar patologias provocadas por virus. Las vacunas
gue actualmente se administran a los nifios, jovenes y adultos, sirven para
generar inmunidad activa y duradera contra una enfermedad estimulando la
produccion de defensas del sistema inmunitario, sin embargo, dependiendo del
tipo de vacuna, aun se desconoce si los mismo podrian tener algun efecto
secundario.? Después de la vacunacion, el sistema inmunitario del ser humano,
se encarga de producir anticuerpos, muy similares a los ocasionados cuando la
poblacion se enferma directamente con el COVID-19, debido a que se aplican
virus atenuados, muertos o fragmentos genéticos; como el ARN del virus,
realizados por ingenieria genética y otras tecnologias, de esta manera estan
protegidos de la enfermedad o posibles complicaciones. 2 A la fecha las vacunas

aprobadas para que sean usadas en diversos paises son via intramuscular, sin
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embargo, hay que considerar que en algunas personas podrian provocar
reacciones adversas simples como fiebre, dolor, malestar general o
enrojecimiento en el lugar de aplicacion, dicha sintomatologia se desvanece de
forma espontanea con el pasar de los dias. Asimismo, en raras ocasiones (uno

entre un millén) podrian producir dafios de importancia y perennes.*?

El Peru presencio los primeros casos de COVID-19 el 5 de marzo del 2020, por
lo cual el gobierno declaro el estado de emergencia sanitaria a nivel nacional,
asi como también, establecié medidas que debe seguir la ciudadania en la nueva
convivencia social, lamentablemente al no contar con las suficientes pruebas
para detectar los casos positivos de la enfermedad, convirtieron al pais en uno
de los epicentros mundiales de la pandemia, registrandose en el afio 2020 entre
la semana 12 a la 38, se presentaron 35,740 casos semanales confirmados y en
la segunda ola inicio en la semana epidemiolégica 52 del 2020 se reportaron
36,048 casos semanales, por lo cual hasta el 31 de marzo del 2021, segun la
sala situacional de COVID-19 se confirmaron 1,561.723 casos y 52,161
defunciones, realizandose 9,394.499 muestras en total.® Actualmente solo en el
mes de enero se registraron mas de 980.000 casos COVID-19 positivo,
produciéndose un total de 3.477 muertes en enero del 2022, siendo Ucayali,

Amazonas, Moguegua, Madre de Dios y Lima Metropolitana los méas afectados.*

Por esta razon segun el MINSA, hasta fines de octubre llegaron a nuestro pais
un total de 49 millones 627 mil 400 dosis de vacunas contra la COVID-19. De
ese total, 24 millones 236 mil 400 son del laboratorio chino Sinopharm, 21
millones 752 mil 940 del laboratorio estadounidense Pfizer y 3 millones 638 mil
060 dosis del laboratorio britanico AstraZeneca, con ellas el estado esta
haciendo frente a la enfermedad, concientizando a la poblacién a vacunarse,
optando medidas de fuerza como el limitar el ingreso a establecimiento
comerciales Unicamente a los que cuenten con doble dosis exigidas. Por esta
razon es necesario que se realicen investigaciones para determinar los posibles

casos de efectos secundarios que estas podrian originar. °

Segun la situacién problematica planteada, el presente estudio se plantea como

problema general ¢Cual es la gravedad de las reacciones adversas que
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presentan las vacunas contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del
Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del
20227, seguidamente como problemas especificos se consideran las siguientes:
¢, Cudles son las reacciones adversas mas frecuentes presentadas en la primera
dosis de la vacuna contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del Distrito
de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del 20227;
¢, Cuales son las reacciones adversas mas frecuentes presentadas en la segunda
dosis de la vacuna contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del Distrito
de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del 20227;
¢, Cual de las dosis de la vacuna contra el COVID-19 produjo mas reacciones
adversas en personas de 50 a 60 afos del Distrito de Paucarpata Provincia

Arequipa en los meses de enero a marzo del 20227.

La Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS)
considera que una RAMs es cualquier acontecimiento no deseado que ha
acaecido con la persona durante la terapia con una medicina, existiendo la
posibilidad de que esta es la causante. Pudiendo afirmarse que una persona que
advierte tener un proceso de anafilaxia a pocos minutos de administrarsele una
medicina, es un claro ejemplo de RAMs.® De igual manera la OMS conceptualiza
una RAMs como: cualquier efecto nocivo, no deseado, no intencional de un
farmaco, que aparece a dosis utilizadas en humanos con fines profilacticos,
diagndsticos, terapéuticos o para la modificacion de una funcion fisiolégica.”®
Asimismo, la Direccion General de Medicamentos, Insumos y Drogas (DIGEMID)
conceptualiza que la RAMs son cualquier reaccién nociva no intencionada que
aparece tras el uso de un medicamento o producto farmacéutico en el ser
humano para profilaxis, diagnéstico, tratamiento o para modificar funciones

fisiologicas. °

Por otro lado, es importante mencionar los tipos de RAMs segun refiere Rawlins
& Thompson??, donde: Las de Tipo A (Augmented) se presentan en mas del 80%,
dependen de la dosis y se relacionan por actividad y efecto farmacoldgico, al ser
conocida su farmacodinamia son susceptibles de predecir y prevenirse. Las de
Tipo B (Bizarre) se presentan en el 10 a 15%, no se pueden predecir y se

relacionan dependientemente a factores propios de los pacientes, estan ligadas
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a causas inmunoldgicas.? Las de Tipo C (Chronic = Crénico) aparecen luego de
mucho tiempo de administrarse la medicina, y por ello se espera resultados con
efectos negativos. Las de Tipo D (Delayed = Diferidas) estan ligadas con el
tiempo, y aparecen luego de meses o afios de suspender el consumo del
producto farmacéutico e incluyen; manifestaciones cancerigenas, variaciones
relacionas a la fertilidad e inclusive teratogénesis. Las de Tipo E (End = Final). 8
Estas se muestran luego de haber suspendido bruscamente el producto
farmacéutico, y se conoce como efecto rebote. Finalmente, las de Tipo F (Failure
= Falla) estas dan origen a la falla terapéutica, y es causada por agentes o
sustancias distintas principio activo como: excipientes, aglutinantes y otros. 8

A su vez el sistema peruano de Farmacovigilancia clasifica la gravedad de las

reacciones adversas a medicamentos como: 11.12

- No Serio o Leve. Son expresiones clinicas de poca intensidad, con signos y
sintomas comodamente soportados, generalmente no necesitan ningun
ajuste terapéutico, ni se requiere suspender la terapia o prolongar la estancia
hospitalaria.

- Serio 0 Moderado. Son las expresiones clinicas que necesitan que la terapia
sea modificada o suspendida, inclusive exige la prolongacién de la estancia
hospitalaria para recibir terapia especializada.

- Grave. Son expresiones clinicas que suelen poner en peligro la vida,

causando incapacidad o discapacidad al momento y a futuro.

Con respecto a las vacunas, son considerados productos biologicos, utilizados a
fin de incitar una respuesta inmunitaria que confiera defensas contra las
infecciones y/o enfermedades en la manifestacién a una cepa patégena. A fin de
lograrlo, las vacunas deben tener antigenos procedentes de la cepa patégena o
fabricados de forma sintética, por lo tanto, el compuesto primordial de gran parte
de las vacunas es uno 0 mas antigenos de naturaleza proteica que provocan
réplicas de caracter inmunitario que nos protegen?3,

Ademas, las vacunas son clasificadas normalmente como vivas o no vivas a fin
de diferenciarlas, algunas contienen las cepas replicantes atenuadas del
microorganismo patogénico principal y las que contengan Unicamente

compuestos de una cepa patdgena enteros inertes. Al mismo tiempo, se han
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logrado desarrollar vacunas de ARN y ADN cimentadas en &cidos nucleicos y
particulas equivalentes a virus 4.

Las vacunas inertes generalmente se armonizan con un coadyuvante a fin de
lograr mejoras de su potencialidad para la induccién de la defensa inmunitaria
(inmunogenicidad). Existen pocos coadyuvantes utilizados rutinariamente en las
vacunas autorizadas. Sin embargo, la cantidad de coadyuvantes esta siendo
expandida de forma constante, asi, con coadyuvantes fundamentados en
liposomas y emulsiones de aceite en agua se han conseguido autorizaciones en
los ultimos afios. La farmacodinamia de las sales de aluminio (alumbre), pese a
Su uso como coadyuvante por mas de 80 afios, continua sin entenderse
totalmente, pero existe muchas mas pruebas de que la defensa inmunitaria y la
proteccion podria perfeccionar adicionando nuevos coadyuvantes que implican
signos de riesgo al sistema inmunoldégico innato'#5. La vacuna contiene varios
componentes que funcionan como conservantes, emulsionantes (como el
polisorbato 80) o estabilizantes (por ejemplo, gelatina o sorbitol). De estos,
muchos son usados en la manufactura de vacunas en teoria; asimismo, podrian
ser transferidas a la vacuna final y se admiten como potenciales trazas de una
vacuna, inclusive antimicrobianos, proteinas de huevo o levadura, latex,
formaldehido y / o gluteraldehido y reguladores de la acidez (como sales de
potasio o sodio). Exceptuando algunos casos de alergias a cualquiera de estos
compuestos, no existe certeza de peligro sanitario para el paciente por el uso de
estos compuestos traza 4.

El desarrollo de la vacuna para el SARS-CoV-2 esta alcanzando una velocidad
impresionante, debido a que se ha omitido la etapa de descubrimiento. Se
tuvieron que adoptar procedimientos pre-existentes y se dieron inicio a las
pruebas en la etapa |/ Il. Las pruebas de fase Ill se dieron inicio luego del analisis
intermedio de los hallazgos de las primeras etapas, con muchas fases de
ensayos clinicos paralelamente. Entretanto, los fabricantes de las vacunas
comenzaron la produccion de grandes lotes de diferentes vacunas aspirantes, la
forma en la que aspiraban conseguirian la licencia, fue por medio de una
autorizacién excepcional para su uso en situaciones de emergencia, que a la
fecha aun no esta definida 116

La enfermedad del coronavirus (COVID - 19) afecto de diferentes maneras a

cada grupo etario, exponiendo a los adultos como el grupo mas vulnerable. Es

12



consabido que el contacto y las actividades en comunidad, son necesarias para
las relaciones interpersonales, salud fisica y mental, es razonable la
preocupacion por los efectos a largo plazo, en un paciente complejo y vulnerable
como es el adulto.’® Porque presentan mayor resiliencia, regulacién de sus
emociones mediante la aceptacién, distraccion o supresién, es importante
recalcar que el grado de resiliencia varia en base a factores internos (respuesta
biolégica al estrés, salud fisica, capacidad cognitiva, personalidad, etc.) y
externos (estatus social, conexion con sus familiares, estabilidad financiera,
tecnologia, otros).26

En relacion a la salud mental, diferentes estudios han demostrado la existencia
de mayor riesgo en el incremento de ansiedad, depresion, alteracion del suefio,
irritabilidad, estrés, por el miedo al contagio, el sentimiento de soledad, el
abandono social y la desesperanza. Se ha comprobado que el aislamiento social
tiene un impacto negativo sobre la salud de las personas y cuando este es mas
prolongado. El primer nivel de atencion de salud se vio interrumpido por el
repliegue de los trabajadores de edad superior a los 50 afios que sufrian
patologias cronicas, como la hipertension arterial y la diabetes mellitus los
adultos son los mas afectados debido a que presentan diversas comorbilidades
y por ello representan un grupo vulnerable, ante el posible contagio de
enfermedad y posible muerte, cabe resaltar que la pandemia condiciono al
retraso y disminucion de la atencién de las entidades de salud.?®

Martinez J. y Gamboa A. (2017), cuyo objetivo fue determinar eventos adversos
reportados por Prednisona y Prednisolona al programa distrital de
Farmacovigilancia en Bogota, hallandose que, de los 236 casos informados, las
reacciones mas severas fueron: el sindrome de Cushing, continuado por la
diabetes mellitus y osteoporosis, igualmente la progresion de RAMS desde el
2009 se evidencio en un 0,8%, incrementandose hasta el 2016 al 15.7% y 61.9%
en el 2017.17-18

Shimabikuro T. Narayan N. (2021), se plante0 determinar las reacciones
alérgicas, incluida la anafilaxia después de recibir la primera dosis de la vacuna
contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech en los EE.UU. los resultados mostraron
4.393 reportes (0,2%) de RAMs luego de ser administrada la citada vacuna, de
los cuales 175 reportes de casos condujeron a un escrutinio mas a 8 posibles

casos de reacciones alérgicas severas, que comprendia ademas un shock
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anafilactico, ademas se evidenciaron que 21 casos eran shock anafilactico.
Concluyendo que de los reportes de casos restantes se evidencié que no eran
shock anafilactico, 86 fueron considerados reacciones alérgicas no anafilacticas

y 61 RAMSs no alérgicos.®

Zhang M-X, et al. (2021) se plantearon determinar la seguridad de una vacuna
inactivada contra el SARS-CoV-2 entre los trabajadores sanitarios en China, en
la cual se valoro la periodicidad de las RAMs frecuentes luego de la inoculacion
donde las RAMs luego de la primera y la segunda vacunacion fue del 15,6%
(238/1526) y del 14,6% (204/1397), respectivamente. Cuyas sintomatologias
frecuentes fueron dolor focalizado en el sitio de la inoculacion, con una
ocurrencia del 9,6% y el 10,7% luego de cada dosis, lo que constituye el 61,8%
y el 73,0% de las RAMs respectivamente. La fatiga, mialgia y cefaleas fueron las
RAMs sistémicas mas habituales.?°

Wu Z, et al. (2021) tuvo como objetivo determinar la seguridad, tolerabilidad e
inmunogenicidad de una vacuna inactivada contra el SARS-CoV-2 (CoronaVac)
en adultos sanos de 60 afios 0 mas: un ensayo clinico aleatorizado, doble ciego,
controlado con placebo, de fase %. Concluyendo las RAMs fueron severas,
leves 0 moderadas y el dolor en el sitio de la inoculacion en el 9% de los
colaboradores. Asimismo, hubo 8 reportes de RAMs severos, calificados como
no ligados con la vacuna informados correspondiendo al 2%2*.

Vélez M. (2020) tuvo como objetivo evidenciar sobre la seguridad,
inmunogenicidad y eficacia de las vacunas para la COVID-19, donde se
evidencio RAMs locales hasta el 100% y sistémicas en mas del 50%, y el informe
de RAMs leves a moderados se incrementd con vacunas a base de ARN. A estas
les siguieron las vacunas de vector viral no replicativo hasta en un 70% de
reacciones locales y sistémicas, y finalmente las inactivadas y la Novavax que
presentaron reacciones en menos del 70% de los casos. Los ensayos clinicos
con las vacunas de Moderna, Pfizer/BioNTech, Johnson & Johnson vy
Sinopharm-Beijing que incluyeron mayores de 60 afios, mostraron adecuada
respuesta a la vacunacion, con una tendencia a menor proporcion de efectos
secundarios y menores titulos de anticuerpos. Concluyendo que tanto las
vacunas basadas en ARN como las de vectores virales no replicativos, tienen

estudios en fase Ill para otras enfermedades, pero no existen vacunas
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actualmente aprobadas disponibles. 22

Alvarez L. (2021) tuvo como objetivo determinar las potenciales RAMs
reportadas al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales del sanatorio tras la
aplicacién de las dos dosis de la vacuna para COVID-19, donde el 2,45% del
total de vacunados reportaron RAMs y 4,80% de individuos tras la segunda
dosis. El 57% referia sintomatologia descrita en la ficha técnica (dosis inicial).
Concluyendo que las RAMs reportadas fueron leves o moderadas, siendo mas
habituales tras la dosis secundaria. %3

Cabanillas Y, (2017) Concluy6 que las reacciones adversas estan relacionadas
con la polifarmacia en 0.177 (17.7 por ciento), asi de manera similar con la
gravedad de las reacciones adversas con la polifarmacia que tiene relacion en
0.156 (15.6 por ciento).?*

Guiop J, (2018) Su estudio Concluyé que las reacciones adversas a
medicamentos en pacientes crénicos y no crénicos en el Servicio de Emergencia
del Hospital Central Militar. Periodo oscilantes de junio 2016 a mayo 2017, que
el 24.4% se encuentran los medicamentos de tipo antiinfeciosos.?®

Santa J y Quintana A, (2018) Su estudio concluyo como resultado una incidencia
de 23 casos de RAM por cada 100,000 pacientes atendidos en la Clinica

Internacional sede Lima, 2014 — 2016.26

La importancia de la presente investigacion se encuentra en la probabilidad de
determinar si presentan reacciones adversas las personas de 50 a 60 afios
vacunadas contra el covid-19 en el distrito de Paucarpata. La finalidad de la
DIGEMID y el Ministerio de Salud es reducir y prevenir la morbilidad en pacientes
vulnerables.

El presente estudio de investigacion se justifica porque impulsara en el futuro, a
las proximas investigaciones sobre las reacciones adversas que presentan las
vacunas contra la COVID-19 en pacientes de las diferentes edades, en especial
de los adultos que se encuentran dentro del grupo vulnerable. Se dispuso una
basqueda minuciosa en la literatura nacional y extranjera, sobre casos
presentados de reacciones adversas, llegando a la conclusion que existe escasa
informacion, ya que las respuestas a estas reacciones adversas pueden

presentarse a largo plazo, por tal motivo son pocos los profesionales de la salud
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que han tomado esta linea de investigacion, por escasa informacién de articulos
y tesis, con una estadistica solida nos permite garantizar la eficacia de las
vacunas contra el COVID-19, y las reacciones adversas que presentan, dando
un tratamiento exitoso para los pacientes, sus familiares y la sociedad peruana.
Se plantea como objetivo general el Evaluar la gravedad de las reacciones
adversas que presentan las vacunas contra el COVID-19 en personas de 50 a
60 anos del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a
marzo del 2022, seguidamente como objetivos especificos se consideran los
siguientes: Establecer las reacciones adversas mas frecuentes presentadas en
la primera dosis de la vacuna contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios
del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo
del 2022. Establecer las reacciones adversas mas frecuentes presentadas en la
segunda dosis de la vacuna contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios
del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo
del 2022; e Identificar cual de las dosis de la vacuna contra el COVID-19 produjo
mMAas reacciones adversas en personas de 50 a 60 afios del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del 2022.

Se plantea como Hipétesis general que: La gravedad de las reacciones adversas
gue presentan las vacunas contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del
Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del
2022 son: dolor en la zona de la aplicacién, enrojecimiento y fiebre.
Seguidamente las hipotesis especificas son: Las reacciones adversas mas
frecuentes presentadas en la primera dosis de la vacuna contra el COVID-19 en
personas de 50 a 60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los
meses de enero a marzo del 2022 es dolor en la zona de la aplicacion. Las
reacciones adversas mas frecuentes presentadas en la segunda dosis de la
vacuna contra el COVID-19 en personas de 50 a 60 afios del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a marzo del 2022 son:
dolor en la zona de la aplicacién, enrojecimiento y fiebre y la dosis de la vacuna
contra el COVID-19 que produjo mas reacciones adversas en personas de 50 a
60 afos del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa en los meses de enero a
marzo del 2022.
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Il. MATERIALES Y METODOS

[I.1. Enfoquey disefio de la investigacion

El actual estudio es de enfoque cualitativo y un disefio no experimental, descriptivo,
retrospectivo y transversal. Es no experimental dado que a la variable no se le
realizo intervencidn alguna, retrospectivo se considerdé acontecimientos
sucedidos con anterioridad, transversal porque la recoleccion de informacion se
efectud en un periodo de tiempo determinado.

El tipo de estudio descriptivo, porque se buscoé evaluar las reacciones adversas que
se presentan tras la administracién de las vacunas de primera y segunda dosis
contra el covid-19 en personas de 50 a 60 afios del Distrito de Paucarpata

Provincia Arequipa, enero a marzo del 2022

[I.2. Poblacién, muestray muestreo

Poblacion:

La poblacion estuvo conformada por 400 personas entre hombres y mujeres
entre los 50 a 60 afios de edad que se encuentran en el distrito de Paucarpata.
El presente estudio se realiz6 en el Distrito de Paucarpata ubicado en la
Provincia de Arequipa en la investigacion se estudié a una poblacion entre las

edades de 50 a 60 anos, en los meses de enero a marzo del 2022.

En cuanto a los criterios de inclusién consideraremos:

- Los encuestados deben vivir dentro del distrito de Paucarpata provincia de
Arequipa

- Usuarios que se hayan vacunado contra el COVID-19

- Las personas deberan tener una edad entre los 50 a 60 afios.

Con respecto a los criterios de exclusion se considerara lo siguiente:

- Usuarios que no deseen voluntariamente participar del estudio de
investigacion.

- Encuestados que se nieguen a firmar el consentimiento informado.

- Personas menores de 50 afos y mayores de 60 afios no participan del

estudio de investigacion
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Muestra

Con respecto al tamafio de la muestra se obtuvo por medio de la férmula

para poblaciones finitas con un nivel de confiabilidad de 95%.

Donde:

Z: Nivel de confianza

n: Tamafio de la muestra

N: Tamafo del Universo (Poblacion)

p y q: Valores estadisticos de la poblacion (varianza) cuando los
pardmetros son desconocidos (p=0.5y g=0.5)

e: Error de estimacion (de 0 a 5%)

Reemplazamos los valores:

n= 4(400) (0.5) (0.5)

0.052 (399) + 4 (0.5) (0.5)

n= 200 pobladores
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[I.3. Variables de investigacion

Variable independiente: Reacciones Adversas
Es todo efecto nocivo y no intencionado que ocurre a dosis adecuadas en el ser

humano, las cuales pueden ser leves, moderadas a graves.
Variable dependiente: Vacunas COVID-19

Sustancia disefiada para preparar al sistema inmune con la finalidad de eliminar

o controlar el virus COVID-19 en el cuerpo humano.

[I.4. Técnicas e instrumentos paralarecoleccion de datos

La técnica utilizada para la recoleccibn de datos fueron las encuestas, el
instrumento empleado para la obtencion de resultados fueron los cuestionarios
con un total de 31 items de elaboracion propia y validada por tres quimicos
farmacéuticos, los items estan clasificados por 4 dimensiones siendo: datos de
la persona; preguntas relacionadas a signos y sintomas después de la 1ra dosis
de la vacuna contra el covid-19; preguntas relacionadas a signos y sintomas
después de la 2da dosis de la vacuna contra el covid-19; preguntas relacionadas
a sus acciones y apreciacion sobre las RAMs; se procedié a encuestar a las
personas de 50 a 60 afos que viven dentro del Distrito de Paucarpata; aplicando
el instrumento (cuestionario). Al culminar con dicho procedimiento se procedio a
realizar las tabulaciones necesarias para finalmente analizar los resultados

obtenidos.

II.5. Plan metodoldgico para larecoleccion de datos

Una vez culminadas las encuestas se procedi6 a realizar el andlisis estadistico
de las variables involucrada en la presente investigacién, las cuales consisten en
aplicar las pruebas estadisticas descriptivas como frecuencias absolutas,
frecuencias relativas y medidas de tendencia central, ademas de ello algunas

pruebas correlaciénales para comprobar la hipétesis de estudio.
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I1.6. Procesamiento del analisis estadistico

Luego de la obtencion de resultados de las encuestas se procedid a evaluar la
informacion recolectada con el programa Microsoft Excel 2016, Para el
procesamiento de recopilacion de datos a su vez la representacion de graficos
se realizo con el programa SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 49
versién 22, asi mismo se realiz6 la prueba de Chi cuadrado de pearson23 48 la

cual nos sirvio para ver la relacion entre las variables.

Il.7. Aspectos éticos

El desarrollo del presente trabajo de investigacidon no implico ningun riesgo a la
poblacién en estudio, ya que no se pretende alterar la realidad, simplemente se
busca obtener informacion sobre el tema a tratar. Asimismo, se solicitd que los
participantes acepten libremente, comunicandoles que los resultados obtenidos

de cada uno de ellos seran mantenidos en el anonimato.?

.  RESULTADOS

[ll.1. Factores demograficos

Tabla 1. Grupos afectados segun su edad

Factor f %
Rango de edad De 50 a 52 afios 56 28%
De 53 a 55 afnos 51 26%
De 56 a 58 afos 61 31%
De 59 y 60 afos 32 15%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
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De 59 y 60 afos

15%

De 56 a 58 afios

31%

De 53 a 55 afios

26%

De 50 a 52 afios

28%

0% 5% 10% 15%

20 25% 30% 35%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 1: Porcentajes de los grupos afectados segun la Edad

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 1 se

puede entender lo siguiente: en cuanto al factor de edad, se tiene que 28% tiene

entre 50 y 52 afios, 26% tiene entre 53 y 55 afios, 31% de 56 a 58 y finalmente

15% tiene 59 o 60 anos.

Tabla 2: Grupos afectados seguln su sexo

Factor F %
Sexo Masculino 92 46%
Femenino 108 54%
TOTAL 200 100
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Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Femenino 54%

Masculino 46%

42% 44% 46% 48% 50% 52% 54% 56%

Figura 2: Porcentajes de los grupos afectados segun Sexo

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 2 se
puede entender lo siguiente: en cuanto al factor sexo, se tiene que 46% de toda

la muestra es de sexo masculino y el 54% pertenece al sexo femenino.
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[11.3. Tabla 3: Grupos afectados segun su Grado de Instruccion

Factor f %
Grado Primaria 58 29%
Secundaria 65 33%
Superior 46 23%
Ninguna 31 15%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Ninguna 15%
Superior 23%
Secundaria 33%
Primaria 29%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
Figura 3: Porcentajes de los grupos afectados por su Grado de Instruccion

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura N° 3 se
puede entender lo siguiente: en cuanto al factor grado de instruccion, se tiene
que 29% tienen primaria completa, 33% llegaron hasta nivel secundario, 23%

hasta nivel superior, y 15% restante no poseen grado de instruccion.
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[ll.4. Tabla 4: Lugar a donde acuden

Factor f %
Cuando tienen Farmacia 97 49%
alguna molestia
Centro de Salud 85 41%
en casa, donde
acuden en Familiar 13 7%
primera instancia
Vecino 5 3%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Vecino j 3%

Familiar 7%

Centro de Salud 41%

Farmacia 49%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Figura 4. Porcentajes del Lugar a donde acuden

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura N° 4
se puede entender lo siguiente: en cuanto al factor lugar donde acuden, se tiene

gue 49% van a la farmacia primordialmente, 41% al centro de salud, 7%

consultan a familiares y 3% a los vecinos.
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[11.5. Tabla 5: Tipo de vacuna

Factor F %
Tipo Pfizer 116 58%
AstraZeneca 38 19%
Sinopharm 46 23%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Sinopharm 23%
AstraZeneca 19%
Pfizer 58%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
Figura 5: Porcentajes del Tipo de vacuna recibida

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 5 se
puede entender lo siguiente: en cuanto al factor tipo de vacuna, se tiene que 58%
fueron inoculados con la vacuna de Pfizer, 19% con AztraZeneca y 23% con
Sinopharm.
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VI. [11.6. Tabla 6: Cantidad de dosis aplicadas

Factor f %

Cantidad 1ra Dosis 17 9%
lray 2da Dosis 183 91%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

lray 2da Dosis 91%

1ra Dosis 9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 6: Porcentajes de la Cantidad de dosis aplicadas

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura N° 6 se
puede entender lo siguiente: en cuanto al factor cantidad de dosis aplicadas, se
tiene que 9% solo tiene la primera dosis, mientras que 91% tienen las dosis

completas.
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l1l.7. Acciones y apreciacion del RAM

Tabla 7: Medicamentos utilizados

Accién o Apreciacion f % F %
Antibidtico 5 3%
Analgésico 142 71%
Antihistaminicos 50 25% 200 100
Ninguno 45 23%
Medicamentos
0,
para aliviar Otros 1 1%
Signosy Medicamentos por encuestado
sintomas
Cantidad f % F %
1 medicamento 164 81%
2 medicamentos 29 15% 200 100
3 medicamentos 7 4%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
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3 medicamentos :l 4%

2 medicamentos I 15%

1 medicamento 81%

Otros ] 1%

Ninguno 23%

Antihistaminicos | 25%

Analgésico 71%

Antibiético | 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
Figura 7: Porcentajes de Medicamentos utilizados

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 7 se
puede entender lo siguiente: en cuanto a los medicamentos que pueden aliviar
los signos y sintomas de las vacunas, se tiene que 3% de toda la muestra tomo
antibioticos, 71% independiente de toda la muestra consumié analgésicos, 25%
recurrié a los antihistaminicos, 23% sefialan que no utilizaron medicamentos y
1% sefiala que uso otros medicamentos. De esta manera solo de las personas
que recurrieron al uso de medicamentos para aliviar signos y sintomas
producidos por la aplicacion de la vacuna, resumidamente el 81% de la muestra
solo consumi6é un medicamento, 15% utilizo dos y 4% llego usar hasta tres

medicamentos.
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[11.8. Signos y sintomas

Tabla 8: Signos y sintomas ante la aplicacién de la 1ra dosis — parte 1

., L TOTAL
Accion o Apreciacion f % = %
No Presenta Total 85 43%
Total 115 57%
Fiebre Si Presenta Leve 68 34% 200 100
Moderado 46 22%
Severo 1 1%
No Presenta Total 27 14%
Dolor en el sitio Total 173 86%
de aplicacién Si Presenta Leve 4 24% 200 100
Moderado 101 51%
Severo 25 11%
No Presenta Total 73 37%
Total 127 63%
Dolor de cabeza Si Presenta Leve 79 40% 200 100
Moderado 46 22%
Severo 2 1%
No Presenta Total 117 59%
Total 83 41%
Dolor muscular Si Presenta Leve 41 21% 200 100
Moderado 36 17%
Severo 6 3%
No Presenta Total 153 77%
Dolor en las Total a1 23%
articulaciones Si Presenta Leve 25 13% 200 100
Moderado 18 8%
Severo 4 2%

29



Severo 1 2%
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Figura 8: Porcentajes de Signos y sintomas ante la aplicacion de la 1ra dosis

- parte 1

Interpretacion: Examinando los resultados de la tabla y figura 8 se puede entender
lo siguiente: en cuanto a signos y sintomas de la primera dosis, se tiene que,
respecto a la fiebre el 43% no presenta este sintoma y 57% si presenta, de los
cuales, 34% de forma leve, 22% moderado y el 1% severa; referente al dolor en

el sitio de aplicacion 14% no presentan este sintoma y 86% si presenta, de los
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cuales, 24% de manera leve, 51% en moderado y 11% severo; en cuento al dolor

de cabeza, 37% no presenta y 63% si presenta, de los cuales, 40% de forma

leve, 22% moderado y 3% severo; en dolor muscular 59% no presenta y 41% si

lo hace, de los cuales, 21% de forma leve, 17% moderado y 3% severo;

finalizando esta parte de signos y sintomas de la primera dosis, en cuanto al

dolor en las articulaciones 77% no presenta y 33% si presenta, de los cuales,

13% de forma leve, 8% moderada y 2% severo.

[11.9. Tabla 9: Signos y sintomas ante la aplicaciéon de la 1ra dosis — parte 2

., ., TOTAL
Accion o Apreciacion f % = %

No Presenta Total 179  90%
Total 21 10%

Alergia Si Presenta Leve 18 8% 200 100
Moderado 3 2%
Severo 0 0%
No Presenta Total 167 84%
Total 33 16%

Diarrea Si Presenta Leve 28 13% 200 100
Moderado 5 3%
Severo 0 0%
No Presenta Total 181 91%
Total 19 9%

Mareos Si Presenta Leve 14 6% 200 100
Moderado 4 2%
Severo 1 1%
No Presenta Total 78 39%
Sintomas Total 122 61%

parecidos Si Presenta Leve 68 34% 200 100
a la gripe Moderado 51 25%
Severo 3 2%
No Presenta Total 3 2%
Total 197 98%

Tiempo Menos de 6 Hrs. 62  31% 200 100
de RAM Si Presenta 24 Hrs. 27 14%
2 dias 61 30%
3 dias a mas 47 23%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
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Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 9: Porcentajes de Signos y sintomas ante la aplicacion de la 1ra dosis

— parte 2

Interpretacion: Examinando los resultados de la tabla y figura N° 9 se puede
entender lo siguiente: en cuanto a signos y sintomas de la primera dosis, se tiene
que, respecto a la alergia el 90% no presenta y 10% si presenta, de los cuales,

8% de forma leve y 2% moderado; en el sintoma de diarrea 84% no presentan y
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16% si presenta, de los cuales, 13% de manera leve y 3% moderado; referente
a los mareos, 91% no presenta y 9% si presenta, de los cuales, 6% de forma
leve, 2% moderado y 1% severa; en los sintomas parecidos a la gripe, 39% no
presentan y 61% si presenta, de los cuales, 34% de forma leve, 25% moderada
y 2% severa,; finalizando esta parte de signos y sintomas de la primera dosis, en
cuanto al tiempo de RAM 2% no presenta 'y 98% si presenta, de los cuales, 31%
tiene RAM menos de seis horas, 14% tuvo este aspecto durante 24 horas y 30%

presenté RAM dos dias y 23% lo hizo mas de tres dias.

[11.10. Tabla 10: Signos y sintomas ante la aplicacion de la 2da dosis — parte 1

. L, TOTAL
Accion o Apreciacion F % = %
No Presenta Total 87 47%
Total 96 53%
Fiebre Si Presenta Leve 61 33% 183 100
Moderado 26 15%
Severo 9 5%
No Presenta Total 35 19%
Dolor en el sitio Total 148 81%
de aplicacién Si Presenta Leve 57 30% 183 100
Moderado 80 45%
Severo 11 6%
No Presenta Total 88 47%
Total 95 53%
Dolor de cabeza Si Presenta Leve 65 35% 183 100
Moderado 24 14%
Severo 6 4%
No Presenta Total 116 62%
Total 67 38%
Dolor muscular Si Presenta Leve 41 23% 183 100
Moderado 20 12%
Severo 6 3%
No Presenta Total 152 82%
Dolor en las Total 31 18%
articulaciones Si Presenta Leve 18 11% 183 100
Moderado 10 5%
Severo 3 2%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor
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Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Figura 10: Porcentajes de Signos y sintomas ante la aplicacién de la 2da dosis

—parte 1

Interpretacion: Examinando los resultados de la tabla y figura N° 10 se puede
entender lo siguiente: en cuanto a signos y sintomas de la segunda dosis, se
tiene que, referente a la fiebre el 47% no presenta y 53% si presenta, de los
cuales, 33% de forma leve, 15% moderado y 5% indica que la fiebre fue severa;
respecto al dolor en el sitio de aplicacion 19% no presentan y 81% si presenta,
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de los cuales, 30% manera leve, 45% moderado y 6% severo; concerniente al

dolor de cabeza, 47% no presenta y 53% si presenta, de los cuales, 35% de

forma leve, 14% moderado y 4% severa; en relacion al dolor muscular, 62% no

presenta y 38% si presenta, de los cuales, 23% de forma leve, 12% moderada y

3% severo; finalizando esta parte de signos y sintomas de la segunda dosis, en

cuanto al dolor en las articulaciones 82% no presenta y 18% si presenta, de los

cuales, 11% de forma leve, 5% moderada y 2% severo.

[1l.11. Tabla 11: Signos y sintomas ante la aplicacion de la 2da dosis — parte 2

., ., TOTAL

Accion o Apreciacion f % = %
No Presenta Total 163 87%
Total 20 13%

Alergia Si Presenta Leve 14 8% 183 100
Moderado 5 4%
Severo 1 1%
No Presenta Total 166 89%
Total 17 11%

Diarrea Si Presenta Leve 15 9% 183 100
Moderado 2 2%
Severo 0 0%
No Presenta Total 167 89%
Total 16 11%

Mareos Si Presenta Leve 12 8% 183 100
Moderado 4 3%
Severo 0 0%
No Presenta Total 87 47%
Sintomas Total 96 53%

parecidos Si Presenta Leve 52 28% 183 100
a la gripe Moderado 41 23%
Severo 3 2%
No Presenta Total 2 1%
Total 181 99%

Tiempo Menos de 6 Hrs. 55 29% 183 100
de RAM Si Presenta 24 Hrs. 30 17%
2 dias 62 34%
3 dias a mas 34 19%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
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Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 11: Porcentajes de Signos y sintomas ante la aplicaciéon de la 2da dosis

— parte 2

Interpretacion: Examinando los resultados de la tabla y figura 11 se puede entender
lo siguiente: en cuanto a signos y sintomas de la segunda dosis, se tiene que
referente a la alergia, el 87% no presenta y 13% si presenta, de los cuales, 8%

de forma leve, 4% moderado y 1% severo; en el sintoma de diarrea 89% no
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presentan y 11% si presentan, de los cuales, 9% de manera leve y 2%
moderado; con respecto a los mareos, 89% no presenta y 11% si presenta, de
los cuales, 8% de forma leve y 3% moderado; correspondiente a los sintomas
parecidos a la gripe se tiene que 47% no presenta estos sintomas y 53% si
presenta, de los cuales, 28% de forma leve, 23% moderado y 2% severa;
finalizando esta parte de signos y sintomas de la segunda dosis, en cuanto al
tiempo de RAM 1% no presenta y 99% si presenta, en donde el 29% tiene RAM
menos de seis horas, 17% tuvo este aspecto durante 24 horas y 34% presento
RAM dos dias y 19% lo hizo més de tres dias.
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[11.12. Tabla 12: Reacciones adversas presentes en la lray 2da dosis

Accién o Apreciacion f % TOTAL
F %
Severo 1 0,50%
lradosis Moderado 12 6,00% 200 100
Leve 187 93,50%
Severo 0 0,00%
2da dosis  Moderado 14 6,56% 200 100
Leve 186 93,44%
Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
100.00% 93.50% 93.44%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%
10.00% . 6.00% 6.56%
0.00% Oﬂ Yo ] 0.00% ]
Severo Moderado Leve Severo Moderado Leve
1ra dosis 2da dosis

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 12: Porcentajes de Reacciones Adversas presentes en la lra y 2da

dosis

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura N° 12



se puede entender lo siguiente: en cuanto las reacciones adversas presentes en
la 1ra y 2da dosis se tiene que en la primera 0.5% tiene reacciones severas, 6%
tiene reacciones moderadas y 93.50% reacciones leves. Seguidamente en la
segunda aplicacion, ninguno tiene reacciones adversas severas, 6.56% tienen
reacciones adversas moderadas y 93.44% leves.

De esta forma se puede identificar que no hay una distribucién desbalanceada como

para afirmar cual de las dos dosis caus6 mas reacciones adversas.
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[11.13. Resultados segun RAM

Tabla 13: Organos y sistemas afectados

Accibn o Apreciacion f % F %
Sistema Gastrointestinal 3 2%
Sistema Nervioso Central 1 1%
Piel 19 10%
Sistema Respiratorio 164 82%

Sistema Hepatico y Biliar 0 0% 200 100
Organos Sistema Hematologico 0 0%

y . P
_ Alteracion Endocrinolégica 0 0%
sistemas
afectados  Alteracion Psiquiatrica 14 7%
Sistema Cardiovascular 1 1%
Organos y sistemas afectados

Cantidad f % F %
1 6érgano o sistema 198 99%

200 100
2 O0rganos o sistemas 2 1%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor
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Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Figura 13: Porcentajes de Organos y sistemas afectados

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 13 se
puede entender lo siguiente: en cuanto a los 6rganos y sistemas afectados, 2%
indican que uno de estos sistemas fue el gastrointestinal, 1% reconoce
afecciones en el sistema nervioso central, 10% sefiala haber tenido afecciones
en la piel, 82% en el sistema respiratorio, 7% manifiestan haber tenido alguna
alteracion psiquica y solo el 1% problemas en el sistema cardiovascular. De esta
manera solo de las personas que tuvieron algun érgano o sistema afectado por
la aplicacion de la vacuna, resumidamente el 99% de la muestra solo tuvo una
afeccion en un 6rgano o sistema, mientras que el 1% tuvo molestias en dos de

estos.
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[1l.14. Tabla 14: Caracteristica de RAM - Karl y Lasagnha

Accién o Apreciacion F %
RAM Definida 1 1%
Algoritmo de Karl Probable > 1%
y Lasagna
Posible 106 53%
Condicional 5 3%
Improbable 64 31%
No clasificada 22 11%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

No clasificada 11%

Improbable | 31%

Condicional ] 3%

Posible | 53%

Probable ] 1%
Definida ] 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor
Figura 14: Porcentajes de Caracteristicas de RAMs — Segun Karl y Lasagna

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 14 se
puede entender lo siguiente: en cuanto la caracteristica de RAM segun el
algoritmo de Karl y Lasagna, 1% lo tiene definido, 1% probable, 53% posible, 3%

condicional, 31% improbable y 11% no clasificado.
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[11.15. Tabla 15: Caracteristica de RAM - Rawlins y Thompson

Accién o Apreciacion F %
RAM A 200 100%
Rawlins y B 0 0%
Thompson
C 0 0%
D 0 0%
E 0 0%
F 0 0%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

F 0%
E 0%
D 0%
C 0%
B 0%
A | 100%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Fuente base de datos R.A.- Elaboracién realizada por el autor

Figura 15: Porcentajes de las Caracteristicas de RAMs - Segun Rawlins y

Thompson

Interpretacion: Examinando los resultados encontrados en la tabla y figura 15 se
puede entender lo siguiente: en cuanto las Caracteristica de RAM segun Rawlins

y Thompson, se tiene que 100% es de tipo A.
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I11.16. Tabla 16: Evaluacién de las reacciones adversas

Reaccion F %
Severo 0 0.5%
Nivel Moderado 6 2.5%
Leve 194 97%
TOTAL 200 100

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

120%
100%
80%
60%
40%
20%
00%

97%

0.5% 2.5%

Severo Moderado Leve

Total

Fuente base de datos R.A.- Elaboracion realizada por el autor

Figura 16: Porcentajes de la Evaluacion de las Reacciones Adversas

Interpretacion: Examinando los resultados estadisticos encontrados, en la tabla y
figura N° 16 se puede entender lo siguiente: en cuanto a las reacciones adversas
totales de la primera y segunda aplicacion de la vacuna contra la Covid 19, 0.5%
en promedio tiene reacciones adversas severas, 2.5% manifiestan reacciones

moderadas y 97% tiene reacciones leves
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V. DISCUSION

IV.1. Discusion de resultados

El presente estudio de investigacion tuvo como finalidad Evaluar la gravedad de
las reacciones adversas que presentan las vacunas contra el COVID-19 en
personas de 50 a 60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, en los
meses de enero a marzo del 2022, se reportd que las reacciones adversas
presentadas fueron leves con un 97%, moderadas 2.5%, severas 0.5%, este
resultado coincide con el estudio de Velez M. segun el informe de las RAMs
presentadas las cuales indican que fueron leves en un 70%, moderadas 26%, y
severas 4.0%, concluyendo que las RAMs fueron de leves a moderadas.

Los sintomas y RAMs mas frecuentes en la primera dosis de la vacuna contra el
COVID-19 en personas de 50 a 60 afios fueron: Fiebre, no presentaron sintomas
el 43%, fueron leves 34%, moderados 22%, severo 1%. Dolor en la zona de
aplicacion, no presenta el 14%, leve 24%, moderado 51%, severo 11%. Dolor de
cabeza, no presenta el 37%, leve 40%, moderado 22%, severo 3%. Dolor
muscular, no presenta 59%, leve21%, moderado 17%, severo 3%. Dolor
articular, no presenta 77%, leve 13%, moderado 8%, severo 2%. Alergias, no
presenta 90%, leve 8%, moderado 2%. Diarrea, no presenta 84%, leve 13%,
moderado 3%. Mareos, no presenta 91%, leve 6%, moderado 2%, severo 1%.
Sintomas parecidos a la gripe, no presentaron 39%, leve 34%, moderado 25%,
severo 2%, este resultado coincide con el estudio de Zhang M-X segun el informe
de la RAMs presentadas: La sintomatologia mas frecuente fue Dolor en la zona
de aplicacion con 61.8%. El dolor de cabeza, dolor muscular, y sintomas
parecidos a la gripe fueron las RAMs sistémicas mas habituales.

Los sintomas mas frecuentes en la segunda dosis de la vacuna contra el COVID-
19 en personas de 50 a 60 afios fueron: Fiebre, no presentaron sintomas el 47%,
fueron leves 33%, moderados 15%, severo 5%. Dolor en la zona de aplicacién,
no presenta el 19%, leve 30%, moderado 45%, severo 6%. Dolor de cabeza, no
presenta el 47%, leve 35%, moderado 14%, severo 4%. Dolor muscular, no
presenta 62%, leve 23%, moderado 12%, severo 3%. Dolor articular, no presenta
82%, leve 11%, moderado 5%, severo2%. Alergias, no presenta 87%, leve 8%,

moderado 4%, severo 1%. Diarrea, no presenta 89%, leve 9%, moderado 2%.
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Mareos, no presenta 89%, leve 8%, moderado 3%. Sintomas parecidos a la
gripe, no presentaron 47%, leve 28%, moderado 23%, severo 2%, este resultado
coincide con el estudio de Zhang M-X segun el informe de la RAMs presentadas:
La sintomatologia més frecuente fue Dolor en la zona de aplicacién con 73.0%.
El dolor de cabeza, dolor muscular, y sintomas parecidos a la gripe fueron las
RAMs sistémicas mas habituales.

En relacién a la gravedad de las reacciones adversas presentadas, en la primera
y segunda dosis los resultados que obtuvimos: en la primera dosis las reacciones
adversas fueron leves con un 93.50%, moderadas 6%, y severas con un 0.5%:
tras la segunda dosis las reacciones adversas son leves con un 93.44%,
moderadas 6.56%, y severas con 0%, coincidiendo con el estudio de Alvarez L.
en donde encontrd que las reacciones adversas presentadas en la primera dosis
fueron leves con 75.57%, moderadas15.90%, severas 8.53: y las reacciones
adversas presentadas en la segunda dosis también fueron leves con un 87.44,
moderadas 11.03%, severas 1.53%, los resultados casi fueron similares.

Segun la edad, el mayor porcentaje de personas con reacciones adversas
oscilan entre las edades de 56 a 58 afios con un porcentaje de 31%, seguido con
los pacientes de las edades de 50 a 52 afios con un 28%, los pacientes de rango
53 a 55 afios con un 26%, y los de 59 a 60 afios con un 15%, sin embargo con
el autor Guiop J. no coincidimos ya que los resultados que obtuvo en la categoria
de edades es de 84.6% en personas de 60 afios esto debido a una diferencia de
metodologia y a las respuestas de las personas encuestadas.

Segun el sexo, en este estudio se demuestra que el total de personas con
reacciones adversas corresponde al sexo femenino con 54%, mientras que el
sexo masculino alcanzo el 46%, sin embargo, no coincidimos con el autor
Cabanillas Y. porque en sus resultados el sexo masculino obtuvo un 65.1% vy el
sexo femenino obtuvo un 34.9%, esta diferencia se deberia a la cantidad de
mujeres encuestadas.

Con respecto a la clasificacion segun Karl y Lasagna, el mayor porcentaje de
reacciones adversas fue posible con un 53%, improbable 31%, no clasificado
11%, condicional 3%, probable 1%, definido 1%, coincidimos con el estudio del
autor Santa J. donde obtuvo mayor porcentaje en la categoria de posible con un
70.0%, improbable 26.4%, no clasificado 2.9%, al tener valores similares, la

variacion puede obedecer al criterio del evaluador y a las respuestas de las
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personas hacia el medicamento.

IV.2. Conclusiones

Se evaluo la gravedad de las reacciones adversas en la aplicacion de la vacuna
contra el Covid 19, donde el 0.5% de los encuestados manifiestan reacciones
adversas severas, 2.5% reacciones moderadas y 97% tiene reacciones leves;

siendo el ultimo el de mayor prevalencia.

Los sintomas que se presentaron con mayor frecuencia tras la inoculacion de la
segunda dosis fueron dolor en el sitio de aplicacion el 81%, dolor de cabeza
53%, fiebre el 53% y sintomas parecidos a la gripe 53%; reacciones adversas
gue se desarrollaron con gravedad de leve a moderado por un periodo de dos

dias.

Se concluye que tanto la primera y la segunda dosis se produjeron las mismas

reacciones adversas con gravedad de leve a moderada.
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IV.3. Recomendaciones

Realizar un estudio complementario de mayor grupo muestral de diferentes

edades que nos permita tener mayor grado de significancia

Continuar con el estudio de las reacciones adversas producidas durante la

vacunacion de la tercera y cuarta dosis.

Promover el Seguimiento Farmacoterapéutico y la Farmacovigilancia para
generar reportes y notificaciones de reacciones adversas con todos los
profesionales que laboran en el sector salud y de esta manera tener un mayor
conocimiento acerca de que reacciones adversas son mas frecuentes en

nuestro pais.

Brindar asesoria farmacéutica a todos los profesionales que trabaja en el area
de salud.

Los profesionales sanitarios y la poblacion en general deben seguir
manteniendo las medidas de proteccion frente al COVID.19, estén vacunados
0 no, porgue en la actualidad auin se desconoce los aspectos sobre la proteccién

de la vacuna y su tiempo de duracion.
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ANEXOS

ANEXO A: Instrumentos de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO
EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVERSAS QUE PRESENTAN LAS

VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 A 60 ANOS DEL DISTRITO DE

PAUCARPATA PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022.

. PRESENTACION

Estimado participante, agradecemos de antemano su colaboracién y apoyo,
somos bachilleres y el presente trabajo de investigacion se realiza con la
finalidad de obtener el titulo profesional de Quimico Farmacéutico en la
Universidad Maria Auxiliadora, ademas le hacemos conocer que sus datos
seran tratados de forma anénima y confidencial. Si Ud. tuviera alguna duda,

preguntele a la persona a cargo.

. INSTRUCCIONES GENERALES

Para desarrollar la presente encuesta unicamente debera colocar una “X” en
la casilla segun la opcion elegida, recuerde que no hay respuestas correctas
0 incorrectas, Unicamente nos es importante que responda con sinceridad.

Los resultados no seran mostrados a terceros para otros fines ajenos al

presente estudio.

[.DATOS DE LA PERSONA

1) Edad:
2) Sexo: () Masculino () Femenino

3) Grado de Instruccién:

() Primaria () Secundaria () Superior () Ninguna
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4) Cuando tienen alguna molestia en casa, donde acuden en primera instancia:

() Farmacia { ) Centro de Salud { ) Familiar { ) Vecino
B) ;0wué vacuna se le administro?

[ ) Pfizer [ ) Asfraeneca { ) Sinopharm
6) iCuantas dosis de vacuna contra COVID-19 le administraron?

() 1ra dosis [ )}1ray 2da dosis

PREGUNTAS RELACIONADAS A SIGNOS O SINTOMAS DESPUES DE LA 1RA DOSIS DE LA
VACUNA CONTRA COVID-19

71 iDespués de vacunarse con la 1RA dosis presento Fiebre?
{ )8 [ 1Mo

Si la respuesta es afimativa, especifique la gravedad de la fiebre

Gravedad de la Fiebre
Severo { ) moderado { ) Leve [ )

8) iDespués de vacunarse con la 1RA dosis presento dolor en el sitio de aplicacion?

{ )8i { )No

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad del dolor en 2l sitio de aplicacion

Gravedad del dolor en el sitio de aplicacion
Severo { ) moderado { ) Leve .

8) iDespués de vacunarse con la 1RA dosis presento dolor de cabeza?
( )si { JNo

Si la respuesta es afimativa, especifique la gravedad del dolor de cabeza

Gravedad del dolor de cabeza
Severo { ) moderado { ) Leve [ )

10} ;Después de vacunarse con la 1RA dosis presento dolor muscular?

()8 { JNo
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3i la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad del dolor muscular

Gravedad del dolor muscular

Severo () moderado [ Leve [

11) iDespués de vacunarse con la 1R.A dosis presento dolor de las articulaciones?
( )&i { JNo

Si la respuesta es afirmativa, especifique |a gravedad del dolor de las articulaciones

Gravedad de las articulaciones

Severo i) moderado { ) Leve )

12) iDespués de vacunarse con la 1RA dosis presento alergia?
() si [ )Mo

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de la alergia

Gravedad de la alergia

Severo i) moderado i) Leve [ )

13) ;Después de vacunarse con la 1RA dosis presento diarrea?
( )&i { JMNo

5i la respuesta es afiimativa, especifique |a gravedad de la diarrea

Gravedad de la diarrea

Severo i) moderado { ) Leve )

14) ;Después de vacunarse con la 1RA dosis presento mareos?
1l [ 1No

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de los mareos

Gravedad de los mareos

Severo i) moderado { ) Leve )

15) i Después de vacunarse con la 1RA dosis presento sintomas parecidos a la gripe?

( ) si { )No
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Si la respuesta es afirmativa, especifigue la gravedad de los sintomas parecidos a la gripe

Gravedad de los sintomas parecidos a la gripe

Severo { ) maderado { ) Leve [}

16) ;Cuanto tiempo duraron los efectos de la RAM después de la 1ra dosis de la vacuna?

() menos de 6 horas {124 horas ()2 dias ()3 amas dias

PREGUNTAS RELACIONADAS A SIGNOS O SINTOMAS DESPUES DE LA 2DA DOSIS DE L
VACUNA CONTRA COVID-19

17y iDespués de vacunarse con la 2DA dosis presento Fiebre?
( )si { )Mo

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de la fiebre

Gravedad de la Fiebre
Severo () moderado { ) Leve [}

18) ;iDespués de vacunarse con la 2DA dosis presento dolor en el sitio de aplicacién?
{35 [ Mo

Sila respuesta es afimativa, especifique la gravedad del dolor en el sitio de aplicacion

Gravedad del dolor en el sitic de aplicacion
Severo { ) moderado ) Leve ()

19) ;Después de vacunarse con la 2DA dosis presento dolor de cabeza?
{ )Si { )No

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad del dolor de cabeza

Gravedad del dolor de cabeza
Severo { ) moderado ) Leve ()

200 iDespués de vacunarse con la 2DA dosis presento dolor muscular?

{ )Si { )No
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5i la respuesia es afirmativa, especifique la gravedad del dolor muscular

Gravedad del dolor muscular

Severo [ moderado [ Leve )

21) ;Después de vacunarse con la 2DA dosis presento dolor de las articulaciones?
{ )si { )Mo

Si la respuesta es afirmativa, especifique |a gravedad del dolor de las articulaciones

Gravedad de las articulaciones

Severo () maoderado () Leve ()

22) ;Después de vacunarse con la 2DA dosis presento alergia?
{ )& { )Mo

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de la alergia

Gravedad de la alergia

Severo () maoderado () Leve ()

23) ;Después de vacunarse con la 2DA dosis presento diarmea?
{ )si { )Mo

Si la respuesta es afimmativa, especifique la gravedad de la diarrea

Gravedad de la diarrea

Severo { ) moderado ) Leve [ )

24) iDespués de vacunarse con la 2DA dosis presento mareos?
[ ) 8 { JMo

Si la respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de los mareos

Gravedad de los mareos

Severo { ) moderado ) Leve [ )

25) iDespues de vacunarse con la 2DA dosis presento sintomas parecidos a la gripe?

() si ( JNo
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Sila respuesta es afirmativa, especifique la gravedad de los sintomas parecidos a la gripe

Gravedad de los sintomas parecidos a la gripe

Severo [ moderado [ Leve [

26) ;Cuanto tiempo duraron los efectos de la RAM después de la 2da dosis de la vacuna?

{ ) menos de 6 horas { )24 horas { )2dias { )3 amasdias

PREGUNTAS RELACIONADAS A SUS ACCIONES Y APRECIACION SOBRE RAM

27} iQué tipo de medicamentos utilizé para aliviar los signos y sintomas despues de

vacunarse?: (puede marcar mas de una alternativa)

{ ) Antibidtico
() Analgésico
() Antihistaminicos
() Ninguno
() Otros:

28) ;Cual de los drganos y sistemas considera que se vieron afectados?

29)

30)

31)

} Sistema Gastrointestinal

} Sistema Mervioso Central

) Piel

} Sistema Respiratorio

} Sistema Hepatico Y Biliar

} Sistema Hematoldgico

} Alteraciones Endocrinoldgicas
} Alteraciones Psiguiatricas

} Sistema Cardiovascular

T i T, i, o, i, i, e,

i Cual considera es la caracteristica de la RAM segun el Algoritmo de Karl y Lasagna?

) Definida

) Probable

) Posible

) Condicional

) Improbable

) Mo clasificada

"

i Cual considera es la caracteristica de la RAM seguin el RAM segin Rawlins y
Thompson?

(A ()B ()C ()D ( JE ( JF
i Cual considera es la caracteristica de la RAM segun su gravedad?

{ )lLeve { ) Moderada () Grave
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ANEXO B: Matriz de consistencia

Titulo: Evaluacion de las Reacciones Adversas que presentan las vacunas covid-19 en personas de 50 a 60 afios

del Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo del 2022

Formulacion del problema

Problema General

¢, Cual es la gravedad de las reacciones adversas
gue presentan las vacunas contra el covid-19 en
personas de 50 a 60 afios del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo
del 20227

Problemas Especificos

,Cudles son las reacciones adversas mas
frecuentes presentadas en la primera dosis de la
vacuna contra el covid-19 en personas de 50 a
60 afos del Distrito de Paucarpata Provincia
Arequipa, enero a marzo del 2022?

¢;Cuales son las reacciones adversas mas
frecuentes presentadas en la segunda dosis de
la vacuna contra el covid-19 en personas de 50 a
60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia
Arequipa, enero a marzo del 2022?

¢,Cual de las dosis de la vacuna contra el covid-
19 produjo mas reacciones adversas en
personas de 50 a 60 afios del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo
del 20227

Objetivos

Objetivo General

Evaluar la gravedad de las reacciones adversas
que presentan las vacunas contra el covid-19 en
personas de 50 a 60 afios del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo
del 2022.

Objetivos Especificos

Establecer las reacciones adversas mas
frecuentes presentadas en la primera dosis de la
vacuna contra el covid-19 en personas de 50 a
60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia
Arequipa, enero a marzo del 2022.

Establecer las reacciones adversas mas
frecuentes presentadas en la segunda dosis de
la vacuna contra el covid-19 en personas de 50 a
60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia
Arequipa, enero a marzo del 2022.

Identificar cual de las dosis de la vacuna contra
el covid-19 produjo mas reacciones adversas en
personas de 50 a 60 afos del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo
del 2022.

Hipotesis
Hipotesis General
La gravedad de las reacciones adversas que
presentan las vacunas contra el covid-19 en
personas de 50 a 60 afos del Distrito de
Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo del
2022 son: dolor en la zona de aplicacion,
enrojecimiento, cefalea y fiebre.
Hipotesis Especificas

Las reacciones adversas mas frecuentes
presentadas en la primera dosis de la vacuna
contra el covid-19 en personas de 50 a 60 afios del
Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, enero a
marzo del 2022 es dolor en la zona de aplicacion.
Las reacciones adversas mas frecuentes
presentadas en la segunda dosis de la vacuna
contra el covid-19 en personas de 50 a 60 afios del
Distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, enero a
marzo del 2022 es dolor en la zona de aplicacion,
enrojecimiento y fiebre.

La dosis de la vacuna contra el covid-19 que
produjo mas reacciones adversas en personas de
50 a 60 afios del Distrito de Paucarpata Provincia
Arequipa, enero a marzo del 2022.
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PROCEDIMIENTO PARA COLECTA DE DATOS USANDO EL CUESTIONARIO

La recoleccion de datos sera realizada en el presente afio, para lo cual es necesario contar con la autorizacion de la universidad, quien nos proporcionara
una carta de presentacion, la cual sera dirigida a la junta directiva del Distrito de Paucarpata, Provincia Arequipa, una vez que se cuente con la aceptacion
respectiva, se procedera a encuestar a las personas de 50 a 60 afios aplicando un instrumento disefiado y validado. Al culminar con dicho procedimiento
se procedera a realizar las tabulaciones necesarias para finalmente analizar los resultados obtenidos.
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ANEXO C: Operacionalizacion de las variables

TIPO DE VARIABLE

DEFINICION DEFINICION N* DE
VARIABLES SEGUMN 5U NATURALEZA DIMEMSIONES INDICADORES . VALOR
¥ ESCALA DE RMEDICION COMCEPTUAL OPERACIOMNAL ITEMS
. Caracterizticzas .
Tipo de variable ) . Edzd 1items L0 = 60snos
. socicdernograficas
segun su Naturslezs:
Cuantitativa N
Zexo 2 itemns hizsculing
Femening
Es Iz respuesta
Ez tods =guella FH——
respuasts nqu:-ciua inesperads del ;;:gmn:a i
! di rito iy i undaria
no deseads y no medicamemnto que Grado de Instruccion 3 items Superiar
) . sfecta la =alud de )
intencionada que Minguno
las personas
se produce tras la .
. . relacionadas a .
Escala de medicign | SO iowacion o2 | I : Farmacia
Reacciones _ un firmaco, a actores come 2 Reacciones Cuando tienen alguna molestia en casa, donde | . Centro  de  salud
Adversas Nominal doziz  utilizadas Edad: el sexo, adversas por la acuden en primera instanciz Familiar
habitualmente en zlergiaz y vacuna contra el Varing
enfermedsdes COvID- 19
los seres humanas reexistentes. Las 2 i s
pars prevenir, P 3 ! Despuss l::_e ;acunarse con la 1ra dosiz 5
dissnosticar o fald Es..seran presento fisbre. 7 itarns Mo
recopiladasz con la
tratar una . .
ficha de recoleccian Despues de vacunarse con la 1ra dosis ) I
enfermedad. de datos [ANEXD A) presento dodor en el sitio de aplicacian. 8 items Ma
Después de vacunarse con la 1ra dosis 9items 5
presento dolor de cabeza Mo
, 10items
Despues de vacunarse con la 1ra dosiz Ei
presento dolor muscular Ma
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Después de vacunarse con la 1rz dosis 11 iterns 5
presento dolor de las articulationes Mo
12 items
Despuss de vacunarse con la 1rs dosis 5
presento alergia Mo
Despues de vacunarse con la 1rz dosis 5
preserto diarres 13 items Mo
Despuss de vacunarss con la 1re dosis 18 fams 5
presento marsos Mo
Después de vacunarse con la 1rz dosis 15 fems Si
presento sintomas paracidos a la gripe Mo
Cuanto tiempo duraron los efectos de la RAM henos de & horas
despuss de Iz Lra dosis de la vacuna 2dhoras
16 items .
2dias
3 3 mas dizs

Después de vacunarse con |a 2da dosis 5
presento Fisbre 17 itarms Mo
Después de vacunarse con la 2da dosis . ]
presenta dolor 2n 2l sitio de aplicacidn 18 irems Mo
Dezpués de vacunarse con la 2da dosis 159 itermns 5
presento dolor de cabeza Mo

. i Z0items B
Despuss de vacunarss con la 2ds dosis 5
presento dolor muscular Mo
Después de vacunarse con |a 2da dosis 5i
presento dolor de las articulaciones 71 itermns MNo
Después de vacunarse con |a 2da dosis . 5
presento alergia 22 items Mo
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Caracteristics de
la RAM

Después de vacunarse con la 2da dosis 23 items S
presenta diarres Mo
L5 ems
Después de vacunarse con la 2da dosis 5i
presento marsos Mo
Después de vacunarse con la 1ra dosis 5i
presento sintomas paracidos a la gripe 25 items Mo
Cuanto tiempo duraron los efectos de la RAM henos de & horas
después de la 2da dosis de la vacuna Tdhoras
Zdias
26 items 3 a mas dias
Cué tipo de medicamentos utilizo para aliviar Antibidtico
los signos y sintomas después de vacunarse Analgésico
_ Antihistaminicos
27 items Minguno
Ctros
Arganos vy sistemas considera que s2 vieron sist. @astrointastinal
=fectados Sist. Nervioso Central
28 items P.IEI . .
Sist. respiratorio
Sist. Hepdtico y Biliar
sist.  Hematobogico
aAlteraciones
Endocrinclogicas
alteraci. Psiquidtricas
Sist. Cardiovascular
Definida
Probakle
25 items Fosible
Caracteristica de la RAM segln el Algaritmo de Zondicianal
Karl ¥ Lasagna Improbable

Mo clasificada
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30 items A
B
Carsctenztica de la RAM s=pgin el RAM s=pun L]
Rawlins y Thompsan O
E
F
Caractenstica dela RAM segun su gravedad .
31 items
Levs
Moderada
Grave
TIPD DE VARIABLE
SEGLUM 5L - .
VARIABLES MATURALEZA Y DEFINICION DEFINICION CIMEMSIONES INDICADORES .N: DE VALOR
COMCEPTUAL OPERACIOMAL ITEMS
ESCALA DE
MEDICION
Vacums COVID - 15 Tipo de variable L3 varuna CovID-19 L3s varunas contra | Tipo de vacuna Tipo de vacuna contra 2l COVID— 19 que l= L items Pfizer
s2gUN 5u $2 usa para preparar | la COVID-18 contra el COVID— sdministraron Astraleneca
Maturaleza: £l sistema inmuney | protegen z las 13 Sinopharm
Cuantitativa proteger contra esta | personas de
enfermedad. Es una contagiarse y
Ezcala de medicion | herramiznts vital presentar sintomas Mumero de dosis de Iz vacuna contrs el .
Morminzl para ayudar a mads graves. Numero de dosis COWID - 13 B items 1rz dosiz
detenar |z pandemia Lray 2da dosis
de COVID-19.
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ANEXO D:

8 * UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA

"Ano del Bicentenario del Perd: 200 afos de
Independencia”

San Juan de Lurigancho 22 de diciembre del
2021

CARTA N°047-2021/ EPFYB-UMA

Dr.
Alcalde distrito de
PaucarpataArequipa

Prasente. —

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme 2 usted para saludarlo en nombre propio y de |z
UniversidadMaria Auxiliadora, 2 quien represento en mi calidad de Director de |z
Escuela de Farmacia y Bioguimica.

Zirva |z presente para pedir su autorizacion a que ‘os bachileres: CARIRAMOS, Elizabeth
Rosmery, DI 40564770 y HUILLCAHUAMAN CHOQUEHUANCA, Joselyn. DNI 47040182
Busdag recopilar datos pars su proyecto de tesis titulado: "EVALUACION DE LAS REACCIONES
ADVERSAS QUE PRESENTAN LAS VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 - 60 ANOS DEL
DISTRITO DE PAUCARPATA PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022",

Sin otro particular, hago propicie |z acasion parz expresarle los sentimientos de mi mas

afta consideracion y estima.

Atentamente, v s AT
A Y (7 f5a\

I 2orve o 2\ A5 )f

Dencir e 9 Frfesond 00 '.'\_u,"..).'v

Farmacd y Soosmcs __,:'./)

Av. Caneo Bello 431, San Jusn de Lurigancho
Toll: 359 1242
www, umapenode pe
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NUNICTPALIDAD DESTRITAL
DE PADCARPATA

Yo ded Fortalocimionto do la Doberania Nacional”

Paucorpata. 28 do febwero dal aflo 2022

CARTA N'016-2022-GDS YEL/MOP

Sefora):

Dr. Jhonme! Samaniego Joaquin

Dwector de la Escuela Profesional oo Farmacia y Bioguirmica
Correo Eloctronioo. www umapery o (o

Presente.:

ASUNTO: APROBACION PARA REALIZACION DE PROYECTO DE TESIS TITULADO
“EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVERSAS QUE PRESENTAN LAS
VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 A 60 ANOS DEL DISTRITO DE
PAUCARPATA PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022"

Oonmm
A nombre de la Gerencia de Desamolio Social y Econdmico Local de ta Municipalidad
destrital de Paucarpata, le hago Segar mi atento y condal saludo.

En atencion al documento de referencia, COMUNICAMOS Que con opinidn favorabie de ia
Gerencia de Desamolio Social es factible que los bachileres Cari Ramos, Elzabeth
COVID-18 en ol distrito do Pavcarpata

Sin otro particulsr NOS sUSCbMos 8 usted

Atentamente. /

— - AL A
Nz
) W gt - - e —
in G 2 iy Rgim Al
- - * - R )

Plaza do Armas 106 Pusbio TisSoona de Pavcapata Tell. 426380



ANEXO E: Consentimiento informado

EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVEBSAS QUE PRESENTAN LAS VACUNAS
COVID-19 EN PERSONAS DE 50 — 60 ANOS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA
PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022.

Investigadores principales: Cari Ramos, Elizabeth Rosmery - Huillcahuaman
Choquehuanca, Joselyn

Sede donde se realizara el estudio: Distrito de Paucarpata, Provincia Arequipa

Nombre del participante:

A usted se le ha invitado a participar en este estudio de investigacion. Antes de decidir si
participa 0 no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados. Este
proceso se conoce como consentimiento informado. Siéntase con la libertad absoluta para
preguntar sobre cualquier aspecto que le ayude a aclarar sus dudas al respecto. Una vez
gue comprenda el estudio y si usted desea participar en forma voluntaria, entonces se
pedira que firme el presente consentimiento, de la cual se le entregara una copia firmada y

fechada.

1. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El presente estudio se realiza ya que en la actualidad, nuestro planeta enfrenta la peor
pandemia en términos histéricos, un nuevo virus: el Coronavirus (COVID-19), que esta
afectando a todo el sistema sanitario, asi como el tema economico de cada nacion,
poblacion, familia e individuo; siendo la vacuna una manera de prevenir patologias

provocadas por virus altamente trasmisibles por fluidos corporales.

La finalidad del estudio es conocer las reacciones adversas generadas tras la administracion
de las vacunas de primera y segunda dosis realizaremos una encuesta de 30 preguntas a
personas de 50 — 60 afios en el distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, cada encuesta

sera analizada por el método seleccionado en el proyecto.

2. OBJETIVO DEL ESTUDIO

El principal objetivo de esta investigacion sera evaluar las reacciones adversas presentadas



tras la administracién de las vacunas de primera y segunda dosis contra el covid-19 en
personas de 50 — 60 afios del distrito de Paucarpata Provincia Arequipa, enero a marzo del
2022.

3. BENEFICIOS DEL ESTUDIO

Tiene la posibilidad de conocer los resultados de la investigacion, que le pueden ser de
suma utilidad, de tal forma se puedan notificar los eventos pertinentes; asi poder evaluar,

detectar posibles problemas de toxicidad y se pueda vigilar estrechamente.
4. PROCEDIMIENTO DEL ESTUDIO

El estudio sera realizado a las personas que tengan de 50 — 60 afios de edad que vivan en
el distrito de Paucarpata- Arequipa a través de una encuesta que consta de 30 preguntas,
a cada uno de los entrevistados se le presentara el consentimiento informado para que la

firme de forma voluntarias y se le explicara el procedimiento para realizar dicha encuesta.

5. RIESGO ASOCIADO CON EL ESTUDIO

El presente estudio no presenta ningun riesgo para los participantes, incluso ellos al firmar
dicho consentimiento acceden a colaborar de forma voluntaria, el inconveniente que se

podria suscitar es la incomodidad ya sea porgue el participante se encuentre apurado.

6. CONFIDENCIALIDAD

Sus datos e identificacion seran mantenidas con estricta reserva y confidencialidad por el
grupo de investigadores. Los resultados seran publicados en diferentes revistas médicas,

sin evidenciar material que pueda atentar contra su privacidad.
7. ACLARACIONES
Es completamente voluntaria su decision de participar en el estudio.

En caso de no aceptar la invitacion como participante, no habra ninguna consecuencia

desfavorable alguna sobre usted.

Puede retirarse en el momento que usted lo desee, pudiendo informar o no, las razones de

su decision, lo cual sera respetada en su integridad.



No tendrd que realizar gasto alguno durante el estudio. No recibirA pago por su

participacion.
Para cualquier consulta usted puede comunicarse con:

Elizabeth Rosmery Cari Ramos, al celular 958917922, al correo electronico:

elizabeth.rosmery.ramos@gmail.com

Joselyn Huillcahuaman Choquehuanca, al celular 950164725, al correo electronico:

joselynh290419926 @gmail.com.

Miguel Angel Inocente Camones, al teléfono 928920380, al correo electrénico:

miguel.inocente@uma.edu.pe .

Si considera que no hay dudas ni preguntas acerca de su participacion en el estudio, puede,

si asi lo desea, firmar la Carta de Consentimiento Informado dispuesto en este documento.


mailto:miguel.inocente@uma.edu.pe

8. CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, he leido vy

comprendido la informacion anterior y mis preguntas han sido respondidas de manera
satisfactoria. He sido informado y entiendo que los datos obtenidos en el estudio
pueden ser publicados o difundidos con fines cientificos. Convengo en participar en
este estudio de investigacion en forma voluntaria. Recibiré una copia firmada y

fechada de esta forma de consentimiento.

Firma del participante:

Documento de identidad:

Nombre y apellidos del investigador:

Firma del investigador:

Documento de identidad:

Nombre y apellidos del testigo:

Firma del testigo:

Documento de identidad:

Lima, de del 2022.




ANEXO F: Fichas de validacion de los cuestionarios (solamente en casos de
aplicacion de cuestionarios)

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validaciéon del cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVERSAS QUE PRESENTAN
LAS VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 A 60 ANOS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA
PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022.

e Elizabeth Rosmery Cari Ramos.
Tesistas e Joselyn Huillcahuaman Choquehuanca.

ILASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:

Porcentaje (%) de aprobacion
PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR 5<O 50 160 | 70 | 80 | 90 | 100
1. ¢ El cuestionario lograra obtener datos para lograr X
el objetivo del proyecto?
2. ¢Las preguntas del cuestionario estan referidas a X
los objetivos planteados?
3. ¢Son  comprensibles  las  preguntas  del X
cuestionario?
4. ¢Las preguntas del cuestionario siguen una X
secuencia logica?
5. ¢Las preguntas del cuestionario seran X
reproducibles en otros estudios similares?
6. ¢Las preguntas del cuestionario son adaptadas a X
la actualidad y realidad nacional?

SUGERENCIAS
1. ¢Cudles de las preguntas considera usted que deberian incorporarse?

NINGUNO

2. ¢Cuales de las preguntas considera usted que podrian eliminarse?
NINGUNO

3. ¢Cudles de las preguntas considera usted que deberian reformularse?

NINGUNO

Fecha: 08 de Marzo de 2022

Validado por: Dr. Héctor Alexander Vilchez Caceda
Firma:



UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA
FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validacion del cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVERSAS QUE PRESENTAN
LAS VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 A 60 ANOS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA
PROVINCIA AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022.

e Elizabeth Rosmery Cari Ramos.

Tesistas .
¢ Joselyn Huillcahuaman Choquehuanca.

ILASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:
Porcentaje (%) de aprobacion
PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR <

50 | 60| 70 | 80 | 90 | 100

50
1. ¢ El cuestionario lograra obtener datos para lograr X
el objetivo del proyecto?

2. ¢Las preguntas del cuestionario estan referidas X
a los objetivos planteados?

3. ¢Son  comprensibles las preguntas del X
cuestionario?

5. ¢Las preguntas del cuestionario siguen una X
secuencia logica?

5. ¢Las preguntas del cuestionario seran X
reproducibles en otros estudios similares?

6. ¢Las preguntas del cuestionario son adaptadas X
a la actualidad y realidad nacional?

SUGERENCIAS

4. ¢Cuales de las preguntas considera usted que deberian incorporarse?
Ninguno

5. ¢Cuales de las preguntas considera usted que podrian eliminarse?
Ninguno

6. ¢Cuales de las preguntas considera usted que deberian reformularse?
Ninguno

Fecha: 10 de marzo de 2022 ™N S—v'
Validado por: Dr. Mario Pineda Pérez l lj,—;?g{;c,i.\fczég\ﬁab

Firma:

UNIVERSIDAD MARIA AUXILIADORA




FACULTAD DE CIENCIAS DE SALUD
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica

Ficha de validacion del cuestionario

Titulo del Proyecto de Tesis: EVALUACION DE LAS REACCIONES ADVERSAS QUE PRESENTAN LAS
VACUNAS COVID-19 EN PERSONAS DE 50 A 60 ANOS DEL DISTRITO DE PAUCARPATA PROVINCIA

AREQUIPA, ENERO A MARZO DEL 2022.

e Elizabeth Rosmery Cari Ramos.
Tesistas e Joselyn Huillcahuaman Choquehuanca.

IILASPECTOS DE VALIDACION

Sirvase evaluar el cuestionario adjunto, marcando en el cuadro correspondiente:

PREGUNTAS PARA EL EVALUADOR

Porcentaje (%) de aprobacion

<
50

50

60

70

80

90

100

1. ¢El cuestionario lograra obtener datos para lograr el
objetivo del proyecto?

X

3. ¢Las preguntas del cuestionario estan referidas a los
objetivos planteados?

4. ¢Son comprensibles las preguntas del cuestionario?

6. ¢Las preguntas del cuestionario siguen una secuencia
I6gica?

6. ¢Las preguntas del cuestionario seran reproducibles en
otros estudios similares?

7. ¢Las preguntas del cuestionario son adaptadas a la
actualidad y realidad nacional?

SUGERENCIAS: Considerar la tercera dosis de la vacuna

7. ¢Cuales de las preguntas considera usted que deberian incorporarse? Ninguna

8. ¢Cuales de las preguntas considera usted que podrian eliminarse? Ninguna

9. ¢Cuales de las preguntas considera usted que deberian reformularse? Ninguna

Fecha: 13 de Marzo de 2022

Validado por la: Dra. Rosa Danitza Moyano Legua
S W . 9

Firma: Incorporar firma escaneada




ANEXO G: Evidencias fotograficas del trabajo de campo




