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Resumen

En el presente trabajo de investigacion se planteé como objetivo determinar la
presencia de la diuresis del extracto Hidroalcohdlico de las hojas de passiflora
tripartita (tumbo) inducidas a animales de experimentacion. Para lograr el objetivo
la planta fue natural de la localidad de Alayo Region Junin cumpliendo los protocolos
en trasporte de plantas, asi mismo se determiné la taxonomia en el museo Herbario
e Historia Natural de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos seguido de su
elaboracion del extracto con 200g de hojas secas de passiflora tripartita (tumbo),
seguida maceracién en hidroalcoholico al 65° durante 10 dias seguido por el
proceso de filtrado y volatilizacion en estufa con una temperatura constante.
Seguido los analisis cualitativos de solubilidad y fue mas soluble agua destilada y
ligero soluble con etanol, asi mismo los componentes quimicos determinados son
flavonoides, alcaloides, compuestos fendlicos, y glucdsidos. Se procede la
elaboracién en concentraciones al 10, 25 y 40% con el extracto hidroalcoholico los
cuales fueron administrados farmacolégicamente en animales de experimentacion
quienes reportaron las siguientes medidas de diuresis, de 4,7ml, 5,2ml, 6,22ml
respectivamente, se comparé con una soluciéon estandariza de furosemida a 8
mg/kg. Después de las pruebas las ratas fueron eutanizadas. Se puede concluir que
el extracto Hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) posee

actividad diurética significativo pero menor a la furosemida.

Palabras claves: Actividad diurético, Extracto Hidroalcohdlico, componente

quimico y animal de experimentacion.



Abstract
In the present research work, the objective was to determine the presence of the
diuresis of the Hydroalcoholic extract of the leaves of passiflora tripartita (tumbo)
induced in experimental animals. To achieve the objective, the plant was native to
the town of Alayo Junin Region, complying with the protocols for transporting plants,
and the taxonomy was also determined in the Herbarium and Natural History
museum of the National University of San Marcos followed by its elaboration of the
extract. with 200g dried leaves passiflora tripartita (tumbo) followed by maceration
in hydroalcoholic at 65 ° for 10 days followed by the process of filtering and
volatilization in an oven at a constant temperature. Following the qualitative analysis
of solubility and distilled water was more soluble and slightly soluble with ethanol,
likewise the determined chemical components are flavonoids, alkaloids, phenolic
compounds, and glycosides. Preparation is carried out in concentrations with 10, 25
and 40% with the hydroalcoholic extract which were administered pharmacologically
in experimental animals and reported the following diuresis measurements of 4.7ml,
5.2ml, 6.22ml respectively, it was compared with a standardized solution of
furosemide at 8 mg/ kg. After the tests the rats were euthanized. It can be concluded
that the Hydroalcoholic extract from the leaves of passiflora tripartita (tumbo) has

significant diuretic activity but less than furosemide.

Keywords: Diuretic activity, Hydroalcoholic Extract, chemical component and

experimental



I INTRODUCCION

La promocion de la salud es una de las muchas actividades que realiza el
profesional Quimico Farmacéutico y Bioquimico, en su afan de colaborar en la
recuperacion de la salud utiliza todos los medios posibles que su competencia se lo
permite para disefiar estrategias o investigar alternativas en busqueda de nuevos
tratamientos que disminuyan la alta tasa de enfermedades en nuestro pais.

En ese sentido, los profesionales Quimico Farmacéutico y Bioquimico, recurren a la
rica tradicion del pais en el empleo de productos naturales con propiedades
curativas y busca en nuestro vasto territorio plantas con potencial efectos
terapéuticos para encontrar la cura a las enfermedades modernas. Aunque la
mayoria de informacién sobre propiedades medicinales son de fuentes folcldricas,
estas fuentes, tienen a veces un sustento cientifico por lo cual es necesario

estudiarlas (-

La Hidropesia, edema o retencion de liquido es la acumulacién de liquido en los
tejidos. No constituye una enfermedad independiente, sino un signo clinico que
acompafa a diversas enfermedades del corazon, rifiones y aparato digestivo. La
hidropesia es la acumulacion de liquido en el peritoneo, que se halla en el vientre,
aunque también aparece en los tobillos, mufiecas, brazos y cuello. Este sintoma es
consecuencia de una deficiencia en las funciones digestivas o en las excretoras de
los rifones o de la piel de la persona que la padece. Cuando la retencion de liquido
se produce en el vientre (hidropesia o ascitis), puede ser motivada por tuberculosis,
tumores del intestino, tumores del aparato genital femenino, asi como por varias
enfermedades o alteraciones funcionales del corazén, higado y rifiones. Cuando la
acumulacién de liquido se da en pies y piernas (edema) se caracteriza por una

inflamacion tipica.

En consecuencia, el uso de diuréticos sintéticos o naturales como es el caso de
nuestro proyecto referente al extracto hidroalcohdlico de las hojas de Passiflora
tripartita (tumbo) como diurético natural, resulta muy favorable si se tiene el

diagnostico adecuado para un buen tratamiento y seguimiento farmaco terapéutico
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ya que estos son sustancias que al ser ingeridas provocan una eliminacion de agua

y electrolitos en el organismo, a través de la orina (?)

Este es el caso de la Passiflora tripartita Juss mas conocida como TUMBO
SERRANO, una planta poco conocida, que crece en la Sierra del Peru en los
hogares y a la que los pobladores le atribuyen propiedades curativas, sus frutos
maduros son apreciados por su contenido de vitamina C y otros minerales, se
emplea para prevenir las enfermedades virales y es un poderoso antioxidante.
Antiguamente se usaba en la culinaria andina para preparar potajes en las cuales

se necesitaba cocinar carne (Ceviche andino)

El estilo de vida juega un papel muy importante en la relacion salud y enfermedad,
muchas personas a lo largo de su vida, abusan de una serie de actividades
negativas cuyo perjuicio no se ve de manera inmediata, sino que deben pasar
algunos afos para que este estilo de vida evidencie los dafios provocados al
organismo. Es por ello que hoy en dia mas personas estan experimentando

retencion de liquidos y edemas localizados:

La zona andina de nuestro pais nos ofrece una gran variedad de productos, muchos
de los cuales no apreciamos el verdadero valor que tienen, este es el caso del
Tumbo conocido también como tumbo serrano, este milenario fruto crece y se
desarrolla a lo largo de la vertiente andina de muchos paises sudamericanos como
Ecuador, Bolivia, Colombia y Venezuela, paises que han sido bendecidos por una
geografia y clima similar al Peru. Este fruto dependiendo del pais donde se
desarrolla es conocido por diferentes nombres, la zona andina de Bolivia lo conoce
como poro-poro, Venezuela y ecuador como curuba de castilla, Colombia como
purocksha y el Perud como tumbo serrano. En las regiones de Junin, Ancash,
Huancavelica y Moquegua el tumbo crece de manera silvestre a una altura de 1600
a 3400 msnm donde el clima humedo y seco de los valles interandinos, favorece su
crecimiento, el tumbo puede crecer espontaneamente en huertos familiares y en

muchas viviendas esta planta forma cercos vivos de proteccion climatica )



El tumbo es una planta que mide aproximadamente entre 6 a 13 metros, es
trepadora, aprovecha de la vegetacion de los arboles a su alrededor para
extenderse al enredarse vigorosamente entre ellos, presenta hojas con bordes
caracteristicos de tipo aserrado, la forma de las hojas es abobada con tres Iébulos,
la hoja presenta vellosidades, las flores son pequefas, pero presentan pétalos
llamativos de colores que van desde el rojo al rosado.

Lo mas caracteristico de esta planta es el fruto muy conocido desde la época
incaica, el fruto es una baya oblonga que inicialmente es de color amarillo y puede
a cambiar a un color verde y por ultimo amarillo verdoso cuando esta a tiempo para
la cosecha. El fruto mide alrededor de 5 a 15 cm de largo segun la especie de tumbo
y el diametro alcanza una medida de 3 a 8 cm. La pulpa es suculenta presenta arillos
con jugo que envuelven a las semillas, por la presencia de aceites esenciales el
tumbo presenta una fragancia poco comun en las plantas de los andes, el jugo es
delicioso y rico en vitaminas y minerales siendo los mas destacados el niacina con
3.04%, pectinas de sabor agridulce y un ph ente 3 a 4,6 segun la variedad de tumbo
®)

Muchos investigadores alertados por las propiedades del tumbo han realizado
estudios farmacolégicos a fin de demostrar sus propiedades y corroborar la
informacion transmitida por los lugarenos sobre la bondad de este fruto, es por ello
que se han desarrollados modelos experimentales para demostrar el efecto
antihipertensivo, analgésico y antiinflamatorio del extracto etandlico o
hidroalcoholicos tanto del fruto como de las hojas. Se ha evaluado las propiedades
antimicrobianas en extractos con acetona con buenos resultados, se ha evaluado la
actividad antioxidante debido al porcentaje elevado de vitamina C y la capacidad
antidiabética en modelos experimentales simulados. Desde el punto de vista
farmacognodstico se ha evaluado los metabolitos secundarios presentes en esta
planta teniendo como resultado la alta cantidad de compuestos fendlicos y

compuestos flavonicos responsables sobre microorganismos y radicales libre. ©

Rodriguez K, et al. (2017) En su ensayo pre clinico “donde cuantifica el compuesto

fendlico de tumbo como especie de Passiflora tripartita var. mollisima “pur pur” su



competencia fue cuantificar cuantificar por analisis quimico compuestos fendlicos
totales del fruto de la especie de Passiflora tripartita var. mollisima “pur pur”
naturales de Lucma, Provincia Gran Chimu, region La Libertad. Una representacion
vegetal identificado en el Herbarium Truxillense (HUT). De la pulpa de la especie se
procesO el extracto alcoholico 50° GL mediante extraccion por reflujo. Los
compuestos fenolicos totales se resultaron por el disefio experimental Folin-
Cicalteau mediante la instrumentacion de espectrofotometria UV-Visible. Los
resultados reportados fueron de 1,349 g acido tanico/100g de fruto recientemente

recolectado.

Garcia M. (2017) su ensayo experimental “Antioxidante in vitro de Passiflora
tripartita var. mollisima “puro puro” con procedencia Usquil, Charat y Huaranchal’.
Se realizé distintas comparaciones en el efecto antioxidante que presenta Passiflora
tripartita var. mollisima “puro puro” procedente de los distritos de Usquil, Charat y
Huaranchal. Se investigd con un disefio no experimental, comparativo y transversal.
Tuvo un proceso con una muestra de 9 puro puros; 3 de cada distrito. El efecto
antioxidante con el método experimental de DPPH, midiendo las absorbancias de
las muestras con un equipo instrumental lamado espectrofotométricamente tanto el
inicial, 10°, 20’, 30’; teniendo como resultados experimentales en valores de %. El
mayor % del efecto antioxidante (60.94%) lo trajo muestras de procendia del distrito
de Usquil, seguida de la muestra del distrito de Charat (59.12 %), otro con
procedencia de Huaranchal obtuvo (65.42%). Se determind alto en compuestos
quimicos actividad antioxidante la logré la Muestra del distrito de Usquil, como
regular concentracion de compuestos quimicos de Charat y con menos actividad la
obtuvo procednetes de Huaranchal. Al procesar la actividad antioxidante de las
distintas muestras, mediante la prueba paramétrica Analisis de varianza de un
factor, se obtuvo un valor p de 0.001, por lo que se concluye que si existe diferencia
significativa entre los datos de actividad antioxidante que presenta Passiflora
tripartita var. mollisima “puro puro” con procedencia de los distritos de Usquil,

Charat y Huaranchal.
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Chaparro D, et al. (2015) en su trabajo de experimental se tuvo como objetivo
evaluar el efecto de su uso regular de curuba en poder prevenir las modificaciones
celulares en ensayo con animales de experimentacion con induccion azoximetano,
en el efecto de modificacion celular curuba se cuantifico de Focos de Criptas
Aberrantes en el partes de colon de los animales que se trabajé. Con fruta se
administré antes y después de la induccion experimental a la modificacién celular
en el colon con Azoximetano. Los compuestos fendlicos y otros metabolitos
secundarios como flavonoides y carotenoides totales se determinaron por apoyo
instrumental con el espectrofotométricos. La capacidad antioxidante por los
métodos FRAP (FerricReducing/AntioxidantPower), DPPH y ORAC (oxygen radical
absorbancecapacity). Se obtuvo como resultado con la administracion regular de
curuba presenta dosis-dependiente en la reduccién de Focos de Criptas Aberrantes
en el modelo ratas albinas estudiadas. Los contenidos de los compuestos fendlicos
resulto: 460,1 mg. Acido Galico/100 g de zumo desnaturalizado; el de favonoides:
1907,6 mg Catequina/100 g de zumo desnaturalizado, y el de carotenoides: 118,8
mg B -caroteno/100 g fruta seca. El valor FRAP: 8520,3 mg de acido ascoérbico
equivalente/100 g fruta seca, DPPH 60843,1 umol Trolox Equivalente /100 g fruta
seca y ORAC 20962,6 pmol Trolox/100g fruta seca.

Inocente M, (2015) en su investigacion “Disefio e implementacion de una cadena
de valor viable y sostenible para productos alimenticios y cosméticos

Elaborados con extractos estabilizados de Passiflora mollissima L. (tumbo serrano)”
El objetivo en esta investigacion implementar un enfoque de cadena de valor viable
y sostenible de alimentos funcional nutraceuticos y cosméticos elaborados con
extractos alcoholicos o hidroalcoholicos de la especie vegetal Passiflora mollissima
L. (tumbo serrano). En la investigacion se proceso6 en 3 partes que representan la
sostenibilidad de la cadena. En la primera fase se formulé el disefo e
implementacion de una cadena de valor del tumbo serrano como materia prima; en
esta investigacion se proceso el estudio de analizar los procesos de transformacion
en Peru y se ha estructurado una cadena de valor sostenible con compuestos

quimicos. En el segundo disefio se ha realizado la recoleccion y desnaturalizacion
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de las especies vegetales, se proceso y se elaboré los analisis quimicos vy fisicos
del zumo y extracto alcohdlicos de tumbo serrano. Se trasforma la formula exclusiva,
control de calidad y evaluacién en animales de experimentacion de los alimentos
funcional nutraceuticos y formulas cosméticos (crema fotoprotectora y champu
antioxidante); del mismo modo con los datos obtenidos se ha elaborado
instrumentos de analitica y funcional, de los productos forma alimentaria y
cosmetica. En la fase 3 se formulé un disefno e implementacion de la cadena de
valor para las formulas nutraceuticas y cosméticas; se desarrolld un disefio el
mapeo tecnoldgico, elaboracion de la cadena de valor nacional e internacional, un
plan de exportacion, segmentacion el mercadeo, canales para lograr proceso de
vantas y principales puntos de venta objetivo, y estrategias de accion para la
sostenibilidad socioecondmica de la cadena de valor de los productos derivados con
compuestos quimicos de del tumbo serrano. Los 3 disefios de la investigacion
hacen posible que la cadena de valor con resultados con impacto social y

econdmico por el valor agregado que se aporta en cada fase.

Rojas F. (2015) en su investigacion Formulacion y evaluacion de la estabilidad de
betalainas y vitamina ¢ en almacenamiento de bebida a base de tumbo (Pasiflora
mollisima) y tuna (opuntia sp.) edulcorada con stevia,se tuvo como objetivo la
formulacion de una bebida a base de tuna, tuna y stevia asi como la evaluacién de
betalainas y vitamina C en almacenamiento a 4y 12 °C. La composicion quimica de
tuna y tumbo estudiadas son para tuna un contenido de humedad de 88,7%, grasa
0,08% ; proteina 0,54%; ceniza 0,41% ; fibra 0,30% y carbohidratos por diferencia
de 15,34%, y para el tumbo una humedad de 94%, proteina 0,70% , grasa 0,10%,
Fibra 0,20% ; Ceniza 0,30% y carbohidratos por diferencia 4,70% y ademas la tuna
con un pH de 4,2, solidos solubles 7 °Brix; acidez total 0,63% ,indice de madurez
de 11,11 ; vitamina C 16,23 mg/100 g de muestra y betalainas 102,8 mg/100 mL de
muestra, y el tumbo un pH de 3,10 , sdlidos solubles 4 ; acidez total 0,85% , indice
de madurez de 4,70 ; vitamina C 32,15 mg/100 g de muestra. El analisis sensorial
de néctares con diferentes concentraciones de stevia mostro para el color, aroma y

apariencia general no existe diferencia estadistica significativa en la aceptabilidad
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del producto, si para el sabor de las estudiadas la concentracién de 0,8% fue la
preferida con un calificativo de me gusta. El rendimiento en la elaboracion de néctar
de tuna y tumbo edulcorada con stevia fue de 195,9%, realizando una formulacién
de 2 partes de pulpa de tuna y 1 de tumbo y una dilucion de esta mezcla de 1 en
dos partes de agua. La betalainas que aporta la tuna en la elaboracién de néctar
disminuye en almacenamiento tanto a temperatura de 4°C (porcentaje de retencién
de 61,31%) y a 12°C (porcentaje de retencion de 52%) y el contenido de vitamina c
disminuye en almacenamiento a4°C y 12 °C con un porcentaje de retencién de 96%
y 94% respectivamente. Las condiciones de elaboracion del néctar fueron éptimas
pues los rangos de aerdbios mesofilos, hongos, levaduras y coliformes se
encuentran en el rango permitido segun las normas del Ministerio de Salud para el

caso de néctares.

Solorzano K; Diaz C. 7 (2020), el objetivo de esta investigacion fue evaluar la
actividad de Passiflora tripartita HBK (tumbo) en lesiones. La metodologia se basé
en el uso de las hojas recolectadas en Tarma Junin la elaboracion de un extracto
hidroalcohdlico y su concerniente estudio. El extracto fue evaporado hasta peso
constante, se realiz6 la marcha fitoquimica al extracto y se prepar6é una formula
magistral en crema para las tres muestras de estudio al 5%, 10% y 15% para el
estudio experimental. Los sujetos de experimentacion fueron ratas Holtzman con
las cuales se formaron 6 grupos de estudio, las ratas fueron sometidas al Test de
cicatrizacion, test de herida incisa en el lomo, se comparo esta actividad con una
crema patron cicatrizante que fue el cicatrim. Los resultados demostraron que en la
valoracion del tamizaje fitoquimico se evidenciaron taninos y flavonoides. Luego de
evaluar las cremas, se demostrdé que las clasificadas como 5 y 6 demostraron un
95% de actividad cicatrizante en las lesiones experimentales en el tejido de las
ratas. Se concluye que la actividad cicatrizante puede ser fomentada con la
aplicacion de la crema y que el extracto potencializa la accidn gracias a la presencia

de sus metabolitos

Sovero J. Apaestegui E. 8 (2020), realizaron una investigacion experimental de

diuresis empleando la planta conocida como globito (Asclepia curassavica L). la
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metodologia se basoé en la recoleccion de una planta entera para el reconocimiento
taxonémico por el herbario de la UNMSM y el empleo de hojas jévenes de la planta
con ellas se elabor6 un extracto hidroalcohdlico. Una vez obtenido el extracto este
fue filtrado y evaporado hasta sequedad, con el extracto seco se realiz6 la marcha
fitoquimica a fin de reconocer los metabolitos presentes. Con el extracto obtenido
se elaboraron soluciones al 10, 15 40%, los sujetos de estudio fueron ratas
Holtzman correctamente aclimatas siguiendo las normas de buenas practicas de
laboratorio, como patréon de referencia se usé furosemida a una concentracion del
8mg/kg. Los resultados demostraron en la marcha fitoquimica la presencia de
compuestos fendlicos, flavonoides, glicdsidos y alcaloides. Todas las soluciones
demostraron actividad diurética siendo la solucién al 10% 4.8ml, al 15% 5.8 mly al
405 6.23%; siendo inferior al mostrado por la furosemida. Se concluye si tiene

respuesta farmacoldgica al ser comparada con la furosemida

Montero D.° (2015), recopilo informacion sobre la actividad antioxidante presente
en los agregados bioactivos del tumbo. La metodologia de esta investigacion fue
descriptiva de recopilaciéon de datos, para esto fue necesario consultar bibliografia
reciente de estudios in vitro de pasiflora y consolidar los reportes. La evaluacion
bibliografica reporto que, en la mayoria de los estudios realizados al tumbo, las
diversas especies demostraron actividad antioxidante refrendada por Ila

composicion quimica que posee este fruto.

Moreno C. '° (2015), determind la presencia de metabolitos secundarios en las
flores de la Passiflora tripartita Juss Poire. Metodologia: para realizar esta
investigacion fue necesario la extraccion mediante una solucion acuosa y un
tamizaje fitoquimico. Los estudios demostraron que el tumbo presenta flavonoides,
taninos, quinonas, otras técnicas de investigacion demostraron que posee ademas
saponinas y cumarinas. Al evaluar la presencia de alcaloide los resultados fueron
positivos y al analizar la presencia de esteroides también. En conclusion la

presencia de metabolitos con actividades farmacoldgicas en el tumbo es apreciable.

Zucolotto "1 (2015), el objetivo fue analizar la presencia de compuestos quimicos

con propiedades a ser utilizadas en la salud de la Passiflora tripartita var. la
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metodologia de reconocimiento empleo la técnica de Cromatografia liquida de alta
performance HPLC-MS. Los resultados encontrados tras el estudio de los espectros
de identificacién reportados por el HPLC indicaron la presencia de flavonas como la

vitexina (isovitexina) orientina (isoorientina) con alto poder antioxidante.

Puig M. (2015) 12 Evaluo la actividad diurética de la Matricaria chamomilla y Urtica
urens. La metodologia se baso en el uso de estas plantas con las cuales se elaboro
un extracto hidroalcohdlico por separado. Los extractos preparados fueron (20
Matricaria chamomilla -80 Urtica urens), (50 Matricaria chamomilla -50 Urtica urens),
(80 Matricaria chamomilla -20 Urtica urens). Los animales de trabajo fueron ratas
albinas con las cuales se formaron cuatro grupos de trabajo de 5 ratas cada grupo,
para este estudio fue necesario tener el mismo sexo en las ratas, el peso
aproximado y la edad para cumplir con las condiciones del ensayo. Para comparar
la eficacia fue necesario compararlo con furosemida. La administracion de los
extractos elaborados fue oral. Los resultados demostraron que la concentraciéon
sinérgica tiene buena actividad diurética, no se observa la actividad por separada.
Se concluye que la sinergia de estas platas ejerce una actividad diurética al ase

evaluada en ratas de experimentacion.

Noriega A.'3 (2015) estudio con el fin de tener una respuesta farmacoldgica de las
hojas de Citrus reticulata (mandarina), Citrus paradisi (toronja) y Citrus aurantifolia.
Para evaluar la respuesta farmacologica diurético, se trabajoé con el extracto de la
especie vegetal al 20%. El disefio de patrdn fue constituido por la técnica empleada
por Naik y col, modificado por Saravia, A. los grupos experimentales de animales
en experimentacion empleadas fue de 36, tuvieron de peso 250-300g en la
investigacion se desarroll6 de 4 grupos experimentales in vivo tres por grupo
experimental 1 grupo se investigd con producto farmacéutico comercial de
furosemida 25mg/Kg, grupo 2 grupo se le administro agua destilada, la
dosificaciones en ensayo fue 750 y 1000 mg/Kg de peso. Se acondicioné las ratas
en jaulas especiales se cuantifico las orinas con cada 2 horas. “Se realizo6 la prueba
de Dunnett para comparar el farmaco de referencia, y el extracto hidroalcoholico de

las plantas a evaluar en las dosis de 750 y 1000 mg/Kg de peso, contra el control
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negativo a un nivel igual a 0.05”. Se llegd a los resultados afirman que existe

actividad farmacoldgica de diurética.

El objetivo general del presente trabajo es el de determinar el efecto diurético del
extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) en ratas albinas

(hotlzman)

La hipotesis general declara que el extracto hidroalcoholico del hojas de passiflora

tripartita (tumbo) presenta actividad diurética en ratas albinas (holtzman).
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Il. MATERIALES Y METODOS

2.1 Enfoque y diseifo de investigacion

Experimental: Porque se manipulara la variable independiente.

Observacional: esta investigacion empleara el método observacional con la cual

podra registrar los acontecimientos, sin intervenir en el curso natural de estos.

Transversal: ya que la investigacion se realizara en un solo momento, en un tiempo

dado realizando una sola ejecucion del proceso.

Cuantitativo: se emplearan diferentes mediciones de la actividad diurética.

Nivel: Basico por que aporta nuevos conocimientos a los ya existentes.

2.2. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
2.2.1. Poblacion.

La poblacion vegetal esta representada por 5 kilos de las hojas de Passiflora

tripartita (tumbo) procedentes de la localidad de Alayo, Regién Junin.

La poblacion experimental se realizé con 30 ratas albinas Holtzman de 16 meses
de edad, con peso 250 - 275 gramos cada una, obtenidas del Instituto Nacional de
Salud.

2.2.2 Muestra y muestreo

Muestra Vegetal: La elaboracion del extracto fue con 200g de hojas secas de
passiflora tripartita (tumbo), seguida la maceracién hidroalcoholico al 65° durante 10
dias seguido por el proceso de filtrado y volatilizacion en estufa con una temperatura
constante.

Muestreo: se colectaron las hojas con ayuda de una tijera de acero inoxidable y se

coloco en un recipiente de cartdn con agujeros. La colecta se realizé en la localidad
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de Alayo, Region Junin. Luego. Se determiné la taxonomia en el museo Herbario e
Historia Natural de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
2.3 VARIABLES DE INVESTIGACION

Variable independiente:

Extracto hidroalcoholico de las hojas Passiflora tripartita (tumbo)

Variable dependiente

Actividad diurética

2.4 Técnica e instrumento de recoleccion de datos

En la ejecucién de este estudio se empled la observacion teniendo en cuenta
parametros estrictos de las buenas practicas de investigacion como son la precision
y la objetividad, para lo cual se estructurd el procedimiento en el laboratorio en los
diferentes momentos de desarrollo investigativo: antes, durante y después de la
ejecucion experimental.

El poder recopilar la informacion obtenida en la fase experimental, es necesario
contar con el instrumento de recopilacion de datos el cual es una ficha ad-hoc,
elaborada por los investigadores y estructurada para este fin y que tengan la
finalidad de determinar las mediciones producto de la fase experimental.

El instrumento recopil6 los resultados de la respuesta diurética los cuales sirvieron

para demostrar el objetivo del estudio.

2.5. Proceso de recoleccion de datos
Se siguio los siguientes procesos:

Preparacion del extracto hidroalcoholico: Para la preparacion del extracto
hidroalcoholico de las hojas de pasiflora tripartita (tumbo) fue necesario
seleccionar aquellas hojas de tumbo que se encuentren mas maduras para

aprovechar la concentraciéon de metabolitos.
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Prueba de solubilidad: Seguimos las indicaciones del asesor tras la revisiéon
de la metodologia a trabajar con nuestra planta, la prueba de solubilidad que
se realizd siguio la técnica validada por la Dra. Olga Lock Sing de Ugaz
descrita en su libro: las Bases de la Fitoquimica. El procedimiento que
seguimos fue utilizar una pequefia alicuota del extracto (0.1 microlitros) y
sometimos a la accién de solventes de diferente polaridad. Se prepar6 una
bateria con 8 tubos de ensayos limpios y secos, rotulados con el nombre de
cada uno de los solventes, se agitd y se observo la solubilidad. (14
Evaluacion 1: Etanol 96°

Evaluacion 2: Metanol

Evaluacion 3: Acetona

Evaluacion 4: Cloroformo

Evaluacion 5: Eter etilico

Evaluacion 6: Agua destilada

Evaluacion 7: H-hexano

Evaluacion 8: Terbutanol

Con ayuda de la leyenda elaborada, se determiné el grado de solubilidad
del extracto.

Marcha fitoquimica: Este procedimiento de suma importancia para
identificacion de metabolitos secundarios, se realizé siguiendo el método
establecido por Dominguez, segun este investigador, este proceso se debe
realizar inmediatamente después de conocer los resultados de la prueba de
solubilidad por lo cual se realizé6 asi, como el extracto presenté mayor
solubilidad en agua, este solvente fue el indicado para combinar el extracto.
Se prepardé un grupo de tubos de ensayo a los cuales se le colocé 0.1
microlitros del extracto soluble y se agregdé 1 mililitro de los reactivos de

coloracion y precipitacion. Se desarroll6 los siguientes ensayos:

Prueba para Alcaloides:
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Se realizé las pruebas generales de identificacion por precipitacion, los

procedimientos que se emplearon:

a.- El procedimiento de Mayer

b.- El procedimiento de Wagner

c.- El procedimiento de Dragendorff
d.- El procedimiento de Sonneschein

e Prueba para Flavonoides y Compuestos Fendlicos:

Se realizaron las pruebas para identificacidon por coloracién, los procedimientos

que se emplearon fueron:

- Reactivo de Shinoda

- Tricloruro férrico

- Técnica de Gelatina al 1%

- Reaccion de Bortranger (NaOH 5%)

- Prueba para Cumarinas

- Prueba para Antraquinonas

- Prueba para triterpenos

- Prueba para esteroides

e Procedimiento actividad diurética:
Fue necesario utilizar el Método modificado por Saravia de la técnica de Naik y col,
(15) Se tratdé de una técnica muy versatil en el campo de la investigacion de
actividades farmacoldgicas ya que puede utilizar diferentes tipos de animales
(ratones, ratas, conejos, cuyes) asi como de diferentes sexos (machos, hembras)

se formaron 6 grupos de 5 ratas cada grupo:
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Se utilizaron 30 ratas albinas de las cepas Holtezman del mismo sexo y edad con
un peso corporal entre 250 — 275 gramos, los animales deben de estar sin comida
en ayuno y son agua 18 horas previas al inicio del experimento del ensayo y se debe
hidratar 25 ratas albinas de cepas Holtzman con cloruro de sodio al 0.9% por via
oral a través de un instrumento llamada canula orogastrica en una dosis de 2,5
mg/kg por peso corporal. Las ratas albinas cepas holtzman las cuales seran
puestas en la jaula individual apoyada con un soporte universal. Segun nuestra
proyeccion, después de 20 minutos de la hidratacion se les debe pasar para su
administracion por via oral el extracto hidroacohdlico de las hojas de passiflora
tripartita (tumbo) y a la vez ser comparadas con furosemida. Asi mismo, luego de 1
hora se debe recolectar la orina por medio de un periodo de 6 horas en una probeta
graduada vy registrandose el volumen correspondiente para su registro

correspondiente y analisis de actividad diurética (23)

La ratas se deben mantener 10 dias calendarios en aclimatizacion en el bioterio de
INDACIPS-PERU en las siguientes condiciones que se mencionaran: Ciclo de luz y
oscuridad de 12 horas, temperatura de 19-22 °C monitoreado con termohigrémetro
y una proporcion de 5 animales por cada jaula con fondos de rejilla. Asi mismo su
alimentacion de los animales para investigacion sera de Ratina marca La molina
adquiridos en el instituto nacional de salud (INS) y agua mineral cielo. Para luego

ser distribuidos aleatoriamente para su proceso experimental. (17.18)

Los animales fueron administrados con las diferentes soluciones de trabajo,
posteriormente los animales fueron hidratados y se les acondicion6 en jaulas
metalicas individuales para el proceso de recoleccién de orina. La recoleccion se
hizo en cada momento durante un periodo de 6 horas segun el disefio de la
investigacion, posteriormente la orina recolectada fue medida por una probeta y se
obtuvo el volumen final. Una vez terminada la parte experimental y siguiendo las
buenas practicas de trabajo con animales, estos fueron eutanisados empleando

para ello éter etilico como anestésico volatil liquido hasta la muerte.
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2.6 Métodos de analisis estadistico

Luego de obtener los resultados de los analisis mencionados, Se procedio a
organizar las fichas de recolecciéon y enumerarlas para ser ingresadas a la base de

datos en Microsoft Excel y SPSS.

2.7 Aspectos éticos

La presente investigacion cumple los mas altos valores implicadas en las buenas
practicas de investigacion donde todos los datos reportados son inéditos y las
fuentes bibliograficas utilizadas estan debidamente refrendadas para no usurpara la
legitimidad de los investigadores, asimismo esta investigacion puede ser revisada
por los asesores y jurados a fin de comprobar la rigurosidad de la investigacion

cientifica.
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lll. RESULTADOS

Presentacion de resultados

Pruebas de solubilidad
Se presenta los resultados de nuestra prueba de solubilidad segun disefio de

Dominguez y se interpreta segun nuestro cuadro de instrumento.

Tabla 1. Prueba de solubilidad de las hojas extracto hidroalcohdlico de passiflora
tripartita (tumbo).

N° | Reactivos para identificacidon | resultados
01 Etanol ++

02 Cloroformo -

03 Eter de petréleo -

04 n-butanol -

05 Metanol +

06 Agua destilada +++

07 Ciclohexano -
Leyenda:

Abundante +++
Regular ++
Poco +

Ausencia 0
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Marcha Fitoquimica

Tabla 2: El reconocimiento de compuestos quimicos de las hojas extracto
hidroalcohdlico de passiflora tripartita (tumbo).

METABOLITO REACTIVOS RESULTADO
Molish Negativo
Presencia Carbohidratos Negativo
Antrona
Fehling Negativo
Presencia Compuestos Fendlicos Fecls +++
Presencia Taninos Gelatina Negativo
Presencia Flavonoides Shinoda ++
Presencia Antocianinas y Flavonoides . Negativo
o Rosenheim
Catéquicos
Presencia Aminoacidos Libres y Grupos | Ninhidrina(0.1% en | Negativo
Amino Etanol)
Dragendorff ++
Mayer ++
Presencia Alcaloides Bertrand +
Sonnenschein +
Naftaquinonas, Antraquinonas y Borntrager Negativo
antranonas
Triterpenoides y Esteroides Lieberman-Burchard | Negativo
s : Generacion de | Negativo
aponinas
Espuma
Glicésidos Baljet +

Fuente: Elaboracién propia
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Leyenda:

(Negativo) no se evidencia
(+) se evidencia poco

(++) Regularmente

(+++) Abundante

En la tabla 2, Se presenta resultados de sgring fitomiquimico,
Tabla 03. Actividad diurética sin ningun tipo de tratamiento (control Negativo)

N | Peso | 1 2 3 4 5 6 Promedio
hora horas horas horas horas horas
enml | enml enml enml enml en ml

1 |260g | 410 |40 4.10 410 4.20 4.1 410

2 | 261g | 4.10 | 4.20 410 4.10 40 4.2 410

3 | 261g | 420 |4.20 410 40 4.10 4.1 4.10

4 |262g | 420 |40 4.20 4.10 40 4.2 410

5 | 261g | 4.10 | 4.20 40 4.10 4.10 4.2 4.0

El volumen medio de diuresis en el grupo control negativo reporto 4.11 ml de

expulsién de orina.

Tabla 04. Respuesta farmacologica con Nacl 0.9%, 2,5ml/Kg.
3 4 5 6
1 hora | 2 horas Prome
N | Peso horas | horas | horas | horas
enml | enml dio
enml |enml |enml |enml
1 1270g | 4.40 450 4.40 4.60 4.30 4.40 4.430
2 | 271g | 4.40 450 450 4.50 4.40 4.30 4.430
272m 4.430
| 450 4.50 4.40 4.20 4.50 4.50
4 | 269g | 4.40 4.30 4.20 4.50 4.50 4.30 4.360

5 |270g |4.30 4.50 4.50 4.50 4.40 4.20 4.40

El volumen medio de diuresis en el grupo con NaCl, reporto 4.41 ml de recoleccion

de orina.
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Tabla 05. Efecto diurético Tratado con solucion de furosemida en dosis de 8 mg/kg

N 1 2 3 4 5 6
Peso | hora | horas | horas | horas | horas | horas | Promedio
enml|{enml [enml [enml [enml | enml

112709 |6.90 [6.90 |6.80 |6.90 |6.80 |6.80 |6.85ml
2 |269g [6.80 |[6.90 |6.90 |6.80 |6.80 |6.80 |6.83ml
3 1270g {690 (690 [6.80 |6.90 |6.90 |6.90 |6.88ml
4 |270g |6.80 |6.80 |[6.90 |6.80 |6.90 |6.90 |6.85ml
51271g|6.90 | 6.80 |6.80 |6.90 |6.80 |6.80 |6.83ml

La cantidad media directica con el producto comercial furosemida 6.85mi

recoleccion de orina.

Tabla 06. Respuesta farmacolégica Inducido con solucion de cloruro de sodio al

0.9%, 2,5 ml/Kg y con extracto hidroalcoholico de las hojas de passiflora tripartita
(tumbo) al 10%

N | Peso | 1 2 3 4 5 6 Promedio
hora | horas | horas | horas | horas | horas
enml fenml |enml [enml |enml |enml

1|260g | 4.90 |4.80 4.90 4.80 4.70 4.70 4.80

2 | 255g | 490 |4.90 4.90 4.80 4.80 4.80 4.850

3 | 258g | 4.80 |4.70 4.80 480 |4.90 4.80 4.80

4 | 257g | 4.80 |4.70 4.80 4.70 4.90 4.60 4.750

5 1260g | 490 |4.80 4.80 4.70 4.80 4.80 4.80

Cantidad administrativa con NaCl, y con tratamiento del extracto hidroalcohdlico de

las hojas de passiflora tripartita (tumbo) al 10% reporto 4.8ml de expulsién de orina

actividad diurética.
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Tabla 07. Tratado con NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg y extracto hidroalcohdlico de las hojas
de passiflora tripartita (tumbo) al 25%
N | Peso | 1 2 3 4 5 6 Promedio

hora | horas | horas | horas | horas | horas

enmlenml |enml [enml [enml |enml
260g | 5.90 |5.80 5.90 5.80 5.70 5.70 5.80
269g | 5.80 |5.90 5.80 5.80 5.60 5.70 5.70
261g | 5.80 |5.90 5.90 5.80 5.90 5.80 5.850
260g | 5.80 |5.80 5.90 5.70 5.80 5.80 5.80
259g | 5.80 |5.80 5.90 5.70 5.60 5.90 5.780

gl | W N =

El volumen NaCl, y extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita
(tumbo) al 25% resulto 5.8 ml de diuresis.

Tabla 08. Actividad diurética NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg con dosis extracto

hidroalcoholico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) al 40%

N | Peso | 1 2 hora | 3 hora | 4 hora | 5 hora | 6 hora | Promedio
hora |enml |enml [enml [enml |enml
en ml
260g | 5.90 |6.10 6.20 6.40 6.60 6.70 6.320
261g | 5.90 |5.80 5.90 5.80 6.60 6.10 6.070
262g | 6.10 |6.0 6.10 6.20 6.30 6.301 | 6.170
263g | 6.20 |6.20 6.30 6.40 6.40 6.40 6.320
260g | 6.20 |6.30 6.30 6.30 6.60 6.30 6.330

gl B~ W N =

El volumen diurético con NaCl, y con tratamiento extracto hidroalcohdlico de las

hojas de passiflora tripartita (tumbo) al 40% reporto 6.23ml diuresis.
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Contrastacion de hipoétesis

El extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) Presenta

actividad Diurética en in vivo (holtzman)

e Hipdtesis nula: El extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita
(tumbo) NO presenta efecto Diurética en in vivo.
e Hipdtesis alterna: El extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora

tripartita (tumbo) Presenta efecto Diurética en in vivo.

Anova de un factor
Suma de Media
gl F P-valor
cuadrados cuadratica
Factor 41,050 5 8,210 1591,505 ,000
Error ,186. 36 ,005
Total 41,237 41

Afirmamos el p-valor es menor que 0.05 se confirma la validacion El extracto
hidroalcoholico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) que Presenta actividad

diurética in vivo.
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Combinacién Promedi

N Grupo

o
Con el medicamento comercial Furosemida en
, 516.83 A

dosis de 8 mg/kg
NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg y con tratamiento de
extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora | 5 | 6.23 B
tripartita (tumbo) al 40%
NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg y con tratamiento extracto
hidroalcoholico de las hojas de passiflora tripartita | 5 | 5.8 C
(tumbo) al 25%
NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg y con tratamiento extracto
hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita | 5 | 4.8 D
(tumbo) al 10%
Inducido con NaCl al 0.9%, 2,5ml/Kg sin

514.41 E
tratamiento
Blanco sin tratamiento 51411

Volumen obtenido y promedio de efecto diurético con administracion de especie
vegetal con extracto hidroalcohdlico de las hojas de passifilora tripartita (tumbo)




Volumen Promedio
D

6.83

2

1

0

Furosemida | Extracto Extracto Extracto Cloruro de | Sin
Hidroalcoholico | Hidroalcoholico Hidroalcoholico | sodio 0.9% tratamiento%
de pasiflora | de pasiflora | de pasiflora
tripartita 40% tripartita 25% tripartita 10%
Promedio 6.83 ml 6.23 ml 5.8 ml 4.8 ml 4.41 ml 4.11ml
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IV. DISCUSION
4.1. DISCUSION DE RESULTADOS

El estudio de plantas medicinales en la ultima década se ha convertido en el pilar
de la investigacion por parte de los farmaceéuticos, el deseo de encontrar nuevos
compuestos o reafirmar la actividad empirica de plantas, es un constante desarrollo
en las ciencias farmacéuticas. Se han encontrado en esta ultima década, nuevos
compuestos altamente farmacoldgicos que estan siendo estudiados y que formaran

parte en un futuro del arsenal farmacéutico para futuras enfermedades.

Este es el caso del tumbo, que en los ultimos afios ha alcanzado una enorme
notoriedad por los estudios que se vienen desarrollando con esta especie, el tumbo
es un fruto milenario usado por las comunidades indigenas desde antes del imperio
incaico el cual fue muy apreciado por sus propiedades alimenticias y que, con la
conquista del imperio incaico por los espafoles, se perdio la informacion cronica de
su uso. Es por ello que revalorar este fruto peruano es de suma importancia para

los peruanos porque es parte de nuestra identidad y parte de nuestra historia.

Es por ello que se ha realizado la investigacion que lleva por titulo Respuesta
Diurética del Extracto Hidroalcoholico de Passiflora tripartita Juss (Tumbo Serrano)
en ratas albinas. Esta investigacion valora los estudios realizados por muchos
investigadores que ven en el tumbo un fruto con mucho potencial, el estudio fue de
tipo experimental, observacional, transversal y cuantitativo, este enfoque y disefo
fue el apropiado ya que segun la revision bibliografica, fue utilizado por otros
investigadores como Solorzano K; Diaz C.” (2020), Montero D.° (2015) y Noriega
A."3 (2015) con la que se pudo observar el acontecimiento en tiempo real y obtener

informacion para luego cuantificarla, por ello también fue empleado en este trabajo.

El fruto de Passiflora tripartita juss (tumbo serrano) provino de la sierra del Peru de
los valles interandinos donde de manera silvestre crecen y se desarrollan a 1000 a
3500 m.s.n.m mas especificamente en Junin Moquegua y Huancavelica, no existe
un cultivo tecnificado de este producto, estas zonas de recoleccion fueron

mencionadas en el trabajo realizado por Mostacero J ® (2011) y Tapia M, Fries A.8
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2007, los cuales validan que el tumbo de esas zonas de la sierra son lo que mejores

propiedades posee para estudios farmacobotanicos.

La técnica de elaboracion del extracto hidroalcoholico se realizé siguiendo los
trabajos realizados por Vallejos E; Coral E; Calixto M; Kuno Nataly % 292" para ello
fue necesario realizar proceso de seleccion, limpieza, lavado, secado y obtencién
de la parte util de la planta tal como se menciona en los procedimientos de la
literatura consultada, asi también la importancia de utilizar agua de alta calidad para

la extraccion fuer un factor preponderante para el éxito de estudio.

Para la actividad diurética se utilizaron ratas provenientes del instituto nacional de
salud, se eligid esa institucion por contar con buenas practicas de crianza de
animales para laboratorio. El peso de los animales, asi como el sexo fue tomado
como referencia de los trabajos realizados por Mayhua D; Avendafno A; Taco R;
Salaverri E ?7-28 siendo esta informacién bastante certera ya que facilito el manejo

de animales de experimentacion y el desarrollo del proceso experimental.

En la prueba de solubilidad, se demostrd que el extracto hidroalcoholico del fruto de
Passiflora tripartita juss (tumbo serrano) es muy soluble en agua y poco soluble en
etanol, estos resultados se asemejan a los hallados por Linares K; Pérez J. Huansha
A; Villon E.?*?* ya que sigue una regla imperativa de la quimia de que lo igual
disuelve a lo igual por lo tanto siendo extracto hidroalcoholico es mas soluble y

siendo extracto alcohdlico en ese medio sera mas soluble.

Al realizar la marcha fitoquimica, los metabolitos secundarios hallados fueron:
flavonoides, alcaloides, compuestos fendlicos, triterpenos y esteroides.
Comparando nuestros resultados con los hallados por el investigador Moreno C.
quien también estudio a la Passiflora tripartita Juss Poire, encontro la presencia de
esteroides y alcaloides lo que refuerza nuestros resultados, cabe resaltar que este
producto posee un alto nivel de vitamina ¢ que es importante para la actividad
antioxidante y que también es motivo de investigacién por otros profesionales

interesados en esta propiedad.
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Para determinar la actividad diurética, se utilizé el Método modificado por Saravia
de la técnica de Naik y col, (1%, Este método es el mas utilizado por los
investigadores en esta prueba por su versatilidad, por la facilidad para formar grupos
de estudio y grupos de control. El escoger esta técnica fue apropiada para nuestros

propdsitos de investigacion.

Al demostrar si el extracto hidroalcoholico del fruto de Passiflora tripartita juss
(tumbo serrano) aumenta la frecuencia diurética en ratas albinas, se observé que
las ratas tratadas con agua, solo presentan un promedio de frecuencia de diuresis
de 2.38, mientras que las ratas a las que le fueron administrada el diurético, la
frecuencia de orina aumento siendo esta registrada en una media de 6.16 veces de
episodio de miccion, al administrar el extracto hidroalcoholico del fruto de Passiflora
tripartita juss (tumbo serrano) se observé que la frecuencia diurética aumento en
comparaciéon al blanco siendo esta registrada en una media de 6.16 veces de
episodio de miccidn, este dato si bien es cierto es mejor al medicamento de
referencia, abre una ventana para proponer este producto como un diurético natural,
siendo los resultados positivo, por lo que estamos convencidos que existe un
aumento en la frecuencia de orina en los animales de experimentacion. Estos
resultados pueden compararse con los reportados por Apesteguia E & quien
determino la actividad diurética también de un zumo en ratas hembras las cuales
reportaron un aumento en la frecuencia de orina, por su parte Noriega'? evaluo la
frecuencia diurética de otro zumo citrico en ratas machos, reportando incremento

en la frecuencia diurética.

Al evaluar si el extracto hidroalcoholico del fruto de Passiflora tripartita juss (tumbo
serrano) aumenta el volumen diurético en ratas albinas, los resultados demostraron
que el grupo de ratas tratadas solo con agua, el volumen diurético alcanzo una
media de 8.09 ml, el grupo de ratas a las que se le administré un diurético, el
volumen de diuresis alcanzé un promedio de 12.62 ml de orina y el grupo tratado
con el extracto hidroalcoholico del fruto de Passiflora tripartita juss (tumbo serrano)
reportaron un volumen de diuresis medio de 12.62 ml siendo bastante alentador

estos resultados ya que se puede proponer el consumo de esta planta en
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enfermedades donde exista retencion de liquidos, en la prevencion de la presién
arterial o procesos edematosos. Estos resultados también fueron reportados por
Noriega y Apesteguia &3 con sus respectivos zumos reportando que ambos inducen
un aumento del volumen de orina en animales de experimentacion asi que podria
proponerle la elaboracion de un producto que contengan ambas especies vegetales

con la finalidad de tener un efecto sinérgico el cual también deberia ser estudiado.

4.2. CONCLUSIONES

e Se demostré que la actividad diurética del extracto hidroalcohdlico de las

hojas de passiflora tripartita (tumbo) en los niveles de 6.23ml y 6.83ml

respectivamente.
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4.3.

Se determind en el Screening Fitoquimico del extracto hidroalcohdlico de las
hojas de passiflora tripartita (tumbo) la presencia de los siguientes
metabolitos secundarios: Compuestos de fendlicos, alcaloides, flavonoides

responsables de la actividad diurética.

Al administrar el extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita

(tumbo) se determind que presenta actividad diurética en ratas albinas

(Holtzman).
En todas las dosis y concentraciones el extracto hidroalcohdlico de las hojas

de passiflora tripartita (tumbo) presenta actividad diurectica, sin embargo al
40% presento mayor efecto.

RECOMENDACIONES.
Continuar con el estudio del presente trabajo de investigacion, determinando
y cuantificando especificamente las concentraciones, cuales de los principios

activos que contiene el extracto hidroalcoholico de las hojas de pasiflora
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tripartita (tumbo) es el principal responsable de la actividad diurética en

Ratas Albunas (holtzman).

Realizar estudios clinicos con la finalidad de demostrar eficacia y seguridad

del extracto hidroalcoholico de las hojas pasiflora tripartita (tumbo).

Difundir con los estudios realizados de la presente investigacion a la

poblacion para su respectivo uso medicinal en esta planta.
Validar el método para la replicacion de estudios posteriores y evaluar

nuevas actividades terapéuticas de extracto hidroalcoholico de las hojas de

passiflora tripartita (tumbo).

Para las préximas investigaciones aumentar el numero de ratas para

disminuir el margen de error y asi lograr mayor exactitud en los resultados.
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ANEXOS



Anexo: 01 Matriz de Consistencia

Actividad diurética del extracto hidroalcohdlico de las hojas de passiflora tripartita (tumbo) por induccidn experimental en ratas albinas ( holtzman)

actividad diurético en

ratas albinas (Holtzman)?

¢ Cual es la concentracion
optima  del extracto
hidroalcohdlico de las
hojas de

(tumbo)

passiflora

tripartita con

actividad diurético en

ratas albinas (holtzman)

Determinar la
concentracion  optima
del extracto

hidroalcohdlico de las
hojas de passiflora
tripartita (tumbo) con

mayor actividad

albinas (holtzman)

La concentracién o6ptima del
extracto hidroalcohdlico de las
hojas de passiflora tripartita
(tumbo) que presentara mayor
actividad diurético se
encuentra entre 250, 400 y 500

mg/kg.

PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: METODOLOGIA
SEl extracto | Determinar el efecto | El extracto hidroalcohdlico del V.01 DIMENSION INDICADORES
hidroalcohdlico de las | diurético del extracto | hojas de passiflora tripartita _ — i .
. . . . . Administracion | Tiempo de dosis EXPERIMENTAL:
hojas de  passiflora | hidroalcohdlico de las | (tumbo) presentara actividad | | de| extracto administracién
tripartita (tumbo) | hojas de passiflora | diurética en ratas albinas | | hidroalcohdlico Debido a que realizamos
de las hojas de estudios para manipular
presentara actividad | tripartita (tumbo) en | (holtzman). Passiflora la variable
diurética en ratas albinas | ratas albinas tripartita independiente.
(tumbo)
(Hotlzman)? (hotlzman). Concentracion
PROBLEMA ESPECIFICOS: OBJETIVOS ESPECIFICOS: | HIPOTESIS ESPECIFICOS:
¢ Cuales son los tipos de | Identificar los tipos de V.02 DIMENSION INDICADORES Nivel:
compuestos extracto | compuestos del . . .
El extracto hidroalcohdlico de | | Efecto Horario de toma de | Volumen de Experimental.
hidroalcohdlico de las | extracto hidroalcohdlico iuréti i
las hojas de passiflora tripartita diurético muestra. orina.
hojas de passiflora | de las hojas de X
(tumbo) presentara algunos
tripartita  (tumbo) que | passiflora tripartita | . Enfoque:
tipos de compuestos Medir y comparar la
osiblemente sean | (tumbo) como posibles o
P ( ) P posiblemente responsables de cantidad de Cuantitativo
responsables de la | responsables del
P P la actividad diurético en ratas muestra. Longitudinal

Disefo Especifico:
Experimental

Ensayo pre clinico

Temporalidad:

Prospectivo.




mayor efecto diurético en

ratas albinas (holtzman)?

diurético en

albinas (holtzman).

ratas

Propdsito:

Aplicativo

instrumento

Ficha de recoleccién de
datos

Poblacién y muestra

30 ratas albinas
(Hotzman)
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Anexo: 02 Operacionalizacion de variables

Variables

Definicion conceptual

Definicion operacional

Indicadores

Independiente:

Los componentes activos

presentes en la especie

Metabolitos

Secundarios

Flavonoides,
Alcaloides,
Compuestos
fenolicos,
Cumarinas,
Azucares
reductores,

entre otros.

Actividad Diurética

la investigacion para el
empleo correcto de los

componentes quimicos.

vegetal presentaran
Extracto propiedades  biologicas Agua
hidroalcohdlico de las muy variadas y suelen Acetona.  N-
hojas  de passifiora | gplicarse en terapia de hexano
tripartita (tumbo) diferentes problemas de Cloroformo
salud. Eter dietilico,
Metanol y
Etanol.
Prueba de Solubilidad
Valoracion de la actividad
Diurética de diferentes
: . componentes Quimicos
Dependiente: P Medicion de volumen | % de
que sirven de sustento en . .
de orina eficacia.
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Anexo: 03 Certificacion Botanica




Anexo 06. Certificacion INS

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD
CENTRO NACIONAL DE PRODUCTOS BIOLOGICOS
COORDINACION DE BIOTERIO

Certifica, que
condiciones sanitarias * .

Chorrillos, 06 de noviembre del 2019

(Fecha de emision del certificado)

NOTA: El Bioterio no se hace
responsable por el estado de los
animales, una vez que ésios
egresan del mismo.

e g
CERTIFICADO SANITARIO N° | 2992019
Producto . Ratén albine Lote N° : M—45-2019
Especie : Mus masculus Cantidad : 30
Cepa . Balb/c/CNPB Edad . 2 meses
Peso : Mayora 25 g. Sexo . macho
Guias de : 038326 Destino : Baldeén Sevillano, Melva.
remisién
Chorrillos . 06-11-2019

El Médico Veterinario, que suscribe, Arturo Rosales Fernandez. Coordinador de Bioterio
los animales arriba descritos se

encuentran en buenas

*Referencia : PR.T-CNPB-153, Procedimiento para el ingreso, Cuarentena y Control
Sanitario para Animales de Experimentacion.

M.V. Arturo Rosales Fernandez.
C.M.V.P. 1586
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ANEXO 06. FOTOS
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